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༢ ལ་ཞོག ས་ཁབ་ཏུསོ། ཐ་ 


)ཡཧ། ངཡདཱཾནེཀེཇྱ ཡརྨ་ཡཾ་ཏཔུང་ཿ ཅཐ༔ཐྷ༔ཛཾ་པ་ཏཾཧ་བྲ་གཱ་སཱ རསརཧ་ེ ཏཾ 
ཡ་ - བཤ 


` ཀཿ 
























































ཟཟོ།། དོངོོ་བྷཿོ་མཏམ་བོ ཐདཅཤྲ་སིས་མཛོས་བར་བཅི་ 

















འི་ཡི 


དཀྲོརྷ་བི་ཧྷཾཾ ཤཱརྦཙདཱ་དྲཿ 
ལ་པ་ལས ༧ 




























































































འེ 


ཇའ 


ཐོིིའིཅི་གི་དི ཌི 


༤ 
༼ཏརཾ 


གསིག་རུཿ ༧༡ ེ  སྭཱགཱཾ རྟཏཔརྭ ད་པ ༦ ༩ 
༡ ག་ལགས ༩ ; 


༄། །ཁཆོད་ཅོདཅམབའི་མདོདོ་ལ་དོ ་དཔང་། ཅཐ རི་པ 
































༄། ཚོོ །མྟོདོ ་ལེར་འི་དབོཿ ་བའིཡ་ཀློག 























” ༢༡༣༨༢༢༠༩༧(༦༠༡༢༤༨)༤༨/༧༧༨༩༤༡༦-: ༡༣༩༣།༢༨) ༨ = ཏོ ེ ` 
༄༅ལ་བ་༢ཁ༦་༢༤༨) ༨༧༧༨; = ༢༠ ༢༨) ༨༠༤ ༥༤༥༠ ༡༦ ༡༢༥འེ། ༧༩ ཤལས 














+༠༡༦༢༣༠༥༢ 














༨༥༨ 


རཿ ཆུ་བསབེདགིད།ི་ དགོགསགཏེསའད་ དས་བྱུཡིཀ །ངས་དངཊོགོས་པའི་ཡལ་འདབའབྱར་སྤྲབ་མེདྲས་བཞིའི་འབས་་སིདཤིང། ། །དདགྭིའྲི་དཱདཔ 
ཚགད་བའབྲ་གལནཔདའིཐིབབསིལྲ་འབའིདྱ། །ཆ་པའི་ཏདཔ། ནཔ་དཔགབསྐམ་དབངཔསདགེལགས་འདོདྲག་རརད་ ལ། ༥ །གནདེའི་བྷདཔ་བཤདྲ་དབ ཅིང་འ 
འབེདསངདགཡུ བང་སལཆེདའྱགདས་ཆོགྲདག།  སཔ་བཞིདཔཡའས་གྲང་ལལ་སགས། །འཕབས་ཚོགཔ་ངིམ་པར་བོལ་ིངནས་དདུ། ༥ ཁལ ་ 
ཀྱི་གཅུག་གིཞེད། _ །དྲལགཤིན་གྲུདདནབས་རིམ་པར་བོན ཤོདནལས་དདུ། _།བརྒུདའངོན་བུ་ཁུ་སཱརྲེའི་མཁསབྲུ་བཟོགས། །ཤིསནྭསདྭདཔས་བདག་༼ཅུ་གུཧྱནཱ་དུབ་སྟེན། ་བག་ 
ཐོས་བསམ་འཁརལི་ ང། །སྣེངབ་བསམ་གཏནཐ་ དངུའྲངུག་པའི་སྡོལ།_ །འབྱདལ་བྲ་བལ་དམཔ་ཕྲ་བྲ་སས་དང་། ཤཉམ་མེདྷ་བྲཱམའི་བཀའྲདིདསའནང་དན། " །ཧཾགསམའ༨ུ། 
འགི ཀའུ །རྒོལ་དབང་སྤྲུལ་པའི་སྲུ་མ་ཆོགརྣོས་བཏིཔོ། །ལྱི་སེདདདཔསམཚེདཅིངབཇོད་པའི་འོས། ཆའ 











ླ 











༄༅། །མིངནས་འཇིགས་དུང་སིད་པའི་བཙོན་རརལ་སཉོཀ་ཤགས་པས་དམ་བཅིངས་པས། །ཟུག་བཝ་ལ་གསུམ་ཙིསམནུརབའི་རུལ་ལྭགིངནས་འཇིགས་ཤིང་སག་པའི་བོས། ། 
སླ ༥༩ ༡ ༢ ༨༦༥ལླ། ༢༦ །འདེལསྣ་ལུག་བའིགཉནེ་མདུནམ་བྲསལབྱར་རབཅའ་ཁངྷ་དདམ་ཡིད། ༧ །དེ་ིརྩས་ཤུནཔྲདཔགྲ་ཅིག། 
པའི་ལམ། །མདྩོནདཱགསུངརད་འབྲམ་སྡེའི་ཉིད་པའི་བཅུད། །བྱཧདྲ་ཝན་ད་པའི་མནདགབཔཱནོསཱས། །ཐརའདོད་ཡོངས་ཀྱི་འཇུགངོགས་མ་ཆོགྭ་སེལ། ༧ །དཔད་སྟེན་ 
ཡོངས་ཀྱི་སྣག་བསྔལ་སེལ་བའི་སྨན་དད་བདེབ་ཐམས་ཅདའབྱུང་བའི་གནས་དེ། །ཀུན་བུང་འཇྡུག་ལྡེག་ 


གྫི ལ་ཇི་ལྟན་བསྟན་པ་ལ་དགས་པ་དི་མུ་ཡེད་པས་ཅི་ཅོམ་བརྟགསྤ་སངའཁུལ་པའིདི་ཡ་ཆ་ 
ཙོམ་ཡང་མི་མངའ་བས་ན། །ཆོད་མའི་སྣཾདོཔར་བསྔགས་པར་འོས་པ། །རྔཾགས་པའི་སངསྦྱརསྦྱ་ཧལ་བགཤེན་རབས། 


རྤ ཉི འ ཆག་གི་བསྙནཔ་རནེ་པོ་ཆེཉིད་ཡེན་ལ། །སྟེནཔ་མ ཚོག་དེ་ཡདག ཞན 
སྡིའི་གཙོ་བ་དད་དབད་ཕྱུག་ལྟན་རྒྱུ་ལ སམ་པས ་པའི་རྭག་པ་རང་བུ ང་སོགས 


མི་འདེད་ཅིད། །རྱུ་ཆོགས་གཉིས་ལས་འཁུངས་པར་འདོདདེགཡུང་དུད་སེམས་དངའ་གསང་བ་མདོ་ལྡད་ཀིས་སྟེན་པ 





ཀོ 3: 









ལབཧདཔའི་མདོལས། །ཐགསམཆོགཔ ལྕེདནས་སྨོནལམ་ཆེན་པ་བཏབ། །བལཔྲ་བངས་མེདགསམ ཚོགས་གཉིས ་བསུགས། ཐམས དམྲབྐཿུརསིཌ 
སྲངས་ཏེགས་མཔནྱ་སིདམངནཔར་སངསྦྱརསྦ་ཤང་། །ཞེས་གསཉས་པཏུ་ས། ཤདདཔེབདག་བས་གཞྭད དགུཅས་པའྲིངདྲབི་གཡསརགཔ་ཆེབུཆོསཁིདད་ དུབྱསད་ང་ 
དཱི བསལ་ཆེདགདས་ཨེདགསམ་དུཆོགསགཉས་ཀེས་བསུག་པའྱི་ལསྲ་ལས་༡ི་ [ཨིནྡྲ གསྲསའིའིཕླ ྲ་བུམཐའདག་པ མཐནཡིད་པར་མཛོདད། ་།ཡཐརའྲབསྲང་ 
འཕངམངོནདུ་མཛུད་དགང།བམསྱར་མཚོའི་དུལ་གངས་དང་མཉམཔའི་གྲལབ ཀྲ ཉར ༢ ° 
ཡངགདུས་བལི་མོས་པ་དངང་ཚུམས་པརབོན་ཆོས་ཨེ་སུནཔྲ་བུདགིཕ་ཡིབཀོདཔ་སོསརབསནཔས་གྲུངས་པའི་བཀའལ་ཕུང་པོན་ཚེཤྲིཕ་སདས་སེརབཏུགས་བཅོཡ་ལང ཌྷ 
འབསགངལ་ཡང་མི་མཐུ། ནཔའིཁབྱད་པར་ཙུང་བད་ཀང་ཨེད་པ་དི་ ཉིནམ་འྱཏཅི་ིག་དང་ནདལྱགགིས་འོག།བཊདཔའི་ལམ་ཚི་རིཡམ་མངལ་བས་ཤེས་འའོ་་རལ། །ཧྙེརྒཔ་གཏཾག 

























༦༅། །སྤུལ་གཏི་གཅིག་ལས་སོསར་བྣངབ་ཡིནཕའིཤེས་བྱེད་ཀ ཁྱང་ཆོས་ལུགསའཇས་དཔཔི་ཅིསརྒྱད་དུ། །འཇས་དཔལ་བཅདྲ་བིའི འི་དུསསྭ་ཡོན་ནབས། །ཞ° འུགྲཟིགས་ཏྱེ་སགར 


། 
ཀྲ ་ །ཅུབཏགཟིག་སཏྟེ་ཏག་གཟིགས་དང་ཿ ཞངྱ་ཐུང་བེའྱོ་སི་ས་འྲད་ལཐུར་དགེངསྐདསཧནཱཕག་ཤེན་འབྱཏ་ཝུལ་བུརབ་དཔ་དད། །གཞོད 
ཡངཆོས་ལུག ༠༦༨ ༦ སཿ ཐས །ཞངཁྱུད་ཡུལདཾ་ངེན་འུལ་བདྲ། །དགེདསནས་གཤུན་རབ་མི་བར་པྲལ། །བེནཅིམ་ཇདཔ་བྱཅུ་གཉིས་བྱ་ཡངས། །ཐེག་པརི 


པདཔ ཐནམསགཡུང་དུང་ལམལ་བཀོད། །ཅེས་གསུའས་པ་འདིས་ཐགཔ་རཡ་དྭགུ གུའི་བནྱ་སིསྦ་མངའདས་མེངོན་དྲུ་བེདཔའི་ལམ་ཡོདསར་ཡང་བསྟན་ནོ། །དེ་བཞིན 
།བླུ་དབཏྱུ འདས གཡ་དོ་གས་འང་ག། སག་དང བོ། །གསུང་གིས་འདྲུལ་བའི་དྲཡདཱཿ ཤཱཀའི་རིགས 
[སཱའཁུངས་ནས་ོས་སུབསྟན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། །བོིཆོས་ཡྲད་བསའླ་མབགདབི་ས་ཁདགདའ་བབདག་ག་གིངབྲིག་འབའི་སངསྦས་དང། །དེས་གསུངས་པའི་ 

























བཀའ་འ དཔོནཡངདག་པརངེསའི། །གཞན ཞིསངསྦྱངས་དངབཀའ་ཚདུམགུལ་ཡེནཞེསྱ་ལོགས་འཛིནི་གདགསུང་མཐོན་པོརྦ་པོགས་པཏདབ་ཉུདཔའིི་བབར་ནོརོ་པ་ཞིལསངཞཚབས་ 
པཆ་དངྭ་ཧེངྐདབྲསགསང་ལས་མེ་དགྲེ་ །མི་དགེ་བཅུལས་ལེགཧ་ཉིདྱལིབའྱི་པིརདོ། དཉྭ་བའི་བོན་ཚོཔ་གཉིས་ལས་གཡུ་ དངང་གིཔེན་རིན་པོ་ཆེངི་ཝར་དར་བའྲི་རུ་ལ་ནི། །བདག་་ 
#» † {8 ཅགགི་ཧནཔ་རིནཔོ་ཆེས་བཀའ་ཡེ་འཁེརལ་རོས་པགསུམད་བསེ འཏེ། །གདུལ་བུ་རིགས་གསུམམངནཆ མཐེདངངས་ལེགས་ི ཙི་དཔལ་ལ་བཀོད་ཅིང། །མཐུའ་སྡུདཞཁེ་རབཅུ་གསུམ་ལ་ཕྱེག འ 
(©; ལོ བ་དང་འ འོ་ཡ །དེའིནང་ནས་ཧེདུ་པའི་གསུང་གགསང་བཅཐའ་དག་ཞོགྱཏ་མྱ་ཝུར་པར་གཟིགས་པ། ཤེ 
རྒཆེ་བའི་ལམི་བཤདྨ་བྱི་དིང་ཏའི་སཱ་ཆེ ཤཱ་པེ་མངོནཔརེ་བའི་ འིབྱཿདའཾིནྭད་འཛམ་གིང་མཛོས་པའྱི་དྲད དྲུག་དད། །མཁས་པ་བཞི་ལེ་པར་བྱཧདལ་སཾ 
པརྩཅལ་བའི་ཐུགས་ཅིབསྟདཔ་ལྦཧཅལ་པ་དང་ཉི ཉིདདང་ཞལ་མི་གཉིས་པྱ་བཅེན་པྲདོན་པ་ཡབྲ་སསགསུ། ཡྭ་སོན་པས། །ཞངཡེདསེགས་འཛམ་བིང་གྲི་པུ 


































། ༽`- 
ད །སེ་སྣོད་གཞུངབརྒྱ་རཱ། པའྱིབ་མཆོག་ཇེབྱཅོན་ཡད་མེ་བ་ཤེག་རབ་འོོདྲ་བེརར་ཉིད༔ 
རྷཾ་མདགྲལཱབ་བྱཧྒཾཔ་བའྱབཱ་མཱཿ ཅྭག་ཇི་བྱནཡད་ཡེ་བུ་ཤིས་རབ་འོད་བེར་དེ་ཉིདྱ་འི ། །ཡཱངདག་པ༢ 





་ ¦ ཌེ ༨ ` འི 7 (༨ 3752 - བཾ སའ 
ཏྱ 3 །དང་༈ །དེའི་དགོངས་འྲྲེལཞང་བོད་ཀི་མཁས་གང་ མས་མངོད་པའྲི་དང་དེས་ཀྲིབིད་དིམ་སྤབའ་ཡས། ཀུན ཅི 

་ སྨལ ༡༨༡༧ ཕ་གི ཆ་བ ཡངད་པའྲ་ངང་དེས་ཀྲ་བིད་དྐ་ཡ་སྦབཡས་པའི་གནད་གུན་གཞུངག་ཅིགཏུ་རིལ་ ར་བོ་བམ་བ་་ཡི་ལོ བ་ལ་་ 

ྷེ , £ བརྟེན་སུམ་བརྒྱ་པ་གསར་དུ་བརྔ་མཐར།་བསྙད་པའི་མདའ་ གཤཆེན་པོག་དྲད་སོན་ཞསམཁསལ་དདཔའ་འབལ་བདད། བོས པཔ ར་ག ཨང་ 

ཧཱཾ གྲུབཞད་ཧེན་དེན་པེ་ཛཱས་ཡཛད་པའི་ཚག་འགྲེལ་དང་། 















ལྕེཝུརྩལ་ཨ་ཚོནསུཚོག་ལེགས་ཀྱ་སྐ་མཛད་པའི་ནྣམ་བཤད་གཞད་ཕན་ལྟིང་པེ་དང་། །ཆེ་མཉམ་མེ དོད་པའི་བགྲེལ ` 

ཏི་ཀྲ།དའ་བའི་སྔེར་ཟྲཤཿ རུ ཞླས་བྱ་ཤན་ ཧོཕའྭ་ཧེད་སྲ་དྭང་། །རྔ་ཨཉམམད་བ་མསལ དཔའི གེལ རྒྱལ་ཆབ་དི་དྲ་རེ མཆཤ་བདྲ་འ 

། ཀོ མལཁའད་མེ་སཀག་མཁས་པ་བ་ས་བའལ་། ;‡ ༥ དོབ་ ག་ སལ་པ། །རོལ་ཆབ་ངིན་ཆེནྱ་ཧལ་མཆོནྱ་ཀིསྦ་སྲངོད་པའ་ 

-: ཊཱ འགྲེ བ ཟོ ༣ ང་པར་འཇམ།་བཔྲངས་བར་རིབ།ླ 96༦༤༤༨༤སགྦྲ་བ་ 
9 ཀླ དུཿ ཱི ཅུ ཤད ཅས་མངད་བའུགས་ཤད། །བྱད་པརའཇམ་དབྱདས་དྲང་ཤླཾགགར་གྱིས་རྣམ་པད རེལ་པྲའེ མཉ མེད་ ཡོ 





། །པཱེགས་མ་ལས་ཁྱང་ 
ན་པོ་བཝུགས་པ་རུ་ཁོས་པ། གས་ད མ་འགྲོ ང་ཡིང ཆེབ ི་ི 


¡ ཧི་ཁ་ཡ། ལའི་ག་འས་སའི ་སན་མེད་ཧྱི་ལེགས་པར་བཤད་པའི་བང་བགཤཤེན་བད སཱན་དིན་པོ ཁིམཛེསྐྱ་ཧནད་ཝེལ་བ་དང་ཆབ གཅིགཉམས་ཐིང སའ 














། །གེལ་བ་ལསཁབ་ཅག་གིསྣ་བུང་ལན་མང་ཙམ་ཐབ་པ་དངུ་གཞུན་ཡང་བ དུམ་ལས་ལམྱ་གི་བྲིས་བའི་ཞིད་མང་དུ་མནོས་པ་ལགས་སོ། ༈ 'དེ་ལབའི་ལམ་ཨུརིཡ་པའི་༡ 
ཀཀ མིགུ་ཚོག་ གཀ་ ར་ར #ོ་ ཁ་ སཱ གོ ད་ ་་ 


སྲ ་ ཀཀ ང་ས མ་ ཏབཞན་ བུ པ་བཞིན ན་ཡོད 


`÷ 
༧ བརིཉེར་དྲཕླིག། །དངས་ག་ཏོན་བཔ་བའྲོ། །དངཔོ་བའྡ་ྱབྷ་བམའི་མཚཧཏི་ གཞེ ཛེ ཞིདའ ལྷན ཞིས་ པ་འ དྲགས་གོཡའ། ུམཞི་་ 
མཚན་ཉིདནི། །ཝང་བྱ་སརསོལ་གཡུམ་ཨི་ཐགྲ་གུ་སྲ་སོནས་བ གལསིའདབཔ་མད། ཤནྨཱ་པི་ལིཊརདབ་པོའྦརྦོབནཱུ མཚན་ཉི དེ་ལཧོཌི་ དྲང་ཨས། །བགུད 
པ་པོ་ན། །པྱངས་པའི ཤེས་བ་ཆེབ། །ཀུན་སློང་གི་བསམ་པ་དགེ་པ། །གཞན་ རྒྱ་དའ་དུཁ་བའི་ཕབས་ལམ བ་བདང་གངའདགོང། ། །དེནི་ཡངོས་ཙིཌརྒྱན་དང་སྒོགདུམ་གྲ་པས་ 











རའ 





༄༅། །པབསྙེནཔརྦ་པདཾ། །ཞེས་གྲསུངས་པའིདངཔནི། །ཐུས་བསམ་སྱངས་པའྲི་ཐོབསྦ་ཅིས་བླམབཔ་གསུམ་དངལ་དགིད། །ཐེགསྒོ་སྤ་དད་ཁྱདཔརབཤད་བྱའིགཞུད 
ེད་ིིགདོུལ་ལབསཔ། ༩ །གཿཔཔ་ནི། །བསཝའགོ་་དདཁདཔ་འཉནཔཔའ ཟདུལ་ཕནའ་དེི་ལུགཔའི་བས་མ་པན་སུཔདདག་པདདྲཤར། ༥ གྲེས 
ཌཱ ལ། །གཞནཇས་སུའཛིནཔའིཐབས་ལ་མཁས་པདད། །བོནའཆདཔའི་ཐབསལ་མཁས་པགཉིས་སུ་ཡོདཔཔས། །དཔལནི་བཤད་པའི་ཚེངལ་དང་མེདཔརྟ་ཅག་ཏུའ 


ྩ ཏི ༨ ༽ ༥ ༧༥ ༈ ༡) ྷ == = 9 ༡༢ འའྲི་ར། ±» ༄༅༅ ཁྱ བཅ ེ 
དུད་། །སབམས་ཡེ་ཤེས་པའི་དཀའབའིགནདནམསལནགངས་དུ་མངངིས་ཀྱངསེ་དཱནམེདཔར་ལོབ་པའོ། ༥༥ །གཉིས་པདི། །ཚོད་ིདཀི་བརདག་ཉིད་ཚད་མབ ཡདད་ 
ལུའགལབད། །གདུལ་བྱའི་དབུང་པོ་དང་འཚམས་པརགངལ་གང་འདུལ་ཁི་བོནནདཐོག་ཏྲུ་སན་གཏོང་བར་བུར་སེནོཔ་ལ་མཁས་པའོ། །གུཉིས་པ་སྟེཉུབྱེད་མྲེབ་མའི་ཡཚཉི་དྒི། 
ཇཱཨཉམསད་ཐམས། །ཉན་པཔན། །ཧཾབས་དང་འན་པ། །ཾགསལ་པ། །དདཔ་ཆེཔདག་སྟེ། །དེལརྒྱལ་བཾས་སྲས་ལ་དཀོར་འབོག་པའི་ཚུལ་དུའི། །ཞེས་གསུངསཔའི་་ 











དང་པའི །དགེབའི་ལལ་ལཞུམ་པ་ལེད་ཅང་འི 


ཿ མ་པ་ནི། །ཐོས་བསམ་ཕྱོགས་རེ་ཙམ་བེ 
དྲ དད། །སྱོརབས་བསཱེནསྲུལའེ། །དངཔོའགཉིས། བགོད 


རེནལས་འདསཔ ཏག བིགས་ངོགསན། ཅད་དགེ་བའི་བཤ འབང གཉིན མཐུ ཀཀ 
༼བུངབལ་བམསངསྦྱརསྲས་མཐོང་བའི་དདྲཔ་གལ་ཆེ་ཏེ། །གྱེར་ལྲ སྲང་སཆནཔོཏ ཤགསི་ཐང་ལཞིགགིས། ཡད རར 
གསུངས། ། །ྱིན་རབས་འཇུགཔལགལགང་ཆེཞུས་བས། །བྲམ་སེདསྐམས་པ་མ ངབགལ་ཆེགསུངས། །དེབཞིདདྲུ་བ་ལ་ལས། །གུབཔ་བརྙེས་པའི་ 
















-“““-༤༤༩༧༤༤===༤༠༨༥༧༢༦པམ-- 









> 9:43 
ར་རབ 











འམ དི ལཉམང་འཐཱ བྱ 
ིགའབལ་ ཨངཅང་ 
རིས, 


ུུ གཿ ཆེ་ཧཱཿ ལུ གདྲ་ལུར་ རོ རུ་དལྱསེ་བར ནས་ཀྲབས་དངམ 


ཀླ ནསབགོདགུང་། 2 ཆ་ཁྱབ 
` །མངལ་གསུང་ཐེསང་འི་སྐལ་བམེད་པན་མའ ༣ང་བཊ་སཏཿ་ཆཿ 





/ 
` 





ཐའོ ( ༢་ ཆལ །རདཆིནག་ཡང་དང་གསངབ བའི་རྒྱུ རྒྱུད་ལས། _།གསང་རྒྱུད་ངེས་པཿ་ „ 
།གཞཤལ་ཕུགས་པརགྱུརཔ། །དེཉིདདོང་ཀུནབཟང་གེ། །ཞེས་དེང། །དཀར་པྲསལ་སྣོར་ལས། །ཟ་ལུསུདས། 
སྱེ། །།ུཧི་བདཔ༔ ་མཱ་ཡཾདཾ། །ཞེསགསུསབསད།་ །ཁངགི་གྲནས་པ། ང་ལ་ཡང་འབུལ་བའི་ ལིང་མཆ་ཛམ་ཡང་མི་སིདྱ 
ཡནཕྱར། 





། _ །དེའིགསང་ལ་ཡིད་ཆེས་ 3 །གཉིས་པ་ཟིགས་པའ་ཝོད་ས་བསལ་ཚུལྐ། ་ །དྭཏཁྲིཁྲ་པ་འདི་སང 
རླ ཡལ རསངསྦྱགས་རང་ཉིང་ཀིས་གསུངས་པགང་ ད་ཞིག་སངསྦྱ པས་ལ་ -ཛུནགདཿ དྲས དའྱི་ཧུ་མེད་པའྲ་ཕིར་ལོ། ཀགཞུན་ཡདྱ་ག་རདང་ཞཱ་དབོད་ཊི་ཡུལྡདྱངེན་པའི་༔ 


པང 382 དགེས་བསྟནཔ་པལཆེའ་ཡང་། །དུག་དེའི་མིའི་སཱང་དར་ཐ་མལ་པ་ཁྲོན་།། ༤༧ 
'“--~~-~----~---- ~~~ -~~---------~--~--~-=------༡༤༤༨༤༤༤༤༤༡༤༤-༡-༡༤-༡༡༤༠༨༤༨༨༤༨༨༤༨༤༨པ༤༨༤༤༤༨ ༤༤༨༨ ༤༤༤༨༤༤༤༤ཕ--------༨༠༡-༨༤ཕ༤--------~~--------------------༨༠༤༤༨༨༨པ༤༨༤༨༤༤༨པ༨༤---༨༤པ༨༨༨༤༨༨ ༤༨༨༨༤པ༩༢༠༩༢༤༨༠༤༧༢༢༩༨༨-------- "-~----------~---------------~-~ = 
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ལྟར་ཡོདདེ། །ཐྱིསཔའིདུས་སདྲབདངྲགྱོན་བཙམལས་མི་ཤེས་པའྱི་བིས་པ་ཕལཔཏུར་སོན། ཆེརྱཿསུནས་བསུྱངྱ་ཤམསཁེནཔས་ཅདཔ་མཁུབ་ཏླུར་མང 

ཟ་ཉལ་གཉིད་གྲསམ་དང་བཤུངས་གཅིའདོརབ། །སྣ་པུནཱ་ ནབཞེས་པ་སབསྦ་ཀང་ཐ་མཱཕ་པ་ངི་ལ་བར་ཧོན། །འགའ་ཞིགྱ་ཉིནངནཔ་ལ་བཉེནནས་ག 

པ་ཡང་ཡོད་མོདཀང། ན་དྲུ་བསནསྤ་བལསཅད་སྤོལ་ཡིད་པའི་ཁ་ཚོནངི་ལུར་ཆོད། སྫསདཾེཾེིེིཿོོ་ 
་ གིག བུལྱ་བརང་དང་གལ་པ་མཉམ་པའི་ཐ་ཝལ་པའིགུབུགས་རྲུ་ཕུལ་ན། །ཐམལ་པའི་ཚུལ་པནཔཡས་འོས་ལེ པ་ 

འསྭ། །དུན་དངེ་སོགཞས་ལ མགུག ཡི་གུ སྔ་མཐོང་སུང་ལོག་པརའཆརབ་ཡདཔ་ནི། །ལིདི་ཨྱོརནྱ་ཧི་དངྲ་སོང་གསལ་སཱང་བུབས་ཨཆོགགི་རིག" 

འདི་ཧགདི་ཉདམྱདངདུག་གིས་མི་མངབོག པའྲིམ་སྭ སཔརལཛདབད ང་། །གཞེན་ ཀི་པ ༅ྱས། །རིག་འཇིནགཡུའ་དུང་དཔའཡོ་གསསྱ ི་ནམ་ཝཱལ་ 


ཟླ 


































༄། །གཤེན་གྱ་ཧཱལ་ཏབཤའ་བའི་ཁིམ་པར་མཐོང་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས། །ཐུབ་དབངདྲ་ནམས་ལ་དེའབི་ར དགཔཁི་པདཱ་བཤརན་ཁཆིང་བཀུན་ལྡནྱི་དང་འེ་ དཱི 


ཡིན་པར་དེས། །དེར་མ་ཟདྲ་ུབ་པའི་དབངྱཝུགཆེནཔ་བུད་ན་ཉེ་ཡང། །ཕརབསས་ཆོདལྱ་བ་དང་ངེའུ། །དིདགས། །ཐན་འབྲུ་ཕང་ཡནཆདགསདཔའི་ཇོན་པའས་ ་ 
བཤནཔ་ཏུ་བུ་ཡྲིའཞིང། །ག་དདུང་ཨར་བའུགའ་ལྷན་དུངགལ་སོང་བའི་ལྱེཚསྱ་ཿངལོ པ་ལར། །རདམ་དག་པའི་གདུལ་བ་ཡིནཔསྨ་བ་མ་སངས་རརཁཡིན་ཡད། །ཐ་མཁཔ་ 
དུང་དང་མཐུན་པའི་མཛདབ་སྟེནཔ་ཅིའི་ཕཱུའ་ཡེ་སྲིད། ཏར ་ ཞྟ'རྨ་སང་བ་དེདེན་ལ་གནས་པ་དད། །དེས་སུང་སྦྱརས་ཡིན་པའི་བཚོནག་ཅོདག་ལྱ་ཚུང་་ 
| ལྙམ་དུ་བསམ་དགོས། །དིསྟརབླ་མའི་མཛདཔལ་སྙོནརོག་གིབྲེ་བཀགཞནས་སདསརསདདས་མ།༔ ངགིདདཔས་འོགཏཱ་སརབས་བསྙེནཆུལ་གྱི་སྐབསནས་བཤདབསྟརབཀའ་བཞིན་་” 


¡3 ༨ -་བཛི་་བ།བྲེ་པ།ཁ་༼།༤༨ེ་ ༨! ༼༽་རའ ༩༤. རེ རུ .༨ = = 
ཐ་མལབནམས་ལ། །དང་གླིབ་མཁམཛདཔ་ཕྱོན་ཏར་ཝསྣང་བརྣམས། །དང་དངབམ་དགཔའ་དབང་གིས། །སྭཁབས་ཞདཿནྱ་ཡ་ཡེག་ཝརྲདངལ་སེད་པོ་སང་བྟབུ་་ 



































།བསྙུབས་པའི་མཚོདཔས་ཧྩེ སྭ་པདྱབདཔ་ནི། རློ འི་རི །ྲསམ་ཅདམཁེན་གཟིགས་ཀུནྲགོལྲ་གགས་པས། །རང་སོནྲ་བཡའི་འཁུལ་དརཆོགོ་ 
པ་གང། བསམན་ནང་གཾ ཚངྲད་གེབཞིད་པན། །ཅི་མཛདལེགས་པདམཐེྲབའའིདག་སྣང་གཱིས། །གདུགསུངས་བསུབཔ་བཞུ་བདེ་ཀུན་ཡི་གཞི། །ཞེསག་པུངསཤང། ། 
¡ཧཾ དངལྱདུན་མངམ་ཡིན་པའྲི་ དཔ ཐིག་ཡོདྲན། །གལཏྲེ་བ་མ་ལ་ཡོནཏདརྡེདཔྷཾ ཕྲིད་ཉང་ །བོ་འཆདཔ་ཁྲིབ་མདེའི་སྐུ ཡསཁ་ཕོགས་བཅའི་སབསྩརས་ཐམས་ཙ་དདས་གཅིག་ 
༼།གསས། ་།སློབ་མའི་གྒུདབྱིན་གྱིས་རྨོབས་པྲར་བཤད་པས།  །གནདཊདལ་དགེངས་ཅྲུས་ཅྱཧྤཔསྭ། །བཱས་གྲསགུ་བདེག་ཤེགསཐསསྟ་དཱ་ཀུང། དགོན་གསར 

བྲསའྲི གུས །ཞེསགསུངས་སྭྲོ། , ༽གཉིསཔ་བཀའ་དིནཇེས་པྱང་ནེབ་སཔ་རྱབ་བཞི། །བདག་གྱི་བུམ་དམ་པ་འདྲི་ནམས་སངསྟ་ཏོག་སྦ་ཀི་ཡོན་ཏན་ནི་ཤོགས་བཅུའི་ ་ 
སདྭྱབས་དངམ ཉལ་ཡང། །བཀའ་དནྱི་ཡོགས་བཅུའི་སངསྦྱར་ས་ལ་ས་ཁངྱ་ ཉྱགོཔ་ཧེ། །རྒྱ་མཚཤགང་གི་ཕྱརན། །ཝནཾ་འདསཔའིབསལ་པནལས་པཱ་སངསྦྱ་ཧསྲང་ང 




















གིགྲདུལ་བར་མྱ་ཟླུན། ་ ཡཔ་འདིང་ཡདྒ་ཐོགས་པའི་གངསྦྱ་ཙསནས་བཟུངྲ་པཆོག་གི་རིག་འཛིན་དང་་་ 
པ་མཇལ་བདང་གསུང་ཐོཊ འཔམ་བྱུང། །དལདབླམ་ རར ་༣ །བླམབ་པར་ 
ང་བ གསྟནལ་དིདཔྲོ་འི་པེརབྱནགནས། །དྷུ་་ 

།བུདྲཔར་ལོག་མིའྱ་ཊི་དང་ཉེདང་ཡེངས་གྤོདཛོཡས 


ཀཀ ཤྭྒྱ་མེད་པའི། །དབད་བསུད། །རྒུད་བཤད། །མནཾངག་གནང་ནང་། འགོང ུལ་བ།དུལརལྐེ་ནན་མྟན་འཇོག་ 
ཧོའཔ་འདིམོནོདྲ་བསོགས་ཉདིི་བཀ་ཁི་ཆཆོག་བས་བཛེད། (ཆ༠༠ཉ༨༦ིཏཞསཐཉ་སཿོཉ་ཅས་པོ་འིསསེ་ཅི་སཀ༦ཕལ་ཡངགཁེལ་འྱིནས་ཏི 








དྲེབསདེལ་ཅིས་དངྲ་གདས་སལེད། ་ །ཅེསགསུངས་སེ། ཉེས་པ་སིརབསབཏྟེནྲ་རལ་ཤི། །སྤོདཏད་མཐོངཔཱའི་དུདཔ་དང་བཀའདིནྲངནཔའི ཞི་གུས་མའིབསམ་པད་ 
ཐུ སུབས རབ་བ སེིེི་ ས་བཞི །དལྟ་ལྱུག་ཆེན་ས། །རལསེ་ས་རུབ། །འབྲིང་སོདལམ། ཀླ 
པེ་ཧཱ ༠ ཤཞིང བཞྭུའ་བཱ བྲ་པཁྲི་ལ་ཚོད་དད། ཿ 


མཛད་མདྩོཧས་པ་ལས། ཟླ་མོ་ིགའ་ད་པཞསའུཁརབབུས་ནེ །རྒྱལ་ཁམས་གྲསེརཤྱིཿ གྱེས་བཀའཏཱས་ཕུལུགྱརཀྱད། །བླ་མཉོགགཅིཾ་གཉོལྷིས་བུག་པཅོམ། : 


༦ པ་ལརན། - །བཏླ་བད་ ་ །ཟླལསཿ ༢༤: རླ 
རལགསྐའི །ཡུས་དྲང་དག་དང་ སུམ སུམཆག་དལ་ཙ་ཡཞ་ ཞུབ་དྲད། །གསུམ་ 
སངས དེ་ར་བཅངཔོ་ཡ་ཞ། དྲ ་ྒ ར 























རྦ ༄༅། རླ ཐུ །ཡེནམེདཔར་མ་ཟདཉེས་དམིགས་འྱབང་བས་དདོས་པོགངབཟད་ནས་འབུལ་དགོས། །འོན་ཀདྱ་ཐ་མ་དདཱ་ིད་དབོསྔ་ཇས་ངན་པདེ་ལྔ་ཐུགས་དྱོསས་པ་བུམ། །རད་ ¡ ཤར 
ལ་ལས་མདྒན་ཞཾས་བྲམད་པར་བཤ ། ང་ཀ ད་བརམད་པད། 1 ་ི 
ཤཱ སེར་ཧྣཱམེདཔའི་ལངས་སྤོད་ཀྱིས། །དཔན་གསས་བླམམཆོད་གྱར་ན། །སངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅདམཱརྭོད་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་། །བླམུ་ཝས། །ཀུན་ནས་བམ་མེས་ཐེུདཔ། 
བསདནམས་ཆོགས་ཅི་མཐར་ཐུག་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་དནུ་ཤེསནས་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེནགྱི་ཕིར་དུ་དདུ་གི་ལས་ཐུག་འངས བདགངལ་ཡདུས་བེད་ང་གཏོངའ། ། 
ཐུགས་མིུསང་ནུམས་བྱཱ་ཝ་དུང་ །སྡིལཞེས་པནམས་དེང་བ་ལལ་ངོདགེགོད་ང།ཞིག་དུ་གོང་ི། །ཞི་ནསུདད་བལདེ་ཅ་བམེདྲ་ཁང་ །འིབགཆུན་བུའི་རེའ་པངས་ཆུ་ 
བུའ་འདུ་ཤེས་ཧཾས། །ངགྱརླེབ་མ་ཐུགསཇེ་ཅན་ ཅིས་ཆེ་ཆེ་ལྟར་བྱེད་པནི། །བླ་མ་བསྙེནཙུལ་འདིའི་བྱོགས་ཅམ་ཡང་ཡེན་པ་ཤེས་དགོས་སོ། དི །བཞེ་དའུལ་བཞིན་བསྟན་། | 
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༤༥; ༡༡ཁ་འཁ་ ༢༡ 
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༤ -----ཤ ¬ 


ཤརའི་བན་ཡོནའི ཨྱི་་བབ ཤེད་གཏེན་བྱསནྲ་རཱ་ལ་ཞེ་དྤབདབ།འང་རམས་ཁྲང ཀྲོང་བ་པ་འའིང ོང གེས བརོན ལོནོ་ཤིང་ཤི་པལ་གཡ་འོདབ་སགས་ལེགས་པའ། །། 
འཐུནཡཿ ༣ །འམྱཧཿ་བབཤ ལི་ལི བདའ པི་ སང་ས་པ་འ ས་བུང་ཤ ༥ཏཾ། །དཔརཧ་ཝྗན་ཤང་ག་ཡ དཾ འདྲབ་སགས༔ གས་བའ་། 
རྒྱག་ཡྱི་རས་དོའི་ཆ་བ་ལ་རག་བས་པ་བཞིན། །ོ་ངེ ཁྷིཡ་པོའི་སཞས་ཐམས་ཅདམ འིསཞིང་རྱི་ཡྔའོ་ཏན་ཐྲམས་ཅདགངའེལད་འབྲོ་འབོ་བ་ཤེས་གཞེན་བསྟན་ 


ཤྲཱི ཚུལགནད་དུ་བེངམ་སོང་ལ་བྲུག་པས། རཡཆཡ་ྲདངཔ་་ཾ་་ཾཤསགིཾཾཾསླ་ར་་་ ” 


༨ ༨ - ༨ .¬ ྲུ །།ཡདོ་ རཿ 
ཡུག །དཐེཊ་གས་དོཏུན་ཏུད །གཤེས་གཏིད་བསནཔ ཞིད སྭ ཤིས་ག ། དུད ས་་་ནས་ཉེན་་སི།ལབས་གསས་ད་ས་ལདཅད། ` 
དེདདྱཔུད་ལ་འཇུག་དཀའ། །དེནམས་ཆྱི་བནྡ་དབསྤ་བམ་ལང་ཐཱསནས་དེལ་ཡིདམེ་གཅིག་གིས་གསོལ་པ་བཏབན་ཅིནོརྦབ་ཐད་པར་ཅན་རདྱཅདལ་བདྨོབགྱཏ་འཇུགཔའི་གནད་ཙིས་ཅིད་རླབ། 


ཤི འཛུརབ་དང་།།ཚརབས་ཐམསཅདྲདབ་མ་མཆན་ཉིད་དང་འནུ་པདཡས་དངེས་བཞིནཇེས་སུ་འཛནཔ་གགཔ་གནས་སབས་དང་མཐའར་ཐགུ་བདག་པའི་པན་ཡནྩོརཆེནཔོའྱབར་ 











༨ 


བཞས 
སི 


རྟལས། 
རོ པཞིསངས་ཅག་དབེས་དང་ ངལ་ ག་འ ག་ི་་ ¡ 


རླ ༤ ༨ མས་པ འཆི །བླ་ཨ ཁ་བ ཡནཏན་སྱི་བའ་གྲ ; བྲ ¡ 
; (ཨད །ཐདདཡེད་ ར་པཧཾངྦལ། ། 

















༄། ཏེ ཤུཡཏྐཏཾ 
བས་ད དི་ཊ་འབུཧུཤོཾ། །དོངད་ཡུལ་དདུསུ 
ཤཱཏེ །ུདདུཉིལས། །ཧེཧཔའྲི་གསཇེ་ཡ་ལི། །ཟེརདང་འྲདབས་སྐུཀྲ་བབ་ཉང། །སེམས 
བདག་ད ལསག འགྲུན་དནུར ད། །གཞུ་ག་ 


| དོནབསུབ་དི 








།ུ་སོོམ་པསའི། ° ༤ ༡༥ 


པ་ཐརའབུམདུ། ་ །སྡུག་བསྲལ་དེགས་ཐར་ཡི་ཡྲིད། །ཅེས་གསུངས་པལ་ྭཔཏྟ 
།སདསྦྱ་ཉཱས་བྲ་ཐོབི་བརདྲུ་བ་མའགདམས་བཀ་མཉན་དགོས་པའི་གནད་ཅིས། 


ནས། །ཕྱེགས་བཅུའི་སངསརསྲསས་དང་བཅས་པས་གད་ཟག་ལས་དན་དེ་གཅིག་པུའ ད རཱ 
ཅརང་གྱི་སླིབ་པ་ཡེས། མིཁོལ་གནསསུ་ཕྱེས་པལ། །སྒདཉིག་འཆར 
ནལས་འདྲ་བརཀུན། །རགས་པདྱ་ཧོན་དུ་ལཾངློད་གྱུར་ཀྱང་། །སེམསྦཿན་དེ་ལ་ཕཾནཡཾ་འཛ་ལ 





།ཞེས་ས། །དེས་ཏ་དེ་ལ་བུའི་ཕག་པདེཤུགས་པའི་ཐབསལ་སྣ་ "| 
།ིདོན་མཛོདྱ་ཀད་སྱོབའི་ནུས་ 





བསམ་ཤེས་དྭ་སིདའགས་པའི་འཇིགས་སགུ་འབུང་འོས་སོ། །དུག་པདེདགགི 


།གྱེརསྤུངས་ཆེན་པེ་དྲཧཔམ་མཁབས་ཀྱང་གྲོལཐེབེ་ྱྱིདཔ་ནགསས་བ 





རྒྱ་དང་རུ”' 












[རྱདབེན་པརགསུངས་པསྐན། །སངནས་ཟལ་བད་ནདྲ་གཉེར་བའ་གད་ཐུག་གས་མཆན་ལན་ཅབཤེས་ པབ སཚོགས། 


ཤུམས སྲརགས་པརྩདདགོད།ི ནན ་ བུན་པ་དག་ཤིསྣ་བྷ་མབཧེན་དགོས་ཀང་། 
„° རི་དགེས་སྟཾཕམ པའི 'ལྷགོག་གིས། གཏིན ་ད་བཏནའབེལ་མབ་ནེས་འཇུ་གཔར་འྱགར་བས། ན།ལམ་གནང་འབུདཔ་དོན་མེང 


། ༧ྲཐ་བའི་གན་འདི་ཤེས་པརྡ་བདགོས་སེ། །སསཔ། །ལེདགིཁི་ལེགས་འོགས་ང་སེདཔ། ཤམ་ཚོནྷ་མཏདགེ་བའིའུ་ཤེས་གཉེན་ཐོག །བུཧེན་ལས་ངེས་པར་ 
 །ཞེསེ། མེའབམ་གསུང་སྲི། །མིག་ནད་ཅན་ངཱ་རབ་རབ་ལུར། །ལུག་ཁྲགལ་ཤེས་དེར་འང་བ་ཡི། །བུ་མརྦཾ་ང་ནཏེག་བོ་ད་དེ། །འགོཔ་ 
བཞིན་པང་བགཅིས། །ཡནཏ་གཐང་བའི་དདཔ་དང་། །བཀའ་དའཛེས་དཞགུས་པའི་བོས། །བཀའ་བཞིའབྱ་གབལའི་མཆོད་འཛུཔབ། །གཏཞི་མདུན་ཡའི 
























ཛེ ཧཱཾལ་ལམ་བབདྭ་ཧཱོན་པའི་བཤེས་གཉེན་དུ། །ཟློས་པའི་གར་བྱིས་དངྱེས་བཞྐིན་ 
ཇྔས་བུང་བ། _།འདཀོདཔག་ཡས་བསདནམསའབྲས་བུ་ བུདབུམས། །ཞིགབྱ་པཾཤཾཔར་སླབསིཛཾགས་སུ་བ་ཅད་པའོ། ` ༈ _ །གཉིས་པ་བླམ་བསྟེཞཞས་་”ི 
- 4 གདམ །སངག་ལྤ་བོ པྲོ་དིལྟར་ཕྱེང་བའི་དིམ་པ་ལ་གསུམ། །ཕློཝག་པའི་བོན་བཞི་ལ་བཞནས་འདེདངྱི་མཁི་པབ་ཤཱས་བླ་ཟོག་པདད། །སདསྱངས་ི་བསྟན་པ་ལའུ་ 
'ྭ ༧42 པའྱི་གྣེ་ཅུབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ཐེགཔ་ཆེན་པོའི་ལམ་བིག། དད པསཔ། འའ པཱའི་ཆུལ་བཤདཔའོ། །དང་པོབྲ་ཝཱེག་ 
ཧྱ བཱཿ ཏིའི་ཐཾག་མའ་པྱང་ཆུབ་སྲུབ་པའིཉེད ¡ །དལ་འ འ་ངོས་བཟུང་བ་དང་། །རྙེདདཀའ་བར་བསན་པདང་། །དོད་ 

ཀོ ེ་བད་བསལ་པ་དང་། །དལ་བའི །འི་ིདྡ ལྭ ཤལ་གཉིས། . །དཝ་བདང་། །འབྱོར་པའོ། ༩ ། 





ཆོ 


| ༣༄༅། །རྕེརྭངེས། །དུལ་ཉེད་ནྣམ་འདྲེད བྱིབའི་ཡེ་ཤེསའབྲུལ། །རྣོམ་ 


༣ 





[ˆ 





 ༣༠༧༣ས༣༥༢༧འཔསམ་་ཡཡབམ་༤སས་༈ཅཐ་ པཿ ་ 1 ༄༧་འ༤འ⁄ ཐའ ་༡༄༅༔ རསས སུས བླ 





སུངསཔ་ལས། 
=¬ བྭལྲུགས་པལ་ མ་བྱས ད། །ཅེས་གསུ་ 

རོ འགའ གརྟར་ངྱས། ཅའ (གདུང་སནསྱ་བདྲ་ཆུད་ 
དྲངཔེ །དལབཞིི ངསྦྱརསྦ་ཉིས་ནྭཞིང་སྣོངས་པ། །མཐ རཾ 

རའ དངེབ སུས ་ དེ ི་ ཕག་པ 

ལའ དགསྒ་ནམས་བཀས་ 







།འབྲུམ་ལས། །མིཁོམགནས་བྱརདདགེ་སྐོདཀྐལལི་ ལྡན། 


།གས་དང་བཀེལ་པྟེ 
དངས། . ། 





ཞྲེས་གསུངས་པའི་མི་ཁོལ་གནས་བྱསདའེ་གང་ཡིན་ ཤེན། 









སགབ་སྔའལཿ ོད་གླགས ག་ 


སན་པ 


ཏང ༨༧ 7 
ཏྲ་བདངཤྲདད་པས 
]¡ 





།དུན་་ 


།བདགད 


་ 

























ལ་ལ་དག དོཔླདཤསའདཔའྱིལ་ནམས་ྱོདངའཁོབ་ཞོ་དྲོདགཉོགས་ོ་མས་དངེམསྦོབབགོོགོལ་ཡོགགསོ། 







གཟུགསམེ ཕལ་བནམས་ཤད། །ཏིངང་འདེན་ཡི་དོལ་ཞན་པཱྱཾ་དདྲ་ཆུབ་བྱསུབ་པའི་སྐལ་བ་དང་གལལའ། །ཡངོན་འིད་བུར་པཿ 


༦ ཤཱ དྲུ་སྲེས་རྲིད། ༣ བསབ་བ ༽༽ འ་བ དམིགས་དང 
ལོ བྲུང བཔའྷིསལ་བདག་ལ་ལྡན། །སངསྦྱརས་འདིགཏེནདུབེནཔའྱི་གནབྷགལ་དའདདད་ཏིད་ན་ཐའ། བབདད་ཀླ་ཀོར་ལྐེཾསན་ལས་འབྲས་ི མ་བཞག 


ཙན ཆག སལྐན་ཡུས ཞོག 
མཐས བྱང་ཇུབ་བ ཇུབབ འངྐ་པབ་ དང་གལ་ལྡན། ཡུལ དོབས་ས་ལེསྭ་བདདབ་བབོ་ལྱ་ལོཞུགས་པྲ་ཞེན་ཞུགས་ སདང་ལིག ནཾ སེགསལྲེད་པར་ ། ཀུ སྲེད། ཅབ་བྲད། 
ཀ།་༢་༣ 


¡| །དང་གལ་ལྡན། །སྱིན་སྔ་མནམས་དང་བྲལ་ཡང་རུད དཔེག་ཏྟ ཉའདབང སངོག་དཀོནོ་ལཚགདཔལ་ས་་བསལ་སུརབ་འདེབསབས་ལིག་པབསེག། 














རྩ །དྷེལ་ར་ལི་ཁོམ་པའི་གནས་བྱས་དདུག་ཡེས་ 
གགང་ནློགབཔལ་ལགའྱདད་བོའ ཅིས ¦ ལཱ 
།ཡུལདབུས་བྱེསདངདབངཔེ་པྲེ་ཝ་ཚ ༣ རབ དྷ བསྐལདུསཅིསཿ ཞ་བདལ་བའོ། 


ཛཡ ལུསཔབ་པཞིག་དགོས་པ་ཡང་བདགགིསཕབ། །དངམ་ཐ དཔུང་རྩོགས་ཤི་བསྟན་པ་ཨ་ཏསས་པར་ གནས་པའི་བ རོགས་བ 
ཕྱེ་བ ` " པ་་སགོང་བིད་ང།གའོང་བོལ། དང་བོ །དུས་ིས་བམལཞེ གས་ཁྲཧརྨཾ་སསྲའ་དཱ་ལཱག ཿགབོ། །སྭཱ་ཉྱི་ལིག་བ་ 
།ངོབས་ཆེདདད་ཤིར། ཅྱཾྱ་བ་དང་སེརྒ མ་སགསྦ་བིས་བད ་སུཛོགས་པའྲིསཔཨེདཔཔན་ རང་དང་པཏ པ་དུས་གཅོགཏཱ་མིའཛོམ་ང་ལ །དད་ས་ 








རའ །དགབ་དབཤན་པ་སྦུདའཚོངམ་སེགསཉེས་ཕྱོད དཀྱི་གཞན་དབང: 
བདའ ¡ ཧོ ཀྱི་གཞད་ད ཀླུབས རངབསྦབ་པ་གསུམ་ཕྱི་བསྟནཔ དྲ་དུས་གཅིགྱ་ཏའཇོམ་པ་ - 
སྐལཞིསཔ་དདདདྲུ་བརི་བའྲ་དའོག། །ར་དངཐེཚོལསེགས་ཅིས ེས། རར ལའ །དདང་ཡེདྱཀདད་དདྲཔ་ ཁི ཅུ 


ཤཿ བྲས་བའ་དུཆོད །བྒལལ་ལང ལ་པའི་ འ ཅར ཟའ ཛེའ༽སས། ང་ཡ སླུ 
དཱ དཧ། ཡུལ་ལང འབྲིན ལཔ་མདང་ལ། གསས། །བླ་དདུགནས་གཅགྱུ་འཛོམནས་དདཔཔ་བདོ་ཉདཔདད། ཝཱ་པེརང་ངོལ་ཅང་བར་ར འདའུཧདཞེ རའ 
སྩུབསཔཱའི་སྟེྭཔ་ཡོད། །ཧཱོན་པ་དེིད་གཏ 


་ མཿ ˆ །དེ་བཞིན་དུ་ དྭུ་འི་བདཔཞྲོདན་པས། །སྟད་པའངགརེྱོནདང་བེཤཀས ` །བྭཧདང་གཞས་དུང་བ 


།ཞྷསགྲསུངས་པལ ༡༽། །གཞནའྱར་ཝ [མུན་བཀྐལབ 
བཤ དམངནྲ་པམཛོད་ལ ྨ་ །ཤའྱ ཆ་ལཞ། །ཕུན་བ་དའ ཆད་བི་དང་བཞི་བརཔི་རིངལ་སྙེད བསེལ་བཏིལ་ས་ཡི་འབུང་བདཤྲི་ཙ་ཁྲགལལས་་ 
༤ བཤདཔདདཝའཞིཔམཛོ་ ཁས །ྲགརུམ་ཀད་འེར་གློགའབྱ་བཞིད། །སངསྐཧསའྱ་བུང་དཀོདྲ་རཱན་བཡང་། །ཞེས་གསུངས་ཤིང། །སྤོན་བསའ ལ་རེལ་ཡད 











བྷ ལུཔ་ཆགས་གནསའིག་སྟངས་བཞིར་ཁར་བསྐལབྱཅྱཧ་ཤོདཔའི་དདས། གནས་པ་ལབརབསལ་ ཧྲཱིསྭ་གཏོགས་ལེད། །དེལ་ཡ་ཐགཁ་ཐོག་བདྲ་གུག་བཅོ་ ༥ 
དེ བྱརདསོསེརྦ་ཕེ་བའི་ཡར་འཕེལྔ་ནུམསལ་ས དསྦྐྱག་སལའབྱནཤད། 


།མར་འྲི་བྱ་ཡིནབནས་ཀྱང་ཚོལབྱརདྲ་པིནས་བྱཧའི་བརྡ་མ་གཏོགས་སདསྱ༅་ས་ཡི་ ཧཱཔསྭརྐ། ། 
དརས་ཤིན ནྭ།ཟྲཕདཔནདཀའ་བཛོགས་པའིས ཁྲསངསྦྱརས་འདིགྱཏོནྭདཔཱཾཤཔའིདཱས་དང་འཕྲད། ལལ སྲས དའུ 
གཏཱཾསཱ་ཡད་པ་ལ། །དངེས་ངོགསཔའིསངསྦྱརསྔ་ཅིས་བཀའ་ཡེ་འཁེར་ལོའིམ་པགྲས་མདུང་ཞེངབ་དང། - ་ 
གི གི་འ ཁ་བ -!ཏཏཱཧཱཧཱཱ གསད ཀ་ལ དཔའི 
ཅྱིགདམས་ངག་བྱིན་ཅིཡ་ལོག་པར་ རྭ་བ !ཿ | 
























༣ ོའས་བ་ིགཞནཕནིཐགས་ེསདསབཞི་ནགད་པག གསང དསལ་དདནི། 





།གཞུཤེད་ལྭཧ །པས་གཞན་འཛོརཀེསའཱ། ཨི་།དེཧར་ 





ཀོ ཙུ་ཅོང་མི་ཚད་རང་རྒྱུ་ ) „ ཁདན་དབུལ་བ གཏེདྷ་ཏིདཔ་བུའིདག་འ་བལུདྱལ མྱུག རམ དེ་ལ ཅད་མི | 
]4ླ གནས་བརྒྱུད་དུ གྱ་འོུཆའདི་ངྒནང་མ། ་ བོདབྱམབ་འགྲག་བད་མི་འམཔའྲི། ནས་སྭཱ་ཡེས་པདདྱ་བདཔརམེད་པ་ ས་གོས། །མ་བརྟགས་པའི་ཚེ་་ 
།དལ་འྱབརྩ་ཙི་ལྲེའཏནཔ་ཙོབྱརད་རདྱ་ཧུདལ་ཚར་བསར་སྣང་ལ་ལི་ ཡཤས་པ་བདང ཤོརྒཡངསྲང་ དག་པའིགཞན་དབ་ངུསོང་སྷེ། ཀཀ ་ སྲོ 





པཏགས་པའྱི་བྱབེདམངབས་དཔ་འཛྩཡི་སྐོརཏན་པ། བསོདངེསཔས། དབ ཚེང་བདེ་ངོས་བཟུངལ་ཚུངབརྱ་དུཔའི་ཐབས་ལ་འབདངགས་སོ། _ །གཉིས་ 'པ་ཉིད་དཀའ 
རཱ བབསམས་པ་ལ་གསུན། _ །དཔེ་དངྱརུ ཏུ་དངྲ་གངའྱཀི་ གཞས་རྙེདདཀའ་བབསམཔ གསུམ ལུས ` །དང་པོ་དཔེ་ཡྲི་གནས་ཉེད་དཀའབ་བས་མཚུལཞི། །རྔཾགསཆེན་ཡང་ཝེ་ལས།། 














ཀང ༢༠༩ ༈ ༡ ཀཀ], 


༣༥༥༥ 








བརྟགས་ཀྱང་དྲ་ 


༩ པས་ཤི་ས་ལ། ངེ ༽ོ་ལམ་འདེ་ 


སྔའི དཔ་འབོར་ཅིཏེྱི་རེབནི། 
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ལྡོག་པ པོགཅིག་ཤང་མ་བཏབ། ། །ཆུ་ལུདལ་སྲོགས་པའི་ཀྐྱེན་གང་ཡང་མ་པགྲིགས ཐེ གྱོ ན་སུམཚོགང ཡ་པ་ཐབ་ བ་དངྱབདཔར་མེདཔས་ཞེས་འཞགཞུནེག་ 
ངནྱ་བེདཔའྱ་ཚུལས་བདཔ་གཏག་་ཤེས ཉའོ། །གསུམ་པབངས་ཙྲིག་ཤསྭ་འེདདཀའ་ཚུ་པི། །ཅུར་བདེངྭསྲོཐོབ་པ་ཅུངཞིངངན་སོང་གི་བ་ཤིནཏུཔད། 
རྫ དན་འགྲལ་ཡངྱ་པོལ་སེདལས་ཡི་དགསྦ་པང། །ཡི་དུག ལས་ད པུའ་བ་ལང་ ཉ། །དཔེར་ཧཱ་ཡུཿ ཀབ ཤུན ཞྭཔ་རབཱ་ཤདཔས་དན་འགོགཞཛུ་ལསྟཱ ཏུང་ཤོག 
| ༧ བྱོལ་སེདེ་ཡིན་ཡད། །ྱ་མཚོའི་ནང་དུ་ཆང་འགག་གི་ པཱང་མ་ལྟར་ཚད་བཟུང་མེད་པ་དང་། „ །གྲིང་བར་ཙྱི་མུན་པ་ན་གནས་པ་དྭཿ གཡར་ཞོག་མིཕི་ཡལ་འདི་པསོདཔའི་རིགས བཏུས 
ཙདདབརདུསསུ་འབགཁ་ཨངཔོ་ཆུནད་བསུད་ཡུལྱྱི་བགས་ཆུས་སུའ འཁོར་བའིའ་ ཀྲི་བངས་ཅམ། །ཱམབྲུ་གིང་གི་མི་ལའང་མེད་པའི་ཚོད་དྲ་སང་བ  ་ 
༅ྱཾསྲ་བུབ། ་ །ཡི་ཡུལན་ཡོདཔ ཅྱི་ལོལ་སེངོལས་མི་ཤིནྷཏཏུང་བ་ཛྲཾཔ་ནཾ་མ་ཁལ་བྱའི་ནང་ཧནས་འབུ་བྱར་སང་བའེ་ཚོད་ཙ་མ་ཡིན་པར་ལམའི་མྲ་སུམ་བྱཧཔ་སགས་ལས་བ བཤད། ། 
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ཟོས ིམ་ར་མས་་ར་འ་མ་་་ རལ རརར ལ་སོ ྲོ ག་ཀ ངཱ 
:མཁྱེན་པ་འཐྲོ ཐོབྱབེདྱ་ཤིལ་མ་ཐམསཅདཱ་ དབདྲབག་ཏུབྲཔ སྤུབཞུས་ཤིང་། ༡༧ ཁ་མ ཁ་ཁ སཿཆོ་ ཅིགལྭ་བུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལ་ ནྲ་སི་གོ་འཕང་མངན་ 
ཊུ ༨༨ ོ །འགྲེ་འི་ ༽÷¬-$3;® &&  ་ང་འི་ མི ༦ 
| ཁི །རྟེན་འདེལ་ལམགྱི་རྟོགས་པ་གསདྲ་བ དཔེརྐན་མི་ཞིག་གིས ོ་རྦ་ག་དཔོ་ཆེ་རིན་ཐ ¡ 
£ །ཞིག་ལག་ཏུ ཏུ་ཐོབཔ་ལས། །དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་ཡེདབ ཿ བེ ཨལྲ་དྲ་པསེ རུ 
ཤོ ཝདནཔཤ་ཚ་བའྲ་མི་གཞཧྱཾ་ ས་མཐོངན་འདིལས་ལགཔའི་ དམད་རད་། ° དི རུ ཉེན 
ཤེས་བཞྲིཤདད་ཟེསྭས་གཏོང་བནི། །དམུ་པྲ་དཔས་ཐུགས་ཁལ་ཧྩེ་བའྱིཚུདཁྱག་ར་བ་། ས་ཏེ། ༧ །དཔ་བོ་ཙིཉིལ་འདི ངོའ བཞི 
པའྱར་བྭ ལ་བཤཾ། །དལྟར་ རྟ་ནིད་དཀའ་ཞང་ཆེད་ཞ་དད ཞ་ཆཔའ་དལ་འྱབ་ད་ འའ 





བསྒྱ ཞུ །དཔས་ས། །འཞི་པ་རྒལ་བའི་ཉེནལ་སིང་པ་ལ ཧྱར་བགྲུ། 
ཀག ཀ་ག དྲ 


རུ 














ྲྲ གྱད རོ་སོ་ ་ ནྱི 
བབ་པ 'འྱརྟཏེ། །འགོ་མགོན ེ 
རཱུ ཐབས་པནི་ཡད་དགུང་འུ་དགབ་ི་འག། ། །རམྐ་གྷ་སཏཡ་པ་ཏ 

ེན་འདྲི་ྲང་ཆེདཔནི་ ནྲི་སིད་མཐའ་ཅམ་ཇུ་ སཱང་། །དེསྐད་ 


ནྲ་བལ་བབདལ་བདང་ རྱེན་འཇྱིར་པ་བ དྷ 


ལ་ཆེན་བ ཅན་འ 











་ཆེད་ 
ན 
ཅ་ཡ དྲ་ཁིླ་བ་ལ་ལ་ཞབས་ཏོག་བསཔ ཿཔིན་པས་རིས་གྱོ་བད་པ་ལྱུར་ ལེད ད་འདེ་། 
ོ་ གྲེ བིརྩི་ཏེན། རེ དོན་མེདྱཧུད་བེསྤ་སཱའྲ་གོ་ིང་འི། 
འདི་ལྭ་སིང་པོ་ལྲེན རཱ ར་ར 


























ནོ ངེ བུར་ཆགས་པ་ན། ུབཟ་ཟུ་ཉུྒ་སྨ 
སབནམང་བྟ།ཏབྲན ན་འཇིག་ཏེན་ལས་ཁདས་ ཧཱ ཅིན 
ས་བན་མང་ ཌུ བན། ཀའཇིགྷ་ཏད་འ ངག ཏའ འུང པའ །འྲབས་བཟང་སྨན་ལ་སོམ་ཉྲོབལ 


འཐབའོང་འའཞཞད། ། །དལ་འབྱེར་རྟེན་འ རེ ཉིང་པོ་ལེན་པའྲ་ཐབས། རད 


ྷ་ཱག་གཞིས་པཁདུ་གས ཅཧསང་ རཿ བྱང་པབྲང་ 
རྒྱས་པར་ ར་བཤད་པམི་ རྷ་བ།དཱ 
ཡི 
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ལེ ༩ 2 ༡༡་ 
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ཀའ ༄༅། །ཝྷཧྲོས་གནད་དུའགྲོ་བ་ལ་གལགངཆེ་ཞུས་པས། །འཆིབ་མིཉ ཉྱགབན་ཤབ། ནདྱདུ་འྲགོ་གྲསུ། ཧྱ དྲས་པ་ལྟར་ཡིནཱ་པསྱ་རུལ་འདི ཡས་ཅདྭནསུ་བསལ་་ 
དགོསསཾ། །གཉིས་པའིདོནྱ་སབ་པར་བཞད་ང་ཡ། །སུམབྱར་བ་ལས་འཇིབརདེ་དདནམ་འཅིམངེས་ད ཧཱ། །ཅས་ཧུ ཀྱང་མེ་སྟངས་ྭཆེབ་མངན་དུའབྱང་། །ཞག་གསྲུང 
། པ་ལ །ངྲེས་པར་འཆེབ་བསྐམ་བ། ནྒཡ་འྱདས་ཡེདཔ་སམཔ། ི་ོ ག་གིས ཀྱང་མི་སྙོངས་པ་འམ་མི་ཕན་པར་བསམ མ་པ། །འཆིབ་མངེའི་ 













བྱུང་གི་སྡུག་བསྔལ་བསྲམང་དང་བཞིའ། ། །འདི་བཞི་ལ་ཡང་ཇེ་ལོ ར་པས ཏུ་གསུང་ས་པར་མུས་ཞར་ལ་ཚང་བར་བཤདན ཞའ །དང་པོ་ངེས་པར་་ 
འཆིབ་བསམ་བནི། །ཐེག་པ་ཆེ་ ཆེན་པོའི་མདོལས། །དལའི་ས་སིང་སེམས་ ་ལ་གཅིག་ཀྱང་མཾ་ཝུས་འཆི། །དེང་ན་ རང་ཡང་ཁའཆེ་ ཅིགའི་དུང་ནོ། 
ཀྐ །ཇིགས་པ་ཆེན་པོལས། །ལྤརརྒྱུད་ཀྱས་བསུས་ང (ལུར ལགས་ཁྱིར་རང་ཡང་ངེས ་པར་འཆི་བའི་ ཁི 
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།ཨྱིཁུ 






ཡིནལ། དདེ་བཞིནདུ་ཇེ་བྱཙ་ན་དམཔཱས། །༩ སྱབས་བམས་ཅད་མི་ རྦ བུསང་བསད་ཅད ཅོད་ཁཇིག །ཧྩེབ་པ་ཐམས་ཅད་བཆ། །དེའི་དབང་གས། །བདབ།པ། །ཐུགས་ཅུཿ 
པོ་འདི་ཡདྱ་ཧཱལསྱ་ཧཱས་པ་དྷ་ཧཱཾན་གཱིས་འཇིག་པར་འདུག ། །དེ་བདག་ང་། ཅགློགུ་ལྱ་བུད་བྲ་མ་ཡིན ད།།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདི་ཀའི་དང་བཞིན་ $ ན། །ད་ཀ་འང་བ་ཀུན་ལ་འོདཔ་ཡ 
བཾ གེས་གསུཊ །མས། །སད འའདེར་གེགནསམ་འཆབརྷ་བདཔ་ནགའ ཅག་ཀྱང་མི་སྲིད་དེ། །ལྐྱེ སིའཚིལརང་དབང་ཐཔ་བའཔ་ངསྦྱརསྐནམསངང་། ༨ 


དགྭ་ཧུངྱམདན་ལས་འདས་པའི་ཚུལ་ ཤུ ལསྭ་ཉོན་ཙི་གཞན་ དབངདྱ་བརཔ་རང་ུགཱཿ ས་ཏེ །མུ་དན་སྱེད་པའི་མདོ་ལས། །སངས་ཧུས་དུག་དང་ཡེ་གཤེན་ དང་། །གཡུདྲ་དུ་ 
ངས། །ང ོགུ་གཞེན་གང་ོ་ ངས་ལ་བ 
པ། །འ ། 
















ག་དག རྱ་ངན་འདས་གྱ་འ་ན་ ། །©སང། བསྲས སའ ཚ། །ཞེ ཁ་ 
བ དྲུས །ཨསུ། །ཐགཡས་ཡེགས་པས།། །བླམ ླསུ་ཆོབ་ཏུ་བདྲགའ །ྒ 
































| ༄༅༅། །བདུདའཆིབདག་ཡུལལསྦྱརལ་ལགསྤ་ཁང། ཟགགཡགགངཟགཐབསདུ། །རེཧཱ་ཡང་དག་འཇའ་ཕུས་ལེན་ འ་པ་སྟེ། །མིགན་འཇིལ་འཇིགས་ 
འི ཡེདྲ་པོད། །དེདོག་ད་ཉིདའྲགོདགས་པས། །ཁྱོདཚི་འཚིགེ་དས་ཨི་ཚེད། །ང་ཡི་བཆིགྱོ་ཕེད་ཉིདྱ་ཟིས། །ཡི་ཚེདདུསལ་བབུསཔ་ཡིན།། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརལ། | དེད 
ཤཱ མཐད་འཇཾགཏྟེཤདཆེ་བར་གྲགས་པ་ཚངས་པ་དང་བརྩ་བྱིན་ལྟ་བུདང་། མི་ཕྱིལབ་འབབ་སླྲ། འཅལ། །དེབཞིན་དམས་ཙྱི་ཧལ་པོདངྱ་སལ་པནགས་བཟུད། །དམང་ 
-” ག་ཉམ་ཐག་པའི་སྤྱང་སེ་ཡངྒཿ ཞུ་ཅདཁ་ཆིབ་ལས་མ་འདས་པའི་ཚུལུ་མདོལས།  /༼ ༨༨ གམཁས་མོངས་དྲགཞན་ 

ཕྱུག་དབུལ་སེགསེ། _ །ལིཏགའཆི་བའི་འཇིག་་པ་དེ། །གཅེགཏུ་མ་བད་ཀུནལ་འོད་། ལོ གཏད་དོ རཾ 
 ོགས་ཤིས་སི་བླ་ཐགོ་ལ་དཔའ་པོས་འཐབ་ཏུ་ཡེད། །མགྱོགས་པ་བྲེས་སུ་མེད། _ །དོནྱ་ཡིསྤྲ་བྲ་རུ་མེད། །ཧ གཞན་པ ལྤམཁས་ཆས་གགཿཁཏྐབཔ། པ 




















ར་མས རཾ &¿ ཟ་ 





















༼ པཿ ¬ 6, ཤྭོ ༠༢ སྲེའ་འ། ངེ (= པའྲིཚེད ཅམལས འྲྲཿ ལཱ་དྲུ་དན བ་པེད་ རྩ ང། །འབྲི་དྲ་ 
| ༼ཿ། _, ཛུཚེ་དིད་ ངནི། །ཕནལས་ཅིསྭར་ དྷིཉ་རའཕྲངས སཔའྲིཚོད་ ཕལ་དྷུ་ཕད་པྲ་བེདཛཱུ ཁྲ 
ྱེ དམ ག་་ དུངེ་ཉེ་རའྲགོང ནྲི །དཔེརནགསེདངེས་ི་མིནགཅནིགགཤེདམསཁིམསར་ རྔའིདཔན་གོཡང་ཤཅ ཊས་གཉིས་སྣྲཾང ཉིས ྲ 


ཉི ཧིཿ ་ 
བ་ལང་ཉེ་ངེ་ཉེརའབོ་བསྟ་བུ་པེ། །མྱ་ངན་སྱེ་ངོབ ངྲ་བའི་མདོལ་པ། །ིནཞག་འདས་བཞྟིའཱའཇི་དྭངུ་ཧེ་བའི་དཔེ། །གསྐད་སངའ་བབོའིད་མཛོ་ཿརེབའིནཏ།། ; 
གཾ་མརྱེ་ཕི ནལངའ་ཆེལ་པའ་ཛརཏེ། ུ་ངའོ། དར་མཁབཞད་སྱབར་པ་ཅདའཇིག་པ་དངརཤི་ལས་ུ་འདས་པབངང་བཞི་དངཔའག། ཐུགས་ཛུང་། 
དངམ མ་པ་ཿ ཌ་་སིཁས་འྔོབཅི ཁོ་བ འཆིངེས་པམེདདེ། །ཐེགཔ་ཆེ༽པོའི ཁཾ 
པའཔདཔ་བཞིན། །ཧདམའིད་ ལ་འབད་པར 











འད་ཡང་ 
; 1 _ །སང་ལོདཔདངལཱ་ཚྫམདམ་གཉིས། །གང་སརཡོངབ་པུལ་ཆམེདའ། །སང་ཡོདདེ དད་ དུ 














༄༅། ¬; མཛོད་། ]།ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། །ལྱལོ་མ ངེ་བྲ་ཤཱམགངྒསྔ་མི་ཤེས་ །དེལསྦ་གང་ཉེབྱ་ཟ་བྲ་ཡིམ་དངྱསེ་བྱ་ཡིམ་གུངཝ་ཡཱ་ཤེས། །དྭལཱས་ 
ཙོ་ཉིན་གདི། ཛོད །ཅེས་གུམངས་པདུ ༩ ལར འདོ་འཆིག་གདལེགྱ་ཡད། །ད་རུདཞ་ཚོད་དཾཤིདཱ་པ་དང་། །ཚེཡང་དིད་བའྱ་རུདཔ་ཡིན 
ཧཱ། ཧྷམ་དངང་ཡདཁོན་ངེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། །རངཡ་ཤད་མེད་པ་་ཚདག་ཞཱ་པ་སགསྦ་ཧཱམཚན་དྲ་བས (ནས་ད་དུང་མི་འཆའོ་སྣམ་དུཤེ་གདེངའཆའ་མིའིག སྟཏེ །; 
༡ དྲ་དན་ལས། །དངཔོ་མངལ་དུའཆི་དངབཅས་དང་ཤོགལ་འཆི། དརདངགས་ཡགས་ཏེནམའ་ཆིཆཡང་མེད། །༡ལུ་། དབགདས་རཏའ་ཅང་ 
རང་ལས་གཞྲེན་པ་དད་ར་ ངདང་ན་མཉམ་པའྲི་དག་ཞན་མར་པྱ་གྲ་བརྐབ་ བརུང་གིས་མངོན་པམ་དུམཐོང་བ་དགྲ་ཀང། བྲ་ཨ་ལྷས། །ལས་ཀི་གཤིན་ཆེ་མ་རུངས་པས། ། 
མཚེབ་སྙིངལ་ཐྲེབས་ཅོམ་ན། །ཨླདཅིག་ཙོན་གྱི་དབང་མེདཔར། །ཏཱག་གི་སཐུག་པའི་དུས་གཅིགའོང འོང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར། །ཁཆིསམ་ཡིད་ལ་ཡེདཔའི་སབས་ཤིགཏ 















བུཌཆདགགིམུན་མསྦལ་བའི་ལམཔོ་ཅད། ཐིདཔཞྟ་གངནམ་འཚི་ཆ་ཡདཔབཏགསྐགཤེསལ། །དེབཞིན་དུསུམ་བྱང་བ་ལས། སྱ་ལྭཾ་ 


བྱ ས་དབཞུད། །! ཊེསབ་ཉུན། །བྱང་སྒྲ་ཞ མྭི་ལུནམ་གཏོགས་ཁུམསགྲུས་མ་ཀརངས་མི་ནི་བཅི་བ་ཡོད་ཅང། །བྱད་པར་འཇམ་གྲིང་གྲིེ་ ་ 










-།ལེནཚེ་དཔག་ ས་ །དྷལ་བྱཔར་ལྲེ་གངས་ཙིས་བཟུང་ཡང་། །ནམཁ་ཡིཆ་མེད་བ བཅནོ་འགགུས་ས་བྱར་མཱ་ན། 
ཆིས ཞྡེས གསདགཞིང་། །གཞུད་ཡང་ཐེགཔ་ཆེན་པོའི་མདལས། །ནདསུགདུག་མཚོན་གླེབུརཊུ གུད་ཐབས་སོགས། _ །འཚེ་ བ་ཏེ 5 
£: ༣ ཡང་པར་མབྭད་ལམ་ང ༢ཡ་སཅུ་བྲིཧཧཱསཊ།ས་གསུངས་བྐ་འུཀསོནྱ་བེ་ནོ་ལུ་རེརའ་ཚྲི་ཧིད་དུ་འ ར་བ་འང་ཡོདཔའིཾཾ ཉོར་དང། དི 


རྲིང ཞོདཔ་ཆེན་པ་མི་དགོས་ཚོར་མཐུག་པ་ཅོམ མྱ་སིསྦ་ཉེནྱ་བྲས་ཞས་འཆིབ་ཡང་ཡོད། ་ །དར་མགད ད་དེད་བྲཐམས་ཅདགད་ ཅིག་ཏ ཧིཿ ད་ཅིག་གིས 














ྣ 











རཅོོིིཾི་་་ རོ 
། །ཡིདའབཤིད་ཅན་ཡིན་པད། 'ཀྱངནཱ ཆི་ངེས་པ་མེད་དྒོལམ་དུབསམ་མ། །གདུམ་པ་འཆེབའྲི་ཆྲ་ ས་པའམ་མི་པན་པར་” 
བསུམ་པ་ཞཾ། །དེས་པདབཆེབའི་དུས། ཕ་བཐ་པན། གིདབཞིའི་ལི་ཐམས་ཅདབདགིགིགཉེནབཤེས་སྲུ་གརཏེ། །འབྲལ་མཱི་ཕོདཔའིགདུང་སེམས་ཏིས་མཐའ་ནས་ 
3 བསརཡད་དད་མིའཆིབར་ མི་ཕན་པར་ན་བདའོག་པ་གཅི །ཅོན་ཕང་འྭབིདདབང་མེད། ཤདཔ་བཞིད་བཏུལ་ཕོད་ཆེབའ་ཡན་ལག་བཞི་ཡི་དྲཔ་ ཅང་གིས་གནམ་སྭ་བུར་སྣང་ཐཱམས 
། ཤཱ ཅད་བཀངཡངའཆི་བདུག་གི་བདུདལ་འ བྱུ ཧྱུནི་སེད། །མཁར་ཛཱུང་བརན་པགཞནཏ་ཞེགྲ་རས་ཙི་ཛྡ ལམ་ལ 
དབལ ད་པང་བཆིབདག་གི་བདུ དུད་ལ་འགོགརྒྱུ་ནེ་མེད། །བསགས་པའེཾ་ོརྡཛས། 
ཡངའ ཁྱེར་དབང་མྲེད། 





སྔ་བུབ་པའི་ ཡཁར་པྩེ གུང་པ འིས་ཕ ༣ = 
པ་བུལྟ་ཁཾག་ཧཱ བབ ° བཀའ དོ 
།དེ ལྟརའཁོར་དང་གཉེད་བཤེས་ཡུ། ཡུལ་མཁར་འོང་ སྩྱོདཐམས་ཅད་ཌི འོ 




















'འབུལ་མེདཀ་བུ བུ ཁྲིལསསེམ མས་གཉིསྦ་ཀུང། ཿ 
བརྒསིསངསྦ་ཀྲ བྱུར་འྱ་བྲམས། །ཞེསདད་། །རྒྱུན ཏྲུ ཱ ཟུ འ། ཧཱི 
དདནམཔྲ་ཕུག་པའི་དརྩ་སསྨ་ཟུ་རུ་མེད། །དུངས་མེད་དེགྲ་པ་གཅེར་བྱརབདནས་འགོ། །ཞེས་དང་། །ག་ཅད་གཏོ་བུདངས་པའི་མདོལས། །མིཏག་ 
སྱབྱབུང་ད་ཡང་། །གཅེས་པེར་བཟུང་ཞས་༩ིཡ་དཔུ་ འིཟས་ཀྱིས་གསཾ ས། །བཟད་བར་འདྲདྲནས 'སྡག་དགུའྱནཿ ཁྱཾས་བརྒྱན། །དགོས་ངུས་ཡི་སེངས་ཆག 














༄༧ 










།དཔའ་རུལ་གེཿ 














འེ 


སྩྱར། །ཞེས་ས། །བཞི་པའཆིབ་མངན་ང ང་པའི་དག་བསལ་ནི། །ང་ཅག་ཚེའདིའི་ཕྱི་ངུ་ ཅུས་ཁོད་བླ་སབ་བརྒ་མགེ་པའ བར་བབྲིད་བསའ་ག། 
འཆིནདྲ་དག་པས་ཐེབས་པས་ཡུས་སེམས་ལ་ཝུག་ དད ་ གླགས་མེད་ཙིང་། །བྱང པརགའོ་པའི །བ་རྲ་ཐ རཐག་ཚདཔསོ་བོས་མོ་འབུདཔྟ་བུའི་ཕུག་བསལ ཤིལ 


༢༧༧༩་འ༅༅༣༅ཝམ་ 








།པར་འྱཡ་རྭཏོ། ཀུན་སྲོལ་ཕུམྱ་ཧི་ཐལ་ནས། །ཅེདཅེར་མག་གིསྐ་ཞྲེདའི་གདོངལ་བའ ལྟ །ནམཱནཊ མ་ལག་པས་བུ ཧོབ 
ངར་གཔས་ཧཱཾ་ཧརྨ་སྦཱ་ཡངའའྱིནྲ། _ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། །འདིར་སྣང་གི་བྱ བབྷ་དཔསུ་བ་ལས་མཇོང་བའྲི་གབྲསལ་ཡིག་ལིདགུདངས་བཞིན་རད་དཔད་ལེདཔའ་ 


འཆི་བདག་གི་བདུདྱ་ཙིས་འཛིགུ། ཉེན་པ་འོལྭཏའཁིདཔར་འགྱུར་རོ། 8 རའ པར ངས་པ་ཞཾ༔ བྱམ་དཀན་མཆོག །ཕུནཔར་ རེསཔ་ནི་ནྲ་མ་དཀར་དགིབ་བཅུ་ཡིལས། 
རྗེས་ྲ ༥༢༨ སཿ རྐས ས་འོ་འ་ོ་ །མ་དབ།ཡ། ་ལཱརྭ ༤ མ་པའདི་ ཉམསལེན་ཧི་ མཐིལ །ྱབས་ ཏེའཇཾགཏྟཾ ཏེ ན་འདི་ཡིཆ་ཐབས་་" 
ཞི བཏུགས་པ་བའེ་སེད་པ། ཏྟ ཞཱུ་རྩ་ཙི་བསགསྲ་སུད་དད་དྲུག་གཏེ ༨3 


ལངས ཡང པོ། ངོ ' ངཿ རི སོ་ཤིང ཤེ༽ 2 














སྔེན་འཛཾ་འིབིད་རིན  །འདེ་དན་ དྲག་པའི་གནས་མིཏོག་པས་རི་ཐུག་དང་བག་ཕུག གའགྲཾན། །གེན་པའཾགོས་མརྟག་པས་ གི་དུགས་པྱ་ །བཟུ་པའི་བས་ཡེཏག་་ 
་ །བཟས་པའགོགས་པཏུགཔསདྲབ་གཞིན་ྲབི ཆད། ? །བསགས་པའི་ཞོར་ཡི་རྟག་པས་དང ཡུདྱཆུདལ་ ཉན་དང་སྙན་་ 

སྲགས་མི་ཊ་པསྟར ཏགཏུད་ ནུསྲ་བབས། །ཞིས་སགས་གསུངས་པ་ལུར་རོ། ༠ །གསུམ་པ་མིཏུག་པ་མ་བགོམ་པའི་ཞུས་དམིགས་ནི། །རགའ་ཛིན 

ལོ ༢པས་སྔ་མྒམས་ཧུ་ཡུངཉེས་སྣོ ཀྱི་ག་ཡང་སར་འཕང་སརྒ་ ཞྭསཿ སུག་བཝལ་དང་གཡེད་ཉམས་སྲུ་སོང་བརྩབས། །ཆ་འདི་རཡང་དྲག་འདུ་གེན་ཧང་སགས་ཁདྲིདང་ི ྱབ་བ་ལ་མགོ་ 


༡༣ 
//22 


འཁེརབྱཙགཧས་གཏཧྱཾ་ཙི་མདུན་ ཡམགང་ཡང་བྲ་བྲུབ། །བྱར་ལྷ་དམ་བར་དཀར་བཁིལསལ་འཛྲུགཞུལ་བྱསྭ་ཧུང་ _།ཞ་ཕུགས་སྲ་ཆ ཆའ འེ ཆྙེདབཀུར་སོགསུ་ལ ལྲ་པདཔས་དྲག་གཉེད་ 
ཙཆགས་དང་པས་ཡིད་དགུགས་ནས། །དགེ་བཅྱིབས་ཡྲཐྲ་རུང་ཧིང་། །ཉེན་མོངས་དང་མི་དགེ་བའྱི ཕོགས་སབསྩབས་པར་བུས། ཏྱེབུར་ངན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ས་འདྲེནྭ་བེད་པ ར་འདུག། 























༄༅། ད་བ ཡྱུདལ་མཆྱེ་སཔདངྲ་ལྟརྱ་བཿ ཨ་ཧ་བོ ཅ་ ་ བགབུཧཱྲི་ུས། །ལཆིབ་ཡདཡུད་ 
རབ ( །དགེཔྱེད་ བར་ཡང་ཛུནང་ཡིན། །སློབགཉེར་དེལ་ཡང་བུསེདྒནཝས འདོད།; [ཧཾ རྐམ་ཡངྱར གྱི་ས་བདོད ར་བི 
ཆཾ དགེ་སྐྱེར་རེམ་ཡང་ཆུལངཚོས་ཡིན། །ཞེས་གསུངསསོ། །བ ཞི་པ་མིཌོགཔབསྒེམས་པའི་ཕུ ཞིཡོནོནེ། །འགམ་ཏིགི་་ཇིབ་ལིཏ་གའག 
ཙཾ བཧིམ་དགོསྲ་པལས། །རྒྱུན་བྩིཉལས་ལེན ཞ་ཆེན་པོ་མིན ཤྷ་ཨན་མ་ཡིནཏོ། །ཅུདྱ་སོངབའི་མདོལས། - །འདུ་ཤེ སྲབ མས་ད དག་ས 
ཤཱུ མཆག་ཧཱཏེ། །འད་སྐའིལིམསགསུན་9ྱི་འདོད་ དཔདངཝ་རིག་པ་དང་ངྱ་ཧྲལ་ཐམཧྤཱཏདཱ་སེལ་ལེ། ཧཱི 
ཏཁྲུགུ། ས་པའིདསསཱ་འཁར་ཡིདམ་པགཡུང་དུང་སེམམདཔའཉག དསྱྱབ་བས། །སེཡས་ཧཧྷཾ་ལྷཏོས་ཅད 







1 -~ ------~=༨༨༩༤༨༨པ༤༠༤།༡- 

















ཇས །དེལ་སངསྦྱཧས་དངགཡུངདདུ་ བྲུང་སེམསདཔའྲ་ན 
པའིའདུཤེསདངྒལ་ནབཡགཕིར་མི་ལྡ་ག་པའི་འྔཐས་བྱཧདལྱ་པེ་བ 
གས་པ་པེད་ ཆད་མེད འོ །བསམ་གཏནཱལ་ཡེངཔ་མེདཔའོ། 
ཧི ཀཿ རའྱ་ུརོབའོ། །ཐེས་གསུངསཏ་ཡོངས་པུ་བྲཝ་ 
ཤྲ མསུཧདྱ་ལི་དྭུཔ ཅ་ཅ - །ཁུ་སཔྦ་ས། ྔ 


༼ རྟག་བབྒེནཤདགེ་བའྲི་སར་འཇུག་པདྱའེདཔ་དང། 

















གས་པེཇ་ 


ཧུ ཀད ་ 











¡7 ཡྲ 'སགསྦྱར་ཆེར་གསུངས་སོ། ཆམ །འདུྱ་བསདཔོའོ་ཀུནལྟེཏགཔའི། །་བྲདིཧཱད་ག་མོའ་བོདཔ། །རྟག་འཛོན་འཁྲུང་བའི་བླེ་ 
དྲད་འདིས། །ཉེས་ ཐབ་དག་ངང་གིས་ཁཕེལ། _ །ྷེས་ཅནགསེད་པཱརའ་འིདཔ་བཞིན། །པྷད་ཅིག་རེས་ཀྱང་འཚོབའི་བྱདཱ། །ལྱུར་བརུརབར་འཛདྲ་མའོང་ན། | 
ལེད་ཡོདངང་འིངྱབེདཔ་ཁྲབུལ། །ཅྱིབས་བནད་འགོ་བའི་ལམ། །འདི་ཀེ་ཏམས་ལེན་གཞིརྩ་བསྭནྭ། ལྲངབྱ་སརྦ་གང་པའི་ལྔ་མགངཡད། „ །ཟབ་ཅིངདེལས་བཟྩེག 

།འདིཀོ་འདུ་ཤེས་ཀུནི་མཚོག་ཚུ་བཞེས། །དན་་ 
མཐུན་བསགས་པའི་མེ་ཏོག་སིལ་ཡར་འཐེར་ །ཞེ་སྱབ་བད ་བནི་བརྭ་པབས་ིཚིགསྲ་སུ་བཅད་པའོ། „ །བློ་ཝེག་ག པལ 
པ་ལགྲསུམ། །འཁརབ་བེས་བཟུངབ། །དེ་སྡུག་བསྲལ་གྱིང་བཞིནདུ་བསཀྟ་པ། _ །དེལསཐ བར་པ་འི་ལམ་ཉམསྲས་ལེན་པརབ་སུལ་བའོ། །དང་པོའ་ཁོར་བཞེས་པ་ 


ནཱ་མིན། །སཱའཤུསཁའིངྱདབུརགཅོདཔའི་པ་རོན། ། །ལེགསྱ་བས་འདོདགའིབངགནས་ཡིདབཞིདོད། 
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གང་ལ་ངོས་° ིན་པྲི། །ལཔ་ཤཧེཾྱིདབངགིས་མྱེ་བབླུངས་པྲབི་གང་ཟུགའི ཧིསདི་འཇིག་པའི་བདོ་ཅགི་ (བུཿ 


བཞེས་འདེགས་པའྱིང ྱུ་མཆན་གང་ཏེད། །རངཅགའིབའིཚྲེམ་མའི་པུར།ལ་ཆགསཞེ་ ཞདུ་གཔོ་དང། 
ཨཾ, ལ་གསོས་བཏབ་སྟེ། །ྱྱི་བིུ་མའིཡུས་འགྲུབ་དགོས་པས། _ ༅་ 
༢ དྭ ད་ས ཤཤ མཛོ 
འཁེརབཞེས་ཐེརྟཏོ། །དྲི་ཡེད་མདོལས། ཝོ 2 
ཙིཊེར་ ཞ་ལས་དྷ་པའི་ཕུཔ་ བགསས་མདྷལའབ་བབོའ ྭ བྱང་བསན་ 







„.༢ང` ་ རྲི ˆ~ 
བྲགུང་པ་ཞངའ་བར་ གཤཔ། །དྲལ་འཁོར་ 
< > 
འེན་ཤིདབ བངགིས ལ་པ 


--ས། 





































།བཅིངས་པ་ལ་འཁོའོ་བརའམསཔ་དང་། །གཉེན་པོབི་སྙེབསྱྱིས་དེ་ལས་གྲོལཏེ་སྤརལས་ཉེན་གྱིས་ ་རྩེ་བཡི་པེ། ཞ་པ་ལ་འཁོརདབ་ལས་ཐར པྲེས བའོ། _ །དེསརོ་ 
ཡལ་པའིབཤདཔསྲེལྟ་ཏར། །འབོརབ་ཤེས་པ་སཱཧིད་ཡུལ་མཁར་སེགསདང་ཐར་པཞེསཔ་བདེཔའི་གྲདསགཐ དྭཧུའབྲཾང གཅས་ཁ་སྟགཁཱཏཱྱིཿ འོ །གཉི ཧི བའབོར་བདྲེ་ལག་ 
པབབཞིདདལཔསལགཉིས། །ཕུགཀུན་ཙ་པ་ཞས་བསམཛུལ་དང་། ྣོད་འབེལྭ་ཧྷཱི་སེནས་བསམ་ཇུལ་པཤདཔའེ འོ། །དངཔོལ་གཉི' = 


བས་ལ་དང། །ཤུ་དབྱདའ།བོརཔའི་ཁདགརིམ་བསམ་པའོ། ༧ །དདཔོའུའད་གཉིས། །བདེན་བཞིའིགོ་རིམ་ལ་རེསང བྱ་དདུ། །ཕག་བསུལྦ་དནཚུལ་དངོསསོ། 


འསོ་བདེནབའིའིགོའ་ཨལ་ངེས་བདྲདབའི། །གསུངའབསྟེང་བའིཁམས་ལད།. „བླུབབ་ཝལཤིཏ་ུ་ཌྱབ་གཤེར་བི 'དནྣཔ། །ཀུནའབྱུང་ཕྲང་བརྱ་ གཤིཤ་དབྱ་ཁིབདེན་ང། | 
¦ འའ 0 ཡོབ འདོད ཤི» འྱ །ཤཞ་ཤོཨཿཔདགྲེསྐ་དང་པ། ཞིའཾ། །ཞེས་དང་། །སའ་མའཛྲུལ་སྤོནལས། །སྡུག་བསྲལ་ཀུན 



































འབུངའགག་འཡ་བཞི། །སཱང་གཉེན་གཉིསྱ་ཀྱི་ད་པ་རལས། །རྫུ་འབྲསྲ་གི་ཐས་དེ་བཞིའ་དབ། །ཞེས་གྲསུངས་པས། །ཕུག་ཀུནགཉིས་ཀུ་ 
འགེག་ལུམ་གཉིསནམ་བ བྱད་གཾ་པྱེགས་ཏེ་ཡྲང་གཏེན་གྱི།ཁྱད་པར་དཱང་།  །དེལས་དང་པོ་གཉིས་འཁོར་བའྱ་ཏུའྲབས། །ཕྱིས་གཏིས་:ྱངའད་ཁྱི་རྒྱུ་འབྲས་ཡིན་ ཱ 
སྣུག་བདེཞི་འའི་འ ་ ཟས་དང འི་ལས འོ ༣ ཤུ དབུ་ནས་འབས།ཡགཔ། ཅ་ལ ངསཔགན།བདའ་དའེདོ་ ། | 








།གིལསྲབརཔར་འདོད་དེ་ | 
རཿ དེམ་བླ་ཐོག་པར་ སཾ ལྔ ྷ 








དསཉགས་པས། 

















|༄༅། །ནས། །གྱུ་ཀུན་འ ངོབལ་བཅོན་པའི་སླད། , །དེའི་འོགྱོ་བྱུར་ཀུནའྱབུང་བདེན་པགྲསུངས། །དེལཡའཁོར་བའི་མག་བསུལ་སི་ཙ་བཟགབཅས་ཙི་ ་ རེ 
འད །བསྟན་དོདམངསབྱའ་ཅང། །དེ་རཅ་བདུདག འཇྲིལ་དིགཔ་ དཔར་ཤེ་ནས་བདགཔིོནམ་རིག་པའྱ་བོག་པས་ཏོགམངིས་པ ་ལསདངྱ་ཐུག་བྲལལབལས། 
ཤཱ ཅདའགགསཔར་མཐོངནས། དགགབ་བཞོ་བསོལབདེག་་ངནོད་བཿ ཨོ སླུང་འདལ་འཆའ་ཐས། །དེལི་འོདུ་འགོག་བདེནགྲསཔ། །ལའོ་པཱག་བདེདབ་སུནཔདྱུ་བོན་ 


རཿ པ་འཛོབ་འདོད་ཡེབས།  །སུག་བདནཅི་གུ་ག །བདེ འཔ་འགདུ་།། །གྲིཀ །དེསིའིགསཏ། ོ་གཡུགལནི་ཡི་འགགཔ་པབེན་ཉུལ་བའིཐར་འདོད་ 
ཡོདྱ་པང། དྲ འྱྱི་ཛོས་ཡ་བཞང་ས་ཁཁེརོ་ བའིུ་བ་བདག་འཇོན་མརིགཔ་ངུ་འཛིནུ་དདབཔ་ལགཔརྡགས་པའི་ཞོ།ཤེས། གཱཿསཉུགས་ཡུཏ་གྲ་ཁཛལ་བའ་ 
_ ཤེསའབཁྱིས་པྲ རི།མཛོངབས་བཤོག་པམཔོདདྲ་བསོ་ཉལ་ད དཐརཔའབོབྱ་བརཡི་འཛིནཔའྱི་ཕིར་རོ། །དྭལར་བརབཔེ་བྱབར་བརུང་བའ། ༦ 


































པས་ལམ་བསམ་པརྦ་བ་ཧ་མྲདྲུ་ཧེ་བ རའཇུག་པར་ལམ་བདེེནྲ་བམརགསུངས་བྟོ། ¬ གཉིས་ང་པཱགང་སལ་བྲསོ་རྔ་རུལ་དངས་ལྭ་འདྲ་གཉིས། [སྤྱི་དངྲ་སེ་གཾའི་སུག་བུསྔལ་བསརླ་ 
བྲོ །དང་པོ་འཁེ་་བྱ་མི་ ཡོ་སུག་བསྔལ་དསམ་རུ་པནི། ¿ །འངོ་ཅགོ། །ར་མས་ཅེ་འབའ་ཐེག་ཇེ ཞསདྭ་ལ་ཡན་ཇདདུ་ དགབཝལ་ཅིས་བརུམཚཔཾས་མེད་པར་མན་དཤིང་། འདི 
ལཾ ནས་ཤི་འཕོས་ནསྦ་ཀང་མེ་ི་ཐལ་བླངུང་གི་སྔ་འེརབ་བཞིན ར་ས འའ ཀྲའོ དྲུ་སེས་ 
1 ཞྭ་མཱག་བཝ ལདང་བཅས་པྭ་ཏ་ཅི་མཾོ་ཏི། །འཐོ་རིས་སུ༔ ཧཾ སཅངྨ་ཝཱག་པཝལ་ལྲ་ས་མ་འདས་ངབ་ངུལ་ལཏིབྱཏ་བསྒ་ལཾ པཱད་ཙིནས་མདར་མེད་ཅི་བར་དུ་ཕུག་བསལ་གྱི་བཅི 
ལྟདུཡཾན་ཏེ། - །ལུམ་འིཡདྲུག་ཇུ་པ་འརྲ། །ཡི་གཙང་བ་ཡི་ཁནོཞིང་དུ། །དྲི་ཞིྲ་བེ་བྲ་ནེ བབྐིད། སཐ་བོརབ་འི་གནས་པཱའྱ་བམ་ས་པྲད། 
ཞཨགསུངཏ། དདེཡདྲ་ཕུག་བཝལ་ལ་ཡིདྲའ འབྱང་ཉྟེ། །དེལ་སཟྦར་འདེདོལྩེ: བའ་དག་བཝ་ཅིཿ གྱིམང་བཞིཞལ་ཐིབ་ཏུ་བསལ་པ་གཡཆེབས། ེ 
མཱ 




































ལཱ་དེདག 


དེལས་ཐརཔའྲིལ ཕམལ་བསླྲབཔས་སྡུག་བསྔ ྲ 
།སུཔ།དྲ་པའུ་ཤེས་པྡ 





དཇབ་གཞི་ལན་ཅད་པབཔ་ལ་ཡང་ཡོད་མོད་ཀད། །ཁྱབ་པ་འེབྱཿ །བསྔལ་པས་ཡད་ང་ནས། 

བཅས་གཏ།་ཞནསྭ་ལངབཞི། །སབཡྤྱརིབསྟནཔ་ཁནའྱི་ དཔ་ཡིན་པས། །མདེའཾས་སངསྦྱ་ཧ་ཀིས་བདེནབཞིའི་འདུགའགེགསུངསསབས། 
བ་གཤེན་རབྱ་ཀི་བདེན་པཞེས་པའི་ཕུག་བཝལ་ལྲ་བབ་པ་འདྱུ་བེདཅི་ཕུག་བྲསལ་ལ་གོ་དགོས། „ །འདིལ་ཡིད་འབུང་མ་མྱེ་སན་སྡུག་བསྔལ་གཞྭན་གཤྲིག་ལ་ཡིད་འབྱུངཾབཊཡ་གྱིས། | 
ངསྭཁྱབདྲནྭལམཁི་གེ་ལི་ཆེདད །བབ་བ་བད་བེདྱའྱ་ཕུག་བསལ་འདེ་ས་ མས་ཅི པཁི་བཞགཉག་སདཀའ་རོད། །ལགེས་བདམཔྱས་བ་ལཱར་གཟིགས་བཞིན་བདེགཔས། ཿ 

ནཱགཤེརབ་ཀི་བདེན་པེས་བའ །བཧྭ་པང་རི ཿ¡ `` ལ་བོད དཔེར མའ 

ཉད་ བཏབས་སྣགས་མལཇེརབོང་བཏྔ་བའི་བགབཅས་ཅི་ོར་བ གྱ་དྷ་ནྷི་ལ་ག འདྲཅིས་། 


། ཤིང་ དྲ་བུ་བ 
| ཁེ ༽འའ་ 

















རྫ 22. 


ཌྷ 
4222 
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རྩ དྲང་དེནོ་མུནཾ ༡ ངས་འ 

¿ཿ ཀྲས བའི་ 
རབ ལབདིས་གུདྦ་རེཞས་མཤར་པིདཀི་བརྡད་ཡོད་བཅུདབམས་ཅང་ལ་ 
ལིལ་གཞན་གཉིས་བ་སིད་བྱ་ཁབ (འི་དོནོ་དུ་བཤད་པའང་སྣ་ད་། 5 







བགའ་བ ལས་གཏྭདཱདཱཿ དབང་ཅན ཧོཞཡིན་པས་པོ། ། 
དགཐིལྱ་ཙི་བརྡ་དྲུ་བབ་པས་ནྭབབ་པཞེས་ བུད། ཡག 
ཡིར་པས་འ ཕྱུངདྷ་ཆེས་བྲཝོ འོ །དེ་ཡངཞིབཏུ་བཤདན། ། 










སས / ༧ པ ཆེ ལ་པ 





འ.ཆས་མ་ཅ་་མ་མས་ཆས་༡་༠ཁ༠ེ༠ེ༠ེཁེ། ཾཿ ྐཀ༡ྷྭ'`ཁྨྱ¡ མཿ སབ ལ་བ པེ སས ཅ་ པེས་ ༄ཆ༥༅༤༣༥་ཁའ༣༡ལལ༧༥༧༥"ཆ 








བགབཅསྱི་ཚོདབླཝུག་བཝལད་ ༣ ཤགིསེམས་སྤེལསྤྱ་བདྲ་ཐམས་ཅདདང་། །དེའི་དམིགསཡུ ཿ ློྷུཡཧཱ་གའོདོ་པའི ' 
_ དངས་པོ་ཡ པའི་ཚདྲེ་ཕུག་བསའྱ་བ བྷ་ག །ག་ །ད་བཞིདོ་ ཅེ „།ིཌའོདབདུཤེས་ཡ ལགྲསུསྔ་ནལསཡན་འདོགས་པའི་དངསཿ ོཡིཞཔ་ི་ཅདེབྱ་ཐརབའི་ 
སཀབགབཅས་ ལོ་ཡྲིུ་པའ་ཚདྲེ་བབཔ་འདུ་བིདི་རུ་ ཀྱི་སྲུག་བསྔལ་ཡིན། །བཁེར་ ཡ་། འོ་ཁཀྲ།འོང་ཅའ། །དབི་རྟེན 
དཔེ ཤེས་ག པགུང་ཤེ་ ་བའད་གིང་རིད་གདོས། ཡོ། འེ །གཉིགང་འིགུས་དྲུག་ས་སའི་ཕྲག་བསྲལ་བས་མཚྲཱལ་ཡ་དྲུག་ལས། །དང་པདྩོ་ཝ་ ཡག་བསྡལ་ 
ཧོ། །དྱལབལ་ཐི་སེ་བཞིདངྒ་ཐོས་རིགས་་ཅོབ་ རྒྱད་ཡོད་པ་ལས། །ཆོདགུཁབ, དཤུམང་དལས། །ཡས་མརཡངསོས་ཡིགྲ་དགེ་དད། །བཅུས་འཇེར་སདའའིདེདབོའ་ 
ཆེ། །ཅཔ༧་བཞེནོ་བེ་དང་། །མན་རསེདཔ་པི་དུ་ཏེ“ ཡེད། །ཅས་པརལ མསྱལཾ །དཡེདཔརྱ་ལུགས་བྲསགས་ཅིས་གཉིརནྱེ་ལི་རབྱ་ཏུ་འྭཁུག ས་པའི་ཚྭ་དན། ། 
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ཅོ 








འག „ཡས་ཆ་བཙུདདན་དངྱསྱསགགིམེ་དད།  །རྱེ་ནཕིསྔལ་བྲམགརྱི་སོལྦཔ སགས་མྲིལུལ་ལཀུ་ཁངདམལ་བའི འཡེ་ལྭ་ ལྔ་ཧས་ན་བའི་ཐྭ་ཉད་ཆེརམེད་པ་ 
དཾ ཁའ །སཀྱེ་ པ་བདྙ་བུ་བྷ་ཧཱའ་ད་ཀདཅིག་ཛལ་ལ་མརྟཱར་འདུ་བ བདགཡུངས་ཏེ། །འདུས་བརད་པོངའི་ ས། །འངགྟཏཾད་འདི་ཡི་ 
ལྷུ མནའ འདེནགམའོལ།འོ། །འདབས་དཔུལ་བའི་མེ་དྭདུདདག་འད་ཿཤྱ་ ཚས །དུཔའ་ཤུ་པ་བཏུནྱརག་ཙྲི་བྲུ་ཡུམ་བྱ ། །གྲད་ཅིག་ཡུརྒ་ལ་མརཁུ་བརྙིདདུ་་” ་ 
༧” འདུ་བྲའོ། སི པདིར་ལཐུད་ཡངསསཿིེལསདྱ་ཡལགནས་འོག་མ་དན། མས་ཅི་ཡེ་རེའ་བཞིན་བདུན་འ.ལར་རེས་ཚོ་བརྲལ་ ལདོམཛོདལ་སྲ་པ་ཤད། །དེ་ཡདརང་རཚོ་ 
འདིའྱི་ག་ །བདྲ་མགཿ །འཁེའོབའྲི་ཀབས་ཤཾ སཤགྟཾཏྨག་བུར་འཆིཤདྲ་དགཔད་ཐེབས་ཏེཛ་ ཡིདུས་བསནཱས་དྲུཔུལབ །བའི་མེ་དའྤེཔ་སྔ་སྱ་ལེས་བནའ་དུང སྤུཕག་གྷཱི་ཡང་བདང་ཝརྱ་བཱསཁྲིལིགཔ 
| ~ གཡ་ཁ་མོབགགསུགསའ དཔ་ད །ཐེག་བཆིན་པའི་མདལ། །གཤེ་རྔེའི་ཕྱེད་བུ་ བུཐགཏུམའབའརཔ་ཡིས། །་་གའ་ར་དླགོས་ག། 
ཀྲག ཀལ བ་ག །ལཧེ་སསུ།  །གཤུཏེཛེའ ཱ 


ཐས མ ༼ཾེ ་ ༢༦. 




















།༄༅། ྱོ་གལའིྱལལཔབྐཔའོ་གའལོ་རོད ཡ་མ མི་རོ བ་ལའི་ཡོལལ་ རོ ར་འ °: 
༄༅༅། ྷགཔའི་དངྱལ་བབི་བ དག་རེ་ཡོདདེ། །ཤ ཐ་མ ༡ བློཆབལ་མོ་དྲོ་ཡོདོ། །ཅེསགྲསུངས་པཔར་་་ 
གཤུསདདགླ།འངསེར་ཅགད དཔའི །ཁི་མུག་བསལ་བཟེད ༈ །་ཡསདག་གཡ་ཀ སཱ ཛཿ 
ཤ བཛགས་མར་ཡོདོདེ། །མཛོདལཔ། ༧༣ ༤༤ པ་དངེད་ཧོཿ 


པའི་ག གཞས་དད་གེགགའི་ཕ་སདབྱབགས་རི་ཅའོ། །མཐང་འཞུ། གུང 
དྒོལཞྭ་སེལ་ལས། ཏརླུང་ཆེདུ་འབྱང་བ་བཞླ།ཁ་བཱ་ཁ་ས་ཀྱི་རླུད་། །འགྱུརབཊ གྱུ ར་དག ་ ་ 
བཏབ་ །ལེདངཉིའོད་མེད་པའི་རུན་ཁོད་དྲུ་ཕན་པ་འབ་མཐིའ་ཅ་ས་ ཀྱི་ཧུབ ངི པརྭ་ཕཱག་བསྲང་ །འུསཐམས་ཅདའ རར = །ལུས། 
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ངྭ་སྭཔི་ནང་མགོ་མངུག་ ༡༨ ༢ ༧༦ ཤན རྨས 
ཙིྱིནང་ཐམགཅདའཁགས་རོམདེུ ཉིན ངས་གང་ནང ། ཁང་ལོ་བཛི་ངོད་རད་། དང་བོ 
ྦ སྨི་ཚ་ ཀྲ རི ་ འའ 
ཏཾ ༧ ཆ་ལྷགསན། །ྐ །གྲང་དགྱལ་ཚྱི་ཕྲུག་ དདུག་ཁེ་བྱསདྷི་ཱའ 2 ་ །གཉཾས་ང་ཡེདང རཀ ཉི་ལུག་བལ་དི། །གན་ སྐད་འདུག 
ཌ། བཟུད་པའྡི་རུལ་འདེས་ཇེས་ ཡུ རམ དྲ་མི་ཕུལ་སེགས་གཞས་ངེས་ཡེདན་བག་བསལ་ངེང སང་ས ེ་ཉ་དལ་ཤགིས་བྲས བདོའརིབམས་ལྱ ཞོ་ཆགས་ལས་ ཏིལ 
སྭ་སོམ་ཡིདད་འོང་བ་བམ་གཅིག་ཀྱང་ལོངས་སྦཾདགྱུ་མི་ཆྷེད་ ང་། 
































༄༅། །འབུ་ཅཡ་ཡང་སྩོད་དབ ང་ཡེདཔ་དང། 
ཁྲགཐམས་ཅདྭསམནསཡུས་ཝེངདམ་ བ་ལ་འ !ི ཤོལ་ལག། 
ཚལ ལུས་པྲོབལབྱ་་ཛཾག་སྩཿབམ་བྲཀ། ད་པ དངོ་ིས་མི་དུག་ཤེད་་་་ བུས་ཟོས མེ 
རྫི ས་འ ]ུརི་གཞས་བགལ་ལཏོབ མབཅོངཕུངའ་དོ། །འདྭྲོཾ། གས ་ མ་ཧི་སྡུག་བསྔལ་ 
འདིའདུ་བོྲོ༼བབསངོབ་བོདགགས་ཅི་ཡོང་ཏ་དབུསས། ག་སོགས སགས ་དང་བིགསར གསུར ལ་ 


བསའ ཡྱིས་མེཁྱབ་པ། །གསུམཔབྱོལ་སེགི་པ་ གབསལའི །འཾགགྱི་ ཿབཅོ་ཛེདཔོར་ཁང་གྲི་ 


(¢ | 
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-÷[:440. 


=: ུ ླབ 


རརརའོརོར་རིརཔ་ི ཾ སསར ༨ྩརཔིྨཾྨཾཏི༈ཌཁཌཁ་་ཚ་། ཁ  ཀྣཀྣཀྣཀྣ2ྣ2ྣ2ྣ༧ི༨2༨༨རརརརོརར་ ཁྣཔྣ 
ཐབ །རུང་རེསད ལོད བའིམཛོགཡག་དངྟང་བོདགལ་བྲ་མར་སོངབྷ་ནམས་དདུ། ༩ དའ 
།རཱལུགདང་གཞུག་ཕྱུགས་རིདཱགསརྣམསཁ་ཐས་སོགས་ཊི་དོན་དུབ། དཝུགས་ཡ་དང་སྣག 
ཀེ་ཡ མད་གའཝལ་ཡོད། དཔགས དོག དགའ་འ ༈ཿབྤང་སཞ༨མབབ་ང་ ཿཔདངལ་སྦི་དབང་ 
ག་ཀ རྭ ཀེའ 


ཤལ ¡6 





































༄༅ ི 
།འདུག 


རླ 
སྐགྲསྦུ་ཏྐཱན བའ 
།དནའྲག ཌི་སླེ་ོ་ཁག གཱཔལ་ཅིན་ 


ཧིཉྟཾཏཊི་བྲུགབ་ཝུལ 
ལང་ །བ༅ད་འདྲ་མལས། ད 





ཅི 

བྲ །དེརྱ་སྐྱེས་ཆེ་ཐྲརཔ་དང་ཐམས་ཅ །ཅད་མྱེ 
༄ྩ༅བའབ བདྲ་བརྩ་བའོ། ༩ 
ཁུ །ེདཔའཚྩོ་སོངས་ 
་བསལ་ཡ་བཞི་ བུ །ཇླ་ ཅའཏཅུང་བ། 
ཐྲུག་བྲསལ་ཡ་བཞི་བདབྱར་དད གྲ 
:÷ པདད། ཆ» 32 





ཐུབངའ་ འུག་པས ཟལ 
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།ུ་མདུབས ་ 
ལའ། ཐོས 
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།བྱམས་པའི་གཉེཧ་དང་བྲལཿ 


ལ་ཡ ཟོ 
།ཧཱཿ བའདེ་བྱར 
]; ངོ་བ རོཀ 
རརར 
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ཐམ 
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` ༧ རྩ རེ 























པས་འ རྦ 
1 ་ 


༈ །ཧྷ་ལར་ པགབ་སཡའིརབསི་ཉོསད 


ཀྱིས་གུག་བསལབསཝས་ཁིས་མིཁུཐཔ་ལོདད། དག་པ་ལ གག་བསལཞི། 
གླི་གེ་བསལྱ་མོངདགོས་པར་ཤེསུཔ་སོགཔིསྭ་ཕུག་བ ༦ 








གཅ་ཡིནཏེ། ༽ཅྱ་འནྲས སྱང་བའི། 



























| ༄༅། །སེམས་ཉོན་མངོསྦདག་པ་དྩོབས། - །ཞེཾསདང་། །མདོགཟེར་གིགཡད། :།ན་བུཏཱཧཱ་ཧཱུལ་ཡེཔ་དང་དྲད་བ། །བུཁེ་ ཏྱ 
ྩེའ 





དང་འླད་བར། འཁར་བའྱི་རུ་ཞོན་མོངས་པ་སྦྱས 


སཾོ། །ཞེསགསུང་ བརག །འཁའབའི ངས་སོང་བགལ་ཆེ། །དྲེསེངབ་ཡཿ དབད ར་ཧེདབྱམ་རདོབདུང གས་འཛོདད 

ཿ བཱ ་ ཉིད་སེ ཐཐ ལས་བྱས 

རུ ིཕུངདདེན་གསལ་བརབཀྲོལ་ཕཱེ་སྡོད་རིནཔོཆའིཛ དབུསུ གུད །འདིར་ཉད་མོང བདའ 

ཙཾ མ་རིག་པདེས་ཀུནནས་བླ་སྤད་ཏེ། རངྱ་ཕོགས་ལ་ཆགས་པའི་འདོདགས་དད། །གཞན་ཚོགས་ལ་ཐང་བའིཞེ་ཝད། ུ ་ གྲོ འཛཔའི་བལ། །བདུག 
དྷེཊགཅུད་གངརུངད་བལྟབའི་མཐར། །གདནྨྷ་ད་ཤིཔལིཡདུཡི་གུས་དང་ཁསོགྱོ་བཛྲོ པི་ཝངན་མཆོག་འཛིན། །དབང་འབྲེལ་བའི་མདོངནྲཔཚགཏུ་འཛིཔའི་ 

|= (ཇུལ་བིམ་སཏྦྱཐེགས་མཐོགཊ་པོན།)  །ཞེན་སེཁ་ཁམ་ཁཁྲཧུཧཱེ་ཤཱཧ ཀཀ ུ གཚི་གིང་ཡོབ་་ 


༡ 














འཁོརབའི་ལག་བསལ་ཐམསཅདྲའྱིཔེདབགཅིག ནཱི་ཉོོ་་ 
དགོས ་ །རེཾབཙུན་ 






གཤདནམས་ལྩེབརཁྱལུར། །དེའི་དབངགིས་ལས་ལྷུ་ཚོགས་བསགས་ནས་འཁོརབ་ལུསམི་འདའ་བརྱ་བེདཔསྨ་ད། 
| ཡོངས་ཡེན་པར་ཤེསནས། །དེ་ལདྲགརབསྟས་ཏེ་འཇིགས་ཤིང་པླགཔའི་བླཝརམའི་བངད་པྣྱཕབྱང་བསྟ་བུ 
| ཤྲི ཝཿ སཔའི་བསམ་པྲ་པ་མོཙམྱང་པན་ཡང། 


ང་འ 






རདམ་པས་བྲུགས་གྱུདལ་ང༅ྱལཏྟ རབའཉན་་ 
།ཤཱལནསང་ལ་དྲུག་བུངངོ་ར་མདའྱ་པེད་དགོས་ཞེས་གསུངས་སྐད། །དེ་པཞི་ནུང་ ཀྲཀདྣྦ་་ 
།ཤཾགབཞིཞཙྱི་བརསཉེནོ་མོངསའརྦདཱཧད་ལྱ་སཾསལྲ་པག་ངས་ང ཐུངནས་གཏེན་པོསཾ་སུནའྱིཞ དྲ ཌེ 
རབ པདདོ། །ཞེ་ཝངགི་གཉེན་པརྱ་བལ་སབ། །དྱ་ཧལྱ་ཙི་གཏེའོ་བོརཁ་མཁྦུ་འིརབདྱའེ་བྲའིཊ 


།བདག་མེད་རྟེགས་པའི་ཤེསརབ་ཙྱིས་བདགཿ ཛིན་མ་རིཾག་པ་བཅོཡ་ན། ¦ 


ལ་འཕྲལ་དྲུཔངའིཐུབ་དང་། 









| མཐའ དགྲདུངས་འྱྱབྱིན ཞནྭབུསཔས། 

















ཏའ ་ ་ དེས་དཧོན་མས་གད་སེས་དངྱད་བངས་ཞོང ངྲ་ཡྲེལ་བ བའི་གད་ཟག་དའཁར་བའ 
ག་ས 













བདོན་སེའ དཾ གྲིའཾརིགསལ་ལས་ཐར་བའི་རེ་བཟདདོ། །དེའ བརྨ་འཁར་བའི་། 
ནྭམདོངདིལ་ནུ། །འཅུམ་ཏིག་ངབ། །འངབཁི་དབནོདདཔོ་ཝའོ། །དད་ཚིགནྱིར་བུགྱང་མདཅིག་ཁང་པི་གནས་པར་འཁོརཔས་པ། །རུད་འག་པདང་ 
ཟཾ ས་བགབ་ས་པ །དཔེན་ཤིའྷ་ཧཏའི་འཁར་ལད ངལདངསཱྱིར་དམ་ཉའ། ་བབྲ་གན་སྲ་དབམས་གསུམ་དའོ། ཀཧ ཤེས་འཁྲོད་བརྡ་བེདན་མདིག་པ་པོགས་རི །ཀྱིས་ 
པོ།༈ །རང་བཞྭི 
ཀླ ་ 


ལུག་བསྔལ་དང་མབྲལ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ ལྟར་རཾ། གཉེས་པུ་རྟེན་འབྲེལཙུཾ་སྙོནས་བསམརུ་ལནི། །ལྔར་བཤད་ིའཁེརབར་བཁོང་ཚུལ་དེ། །རྙེན་ 
༢ རྡོ་ར པས་དེའི་ངལ་འཛིནནི། ༣༠༨5 ༨ །འབེར་བརདུག་ཁུག་ཉེན་འདེལ་བྱ བའ 


ཏང་ཏ སཱ ཅ་ལ །རྣམ་ཤིས་རྣམ་པར་རིག་སྟེ་རྒྱུའབྲས་གཏིས། །མིངེདངགཟུགས་ནེ་ཕུང 


བཱ ཅུཊ།ཨཞྲུ 














་་ཁང་རལ། (༦ ། བྲ;;་འཕང་་ཆ བཅས་⁄ 





| འབེལ་པའྲི་གབས། །ལྕེམཆེདྲདགྲནདབང་པོ་ཚོགས་པའོ། །རེགུཔ་གྲསུམ་འབུས་ལུལ་ལགཅོདཔ་ད། །རོར་བབུདྲ་ཝུགབཏད་ལཱཆསྦྱཔངབའོ། །དེད་བབདྲ སྒྱུལ 
སྲོས ག་ཏ 
ྦ རཾ འགུས །ིའི་བརོང་བའ་ཁར། གས་དགོངས བས་འཟུསགཔ་ཀ་གའ ཤིནོ་གབགས་བབས་འདིལ་ངོག་བགྲེ་ བྱི་དོལ་ད་ཆུང་བདབ་ཀོད ། ་ 
73 ཡཉཅུ་ པཱ ༡ ` ༨༠ +” གཿ པོ་འཇི་ལ་གྲང གགི་ར་རེར་མངཔ་ཡིར ༩ དཿ ེ ྲ 
༼༨འབརཔར་འཇུག་བདུང་འཁརབ་ལས་ལག་པའིརིམ་པམ་ཐའ་དགུཏེདའདལ་ུགཉིས་པོ་འདི་འགས་བྱབང་ལགགྲིག་ནུས་བེདཔ་ཡད། །དེལ་དད་་གྟོ། 


ོ 14 ཡེ ¬ ༣ ༨ ༤ 
དྒོན་ལྭ་རང བྲབ བཛྲོན་པའེ་འཇབ།ལཱ་དེ། རྩ རྭ་མ་རིག་འདེ་བ་དེ་ཁྲོར་ཞིད་ 
དྲ འར 2༢ < སྤེམསྱ་ཀྱི་གྲནས་འ་ སྦ་ཏི་དྲོནལྷ་མངས་པས་གང་ཐག་གོ་པད་ ུའངན་པའའཛགའདྲ་ཏད་ཡེན་ཞིང་། །སྱི་དམ་རག་ དྭལ་ད ༣7 
མུགམ་རིག་པའྱི་དོན་འྲབལ་ནི། །སེམས་ཅི་གནས་ལུགས་ི་དྒོནལྔ་མོངས་ ངས་ས ཀདང་གཉིས་པས་ངྐན་སོངད་ཤེབའྱི་རགསག་ངང་་ 
རར་གདས་། | །ལས་འབྲབས་ལྭ་རེངས་པའི་མ་འིགཔ་གཉིས་སུ་ཡད་ ཡཁ་དང་པ་དས་ཁམས་གསུམ་ཀདང་གཉས་ང་བངྒད དུཿ རྒྱུག །ཧད་བཱཿ 

















༦ །མ་གཞིར་བྱས་ནསྱམྩྱེུ ཧཱུཾ་བརགསུདས། །མ་དིག་འདི་གཤིས་ལས་སྲ་མ་གཙོབ་ཡེནིང་། །འདེ་སི་སྱེཁོ ཤེད ཨེའཔགསྦྱ་དལ་མེད་པ། །དེཉྟ་བུའི་ 

„ །མ་དིག་པ་དེས་ཀུནནཱས་བརླང་གཏེ་བསགས་པའི། མས ཟུན ༣༤༥༠ །བསྲོད་ཞམས་མ་ཡེ་ པའིལས་དང་། །མིགཡེབའིལས་ 
པན །བདོད་པ་ལྷི་དདང་ དྲ་། །གཉིས་པ་ནི། །མིགགེབྱས་ལ་གགང་མངག་སངྱསཁྱལིསའུ་མས་དང་། །གསུཿ 
བྲས་མུ་གཏནདང་པོའི་ཉེརབསཾགསནས། གཙོའིད་གཤིའསིའའངག། བསོམ་པས་སང བྲགས་དང་གཟུགས་མེདངྱུལེ་ཁྱགར་ཡིལས་ཆུམས 
འདིའི་རུངའབས་ཁམ་ས་གངམ་ལས་གཡུབོའལ་བྲགརབ་མེདཔསཿ ཞྲ་ལི་གཡོ་བའིལས་ཁེས་བའ། །ལས་ཁདི་གདུ:མྱཧཾ་དད་པ་དངྱ་ཡི་མནི་དཔོན་ ཉིདལ་ཚོདས་པའི་མ་དིག་པ 
བརབ་ནི་ཡཧཁྲབས་ལ་མོངས་པའི་མ་རིག་པའི་དབང་ ངགིས་གས སོགཔ་ཡིན། །དེ་འདྲའི་ལས་གསར་དུགགོག་པ་ནི་རྱེར། ཇེན་ལམ་བན་མཚེག་ལ་གནས་པ་མན་ཆདྱ་ཀི་སྩོ་སེ་ ཡྩི་རྒམས་ལ། 


































༡ == :ར་༢༥༡༢༠ 
ཆོོོ །དདགགིས་བདེནཔ་མངོན་ས་མདུ་ མཐོངབས་ས། །ལསྭཝ་དབསགསྦ་འིབྭག་ཆགས་དིའཕུགསྐྱནདལ་ཡུང་ཡེདདོ། །གསུམ་བནུཨ་གེས་ 
ངུ ལྟི གིལས་གྲསུམ་པ་གང་ཡང་རང་ བབའི་བགཆགས་བཞག་པའ་ཚོ། ནི ྨི་དོར་ཤེས་སམ་ནམ་པར་རིག་པནྡིནདྲས་ཧི ནམགཱེསཏེ །ཡར་ལགབྱཅུ་གཉེསྲི་གངས 
།ཧ ཧིབྱ་སིར་ཅིངས་ཆོམས་སྤར་བཁིདས་ཡི་ནམ་ཤེས་ནི་ཁྲབས་དུས་ཀིནས་ཤེས་པ། བཤི་བ་པརགུགས་ཡི་ཏེན་འབེལ་དི། །འབྲས་དཨ་ཙཾ 
སས་ཡེདཅང་ཤེས་ལའིརང་བཞིནཅན་པིནྲ་ཡིར་ཡིང་གྷིཏེན་འྲབྲིལ་དདྲ། པབ ང་" 
་པ་ཡུང་པྭ་ལཱ་འབྲེལ་བའི་ བསདེལ་མིངགྲབགསྭིནའབེལཞེས་བཏུགས་པ་ཡི། 
།མིང་གཟུགས་དེའཕེལ་བ་ལས། མིག།གིདཔང་པནས་ཡདྲ་ དབ 


བཁྲད་ཤེས་འྱའདྲནམཤེས་ཨི་ཡུང་པོ་ པཞིཤོགཟུགས 
ཐེ བུག ཛའ །དེ་གཉིས ་ཕཱུམ' 
༢༢༦ ཡེད། །ལྔ་བ་རྩེ་མཆེད་དུག་གིཏེན་འབྲེལ་ ཐེལ་ནི། 


























༄༅། ༈བའཾ། ¿ །དེ་ཡང་ཚུག་ངྐེས།ལཨྲིངགརུཧུཧདད་གླེཿམཆེདྱིཉེན་འབྲེལ་དུས་གཅིག་ཚོགོསཔར་བགད། ཨ་པ་བཔའི་ ནའབེལ་དི། །ལཱེཿ 
ཆེར་སངོག་ས་གཟུགས་ལ་ཡགསཔའི་ཡུལ་དུགདེང་། ཅུག བཿ དཱ །རགཤས་ལ་སོགས་པདརམཔེསྔ་དག་ལེ། (ཅབའཡུལ་དབངྱདམ་ཤེད : 
ཀྲུ གསུམའདཊ་ཧས་ཡུལ་ཡིད་དུ་འོང་མི་འོངབརམགསྤུལལ་རེག་ཅིད་གཅེད་པ་གྟེ། གྱི་ཆ དགི ཀོང་ཁ། 
༨ སང་བ འབེལ །དེལ་བརེནནས་ཙེར་བ་བདེ་ཕུག་བཏང་ོ དོཡས་གསུམ་པོ་གད་ངུང་ཧོངད་བའོ། དྱནྲ་མིག་གི་འདུསཏེ་དེག་པའི སངདབནས། 
ཏིའེ་ ནྱི པ་བའླདུག་ཕེད། །བྱ་དདཔ་སེད་པའི་ཉེན་འབྲེལ་ཞི། བླ གདེབྱ་སིས་པ་ དང་མི་ལླབ གཞིད 
` པའི་ཡེམས། །ཆིན་པ་མེདཔ་ལན་ཚྭབརུ་བོའཐུངབཞིཧོ་ཀྐོམ་པ་དང་འདྲ་བཞིག་གོ དགུཔ་ལེན་པའི་ཏེན་འབྲེལདི། །སྲེདཔ་དེ 
< ‹;ྱ། གི་འ 



















དེའེ་ 


























] བར་ལེན་པའི ལིའདོད་ཚགས་ངོ་བ་གོང་འཕེལ་དུ་འགྲོ་ བནགསི་སྩེལུ་འབརབཞིད་མཚད་པ་དང་འདྲ་བ (ཞིག་གོ །ལེདལེན་འདི་གཉིས་ནྲི་པེད་པ་ལབརབ ཁིདངོད་ གཟ་མངཕིན་ཞིགའདི། 


རངཅ་གའཆིབ རད །དེས་གངབཟུང་ པརཆགས་པ་འཕེལ་བལདཔ་ལེནཔས། | །དེའིདབང་གིས་ ྦ | 

¿,བྦྱེབཛབཐ་དགོས་བུས་ས། །བྱཅུ་བྲ་སིད་པའི་ཉེནའབེལ་ནི། ༈སརབ་ཤདཅྱི་དདུས་ཅིནྲ་ལ་ཤེས་ལ་བཞག་པཿ འིབག་ཆགས་གངཡངརུང་བལ་སེདལནྷ་ཧིང་གསོས་བཏབ་ཧེ་ཡང་་ 

_  རདཡི་མངགུབ་པའིནུས་པ་མཐཐབུན་དྲུདཔ་འོ། །བྱང་གཅིག་པ་ཅྕབའི་ཉེད་འབེབ་༽ །ྱེ་བའི་གནས་ ཀྭ་ལུ་ཆུ ལརིང་མཚམས་སྦྱ་རམུ་ཐག་པ་དེ་ཡེན་ཡང་། །ཡེངས་་ | 

1 ཟླ་ཐུས་མངའ་ལེས་ཏབུ་མངལ་ཕབནས་གལབའྡ་སེབའི་བྭ་ ལུད་འདེག་གོ སྩ ཉིས་པྲ་གོ་ཤིའྙི་ཏེནའྲབ རི ཿརྲ་ཤེས་པའི་པུད་པོན་ དྲ་སིནཔ་དངྲའི་བརྭ་ རྭགུར་པན་བདང་དོར་ 
བའྲི་གབས་།བའྟིཏེགའབེལ་འགུབ་པོ། །ག་ཤིགཉིས་གཅིཀཏུའཇོག་པ་ནི། །གབའི་ཝེནདུ །པའི་ཉེདའབེལ་དུས་མཉམ་དུའབུབ་པོ་ཏས་གསུངས་པ་ཡིད། 


རི 










































།དེཝ་རཉེན་འབྲེལ་ཡ། 
3 འ:3ཉ 812༩» ཚེད 
| _ །དདཔེར་རིག་པ་དང་འདྲུ་བེད་ངྱ་རུ 
¦ འྱི་ཡིན། །གསུམ་པརྡ་ར་ ::* 
| ༩བངས་པའམ་འཕདའ། ཁྲབས ཡན ཧེཿ 

ཧ་བྲ་གུབ་བུདྱཀི་ཕན་ལ ནལགཡིན་ལ། །སཱརབིཿ 
| གསུམཔ་འིའབྲས་ཐུནས་བཟུངབདུན་པ །འཕངས། 














པའ སསས་ ¦ ཆའ ཱ པེ སླ ྦ|  ་ 


















ཐཱ ངོས་དད། །སྲིད་པ་འད བྱེདགཏི 
| རབ། །ཧྩེབ། །བདངབགབདེབྲབས་ང་ 
དྲེ ཡུནིུནའཱཏ་ཆ། ་ བསྔལ་ལེ 






ཁ་་ ུའུ་བའི་ཆུལནི། །མ་རིགྲ་སེད་ལེན་གྲསམཤོ། 
།ལྷུག་མརྣམགེས།_ །མིད་གཟུགས། _།ཨྩེ་མཆེད་དུཧ། །རེག་པ། 
མའྲགེལ་ཆེནལས། །ཡ་རིག་པད་ལེན་ཉོན་མངས་ལ། ༈ཕིདཔའད་རིདཔས་པི 
¬ རྩསེབ་ལེནང་ལ། །རྒྱུ་འབྲ འབས་ཚནགཞིས་པོ་དཆང་བའི་ 
ས་ཆེར་ཆོགསུམ་ལ་ཚཛོགས་པ་མང། །དྲེ་ར་མཚན་ཡང་འཕེ༽ྱཔདྲའི བའྲགུབྱེདྱཅི 
. །ཡང་སྲིད་ལ། ཆག ཤོ ཿཡ། དེ་ད ༈འགུ་བ་ ཟུ 





















ཧཾ རེ 
རོ 

















ད ་ ༨ ཆེ་བ་བུ ས་པང 
།པ་ཞཱིད་འོད། །དཔེདན་བདགིསྐ་ཚོ་འདི་ལས་འབུསལྲ་མངས་པའི་པ་རིག་པའི་ དབངགིས་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པའི་ལས་ཤིནྷ་ཏཱ་སབ་ ཐས་ ཁི སྲ 


ཧད ལེ་བྱ་མཆལས་དེའི་དབངགིསངནའགྲོར་ལུང་གེ་ཁྲབས བུའིཏེནོའབེལ་དག་ཉམས་སུ་སེང་ ཆོག ཉིས་ལཇགས་ 


ས་ལ་ཐཞག་པར་ སུམྦྱ་གིས་གསས་བཏབ་ གཾ 
, ༼གས་སེས རཱ པསེད་ལེན་སྲིདཔ་ག རྤ གུ ཏབ །ཅའདར་བསདན་སམ་ཨིན་པའིལས་ཧི་བགཆགས་སྲེམས་ལ་བཞག་ཀྱང་། ༢ ༨ མུཿ 


ནནིདནའང་རགསུམཁས་མི་འྱཔར་ཧེ། ༡ 
ཧཱཾ ཙུལ་དང་། ,„ །ཡང་ ཞའིདགའ་འི་གསུ པ། །ཆོ་འདིདབསོདནམས་མ་ཡིན་པའིལས་བསུགས་པའི་འབསཐུམ་ཕྙིན་པར། །ལས་ཕྲ་མའིདབང་གིས་བདེ་ 
ཏཾ བསོད་ལྷ སྭལ་སེད་ལེན་གིས་གསོས་ཁཏབ་པས། །ཆའདིདཔ ཱི ཁི་བརྩ་སྱི་རེན་འབྲེལ་ཉམས་སྤྱུ་རུ་བནིི་ཆོ་་ ་ 
ཱོ ཧེ ང་ལ ན @ཛ༄གཨ ཁིལས་དེའི སག ་ ༢༣ འསག་ོསཞཏབ་པསཧདཱསྦཏིུ་ རྤེ + འབག 

ས་ཛུལ་ཡིནནོ། །དེ་དགའི་ཀུ ཞ་ཉེན་ཕྱོགས་ཙི་རྟེན་འབྲེལ་ཕུགས་འཇུ ཁབྱར་དུ་བྲད སྒིཨཚུལ་ཕེན་པ། །དའུ་གས་དའ ཀའ་ཁྲའཾ 
























ལྟརོ། །ང་མཐོདྲདྲ་ཕིནཏེ་ཀེང་རུས་ི་ཡུར་སེའདིཨོ་ལསྭ་བུང་བཏུགས་པས་ཤི་བ་ལསྦ་བུང་བར་རིག །རྒས་པ་ཅིལས་ ད་ན་ག 
པལ་མཐདམ་རིག་པ་བབུགཔར། སྭ དེ་ཁྲ་ྲསང་འདོདྱའེ་ རཁྱགུར་རོ། » - སྲ་ དཉོགས་པད། །ཐོག་མའིམ་ 

3 དེའིདབང་གིས་འཕཾནབད སཿ བྲ །དཾའི་དབང་གིསལས་ཉེནྱཧྱི་པ་བ་མི་འགུབ་ལ་སོགས་རྣ་མ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི ཏེད་འབྲེལ་ཏ 1༨ 
38 འཕོབ་པརའྱ་གུར། །ད་ལཱར་ པཔ ཅའ 







འཕེབ་པར་འགྱུར། .དེ་ལྟར་ རན 
ངའ དྲ ༡ང་ ཤོ སྭ འབེ རལ་བ 































| རྟུག ཉེན ལས །སྟོངབ། ཅུ ་ིབ་བཏིརགྲསུས་བཟིདོན་ི། གྱི་ཕུང་པྡ 
ག་མི་བ 0: མ།གགུཀི་བདག།། གིས་སྟེད་བསན་སྙེངབ། རྩྱགར་པའི་བདག་མ 
ཅརྟཀྲི ལག་པ །ཏོདལངས་བི་གཅོད་བདང་བདེབ་པའཇ་དཔ། འའ 
པཱའི་གཉེནཔ་ཧི། ེཾེཾིཾི ༦ ༢ གོ ་ གཞམ 
ཅིབའཀང་བདའ་གྲང་འབང་འདའ། །ཡང་སྲིདའ་ཕེན་བྱེད་ཀྱི་བགཆགས། ཆགས་འདོག་པསྦྱར། 
པའི་འབྲས་བ་བ་དདངུ་སན ནཔརྱ་བེདཔསན་འགྱཏཱ་ཡི་ཁ། །ཛབ་འྲས་མའདོརཊངྱཡཨའྲའྱི་ཉབདསཅེནཅི་མབའོ། 


































་དང་། །རྒྱའབུསརགས་མི་བྲཏུན་པ་དང་། འབྲས: ཉག་པར་འཛིན་པའི་ལགཏོགོབསལཐའི་པིརདུའོ། །རྣམ་བཅད་འགོག་” 
།རྣམ་བཅད། །ཞི་བ། གྱའེ་མངེས་ཁྱབང་དངབའའགྲསངས་པའ་ཛོདནི། ༼ །ྒུརྟོན་མོངས་གཞི་རྭས་བཅད་པ་སརྣམབཅད། །འཇྲམ་བུ་སྡུག་བརྔལ 
+ ཧའ དས་བ ཕྲིབ ངེས་འ བུངགིནམ་པའོ། །དེ་བཤིར་འཇེག་པའྱི་རཌ།ཚན་ནི།། 
ག་་་ ར་་་་ དེ་འྱགུར་དང། །སོལ་ཡང་དེ་ལས་ལག་པའི༩ས་བུ་དབང དགགུག་སྭགས་ཐེབ་པར་འདོདཔ་དང་། ། 

།ཁིཡགྷ་ངོ་ ཤབ་་ དའོ། བུ་བྲོད་བྱེདལུམ་བུདེ་ནལ་ཡངུ་ཡངད་ཉིད་ལས། །བཁྲེདབྱེད། །རིག་པ། 

བླ བྱབྱ ཡྱིན་ཅི་མ་ལ །པསན་རིག་བ། །བབ་སྔ་བཅེན་པའུལ་པར་ | 


ལ་ལ་བ། 
དུ 































ད ༦། _ །བྱེད་བསནབཅླུབ་པ། །བཆུདྱ་ཏུངེས་པདའྱྙན་པ་བེད་པསདདེ་གཁྱབིན་ནོ། །དེ་བཞི་རའཛེག་པའྱི ཧྒུ་མཆེན་ནི། རའ ལཱ་མེད་པ་དང་ ་ ཡོད་་ 







དཾམ་ལེགྲ་ཧུད་འབབ་བྱས་ཆེན་པ་འགབ་མི་ནུས་པ་དང་། །ནུསྭ་ཙུང་མཐརཐུག་གཏན་ཙིབདབར་མའགུར་ ཧཱམ་པའི་ལེག་ཉེ རྟོག་བཞིའིགཉེར་པོར་ 
་ །དེ་དགཉམས་སུ ཞཙུལཞི། !ཧ;ང་བདག་མ གཉིས་ལས་གཞནཔའི་ཙུ ག་ཀུནྱཡིགན་སབྦ་གསྭུ་དུག་བྲས་མས་པས་འཁོར པི རྲི་དགབྲལ་ཡས་ ཡིད བན 
ཐར་འདེདྲ་ ཀྱིབ བྲེ་བསྩེད། །འགེག་ལན་རྱི་གནྒས་ཡུགས་བརྒྱདབ མས་པས། །བད་པའ་ འཕང་དེའཐོབ་འདོད་ཀིབསྲལཔ་དང་། །ལམཁུ ས་པསཉོན་མོངས་པཱོང་ཐུབ 
པ་དང་འརབ་ལས་ཐའ་བརྩ་བེདུ་ནུས་པལ་ཡིད་ཆེས་བྱསེད། །ཧད་བདག་མེད་གཉིས ྱིས་མམ་བཞུགྱདགཙོབཐག་བདེནརང་ཉིདགང་ཟག་དིབདག་མིནུ་བདད། །ཕི་ནང་གི 
ཐྡུག་བདེན་བདགཏབངིཤམཁནི་གང་ཟག་གི་བདག་གཞན་ཡིཡ་དབེད་པ་རགཏན་ལ་པབས་བྲམས་པས་ཞིབྱངའདས་ཀི་གོའཔངམངོནདྲུ་ཡིད་པརགས སུངས་ས། །དེ་ལརརྟེན་” ར་ 




























འབྲལྱ་སྱི་རུལ་འདི་ལ་ཏོགས་ན། །ངེས་འབྱུང་གི་ང་སམ་པརྣམ་དག་ཕྱེ་བའི་སྐབས་མེད་ཅིང་། དེམཱཆེས་པུར་ཀསལེནཙི་བུས་ཕལ་ཆར་ཀན་འབབརགའཁོར་ལོ་བསོརབརབལོ་ 
ཁིང་། །ལམའདྲི་བས་བསམྱཧིས་གཏན་ལམ་ཕྲབ་པར། །ལབརྩོར་བདག་འཛིནའི་ནདོཞེས་སཱབ་ཡང་མོས་མནོས་ཀིགཏ་མཿ ཁབ །འ །བདག་ཏུའགྲུལ་ཚུལ་དང་། །བདག་ 
དེས་དབེན་པའི་བདག་མེདེགས་པའི་སབས་མདཔའྱི་ཕིར་རོ། །ལམ་འདི་ཚུལ་བཞིནཏམས་སྤུབ བླདས་ན། ༣༦༨ བ་ང བེས དིད ` ་ 
རྒྱམ་ལྟ་དུའ་སྣུད་བུརརགཾསཞྭས། །བདགརང་བཞིན་ཅིས་གུབ་པ་དང་། །རྒྱམེད་པ་དུང་།:  །བྱེདུ་བོ་གཞཞ་ྱིས་ས་ཆུ། །ཡི་མཐུན་པའྱིརྒྱལས་བྱངབ་དད། །སཾྱིད་ལྟརཙི་ཌ་ 
པད་འདབ ནགྱཾས་གུབ་པར་འཇིན་པའི་ལག་༈འྲམུན་པཱཐམསཱཏདསེལ་བསན། །གཏི་མུགགིགཏེན་པོར་ཏེན་འབེལྱ་ལམ་བྲསམདགོས་ཞེས་གྲསས་པཔི་ 

སྒོན་མེ་ལས་གསུངས། །གཞནཡང་ཏྟེནའབྲེལ་འདིདག་གི་ཡི་ནྲ་ཚུལ་ལེགས་པར་ཤསན་དབང་པོརབ་ཡིས་ནོ། །སེམསཅནནཡསལ་སྟིད་ེ་ 
£ཿ་ར  སཚ་་ི  ྣྣནརི་ཀཁལྣྣེྣྣཀ༽ཀ༽ཀ༽ཾཾགསིིསིཾགཾགཾསཾཾཾཾླཾཾི་ 
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/ཤ༢ 
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ཆ་ཁ ་་ › ༣༠༤ར༨ ༥ རུ་ལང་ ཁ་ པ་ལ་ག -ཿ 
༣༤༣ ༤༣:༨༦ ༧ ངཱ བད “1 ˆ་༠ཁ༅འ༥༨མབའ་མ་ ལཡ་ 





ཏིདའཆི བཞིང་གདུང་པར་ བྱེད 





།བུརང་གིབ་ཆུ་པ་རང་ལག་དྲགིས་ནསཁབདཔས་ ཡབ་པཔྨ་པར་ནང་ ཉིད་ནི པཞིང་བྱམ་པར་བེད་པ་བཞིན་དུ། །སྦེམཔ་ཅནྷ་ནམས་ཀྱང་རང་ ངང་ 
' ི སགི་ི ཡདབམགཡས་པམ་སང་། །དངང་པོཔོ་ཞིས་ནི། །འྭཁརོབ་འུཤཔ །མ་ཁབྱུང་གྱི་ཧ་བ་བདག། + ་ ། ཧུ 
རད བང་སོ བརག སར་བ་བདབྱད་མ བ་ལེདནས་འཁར་བལ་བཅི་པ་འེཅིང་ཐར་པ་དྲ་དགརབའོ། །དབང་པོ་བ ཐཿ་མཔྱ་ཀང་འྭལོ་བགསུམ་ཅི་བ ཅུ | དྲུ 
༧4 ཆ་རང་སོས་འདྲ་བདལ་ཁུསྲ་བུང་བར་ཡིད་ཁེབ་ནག་ལས་བ ཟརན་འདོད་ཨེན་ལ་བྱོན་པར་འྱགར་བའྲིད དོན། ། །འདིནྱི་ཧུལ་བའི་གསུང་གི་གཉེ་པཱ་ལཱཛ པྲ 
དེ་ཀོདིབ དི་ལ་བ་ སུངས་སཾ།° བ་བོལས་ས་ི་ལ་མཉམ་པ་བའདཔརའསལ་བཅི། །ཅམྱ་ཧི་སོ་ཆོབ་སྲགྲས་དོན་མདབ་ད་བ་བྱ་མང་བཞྲི།ཁྱིཁུ་པ་དག། ལུ ་ 
£ ། ཏི། །དང་གཤིན་ཧི་ཛས་ལ་སེད་པསྟ་ཅཱགྱཏྱཱ་རུ་བའིར་བྱཏཱ་བུང་བརང་ཅག་ཏ་བ བུས་ཧད་ཞབོང་བར་ངེས་འབུང་ཤང་། །རྒྱཉོན་མོངས་ཝཾང་བའྟམས་འནརྣཁ་མ ཞགའསཟུབ་ ཀོར 











མེད་ཛྱིར། །ཚོའདེ ཊིབ་བི་བྲ་ཐམས་ཅད་བཙ རྒཆ་དབས་ཏེ། །འདོདྱཆུང་ཚག་ཤསྦ་ཀི་དེསཿ ་གཅག་པུར་དབེ ་པ་བུསྟེ ྱི་མདུན་མ་འགྲུབ་པར་ 
| ` ་ཧཱེ། །མགོས་ས། །འགསྦ་ཧྲ་བུ་གཟལ་བན་གནད་བ་ནམས། ནང སད་དེ འད ཁྲུ ཡི དི ལ་་ 
`3 །ཡྒིག་ རྒྱ་ཏ་བུའཾ། ! འཇའ་ཆེན ན་ཱ་བུའོཾ། །དེས་ན་འདིལ་བརྟགས་ཅིང་ པདནཝེ་དམའི་ 3 ཅིད་གཁེར་བལྟ་བོའ ༩༤ 


ཝར 


ར་ཁས ་ག་ང་ཡཁའང་པ།་སྦབག་ཡཝ། །འབྲོས་སན་་པྲ་ཕེ་དང་ཚིན་ཡིན། །འགྲོ་བ་ 
ཱུ །དང་། །བ་ཨྭ་ཏྲས། ༽མདོར་བས་བཏེན་ཆོང ཊོང་པབཔོར་བ་ཡྲིན། །དཱན་ཝང་ཙ་ད་ནད་ང་བཅད་བཞེ་ ཌོ 


དཱ ཤུ 
ཆེའི འདིའི་ཞབི་བྲཟདྲ་ཀིས་ཆོད། །གཅིག་པུར་རི་ཁོད་དགོན་པའཕིམ། །ཞཔ་དང་། །མཁས་བབ་ཆེན 











དག །མ མཛད་པའི་རད་ 1 [ཏའ 









༨ 


།བ་བཤིན། །ཅ° བཏ །ཏང་བཀླདྱ་ ད རཾ ༨ 

„ ཅུངམ་སཱན་ལས་དགྲ། ! །ལན༧གས་བུ་ཛྫུགདཡྱུལ་བའི་རྒྱུ། །འདེ དགསུམདནའགྲོའིས་བོན་ཡིན། །བཏབནཱདན་སེངའབྲསབུ་སྲིན། །འདུ་འཇོ་ལེང ་ྡེ 

ཤཾ'ཟེརྭབསྭག་བཛེག་དྲུགའྲེདའི་ཞེ་ར། །མངོས་འདདྱ་ཧན་ཚོས་ཐདཔའི་གེགས། །འདིགདྦུ་པ་དན་འགྲོའི་བྲང་བིདཡིན། །འབགཿ ནངནའགའི་སྡུག་བྲསལ་ཁུད། 

ཙྱིདེངོ། །ཆེབཀུ་ར་ཡེད་བདག་བརུ་ཆོད་བདུད། །དུས་དྲྲ་གོགས་པོཁྲགོགས་བཞི་ནངན། །འདི་གསུམ་ངནའཤེཿ །འདབས་ཡིན། །འགྲོགསྐདདུད་པོ་ 

5 ཡཉཏང། །གཉེན་བར་གདུངཆེཡང་སུངས་པལགས།། གའྱ་སིར་བའྱི་ཧན་དད་འངོད།་ །འྲི་བྲགས། །འཕྲལ་སྣང་བ་སྩད་ཀཿ 
།གཏམ་རྣ་བར་པཱན་ཡང་ཝངས་པ་ཡགས།  །ཞེས་དང་། །འཿ པའོདྱ་ཡིས། །ཆགས་སང་ཅ་བདྲབ་གཉེན་ཡིན། ། | 


| 









































ཆུགས་བདུའ་དེད་ལབོརངན་འད། །དུང གཆེནལངས་བའིའི་ སོན་བཞིན། ར་ས །ཞེས་གྲསངས་པས་ན། །བོན་མཐུནི་གནས་དབེཞུ་གྲསམཁང་རུང་ 
ལེ དུ་མའི་ཡུ ཡུནྣལ་ངེས་ཌབྱུང་གི་བསུམ་པ ཡ་བཅོས་མ ཡལ་འབདཔཾས་མཐརབཅོས་མི ཡིན་གྱི ཆརྱེདབ་ཐཾདཱ་པ །དམིར་དརང་ཚདཔའི་ཁང་བར་མི་ཤོང་ཞད་བསྒལ མའ ངོས་པ། བབ ཱ 
ཌྷ ལུས་བློའདེསོསྲདལདུ་མི་སོད་པ་བཞིན། སྐུལཁབ་གཆོ་བཡོས གིང་དང འ་ཁིགྲ་པ་གཏོགས་ཐསམཛཧཱམིདཔས་གུདདངའ་ | རམ 
¡8 སྩོདཔར་གྲསེང་བའིཊ འིགྲམབས་པག་པྲ་ གུབ་ཐོབ་གཤེ ཤེད སྒཾམེ་རནཔ་ཚེཧྭ་བཱའིགྱ་བུང་ནང་་ བུངབཅོས་ལེནྱ་ཕིས་ ་པ་ཡན་པས། ། ཅཅ ་ ནཕྱིརདཀའ་ཐུབ བགྲུ་པཞོང་ 
| རསྱཀངྱ་སྤྲ་སཱན་མེ་དཔརམ་བདདགེ་མར་ཅི་ཙོམ ཡ་བླ་པབསྤ་ཀུ ་ཀང་ཆབ བྱང་ཆུ་བཀྱི་ྲ ༩༠༡༦ སཔ་ཆ་ཤསཿ 

° རོར ཊ༼བོ་། 
/ 



















> 
འ གཡས་བ བལ་བའ་དག 











སྐ་བ མཁདས་ཤིད། ངཾ ་ས་མེདཔ་སལམ་གདུམའཏོགས་པརྣམས་ 
ཅདདིང་སགདིན་པོིལཏོགབཞི་འཕེལཏེ། ་ །སུམབྱཔ་ ་ 
ལབ །ལཔརབརལདངགབདབའི་མབསམེདཔས། སྱ 





























དནའ་ ་ 
། །འདྱུ་པེད་སུག་བྲསལ་བྱབས་གང་པའི། བིདཔཏང་དཛ་ད། རུ ་ སྭཏྟོན་འཚིང་བས་དཔང 
ལྱ་བིདྲ་ལུག་བསལ་ལཔ། །རེཞིག་འདས་ཏེ་བསལ་བའི་པར། །བསམ་གཏན་བདེ་བའི་ ཤི 
ཞེ །འཡུ།པའུར་ལཞདད་ཏཿ ལེ 













































གཞམ་ཡངམིགཡོབར། པེ དག་ངེས། ང་ཝིནསྲི་ཀུག རྨ 
བཞི་པ་བདེལྭགས་ཐམསཿདྱི་ར་བ་ལས་འབྲསྦྱ་སྤི་ནའ། བཿ ོ དོན་མ ན།་ 
ར་སེཨསར་ཤེག་ནས་འདྲ གྲ་འགྱ་བ་ དྲ་རལ་བད = དཾ 
ད་པར་བ ༨ 'འདྲ་གྲའགྱ་བ་ ཀདྱཧཱདལ་བཧཱནཔ་ཡོདས་སྤུར འར ཕཱམ་པགསུཌཙི་ཉམས་ལེན་ཚད་ དགས ` 
ལག དས ཨཿ དྲབ་པར་ དནུཔིའམདོལས། །དེབྱརུ་ཆོད་ཨར་སཱདོ་མཐོ་རིས་ཐ གོའཔའཿཊེ 
3༨ ཤུས སགནོ་ རོམས་ཐེབ་པར་དེས། དེ བའཕར་མ་ཡེས། 


ཀླ! 2! ར< 


མངའ་དབ། 
ཞལ རྐད 


ས་པར་ཐེབ་དགེསལ། །མངོཿ 











ཨ་ཁ 





ˆ ོ 
རེ ་ བླའ 
༦ ྒ 
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÷། 
























ཱོ་རོ་ོོ་་ོོ་་་་ཾཾ།ིཾྣཅཚམེཀཉེཉེཉེཉེཉེཉརཀལསཾར རང་འ 
བཅསང་གྱི་ཅུལྔིམས་ཉིདཉམསྱྨ་བངྱབརབྱ་སགས་པཞོ། ར་ས །པེན་ཧྱེ་ཕི་དང་གསང་གསུ་མྱཧི། །ར་བྱ་ཧུའྲབས་མ་ཤེསྲདྭ། །དམུས་འོངལགཏུ་ཛྲས་གཏད་ 
རུའཾ། “བུར ༣ཞ88ལབྲུ་།གུ་མཁ། ‹ ཀྱི ཧཱ འྲབས་གཙོང་ ་ ༢ ༠༦ །གཉིས་པ་དགེམི་དགེའི་ལསུ་ཧྱི་ཏད་པརསསར་ཤེ སཞས་འཇུག་ཝགྱོུ་བབ་གསུམ་་ 
ཝཾ །ལས་འབྲས་སྱིརབསམ་པ། ་ །གྲཐག་པ་སརྱཉེ་བསམ་པ། ® ˆ བསབུ་སཱནྲ་ ཉཚུལ་ལཾ། །དད་པོ་སོར་བསམ་པ་ནི། །སྩེ་འཕགས་གུ་ ལེ 

མྱེངོབ་ཡན་ཆུ་དོ། རྒྱུ་མེད་པ་དྭང་གརོབ་དངད་བང་ཤྱུག་སོགས་ཁྱིས་ུཿ ས་པརའདད་པ་ཏྭ་བུ་ བུའི་ལི་ཛ་ཐུན་པའིཧཱལསྦྱ་བུང་བ་མིད་པར་རང་རངགིས་སྣདོ་བསགས་ལི་ གིམི 
འབབུསྲབརངེས་ཕའྱི་ཚུལ་དགེ་བསྙེན་ཐེག་པལ་སེགས་པའི་གབས་སྦྱརཆེར་བཀའ་སུལ་བཀར་ རལ། །དེ་བཞིན་དུ་འདུལ་བཀུ ུད་ཏུཧ་ཧུ། ར། ཀཁ་དང་མུངར་སོགསུ་རུུ་བཞིན་དུ། ། །འབཾསཾ 
བུ་སྙེད་པད་བྱེད་པ་ལྟར། །དགེ་དང་ཕྲིག་ང་འི་ལས་རྣམས་ཀྱིས། །བདེ་སྔུག་འབྲས་བུ་ངེས་པའ་བསྩེད། འཁུར ར། །བུར་ཤིང་དང་ཏིག་ཏྭཏྲདའིའི་མངརཔ་དང་ཁ་། 
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རས ་ རར 4:22: 
























།བའིས་བེན་ ཙོམ ུའདདཔལས་གེང་བོགཔ་མིའླདབབཞིད། བབཞིན། །དགེ་ལགགི་ལཔ་འི་འྲབས་བ་ཡངའིཡ་བཞྲིའ་བདྲེརགབ་ ་། 
གན སྔ་བངེས་པའྲི་ཆུལ་ཤེས་པར་བཞིང། ༥༥ །ནགྱི་འབས་ཤིནཏའཡེལ་ཆེབལ། །ངོའྱ་ྱིའུ་འཕས། 
བ་གིས ཀའི ཚིད །སུམ་བྱར་པ་ལས། །སྡིག་པ་པངས་ཤིང་དགེབ་དང་དུལེན། །ཡཱིགནི་རུཕཡང་ཇི་བརླུས་སྤེད ཞིཿ 
= །ཕྲར་བརྡུལ་བསགསའི་རབྱ་པུནཔོའམ། །མེ་སྟག་ཞུགས་ལམྲེདཔ་ཧྭ་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་པྭལརལསའཕེལཆེ་བའི་ཚུལ་ 
དག །ནངལ་ས་བན ག་གཅིགྱ་ཅངམ་བཏབན་ཡུ་གུ་གཏན་ད ཡི་འབུངབ་བཞིད། །ལཱསམྱབཱས་པ་དང་མའྦྲ་པདངའཇུལ་དད་། །འདུལ་བཀྲུནབྱཏ་སལས། །མཁབའྱ་བནི་་ 
ཡོན། །དེགི་བཆེས་སུ་འགྲེ་བ་ལྟན། །བསམསརདཀར་དངཞགཔ་ཡི། །ལསཿ༡ནོམ་༔ ནང་སྤས་འབྲངས། །ཅཾས་གསུངས་པ་ལྟར། །ལས་བབ་པབ་གལབ་བྱཧར་ཡད་ 


















ཚམ: ་`་ར་པཔ༨༽ ་ པ༄པཡ"ལཔ་པ་་ 1 ༣༦༥༢ ༢༧༣ ༥ ༩༡ ཆཅ༣ཐ༅་༄རཆ 






དམིཐབརྡ་རེ གོ་གོ ོད་པ ༠་ཧྲང་དེ་འབུ་ང་གཏྱུང་དའ་ཏའུའ་་དགབ་པ་གྲི་ཡེར། སུབས་མིལེནབསྨབད། 
རྲི་པུལ་བཞིན་སྦྱདཔཞི་ཐབསལ་རུངས་པའེ། །གཉིས་པི་བག་སོསའྱལི་ཧེ་བསམ་བཞི། །ལགསྦཤེསྱཀྱི་ཡོདཔ་འའདགཔའི་ཡོ་འགྲར་ཡད་ངེས་ཤིང་། །གྒེགསུམཿྱིདགེན 
ནཾ གས་པ་ལ འབོས པཱ་འདྱ་རིར། །མཛོད་ཀུནལས་བྱ། སལས། །དགེདང་ཡི་དགེ་ཅཱ་རིགས་བ། །ལས་ཧིལ་མནོ་བྱཅུ་ལའདུས། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་།། 
རའི པས་ཡའ་ཕེར་བའི་བ་དི། སེམསྱ་བྲུང་སྤེམས་པ་ནིལས་དང། །སྤེཔས་པ་འདུགབའིགཞི་ཤི་ལསྦ་ཀི་ལལ་ཡིནཔས། །ལྭ ས་ངག་གི་བདུནནི་ལ་ས་དང་ལམ་གཉིས་ཀ་ཡིན་ལ།། 
ཡི ད་གྲསུགནཔསམ་མགཔལསམ་པིཏེག་སམ ནེ ངསཡིནཔའྱི་ཤིར། སེམས་པ་བང་ཞེཞྲ་ར ཡང་དང་མ་བུངས་པར། རྣལན་པའི་སེམས་ཡུལནམས་ལུག་ཡོདིང་སཱལ་བརྱེད 
|  པཞིལས་ཅཙི་སེཡསྱབུང་ཞིག་ག། །དེལས་ནག་པོའིལསལ་མབྱངུདི། །བདདོདོ་ལས། །ཡྲོགགཅེདངཔནི་ཨ་ཟིན་ལེད། །ཡོག་པརགཡེམས་པྲ་པ་སྦ་ཅྲི་ལིག །རྫནཾདང་པྲ་མ། € 



































¬ _ །ཇིགཅུ་བདང། །ངག་ཀྱལུ་སྨུ་བངགགི་སཱིག །མདའགེཡས་དངནེགཞོདསེམས་དང་། གཔ་ད །ཅེས་གསུངས་པལུར དེབ 
པེའརེལ། །གཞི་བསམཔ་ཕྱིར་བ་མཐར་ཐུག་བཏྲིཛངཛུལ་དང་། གལ དགུག་པལྱིས་ཤུནགས་བླམངས་པསགསམ་གསུམ་དདིདལདད། །སྲོག་གཅོདཚེ གུབ་ 
ངཱ གནོདསེམས་གསུམཞྡེ་པ་དགིས་དང། །མྭ་བིནལནདངལགག་པམས་བླ དབ་སེམས་གང་ མནེ་འདདངགས་ཁོནས་དྲང། །ཛྫུརྒ་དང་པྲ་མ་ངགཁཡ་གསུམནི་དུག་གད ་ཀས་་ 
༡ རྤ རའྱིཞཔ་དང་། །ལེགལཱནི་གཏི་མུག་བཞོས་མཐར་ཐུགཔའ་བེདཔའི་རུལ་ནཱམ་སྱ་༡ང་ཤེས་དགོས། །དྷེཏ་བའི་མི་དགེ་བཅུལ་མཁུགས་པ་ཚལ་དགཔ་བྱ་རའདེད་པ་ཞྡིནུ་རབ་། 
ཧེ་དུང་ ༤༡༤༢༨༢༥༠༤༧༧ཿ །དཾས་ནཁམས་བྱཧདའབུམལས། །ཆངས་པགྱཅུག་ཕུད། „།གཞཡངབཡུང་ཛྲུང་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆེཔོ་དམས་ཕྲིགཔཞི 
ལས་ག །མད་ཏན་ཡ། བརཔངཔར་འཛལཡ། །ཞེས་གསུངས་བཏྟར། །སིག་པའི་ཉེས་དམིགས་ལ་འཇིགསནས། །ཡུས་ངག་ཡིདགསུཿམདེདང་མ་འ ཐྦས་པར་བྱེད་་ 




















ིདགེ་བྱཅུའི་གཉེན 





བྷཱ 











±. 















0 ༣༠༨ ༡༠༠ ༠༡༧ བ་ཡི གསདགོས། པཔ ལེ ངའ ཤལ ཆེ་ཆུང་གྱི་བྒད ་ $ ° བཅཡུ་འའ ང་དངོསཔེདད 


ཞས མ་ར ༦༠༠༦ 


གང (55: ˆ ཏང ལས རོ ི་ོ ' ཧྲ་དགེ ལིགཞིདབབ ར་ཞེ 
ཁདཔརསོསར་བཤདབྲ་བོལ་མི་བཅེད་བཞི་ ཞྭབཞཔ་དད། བདེའི་མཐུསལས་གངྱ་སསུཔདེའི་ཉིབསཆྱེཆུདགྲི་བདཔར་འདིདད་འདིལཤིས་ཤེས་པདོགེས་བཞིན་ཡིནཔ ས། །དུགཉིས་སྤེལས་ 
ཅྲ་སས་བ་ཤེ། །དྷེལ་རམཔོམ་བཤད་པ་འདིས་གཏྲི་བསཏེ། །ལསའ་ འབས་ཅིད་མ་བཞྭག་སྟའོ་བཟི་གད ཡང་དབ་དགེང་སའྲ་བེལ་དདབཅས་པ་ལ་བཝ་ཞིང་། །དགེ་ཕིད ཕཡེ་ཡན་ {, 































འེ །པྱྭལ་བུསམེ་ཡང་། །ཕསྲ ཏོ པྟ རར 
རིས ། སཾ 
ཏྲུ ཨད ཁ་ེབ་། ེ་ད། །དེརམ་ཟད་ བརབ་འམ་ 






བས་ཉེ་གནསཡ་ཉེ་འཁརའདིར་ མངག ལན་ལ དི དོ 


རུ 
དྲུས མཐང་བཏྟད་ །གེས་ལ་ཤིག་ཡོདཔད་ གྲིབདྲ་གགས་པལ་འངུང་གབྲལལཁེན ཡོད དཔས་ཉེས་བཆེབར་ག སུས། །ཁྱད 
གཟངསབདབུས་པར། གིགས ལོ བགིསཔའདོ བི་ིོ་ཅིཡ་ོལ་ུམཆོརབཟ་ བར་འདུག །༦ནརྔཾ་བཙུདད། 


།པྲ་འཕུག་ཡེན་པོད་བབུགས་དབས། ཀའུ་ཡིག་གསེརཁདདངབ་མངཔྲོ་ཡེབས་པར། །བླམས་ངཾབཾདདབཅཛྲ། དཱུ་མངགས་པས་ོྱརཝ་བཞིགྱ་ཐུང་ཞསྲ་བླ་པའི རཡར། །] 

















པཔ །འདིས་མཚོནནས་བ་ནབ་སེམས་དང་གཞེདསེམས་སོགང བ་འ ཱ 
ཌོ ས་ཕྱ་ངསཔམ་ཡིན། །ཐོས་ནསའུང་བཞིནདུཡ་བྲསབས་པས་སངས་མྱཧས་པ་ལིད། སུག་པ 
རུལ་བཞིནཉམས་སཱལེན་པགལ་ཆེ། །ཡདཁྱདཚྭལ་འཚོགགཡོཡྱུ་འབའཞིགགིས་དད་ཝའོ་ནམས་མགོདསྐོ་དཏེ། སཔ 


༡ རདསཀས་སུནད་འཛབརབེདཔ་འདི་ལའཡལ་ གདནབད་ས། །ཕུགས་སུར་ དངབྲསསཔརའྱརྟཏེ། །ཛེཾ ཤགཤིད་ ཤི ཤུ 
༧ བྱསལྱ་ཕང་མཐརཉིཆ་བའི་དྱལ་བརྭ་ལེསཔ་རིགའཾངནྱཧརྦ་ལྲ་ཤཱའོད་ དཀིསྲ་དངས་པ་སགས། ངུས་ཇུས་མངབྲས། འང མ་ བྱ་་གོ་ 


སྤེངདང་། །ཐམས་ཀངདཀོར་སྱོང སྱོངགནད་སིནལ་འབདཔ་འདེདང་དོནགལཁེ་བཞིག་ཡིནཔ་ཤེས་དགེས། དྷེལྟར་འི་བྱེད་ ཡར་རངྱ་ཧུདལ་དམ་པའི་ན་ཡ་བརདང་མབུན་ 








0 ` 


༧༢༧༤-ག༢༢༧=- 





༢ 








།གཅིགྱ་སང་ཡེད དབཞིན་འདུལ་ཐིང་ཆེཆེ་དང་མངོན་ཤེས་ཡདཡོ་ བཾ སྲེ ་ྲ ཱ 
མང་སོད་དི། །ཅི་དལོདོབུ། གར་ལའི་བགུ་གྲབ་གོ བཅའ ཡོདཔ་དང ¦ 
3 ་ས་ ཞ་ཤེསྡཛུ་འཐུལཡདབགརཡདཔཏ དཔྟ་ཏུབྱཧགཡག་ཧཱོང་བཁནའིགྱུ་པེས། སྦུལ ངོ 

པ་བསལཔསྨ་བམའིཤལ་ནསྭ། །ནིགཔའི་ཁྲ་ལུ་གངབ་འདིརྫོབ་མའི་གཟུ སྱེ ༢༨༥༨ཀྱཀ། 
ཏ་བཏྭགས་པར་་བུབཞི་ངད་ྲོའི་སྒེག་ཙོད་བེདགཅིག་བུ་དང་། །སྡོ་གན མ་ བོ། ནའ 


། 


















སམད་ ༈ཨཤབཞེངས་དང་གྲན་ ོདི་འདང་ཡིམ་སེནབཀ་་ གསྱངས་པང་། 


།དལ་འབདཔབ། 




















སྱ ་ས་ེ་མངོ་སཔ་ིད་་། །ནདགདནགི་པའིེདདུ་དྲཡིགས་པ་ཏ་བུར་སོངད། །ཟླབཐེབ་བུདདོནའི་སཱ་བགོངམ་ཨ་ལྱར་ལཔྱང་བཞིགླ་ཀུ་ནད 
ཞོང : ཉལ གས་རང ། 
ིི་བགེགདལཅི་པའའོ 


སྐར་བདུ་སོངན་ ལྕ ས་ས སིི བཱུ ངབལ་ཇེ་ཚངས་སྩོད་ཏྲའེཁ 


ག་ས བའི དདག་ཁས་ལན། 6 



























སག 


ག་པའི འི་ད །མི་དགེ་བྱང་ངེ པོརིདེཡརཱའྲྲིངརུ དྭུང་གྲས་དུབེ་བའི། ༽སྲཾག་གཙོ ་གཅོ་དྲསོགས་ཆེན་པོ་བྱཅུ་བོར་རེས་དྱམལབ། ། །འབྲིད་བྱཅྭས 
ཱ ཧི དབདོད་པའི་ ཉྭ་དདཁམས་གད་མུ་གཉིས་སྱི་པར་པཱ སེའོ། །རྒུམཐུན་གི་འབྲས་བུནི། །མངོད་. 
གུན་བཏངས་ལྲས། འ་ སི སྭ །ཞེས་པས། ། །སྲེག་གྭཏོ སལ་ས ཡཔཱ་ནྲ་གི་མཚོན་ཙིས་གཤེགས་པ་བགས་དང་། །དྲེནས་ཡརབདེའགྲོ 
ཤཱ ངིས་པྲ་འ་ཡང་ཇྲ་ཐུད་ཞི སོ དང་། །༢བབཞྲིྱསྲ་གགཅོད་འདགར་བནིདབེ་དས་བདཡིང་བགསཔ། །དགེ་བའྱི་ཆུ་མཐུནྭ་ཡི་འབུས 
བུནི། །དལས་ཝེག་པསཿ གོ ནི དང་ད འི། །མཛོད་ཁུན་བཏུང། །ལས། །དབང་འབྲས་བུནམོང་སྣང་སྲིནཱཏེ། །ཞེས་པས། །དམུལ་བའི་ལྕག་བསེགས་ཅྱིས་གཞི་དང་། །བདའསོད་ 
ཡྱེས་གྱངས་ཕྱོགསཉམང་མི་དག ན་གནོད དབབའྱབ་དང། །དེལསྭ་ལག་པའི་གནས་ཛུན་སམ་ཚོགས། 

























སྲིག ཌལ་ དབའེ དངགས ཁད་པང་ །འབྲེན་བེདྱ་གིལས་ཟགབཅས་ཁི་དགེ་བ་དང་ལིག་པས་རིམ་བཞིན་བདེའྲས་དངངན་འགོ་རབ་ཕེནངེས་ཤིད། 
ཤོག་བུ ཆའི བད ་་ ་ གླེ་རྲགགཉིས་ཅི 'རིམ་བཞེན་བེདཔ་ཡདཀང་།།གོབླབག་ གཅད དཔ། །དང་འདྲེསྲ་སར་ཐེདཔ་ཡང་མདཔས་ངེས་པ་མེདདེ། ། 
ཌཱ |འཿ ལ་རིགས དགེ་བསྱ་བྱསྐ་ཏ་པཱག་བྭས། ཨལྱམིདབ་དང་། །འཕེད མི་དགེ་བས་འབངས་པའི་དན་༢ འིཧིན་ལ་ཛགས་བྱེད་ 
3 བསུ་བ ི་ོ ལུས་དང །ཡངབདོྲསདདདངྲགཞིས་ཀར་པ། གས་བེདདགེ་མིང། ི་ོ །བདྲེ་སུགབྲས་ཡར་དྲགདབ་ངོབ་ཡང་ 
| ཡདཔའི་ཧན། ༡།དེལ་ལྲས། གགཞིས་དས་དགའལནཔ་དབ།།ཁ་ བུཅུདབྱཅུམས་བུས་གཅིགཁ བེནུཔ་པྤོག་འཕེནངྲག་ཞིབཆ་ཤིས་དགོས། ། །ཡང་བྱས་བསྲ་དུ་རུང་ 
་ ཿའི་སཱཾག་པ་ཛྟ་ཐུཿ བྱི་མངོ་ངེས་གྱི་ལསི་ལ་ཁྲབས་བྲུ་སོངཔའི་དྲས། བགསུམ་སེ། དག་ལ གསིལས་ཅིའབཔ་བཅདཉིདལྱ་རདོང བྲ །ིན་པབཁའྱེལཇུང་བུདང་།།ཚོ་ིཡརྦ་ཡཱངོབ་གཏོ་ 
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:3 སྲཾ ནསམྱཾང་བར༧ རུརཔ་བ་དྲུདབྱཐཔཏཱ་ : ༣ 
༄༅། ལོག གི་ག སིབ སུའི 
གིལསམངདྱེཧོ་ རེ ཡང་འདད་ཞ་དགེཝིགགིལས་གངལ་གོམས་ཤུས་ཆེ་བ་དྲེ་ཧ །བཅོལ་དགོས་ཏེ། །ཅུལ། 
@ གི་སེམས་གངམངོན་དུགུརཿ ཁིསྦའིདབཀང། ཝར ས་ཡ 
ˆ ལགསོས་བ སེཐོགམརྦ་ཡིནཔ་འགྲས་ངས་ = ངི པཾ་བདང་། །ཉླིཟཐངལ་ལུང་སིདྱ་ཧད། །ག མ 
༩ ༢༢ ༣༡༠༥ སུ །མཚོཁི'པགཡ་ལཧུད། གདོལ དི ཉྱིར། །ཝསའྲབས་བདེན་པར་བད་དས་འབོམ་བགདྙར་འོ ཡིད་ ་ཱ 
ཐི །ཅེསགཔུངས་པ་རརོ། །དེ་ལ་ཤེསྣ་ཊ མཁ༦ག་གིས། , །འཁེར་ཞདང ཆསཊད 




















ང་ ཆེནཔོལ་ལངས་ཤག འདཅིག །དོདདེབ། ཞི་དང་ངན་པ་ 


སྭ་བུ་བྲ་ 


།བསཤེས་བྲབའ་ = །བོས་འཛོདྱ་ཧ་བར་་གསུངས། ༥ རྗེའ 














༅། 


¬. 53 
་ 


ཅེ 
ལེ 


ཧཿ 






ས་པའིྱ་ཧྲལ་ཅན། །བ 


བྱེད མསེདཔའྱིིརྟལ་བཏྟགསཁཱ་ 


པའི ཤན་པ 


[ཱ 
༤༨ 






ཤིནདྱ་སེ་བསྟན། 


ས༢༤༠པུསྲུང་བབའདབས་དཀོལ། །ིཞོལོངསཔལ་ཡིག་དེང་རབསཝཆ་ཞིང་། 
།པ པའྙི་རུགས་ཡིནཔའགསུངསཏེ། གསངབཟབསཐགས་གཡུང་དདུ་གསངབའི་ཧུདལས། 
།རྟོག་པ་ཡིནཞེས་པྨྲ་བདང། 
དྱསལེ་ ལེགཔར་བིན་པའོ། །ཞེས་སེ 


ུལྱཔེས་ལས་བྲབསྭ་བུ ཤདག་པོད་བེདཔ་དངི་ལྟར་འོར། རབ །དེརམ་ཟད་གསང་ 


།ཉོན་མོངས་དབངཤིས་ལིག་པལ། 
།གཏན་ཡང་པྲ་མཝཱས། 





ཅོ དཡས་ཐ། སྙ 









བོ་བ བོར་རོད་རོས་པོར། ཟོ 
འཇུགཔ 8 སངཉིདིངེྲིལིངཔོའནརདལཱཱཔའི རྟགསྩིརཤརབཡིད། རངཅགྭལཱ་བའི་བཁྱི་ཡེ་བྲ་བྲ་མལ་བྷར སྟྭ 

༥ ཛུ ནི། །རྡ་ཁིདེ་ནཔ་ཤེས་རབྲགགསཀྲི་རྣམ་ཐརལ་བ་ཡིན། །མདེལབུབཅོབྱརད་བལས། ། ོ 
རཾ པསྲུ་ཀྱངམ་གསུངས། ཡར ར་ས 
༩ །ཡ་ ཅྭ ཧི་ཤ་བསཔ་ཤདང་ལུརའརོ། -8$28ཿཿ ཛོགས་ཕསོབ་པ ། 














2 གཡང། 





པོང ཤོ 














\༽£8; 








༄༄༅༅། །ཅདྱ་ཀྟིཏེན་གཞིརྱ་ཧུར་པ་ཡང་རཱཡཁིསཱསཱབེནཱ་ཡེཞ་ལ། ཚུལཁྲིམས་དག་པ་ཡང་ལསའྲབས་མབསལ་པལ་ཡིའོང་བསྐའ། གཏྲི་ཡི་དགེ་བཅུ་ ཅསངགྲིཚུ་ 


ཁྲིམསནས་རིམ་པར་སེབ་དགེས། དེལ་ཡད་ཊིམནགནས་པའི་ཉོན་ཡོངས་ད ཞའ བྲལ་བ ག་ 
བྱངཆུབ་སྤབཔ་ལ་རབྱཏ་བུང་བའི་ཏེན་མཆོགཏྱ་སུར་པདང་། དེལས་སེ་ས་དྲཔར་པའི་བསབ་པའི་གཞི་ཡེད 


ཁྱིམ་ཙྱིབ་བྲད་མས་གཡེངབ་སོ 
གས་པྲ་དང་སངགིསྡོའ 


ཊགས་བོནབྱསབ་པལ་བའ༩དཡངྱིད། བཱ 


པཝགས་པ་དད། དེལས་་ 


རཅཨ་ ༢ ང་ག གུབམཔྲའག6དལཱཿ གསལ་རེསྨ་ཟོསྱ་བ་བ་པ་ཅོམཡིནཔར། གྱིདབསུགཔ་རྦ་མེདཡིན་ 


པ་འདི་རང་རེས་ངོས་ཟིན་དགོ སཏ། „།ཡདའ་ འདྲ་ས་ལས། །དང་སང་ལལ་པབྲ་རངས་པདད། །སེེ་མསདཔའི་བསབ་པབྲསངསཔ་དང་། 
རུ ད། 


ཡོ །ཡམ་མངོནསངསྱྱས་པའྱིཧུདལས། །ཡུདཡེད་གསངཿ 





།ཡེ་བཤེན་གད་བ་ཤ་ 





དབསླབཔ་འཆལ། 





།ཨ་དཀར་དལཝི གལས་བཀེ། ཞས 


















༄༅། ༡ །མེདནིུལ་ཁིཡསྱཧིབྲསབཔྒན་མ་པའད་ རདྲག ཧཾ 
སེ བསནཔ་མེད། །ཅེས་གསུངས་ཤིད་། ཁདཔརྦརབམཱ་ནམདགྲར་ང་མཁན་ནིཉིསརཔ ཀ་ཁང་དཀཔརིད ཁནཁདིར 
པས་ཅི ས་སྱི་བུ་ེ །མདོལས། ། །དེ་བཞི་ནག་ཤེགས་པ་གྲངཔི་ཀྲུང་ ཤྩ སྭ་དདཔ། བཀལ་པ་གྲང་འ་ཀུ་དགྱ་བྱར 

༢ པེགས་མའི་དྲུས །དེར་ཉིན་ཞགྲ་ཕུག་གཅིགཏྭ་རམ་པ་བྲསུངས་པབསོདནེམསེ་ཆེ། །བསོདནམས་སྔ་མདེས་ཡིམ་པ ཧཿ ཏེ། །ཧཱ 
ཊཾད་གསུངའཤིརེ། ༡ ར་འབད་པང་གྲསམྱབ་སངོགཞནདྲུན་ཐེ་ཡས་བྲསངས་པ་དང་སནཔ་བཏངར་བས། མིག ཆེདཔའེའདིགཉེདཁད་དདེལརབ་ 


ཆེ་བནི། །འདུས་པ་དིན་པོ་ཆེཿ འིམདོལས། །དགལ་དད་པའི་བའུ་ རུང་འདཾ། །འདིརལེ་བྱསརྦ་ཁུལ་ཁིམས་བྲང་ས་བ་བས། ཡམངད་པའ་འཇོད་ ེདད་བཞག་གཅིག་བསུངས་པ་ཕན་་ 








དྲགཔའི་ཉམས་ལེན་ཡོད འདྲ ས་འཇོག་གེ། །བྱམས་མུརྩ་རྒྱུདཔས། །སང་སྦྱཧྡས་བསཱན་པྱ་རཱལྤབིཡས་ཡིན། །རུ་ལཁྲིམ༥། 

གགུཅིགཔའི་ཧེ་མ་པཅ་བྲསུངས་ཡང་པདཱ་ཡོན་ 
ཡིཡི་མཆོདཔ་དིའི་ དཅིགཤིས་མཆོད ཆོདཔ་བུས། 
ར་ཡང་ ད་མི་ཉེ ཧཱ །དཔེར་ཡང་མི་པོདགོ། ། 
ཧུབས་པལ་ཕན་ཡོན་ཝྲག་པར་་ 








































གྲུ་བ 3 ཁག་ བ་་ ༨:22པ:02ྒ༨ྒ་ རང ` ཏྲ ¬ ༢ ཁུགཡརཔ་ཤིད་ རའ 
ཌྷ. ཐོསཔས་ྱགས་པསརུལཁིམསམབསུངསན། ཟོ འའ ཊུ ÷ : སག མགི ཛད བའི ཅི ངི 
་ ༦" 
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¿$ “ˆ ༣༥ 














༄༅།། །མདགས་ཡངས་རོགསེབ ཧྭན་པའ་ སྐཧ་ ཿཆཾཡས་ལ་ཤིནཏུའུ 

པཉུངད ང་བའྲ་ཧ་ཡིན། གསུབས ལའ དལ་བ ཡབསུས་པགའ་ཇེ། ད་ར 
ཤྭ འྱ དབུའི _རྒྱུན་དུ་འདོད་ཆག །ཉེན་པར་མི་དག་པ་བསོམས་པ་ཧགསྐ་ཏོན་མེངས་ག། ཡཡིགཞེན་པ་བསེན་ལ་འགེག་དགེས། དེམ་བཀགས་ཤཱ་ཡོངང་ 
4 །པའ་སྒེ་ཡཾན་པར་སཱི་ 'ཧེད་དེན་པེཆེ་ ཡ་མཛད་སཾགས་ལས་གྲསུང་ དངས། དྭཏརལུང་པའྲི་གབཞི་ ་པོཅི་རིགསལས་བྱུང་བའི་མཿ ཡུམ་གསུམ་ཅིབཅས་ཡུང་ནམསྦ་ེར་བཅོས་པའི་ 

ནཱསྱབུདབྭ་ཅརའུབདདགས། །གཉིསཔ་སྡིག་ཞུང་དབས་བ། ཤེས་བཤླེགས་བརབུའ། །ཡང་། ལ་གནས བང དོ། གུན 
ཆེབས་མི་དཔ བད །བས་གཏན་མི་གོས་པ་ཞིགམི་འདྱོ་ ཤན། །སྡིག་གྱུང་སྟབས་བཞིས་བཤགས་བསྔལ་བྱེདཔ་གལ་ཆེ་ཧེ། རྒྱལ་པའི་དབངཔེ་ཀུན་གྲེལ་གྲགས་པས། 
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ཁ་ད 
པོནསབས་བཞི་ལ། །ཕཱུན་དིདེ་བྟརེ འོ རླ ཀ་ག གགས་དོ་བལ་འ། །ཞེསགྲ་སངས། ཏྱ །བྱད་པར་ལུཁེར༔ ར་བདག་འཛིནྱ་གཉེན་པར་བདག་ | 
གུ བལུག་པཞི །་སས་བཤགད བ་གིས ཅིན་དགེས་ཏེ། །རྫོགས་པ་ཆེནཔོལས། །མཱ་ཡོང་གི་གཡའ་ 
།མཐོངབ་བཞིདྲང། །ཝིགྲ་པ ༠ ། །ཞེས་དད། །དེ་བཞིནད་བ་མ་ལས། །རྒུདཀི་ལིག། 
ིག་པའི་ཚོགས་རྣཔས་ཀུན། ས་བགྱདཔ་མནཔ་གདོད། 
བ་མེ སྐྒལ་གྲང། 


སྲིབ་མ་དགན། །མིརོག་ཡེ་ཤེས་འཇར་ཡེ་པི་ དོད 
།ཞེས་གསངས། །ངྡ་ཧ་འམང་ཁབམུ་ཨ་ཆདོ་སུསཿ བཐདང་། གརྒམ་པར་དགང 
མནལས་ཅ་ 


༢༩ 


ཛཿ 
# 












ཤེཀ་བྲསངས་་ 
་ 
ཟི 'པ་འྲ་དའ་ད་ 
༩༠༡༥ ས་དུ་མརངོ་འགོའི་ཕཱག་བསྔལ་ཡ མིའོང ཉེར། ཅིད ཾ བུ ངང 
' ཊུ ༤ ཧས༤ང་འ། 
ནསྡིག་པ་དང་ལྕུངབྲབམས་ཅད ཨ་བ ་ ། ཿ དབས་བཅི གིཆད་ ། ། ཀི 

















| ཐོམ ཁདཔར་ཕྔགས་ཀྱིའུ བིང 0 
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།མེད་བའིཐུགསཇེཆེནང་ བསྡམ་པས། གསུལབབཏུང་ཀང་ཉེསབ་དེལས་སྱི་ཡོབ་པད་ཕལ་བཟའ་དོརཕྲི་བིདཔ ཡརྒ་ནྭབྲ་སྱཅགྲ་པུ་གཡང་བནས་ཁུང་བབ། 
༽་ །བུམ་དཀོན་ ® པུ སྲི པེ 
ཉིད་བབ་མོབ་ དབབེལ་བརྟམས་སྭུ་བདས་ན་རིག ལྡེབ་སྦྱོང་བལ་ཁབཆེཧཱེ། སུ བྱས་པ་དང །ཞེ་མས་རུ 

ཨ་བ །ཞེ་ས་དང་། །རིག་འཛིན་ཧེ། ཧེངྱཧར་མཛུ་ཆེནིཿ ཊུ །དཔག་མེད་ཛིག་བསག གས་སད་ཅིག་གིས། །གཤེསངོས་རིསབིནཔས་སེལ། །ཤཔ་ས། 

དཱ ེཔོན་བོད་ིསོབས་ནེ། ྣ༄རཀའཆྡོལ་བ། །སླེར་བ་ཧེད་པ། །སུང་སརསྦཔདྲ་སེམས་ཀྱི་སཱ་བྷ་ནན་བཞེངས་པ། །ཧཱཾའདེབས་བ། །གཡུཿ ང་ངྲད་སེ་མས་དཔའིའུད་བ་་ 

བཤགས་པ གདོད ཆྩརརྨ །བདེར་གཤེགས་ཉེངགི་འཚནཔརོདད། སིང་པྒོནམགསུམ་སོགས་གཟུངས་ཝགསྐ་བདབརཅནནརས་པྨ་བབ། ཁ༠༡༥༡དཏ༣ེ་ེའི་སྟེཊ་', 

















ོས་ཡུས་ངག་ཡདགསམདགེ་བལ་འབད་དམས་འ། ཁྱདཔརདཀོརབགཆགས་ཤྱིབ་ ཆེག ས་ག ས་ས སངབལ་སྒུའགཱནས་ཙྲི་ཛེ་ཡ་པ་བསུད་པ་ལས་བབ་པ་ 
དྷ སན། སྲུང་ཐེབའེ་རེས་༡ སྭ་ཡངས་ཆེནཔའྲི་ཇུལ་གུངས་དད་མཉམ་པའི་ དྱལ་བའི་ལེ་ནང་དྲུ་བེའྱལ་ྱགིལ པབ ་་ གཞནཡང་རུས 


ཉི ཕའིགྱསསའི་ལ་བཟས་ལ་འབདན་ཞས་ལུངསལ་བའིམཆོུཁབརབདི། ཨལ ་ གཟུངས ་ཁྱིགལཔ་ིགབྱཅ་གཅིག་པའདེས་ནི། །ཚོརབས་་ 


རྦ སིབ་པ་ནི་ཉྭ་སཱས་ཏེ། །བསལ་པ་དུ་མའྲི་ཝིབ་པ་ཡུངདུས་གཅིགཏུ་ཁྱབདཔ་འའྱ་དར། །སྒཅོམ་པོས་པས་གད་དནསངགི་གནས་ན་ས་ཐརབརའྱརུངརོ། །ཡེ་དམདུ་བཏོནང་ས་ 
རོ: ལོ ོ སྲ 


` རྒད གསམྱྱི་སངསྦྱ་ངས་ཐམསཿད་ཀྲི་ཐུགས་ཡང་དག་པའིསས་སཱ་འོད་ སྔ་རབ་པར་བཛདང། ཌ །བསོདནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོགས་ཟད་མི་ཤིས་པར་་ 


! འཕེལཉོ། །མཚོགགི་དངོསྲ་བབྱ་ཧུད་ལྱ་སེའོ། །ཤསདང་། ནབྱ་ཧྱཾཡཿ རཿ ཅུ དི ཅོར་ ངསྐད་བཟང་བརྒདུ་ཡང་དང། ༢ྩ༅ར༡༦ན་པུབ་ ༥ལཡཏད་ ཤི་བགྲང་བརདཀའ་འོ། ། ། 




































ྲཱ ྲ ཟ་ལ ཞེསྔ་རོས་བཞི་སངསྱརསཏིདྱཤིས་གྲསདས་སོ། །དེ ཡག་ཤནོ་ཤེག་པའི་སེདོ་ སྭ་སཱགས་ལན་ར་ རེབླུམས་པསྦ་ཡད་བྲསལ་བ མཁའས་ སིབའ་ག་པརག སུངས་པ་དོ། 
]; གའ པའྡ་ནུལ། །རྱ་མཚོ་ཆེནཔལཡཔ་དང་། ། ¦ གེསྭའ་གོངདུང་བམཔ་ཉུའགས་ས ོད ། དེརནདས་ 

 ཐུསནས་བུག་གཟེདྲ ི། པེའི་གནག་ ཅིགྲ་མགཏགསསྦལོགས་དེར་མེད་་ས། །སྨཱནདེ་འྲབ་བབས་ནད་དེ་ལས་བར་གོང་ན 
.& ག་ང མཕག་ཆེ་རྦའེདཔ་བཞིན། ལུའའགིསག་བྱཅགཔན་སད།དུལ་ཁདད་ཡོདཔར་ག་པའ་དཉེནཔར་བཤུགས་པའི་ཟབས་འ་ 





འབདདྲ་མྲག་པདག་སང་བན། སར་སེག་པ་ལཿ འཛོས་པར་ལུགས་དངན་སེང་ད། དུའྲབ་བལས་འོསྤ་མེདཔར་ཤེསནས ལང་ཐག་པནོསྲ་སག་དང་བསོས་ཉེ་ཇེམ མ་སེམས 
ཤ །ཡིག་པབཤགས་པའ་ 















དེས་པར་དགོན པ་པ་ལས། རྡིལ ཧཾ ཨུ ཡུ ཧམདཱབསམན་སིག་པ་འདག་པའི་ཐཔས་གཏན་ནས་མེདཔར་གསུང སཾ 
༦ རི ལོའི སྒ ེ འ་འམ་ོ་ྲ་ ཛོ རྦ 
ཡཿ . ལེ ༦ , རའ 








ཆབ་བཅས་དབང་ཆབ་མེད་སོ་སརའཇུགྱོིར། བདེརྡ་ཐིག་ལུངགསང་འདོདམདཔ་ནི་དང་པོའི་དོདང་། གངུང་བསཿ བཤིན་དྲ་ཡྱངས་ཤེས་པདི་ཛིག་ རྩའི 
པརཡིག་ཀུབྱབས་མྱབ་མངུང་པོརློས་བཡིགཉིས་པའི་དོན་དང་། སིག་ཏུངཅིབསྣ་རཱསས་འདྲེདངའདྱིབསྐ་བེས་སོ་ ཧ་ཧ་ཧ དེའི 
ངཱ ;ཆདྷ་སོམཾསེམསྱཧིད་པའི་དཱནས་ཝིགའུདབཤགས་བཟ་མབཱུད་ ཞི་བའིདོད་ཡིན་པར་གསུངས། ཡང་བཤགང ལབས 
ལས་གསུངས་པའི་དྷོནཅེ་ཡིན་སྣམན། །གརྱ་བསྭ་ཏཱི་ལིད་པ་བཤགས་ཀྱང་། རུང་ཆུ་དྱི་ཉོན་མོངས་གེབས་ཆེ་བས་ དད ་ །ལཞིང་། ཇཱ་ 
རན། སཱེ་བྱིིས་དང་འྱིཕི་་ཆོལ་ལས་དན་གའི ག་པའྱི་ཧཱཾ། །ད་ནས་ སཾ 
'༩༨༧ར༤༨པ༤༧༤༨པརར༢༤པ༧༢༤༢༠༦༠༠༧༢པ 


ཆོགནྣམསད། སཱིགཡྱུད་ནྣམས་མི་འཆབ་པེ། །མི་སྲེད་དོ། མཐོལ་ལོ། །བཤགས་སེཞེས་གསུངས་པའི་དོནནི་རིམ་པ་ལར། གས་ས 




























་ཤ་པའ་བསལ་ 
རི རིག་སྙེབས་ཅེ་བའི་ ངཟག་ཏུའང་མྱི་ཕི་བའི་དེས་བཅུང་ཟད་ཁང་མེན་ 
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འཆ༡༥༥འའ། ི་ཁ་ཁ་" 




















ནས་པབས་སུ་འྲགོབ། །ཕུལ་གངུལ་ཧཱུ་བ སསུ་འགོབ། །ཆལིལྣང་གྱབས་སུའགྲོ་བ། ྡ་ཝར་ལུགས་སུསངབའི་བུསུབ་བདང་པན་ཡདོབཤདུཔའོ། དང ཅིལ་བླངདས་གཟད། 
ུའཁལུ།ཉིག། སུལ་དོ་ ལ་བཤདཔ། །ུྱཡི་གཙོ་བདདཔྱཅང་ཟད་བྱེ་ཆེབ གདཔའོ། །དང་ བྱ་ུགསུམ་མདོཅམ་བཤདཔནི། ཧུཿལབྟྡཱནཱན་ 
མཆེའི་སྐདདོདུགྱཤེསཾ་པ་འགོང 


ནམཆོག་ལ་ཡིདཁྱེ གསས མ་བ་གདུཔའ། །དེཔདྱལབསྐནྷཅིདདང་གཞིའ་དནདད། ། 
སླ བསངབ་དཐུགས་པ་སགས་ལ་འཇུག་པས། །གབས་འདིང་འགོབར་བྱ ངཔ་ལྟར་དཀོནམཆོག་གསུམ་ཏེན་དུབཟ་ནས་རངགྲི་པདའི་ཐོགསད འཐོ་ 
` ཟླ ལང་ཐར་ རྱ རྲི་བོ་ཤུང་འགེཡ་བའི་ངོན་ཡིད། །ཇི་ལྟར་བཱ བགེལནལམམི་དུག ཀཅུཔ་ལས། ༈བསྲདམན་པོལ་དྲག་བུདན། །རྗེདཔེའོ་རྱ་རདུ་ ༩ོལ་བ་་ 
ཏུ །འཁོན་ ༢འཇདྲགྲུས། བར་འདོདན། །དཀོནམ ངོགདིན་ཆེན་གུངག་ཏུ་བཀུར། ། །ཞཾས་གརུ་ བས་པ་ལར་ལ།།མ འྲྲིལ་ན། །འབདབླམགབྲས་པ 2: འ 

མཆོག་འདེལས་ལེབཔའིནུས་པ་མདོངིས་བདད་། །ལྱཔསཝརུ་བངནའཇིགས་བདེལས་ཁྱེབ་ པ་རཡི་བླག་བསཔ ད་ཤེསཔ་པ། །ངེས་ཤེསདགྲསམ་དང་ཝན་པས་ར ་རང་གཞིན་ཐམས་ཅང 
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དདཀོན་ 





























།མཆོག་གྱི་པབས་འོགྱོ། ཆུདཔའིཆེད་དུ ༤ྱངད་པར་ ཉནལ་དདཔས་སྩབས་སུའསོའདྲོྱ་ཀི་པོན་ཀབས་འདེར ༨ སའྭསའྱར་པ་ནོརབ་ཡེནྭཏེ། ཐུགས་ཞེཧིཡའི། 
།ྐྱབས་བླངེས་པགསུམ་དངཝྲན་པ་ཡིས། སའོགདམཔར་རངགཞནྲ་རོདཔ་རྩབ། །ཤེསགསུངས། གནིབ 





གུ་ཕིགཙེབདདཔའུང་བད་ཡེ་སྟེབ་ཤེད་པ་ནི། 
£ རགན་ནུསེས་པས། །དདཔས་བོ སེ ཞང་ས་འད། །ཅེས་གསུངས་ཕིད། པནྱི་བསྒ་གཡི་ཡམ་བས་ཅད་བྱབདཔའ་མབསའཔའི བདའ 
ཱུ སིག་ལྟ་བུཡཿ ཞཱེད། །འཕགས་པའི་ནོར ནྱགི་ཐོག་མ་ཡང་དད་པ་ཕ ༈ །ལུཔལས། །དད་ དངགཞེངབ་ཤེས་རཔ་བཅོནའྱབས་དང་། །ཆུཡ་ཁྲིམསུ་ཐོས་དང་ཝག་བསམ་དཀརང་ཁོ། 
ཤ་གཏག་ང  གཞནཔ་གྲསང་བཟའ་སོ། །ཡེནཏན་ སྭ ྱི་སེན ཟུ ཧེ་བུ་དག་པ་ཅེད་པོའ ཆོསསེད་སི་ཆེ་སྤར པ་འ གི་ཨེགངོམཚོ་ རཆའྲོ། _ །ཞེཾ་སགསུདན། །དད་པདེཡ 
དབེད །ཡད་རྲེ་ཀངཆེན་ལས། །མོས་པའི་དདཔ། །དང་བའི་དདཔ། །ཡིདཿ ཨ་པའྱ་དདཔ། །མྲརྲི ཚྱིནཔའི་དདཔ་དཔཞི་རགསུངས་པའིདང་པོདི། །སྐོམ་པའི་གང་ཐགྲ་རུ་།གདུངབ་”་ 














འཚ: ཁའཆ༅ལ་ མཔ=`༅༧་་༧་༥ར་ ་ཐམ་་་་ པ རྫ ཐ༠༅ ༡༧༥༤ ་པ་ར་ གགས ཀྣིྣསཾ། །།ྣ པ་༧་་ལས་་པཾ་ ཁཔཁཔ2¥2པ ཀ་ཀོ ་ཀཁ་༡༡ཀོ་ོཌོཀ་ཀཁ་ཁཔ་པ་༥པཀ་་༢ལ༡་་ པབ འ་འ ༠༡་ ཐ་ལ 9 








འཇུག་པནའབུར། །ཞེསསོ། ལ །གཞིས་པ་། 
འི པཾ ་ 


རང དབཤདཔ ཿ་ 







ཀླ་མདང་ མསུགལོནབས ཡི ཤི༽ི་ དུ ེསམའངགཔ་དམས་པའོ། 
རོ རཀ ཉིན་ག འབོས 
མཱཿཱམཝས། རར `` ཉས་སྭེ། ཏཾ ཱ ཚིསདད་ རླ 
£ཛཱཿྡ ཌེསནསྭ་བངདོ་རགཟབ་པའྱི་ངྫོ་ཧིན་གཀིགྱིས་བླདརིི་བུབ་པ་ཧེ། ཛལ འི དི ཞེས་སྡ། ༧ འ ུ 
° རྫུལ་ཁིམས་བསུདབ་སེགས་གདམྦའགྷཨ་པའི་དློ་མཐར་མྱ་ཕྱིོ་བར་ དྲུ་རམི་ཝེག་པའི་བོ་ཡིན་ཏེ། བབ ་ གི དྱིད། །ཞཱེས་གསུངས། “ ཌ་ བཱ 
ཅིིནལས་ནི། །དཔཔའ་བྐྲ་དོར་ལ། །གཉོས་པས་མངདདགསྐ་མས་འབྱེད། །གཡུམ་པས་དོནམ་ཡིདཆེསཔས་དགེ་བསལ་ཆེནབང་བེའཆོར། །༡ཞ་ཁ༧དོག་ཁངམབར་ཧིན | 








































| ]༄༅། །།པདྱའེད་དོ། །གིམལངདེ་ལརངེས་ཏེ། དགགཅིགགིསཔ།ཆིག་བྱསདཔའྱིིར། དཾ །ཟངཔའི་གྐ་མསརསྱོཞཔས་འཆོདིང་གིདོའྐབུཌ། 















རི སྲི ། ལས་དོད ས་འཛིན ཞ་པལྦ་གུགཟིངས་ཡེདཔ་ལྟབ། ེནཏན་ཧཱ སྣགཅིབ ཀང་མི་ཐོབ་པས་ལགཇུམ་གསེད 
༧ གྲིངཇུཔྱིན་པཏཱ་བུ་ཡིནཔར་སྡེ་སྣེད་རིནཔ་ཆེའི་མཛོད་སོགསལ་སགསུངས། ༧ །དདཔ་ཡད་པའིནོར་ན། །དང་དེན་མུནསེལ་ལུས། །དཔཔས་ན བཟ་གནས་བྱངདྲ་ེ དབརེད། །དདཔས་ 
༦ ཐར་པའྲི་ཕོགསྭ་ཀྱི་ལམ་སྣའ མ་སྣ་འདྲེན། དད་པས་བ་ས་ཆམ་འབོར་བའྲི་བླ་ཏུན་གཅོད། བདེག གམཀའཅུདདགོག་ལ་སཏོགོས། །ཞེས་སེགས་མ མངདུ་གྲསུངས་སེ། །གཉིང།པ་ཡུལ" 
ཾ གངལྱ་ བསྔསའསོཔལ་ཕུང་འཉིས། །ཡུལ་དོས་བཟུངབ་དང་། ི་ཐསསུའོས་པའི་ཞེདོནྱསེད པརབསམར་པའ། ༩ ཡལ ་ ཡབ ནམཅོག་དེགང ་ 
བཤིགཔ་འདོདཏ་མན། །དིཡེད་འདེལ་ས། །གྟེན་པྲགམིདས་དསྱར་སངང། །སྩོབ་པྲ་བམེད་བཀའྱ་ནུདཔོན། །འདེནཔ་བམེད་སེམས་དཔའ་གསུམ། །ཕིདབཞིད་ནོརབརད་ཆེན་རར། 
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༄༅། །མདོརདིལན། །སདསྱརྒས་ད ལ་སོགས རུང་དོན་པོནྭ་སུ་དང་གཞནདོནགཟུགས་སྲུས ས་པའི་དོནགཉིས་ལྲ་པནྱ་ཡནཔའིར་ཚན་ཧི 
རྨྱུད་ལས། །དུས་གསུམཐུདེབརགཤེགས་པ་མུ་ལུས་རྣམས། །ཕི་ཕྷཱེ་གི་འགག་ནམ་མཁའིརངབཞིན་ཅན། །རྦགས་ །གྟཉིད་མེགའནཚན་མརར དམིགས སུ 
!རྤའཡང། །དོན་ གོདམ་བདེཆེནཌ་ཡསགཡོ་མེན འོ །སྦྱབསམ་ཚོགཡས་འད་ ཆདདུ་མེད། །ཅེས་གསུངསིར། །གངའྱ་རསྦསིཐོནཏནནྱི་རཡའིད་ཧེ། །ཆགགི་ཡུལ་ 


ཿསའགོངག་པསནམ་ཨཁའ་ལཱ་རགཞལདཱམེད་པའོ། ༩༠ །བདོདཀོན་མཆོག་ནི། འ ག་དང མམ དེན་གས གི སཁྱམསབའིའགྱྱནོ་ དབོག །དད། །དགེ་འདོན་ 
དགོན་མཛོགནི། རིསྲསྱ་ི་ྐཏནབྱདཔཅ་རོགས་དབྲ་ཕན་པའི་འཕུགས་པའིགུདཟགཞིགལ་འདོདདགོས་པར་བབསའབོ་དིའིི་ཡསགསེངསད། །གཉིས་པྱ་འབས་སའད་པངི་ 
ཡེནཏདྱིབད་པར་ལ་གཉིས། ཨ་ཨ འ་་ །ཡནཏནཇེས་སུངཔའོ། །དངཔོ་ཅུསས་ངསོ་པའི་ཚོབདི། །སེངསྱ་རགདྱ་པབསཿའོག་པའྱིབ་ཀུ་ཞི་དང་ན 

















2 
ོ༩ཌ།པའྱི་ཡིན། ༧ 
ཀུན་ལཉེ་རིང་མེད་ 








ཇེག བའ 





༄༅། ཅྱུགའོག་པ་འོདའིསབསགནསྦནསེད་པད་ཤེས་དགེསོ། ༧ །དཀྲདོ་མཆོག་གཞནགཉིསལས། བོནདཀོནམཆོགནིབླལམས་འཁོར་བའི་ཕུག་བྲས་ལདདུཤོདོ། ། 
རམ ཁག རྣས ;པོན་དཀོནམཆོགནི་བྒལམསན་འཁུར་བའི་ཕུག་བྲསལ་དད་རུཤོདོ་ 






དངབཅས་པྲ་པདྱ་བེདཿ ` །དགེ° ཛཱི མེངས་སོངབའིལམམངནོ་པར་ཐུབ་ཡཁནཡིདགིང། །དྲེལ་མིགྲ་འཱསྦྱ་བྲས་ཏེརང་གིསྱ་ཁད་ལམ་ཉམསས་ 
¦ བུངས་ནས་ལབོརབའྲི་ཝུག་བཛལ་ཕེདབརའཕྱུརིདྱ་སབསསའས་ས། །གཏིས་པ་ཡོནཏནཇེས་སན་པར། ༩ །དངཔེ་གདསྦྱ་ཧསའི་ཡོནྐ།ནནི། །གསུས་མཁར་སམབྱ་རག་ 
ཡུས ། གཤེན དང་ག ཚི་དོན ད་ཀ བས བཟིཡ་དོ། །སནཔང་ལས་མཛོད དུག གཡ་འཉིལ། །ཞེ་པ་འོགསགསུས། 








ལུ 
པ་ཉར། །མཐོང་ནོའི་མྲབན་པ་ཡེད་པའི་མཚན་དཔེའི་ཡོན་ཏནནས་དང་། །དྲི་མེད་མདོལས། གང་དག་ངལ་གུས་བྱཅུདཅད། པར་ཡིདལ་མོས་བྱེདཿ མདུནདུ་སལ་པའི 
།ྟུར། །མཐོངན་རི ནདཔ དུ ངདཅིད། །རྟག་པར་ིདེལ་མོས་བེདཔ། །དེདག་མདུནདུ་པུལང 
ལུ །ངི་ལྟརསཐུནཔདེ་བཞིན་སྟན །གས་སོགཞསིགགིམདགྱས་ཅ་དཔདབན་གང་སསས་དག་དའི་དང་བག།འདཅི་ཐལཔའི་ོད་གཚོང་དའ་ཤོའ་ 













འབའཐཝ་ཁས ་༧ལལ༣མའམ་འ"་"་་༽་་"་་ོ་་་༨པ་ལ་ལང་ "ལ་པ ༤༤¬༢༤༤-"་ ལའ ཡཾ ་ 











ཆེས 


པྲ་བསྙནཔ་སོགསའི་ །ཡི་ཡོན་ཏན་དང་། གི་ད 
ཐེཚོམ་སྣ་དེངྲེས། །ཇིཅོམ་དིས་ཐད་བདའིང་ཐོགསཔབ 





༩3? 
༢༣ 

ཟ 
¥ 
























འ ར་པལ་སསིོ་ྲེསྤི9ིིས་ྨ་ི6ིདིཾདུ་ོ་ 

༄༅། །རྒྱས་ཀྱ་མཇདཕྲནདེ། །འདེདཏ༽།༽༨༽ །རྒུནྱི སྦྲ་བུབ་པ། །སཱཾགས་ཧུའབྲུནབ། ྒྱ་ཆེ་བུ །ཕྱིགས་དེས་མེད་པ། ཆདྲ་བལ་བསེཁུད་པཱའདག་དང་ལྡན་པར་ 
བཤོད་བཏུརའྲའིཞལ་ ཧྭ་ལིོནཏད་ རཔྱ་པའི། །སྭདསྦྱགཱསྦུབུ། ཞཏདྲ་དན་ཆུལ་འདིདགནི་མདོརབྲདསྦ་པུགསམཆོན་ཙལ་སེ། རི ། སལསག ཤེནཿ གན 
2༧ ཤེར་མདོལས་གསུངས་པའིསདས༔ ཟ་་་་་ རིགས་མངོདད་གསལ་ལོ། ༧ ངསྱར་སྭ་ཀ་ཡན་ཏནྤའཾ གས་ས ཤིས་དི་ ། 
ཚེ × པཔ  ང་ །མདོནཊགསདིག་པརེ་པའི་འྱུས་ལས། །དེ ༨༤༥༤ 





བདའ ཉིད་ཀི་དབ དག བཟེནཔའིསནས་དུས དོ མ་བས །ཝགདཞེན་འདི་ཊ་སེ། །འེད་ཟེརད ཀཔ་ན་ཤེལ་དངསཔར་བདད། 
ཅིད་ི་དབགནམྲངྟཉ་བའི། །སེངདདགའ་སང་སའིདི་དེངསོ། ་བེ། ཡུག་ཝངགིལདགཉའོ།།རདགནིགལ་ངག་ཞ།།དེདག་ོརི་ད་བ་བད 




























ར་ཚེ རེད 


མ་སོ རི ཡའ ཉིང་སནིགསེརརོ། ཟེབ ྱིརུའོ། །ཟུ་། 

གཞེནརབས་ངོག་གླིན། ༈མཆོབཟངཔྱེ་སྦ་སྤྱང་གཉིས་དང་། །དཔྱེ་བདབབ། 
བས་ཞྱ་་མྲི་བཟཔ་བཏེ། །དེ་དགར་སདའོགལཿ ཀྲུ ལོ 
འམེདཔའོ། རལ ་ 


























| ཤ། །དབྲབལ་ཧེ་བདེབ་དདྲ་ལན་པརྦ་གུརཏཏ། ། །གཞན་ཡངཆཐུངབྲ་ནམས་ཆདང་ཝ ཝནཔའ་གུར་ཏོ། །དབུལ་པྒོནམས་ཅིསྣནོར་ཏིདཔར་ཨུརཏྭོ། །ཉིནམེད་པྨ་ནམས་ཁིས་ 
„ ཡུར་ཏོ།, །དཔུངགཉེན་མེདཔ་རམས་ཅིས་དཔུངགཱནྨ་དད་པརྱསཱརཏོ། །ནདཔ་ནམས་ནདལས་ཐར་པརྒགུར་ཏ། །དཱས་ལོང་ནམས་ཅིས་གཟུགསམཐང་བར་བུ བུར་ཏོ། །གསང་བ་འདད་ 
@ །རྨམས་ཧེས་ ཀྱིས་ལྤ་བྲས་པར་གྱུར་ཏོ། །སྒྱནཔ་རྒམས་ཅྱིས་དྲན་པ་རྙེདཔ་རྱར་ཏོ། །ཞབྩོནམས་ཅི་ཡན་ལག་མཱཞེནའིངའགོ་ཤེས་པར་གྱུརཏོ། །དཔག་གམས་ཅད་བ ཤག ཤིན་རབ་དབགས དང་ག 
༤ བདལ་ཡོས་པ་དངདདཔ་དངདགའ་པདངའདུ་དཔརྦབར་ཏོ། ད་ཤིག མདདླ་བབ་་བོད་ཟེར་པའི །ད་བ་སཅུད་ལ སུ་པོ སངས་དང ྲེ་ཤེས་ཁྱིགསང་བ་ 

བསམ་ཡྱཾས་མི་ཁབ་པའི་མ་པའ་ནི། །ས་བྱཅའི་དབང་ཕུག་གིས་ཀངྷ་དོགས ་མིརུས་ན། །ཐམལ་པར་ ར་ལྷ་པའྱི་བཱ་༢ ཡུགས་ཅམ་མདའཆདདཀའ་ཙི ལ།།ཕུད་འིདཙམ་བྱིས་ ཀྱང་། 
སངསྦྱ་ཧས་ནིཛུ། 'བྲུལ་དངིོ་རྤ་ བཀམ་ཅིས་སི་ཁཔའོ་ཏམ་དུ་དད་པའི་གཁརམ་བདནས། རད པའོ།། །།བནྱ་ཧི་ཡན་ཏནན། །དྭ་ལྟ་བུའི་སངས་རྒྱས་ི ཧེ 

















བསྔལྱ་གེས་མིཁབ་པྲནམས་ཅང། །པནྦཱཿཱལབཞིནཞུམསབྱཱ་བངས་པ་ལསྱ་བུང་ར་ཕྲུན་ལ་ཡོ ཐའ་ཡས་པདང་ ནིས་སདཞིའི ཙས་ཕག་བཛ་མབ་ཁགཁ་ 
; ཡིདཆེས་དགོས། །དེ་ཡང་སདསྱཿ ཨཾ ཨའི་དགཔ་གཉིསྣ་ཚ ་དེ་ཞདདམཆོ་མཐབྱགལ་ཡ དབའི གལསོབ་་ 
ཉེད། །དེའ་ཐབ་ང་ལ་འགོག་ལམ་གཉིས་ཀྱིང: བཆབའའཕྱག ད ནཨཏྱད་བདེ ན་པའི་ངང་བཞིན་ འེའཐེབ་ དགོས། འབས་བུ 


' = ཀན་མཆོག་ 
པ་བ འབས་བུ བོ རརེིེེིེ ི་ ུ་ས་འགག་པུུ། ཆ། །དེསྙནྱི་ ཱོདཱདཔའབུས་ཐུ་འཁོད། 
བཛྲ | །མཐུར་ཐུ དོན་དུ་བྱེད། འགབས གྲགི་ག འའ 
| འདྲ་གུབ་ཐམས་ཅ འགལསི་འོད་ཡང་གང་གའ་འ་བ་་ག་ འའ ཀཿ 















































`» _ །༅ིའཔགས་ལམ་མངོ་ནདྱ་བ ཉས་པའིགང་བགྲ་ནམསཡིན ཡུང་། ཕྲེུག་ཆེནྱིདབངདྭ ། 
པདང ས་དབུས་གཙང་དུ་འགེ་བའི་མི་ཞིག་ཡརཤགཁ་ཤས་ཚམིལམ་ཁས་པེ་འགྲོ་བའི་པེ་དངའཐགངཿ ལེ་ཕྲནཔ་དངའདབས་སོ། །གསུམ་པཛལ་ 









ཞཉན་རང་གདྲང།པ ཅཡཔྨན་ ཆ་ྭྭ 






ཞ་ 
ལྷུབསདུའཕབདི། 





༥ ངཡསུམ་བཅཔ་ལས། །དྷེལ་རསངསྦྱ་ས་ཐོན་དངསེ་ཡས་དཔའ་ལ། །སྟེནཔ་ཡམ་དང་པྱབ་པའི་གྲེགས་ ཤུཏེ། ས་ཞག ནས་བླ་བཅིང་སེཅ།སྐད། ཆེས་འོག།ད ཌོ 
གཞུན་དུའྱསུར་བ་ཡིན། ,ཞསགྲསུངས་པ་ཏད། གཞའ་ཝུགབསལ་འབླ་གང་བའིཿབསཚངལ་འོའབ་དོག་ཁལའེའཔ། །གངཨྦྱརསའྱི་སབས་སྟེདཔ་པོ་ཡིན་ིད། །དེས་ཇི་ 
ལྟརགཱསེངས་པའིརྗེས་སུ་ཡིད་ཆེས་ཌཱིད དཔས་འཇུུག་ག་ཡམ་དུ་བསམ། སྡུགབསལལས་དངོས་སྩ་ལ་ཊེ །ཊྱེདཀྱིལལ་རང་གིས་ཉམས་སྱུ་བདབ་ཡིའ་པུ་བ། བོཞནིངམ་དངོས་སཡ་སབས་དཔོས་ 

ཡིན་ཕྱིན། །དེབདག་གིསྔ་ཛུལ་བཞིན་བསླྲུབཔོ་ཉྷམདུབསམ། སུག་བསལ་སྤིང་བའིལམཛུལ་བཞ།བསྦུབས་ན་སྩཔཿ ཉང་འདས་མངོད་དྱུ་བེདཔ་འི་ཡིག་ེསྦཏི་ཕུལ་ཡིན་བས། །དགེ་འདུད་ནི་། 


2༡[ཀྲ། 














ལཡྲུབཔའི་ལམྦ་ཐེག་པ་ཡིན་ིན། དེད གགིསྤདིཉ་རལམཉནསསྦ་གང་༨ ' 
ར༦ ཡའའནལསརེསས དྲན་དང དབིང ངསྱྱ་ཧཿ ་ པལའིག སོ 


















ཉྷ བི ཨྱིའི་མབ་སྟེའཔའི་ཟླ་ཡ་དེ་ཡྱབས་སྟེཿ དངེས་ཡིནཔ་དམ་བད་ འ་འ ཀ་ས བསིད 
༧ 2 བུདུ་ཧེ། བུས ཅིམ ཛད ° ° སྙ །པའ་འབ རེ ཏེའོ ཧུ དད ་ 
དངེས་དངདགེའདའཞིའམིབཾགས་ཡིནཔརབཤ་ ད་པའི་ ར་བྷ ་ སང 
བདི་དང་འདི་འབ འེ ཞད །བའི་བགང། ས་ལི རྩ སདསྦྱ་རསནྟི་ཝཱགབ སཱལ ལེ | 
༢༦༦༠: 3 $ ཆེ ; 























༄༅། = ི་ ལི | སིལབག་པན ། 
_ སེམས་ཅནྭ་ཕགབྱཝལས་སབྒ་རཱལ་དི། དཀོན མ ཡར ་ 
ཤ། གནག་ཕུགས་ལྔནས་ཁིདཔ་ལར་བཅནཐབས་སཿའང་ པྲ: རར 
¡¬ ཕཤ་སྟག་ལགས་ྱིར་འཁེར་ 
རཱ ཉས །ཡགསབསཞན་སྔ་ཡད་ བྷ | 




































། དཀོན 


























། དིསླ་བངས་པའི་ཕི ཡད་པབ་ང ` ༦ །གུནཤིན་ཏུ་ཐྲ རཱ 
ཉི་དདབདང་འིགཏི ཝུབསེགསྐའང་ྱིཆ སྤ ུ་ཁྐོནས། རབ 
{¡ པ་ཡང ཤཿ ཅུང 2233 88 ཁེ ངས བྷུ ཏྱ 
ཀཱ ཡབ དག དཱཁྲ་ཐ བུངས་ངེ་ 


ངེ 




















།ཱཱབ་སབཟུང་ཤ། མ་ར ར་ར 


རའངགཅེས་འཛྲིནྭསྱི་བོདན་ 


སལ་འདེབས་དང་བཅམ། །འག། །བྱམལ་ཕྱབས་སུ: 











དྲུངུཡི་ 





དགེ གབྕ་ ཅུདའ་འབྲང་། བདན་སེངགི་ཕཱག་བཛལ། 
དང་བདག ཉཾས་རུ་མཚོད་མརའ། 


ཧའབྱུངལག་ཉེ ཉཾནདངའབྲབ་བུ་སྲ ག་བདེན ངཱ 


གགས་པ གི་ིདཔ་བཟུབ་ད གའ ཤེབས་ཤིག་ལྷ ༡མ་དྲུགསྔ་རཇེ་བསྡུལབའི་་ 


།སངསྦྱ་ཅསལ་སབས་སཱམཆིའོ། 


: ཿཡྱབས་དུ་མཆིའོ། །ཞྲེསྤ་སྱབསཁགཱབཞི་སྐེར་གྲངས་པུ་བརྗེད། ུབ་ཌོགསྐིངདའ་ལའ འས པུ 
ཡུལ ༢དངསྟཏེབསུགས་པའི་ཝིགའུངགི་རིགས་ན ནམས་ལུགམེདྷཱ་སཱངས་ནས་ཐུགས་ཇེའི་ཡབསཁག་ཏུར་ 


གྷ་རབླ་བུང་ཚྱ་སྲབསའ 





འབའ ' ༨ དཔང་ྱེ་མབརགལ༽ག་རི་ལཔད་འཇིགཔ་༢ 





།བྒོནལ་སྱབས་སུ་མཆིའོ། །གཤེན་རབག། 

+ ར་ + 

ཟླད (ཧཾས་པར་བ །སྔམ་བུ་།ཀ། 
དེནསྭ་༡དགོམས་སུ་ བཅུག་པས ¦ 


གསིད རློལ 


པཧཧྱཾདད་ཐུབ་པཿ ཏེག་ཁོད་བསད་ྱབུ་ པེ ཤིབརདའབ་ཅང། 














ི ༢༄༅། ལོ་བ བརདོར་ཡངྱལབས་འབྱེབདྷཧུདནཐུབཔས་ཕན་པ་ཆེར་ 
¡ གྱིས ས་སུ འ་བ ོད་པ གས་ས ། ི་ོ ནན ་ ་ ྦ 


ཀི ཊའོ། ༧ །དང་པྱོ་ལྲབསགྲསམཐུནམོངགིབྲ་པབྱ་བའི། - དཀོནཁཆེགགི་ཡོན་ཏདཇེས་སུངའཔ་རྱབི་ངྐདསྟཏགཱ་བས་འགོལ་བྲཝབ་པ་དད་། །དུས་དར། 
ཤཱ བཟ ངུ བབ རྫིག ཉིར ་ 


± 


༩ ༡:༦2 འབྱི རེས རོ 








སས 














པྱེནཆདདཔལའྱོར འ༅ནདང་གཟྲི་བིནམ་ཐུ་དདྲར་འབུལ་གངགེས་ཁངྲ་པིད། རི ན་མངོན་པར་མཐོ་བྱ་སྲེ་དུའི་བདག་པཚ་ངས་པ་དད། ལྷའི་དབངཔོ་བྱརྩིདཔདྱ་ཱགཛེད་པྱཾབ་འཇུག་སེགས་འཁོ་ ལརབ་་ 
འཀ་གཡ་བའྲ་ཤའ་གཏན ཆབས བཁཛལལེ་དངན་ངཞའབོའྱི་པ་གཞསང སཡལའ་ཕགས་པའི་གཤི་བདགམི་ལ་ཡིནདང རྒྱལ་བཅྲའཐེ་རང་སཡས་ཡུལ་འདྲེ་ན་སལ་ཕུག 
ཧཾ ཏཱསྐནས་ཡིདྱབདཱཊསྭཏིགསེལ་འདེབསའདགལ་དང་། དེབན་ཕྱིརུདྷར་དཀར་ཕེགས་་སེངབའི་དུཔལ་མགོནནམསལ་གཏོརམ་བསེབའི་ཚེ་ཡུང་གནས་གབས་དུ་བྒོདམཐུན་ཙི་བབ་འླུམབཔའི 
- དསདརརརྩར ༩༡༠༨ ༥༥ །བུ་ུབསསོངདས། །སེཝསཿནརེགཆགསྲ་ལོ་་ 
¡ སེངནས་སྲ་སེགས་ཅནདང་ལག་པའི་ཐིགས་པ་པ དེཡངམྭུ་སེེགས་པ་དངེསྭ་བོད་ ་ རཾ 

ཅྱད་པའ་སགྲག གགསདང་འཟེགསན་གཏན་ཙིམ་དུན་མ་བླ་རག་པར་འགུརིར་དེལ་འགོ་ དྲ 










ཀྭ 
{ མཆིད གངད་ 


























༢༦། འའིནདབཞིན་འཛེལ་བགལརེ། བོཿབིལ་ཡགུའངབའིདོགས་དངའབོགསཞུརཔ་འབྲས་ལྔ་ོལ་དགུ་པདའྱུར་རབབ་དུད། ཟ་བའཚསྦཧཱངན་དངའཐོགས་ཞཚེ་ས་ 
དབྱ་བུངགྲི་གལདྭུ་རྔའདཔ་ཡངཚྩོདདངིམ་གཞས་བཟའ་དཔེནནན་པརའྱགུརབ་མངསེ། །དྲིམེདམདོལས། །ཁྲིམསྔ་ཝན་མང་གྲོབ་ེགསན། །བཅུན་བྲ་ཤགསཀིསངྱངང་བརའྱགུར། །དམན 
པའྲི་ཐོགས་དབའགོགས་པན། །མརབསྐདརཝའྱབུངབརའ.ྱཧུར། །ཞེས་ས། །གསུམ་བཅ་ལྔའིུ་བྲ་ལབྱབུནི། །སངསྱརས་འི་ལུགཟུགསྐྱ་ཧུདངབརལེགསཉེསི་འདལ་ཡུད། །ཕྱོན་ 
གདགས་པ་དང་འགེམ་ཡུག་དང་དིདཐང་ ལབ་སོགསག་གུས་པ་པངསལ། །སངསྤྱ་ཧྭས་ཤིཡཤྭཏདདང་བཀའ་དད་ཛས་སྲུདན་ནས། སངསྦྱ་ཆས་དངེསོ་དད་འདྲབ་ར་བཀུརབི་ཡུག་མཚེད་ 
ྷ་དབོ་ཨའཱ། གང་ཅི ལུཆཤད་པེའྲི་ཕུདའོསལ་མཆོད་པདང་འཔནུད་དམདལེ་དེ། གྐུ་ཚ་བུདདེ་ལས་ཡཀང་ཁ་དི་པབེ་འལ་ད ོགསཔབིན་པོར་སདང་བ་གུབཏོན 

རས་བརགསཿ སབསོགས་སྟདཔ་དངོས་ཀྱི་བབྱ་ེདཔརགསངས། གདསྦྱ་ར་གྱ་ཀྲི་མུ་བྷ་ཅན་ལྭ་སེནའདེགས་བསན་ཉེ་ས་དེགས་ཤིན་ྱི་བཞི་དྭབས་བཟའ་རིན་ཅེན་གསལྱབྱི་སེ་བ་སོན་མ་སཱང་ཡེ་ | 









༦ 
རྫ 


ྦ 














ཟེ 























ཱ ལབུའིསྦྱོརསྟལ ཉབུ་ཡིན། 
རྭ “༧ 





ད་ལའང་ 
















གསེགས་འ ཡ་གཱས་པ་སྤངཞིང་། །གླེགས་བམ་གཏའ་མར་འཇུགཔ། །ཟོདྲདྲ་བེད་པ། །སྨྲ་སབོར་འཇོག་ ་ 
པ། །རུ་མདུབྱ་ུག་པ། །སྲདགཞི་མིགླེབ་རབ་དགས་གངལ། མཆོག་དང ཅིའྡདཤེས་བཞུགནས་བཀུརད་ ས། གསུང་རབབཅཙོངབའི་དནྱ་ཡིས་དང་གིཁ་ཟསྦྱ་རབ་ 
(ཌྷ གས་སེགསྱ་བསྐང་ཉེས་པྱ་མི་བྷསཱཾས། དགྱེ སྱ ྱིཆེ་དད་གསུང་འབབ ཡངཉེས་པའྱབུངྱ་ཧིད། དེའ དྲའིཚོགསབསགས་དྱེ་པལནས་གསུང་རབདེདགེའདུད་ཅི་གརུ་ ཐོག་ལག་ཁངད་ ་ 
[¡ » ༧༨ ༥ ༢༦༤༢ རངཅགྲནས་བོནཔ་དགི་ལསྲལ་དགས་གངལ་འད་མི་འཛོལ་པད། གསུངདབལ་ལུགས་བཅེད་པའིདད་འང དད 
། ལསདསདྭལས་ལེང་དངལུགས་པའིཕས་བྱདམརལེན་པནི། །དཔེ་བོན་གཙུགྱརལྱ་ཙི་གཏམྱངཱ་དྷྭ་པ་བ་ཡིན། ༧ 
{ 


བབཞཝ་འིའ་བྲི།མི་ནའ བུལ་ཡིས་འཆལ་གཏམཁནས་ཐོན་དདྲ་མབདངགསུང་རབལལ་གུསཔ་པཱ་ཚགས་ཤིགྱ་འདཔ་འདི། བཱ ཞོ་པལ་བནང་ཡིའབུ་ ༥ ཆོག་ 


ཏེ 


















| ,༄༅ ནཾ ྱབསའོགནས་ཕྱིར་བུ པརའགྲོབས། བན་སྲངགིཡསྤ་ནམྲ་སིན་ཡི་བཟདཔ་འདེའྲད་རའངོམ་པ་གལཆེ། ཁཿ །དགེ་སྦྱོངགི་རྟུགས་ཛུ སཙཾཨ་འ་ངྲཾའ་པ་ཡྲན ནཆད་ལ་ཚོུལ་ཁྲི། རྩ 
| འབལ ཨནས་བརས། དངབརག་འཚོགཧེདཔ། །ཞལ་དུའདྭ་བའི་སྒེའཕྲེག་པ། །དབྱེནཱེདཔ། ིདདངེདིཅདཔདག སྣལ སནམ །འཕེགས་” ། 


` ,#( པའིདགེའདུན དབཀུརདགོས་པ་རམ་འད། རར ར་་ དསོལ་ལ་བླམབབ་རམས་ 

ཟླ འཁ ་བབིགཔར་བ་ཐར་ངའའ རམ་བཀའ་ལངྱརམཚོདངྱ་ཅབསའབེཏིཤུ་པའི་ཊཱིཀལས་གྲསུངས་སོ། བཅས གང་བ ཞིག་བ ཞིནོསི་ཁན་མ་ཐོ་བའི་རིགསལ་པྲཞིད་ 
ཕྲུབནས་འཛོམ་པ་ད གོ་གི་ཆོར་བྲད་དབ་འིནམ་པའདག ༢༤༤ ༢༣༡༦ །དེལྟརྟཏངདར་ལགབང་༡ང་། ། 

སྙིགས་མའི་དུས་འདི་དཤག་ཕོགས་བད་རིགསནམས་སྟེབསཆེབས་དགེབས་མཁ་བར་གཅེད་ཅིམཚནམ་ལུག་པརཅེད་སིད་པནི། རང ས། །ཐར་པའི་ལམཞུ་ ་ 














(སཱག་བསལ་སགསྱ་ཧེན་དྲནངི ཡུ་བ 


ཕིནལས་སུཤས་ རེ ›་ 


དཀེན མག་སསར ཅིལ 
༨ 








རྒ 
ཀྐ  ོེི གཚོས་ག་ཁོན་་རིལུགསཔ། གཏད་ འགང་ཐགལ་འབ གད་དད་མྱབ་བགསཞིའཅི་དམས་འཔོའ་ཞིའར། 











ད་ལ € བས ཿཿཟཟཝཝཝཝཿ 5 55666ཝྕཝཿཇ 








ཁིག གས །དེས་ནཚའདྲིད་བདེ་ཡིམ་རྩིདཔཡིནནོ། གཉིབ།པྱཿབསྐས་སངོབའི་ཕན་པོནོནི། །སཱསཱདརིནབོ་ཆེའི་མཛོདལས། །ནངབའི་་ 
ས་སཱིག་སྦཾ གྲུམབའཛདཅང་བིས་ཡེ་གསིབ། །གཞེང །དཔསཡི་ཆུགསྔ་ཐར་པའི་ས་བོནཐེབས། །ངན་འགོའིགཡརྒ་སུཔསོན་ཏནགོང ལོ། ཐིཕུམ་ ལེ 
ྭུ ¥» འིདངཔ་ནི། ་ྱིནང་གྲིགུབའ་ཐཌ་ལ་ལུམཁྲཔས་སོགས་ཀྱི་ཁད་པར་གཞན་ཡང་མང་ཡོད་དེའཇུག་གའིཐགམ་ནི། དཀོན་མཆོག་ལྱ་སབས་ 


ང་གྱི་ཁདཔར་དཔྱ་ཟིར་ལམ་འཐེལ་ཐར་ལམ་གསལ་བྱེད་སོགས་སུ། །ཕྱིབ་དུང་ཞདབ་གྱཐས་འགོས་དབེ། ། །གསུངས་པ་ཡེན། དཀོན་ལཆེགཝ ཡ་ངབྲག་པ 
ཞསཡེད་ཆེསཅིདད་པས་ཟབས་སུའཛོཞ་པ་ལབསཁསྲོ་ནམ་དགིགླུརདཔལ སན། ཕུར་བལ་སཚོདལ་བཤད་བྤུ་ པུབྱའི་བསྟན ནཔ་འི་བདག་པལྟར་སཱང་ཡ་དད ལ་བཧྟནཔ གར་ཡང 
བ་ སྩབས་སུའགྲེབ་འདིབསྙནཔའི་འཇུག་གྲེཏག་གཅིགཏ ཏཱ་ཤེས་དགོས། །གཉིས་པ་དི། བེས་འབྱུང་གི་བསམ་པ ནོ་དུ་སེངབའི་སྱབས་འཛེ ་དག་ལས། ཉིན་ཞག་་། 











༤ ` 








པཀཱནལ་ཡོདམེད་ང། །ཧྱཐས་སྲམཱ་ ས་ མིད །ཅེས་གསུངས། གཞན་ཡངྱ་པངསེེལས་དང་ཕགས་ཝཡ་ཡི་སེནདུ་ཡངྱ་སུབཔཁ་པོ་མཛོནཏིད་ཚངབ་ཞི་ གངེས་པརའག ་ 
ས་ངནྷོའི་གཡངས་འཇིགས་ནང་ཡར་ང་ཉབས་ཧདཀོན་ལངོག་ཕཛ ལ་བཞི ལྱབསྭསུ་སངངས་ལས་དདྷརམས་འཛདིང་ 
མཛམས་མེདྱཀིལསབསགས་པར་འགོོདདདཀེནལཆོགལ་སཱིངནས་རུབས་འགྲོབས་པའི་མཐུས། །རྱི་མརཡིཕུས་དགེ་ 





ཙ གགཅེགགྲིོམཔནས་བཟཟཔསཐར་རི་ ས་ྱསདྱཉསོ་བཟ་མསུཿདྱཱ་དུལྷ་སིབའམ་བདསལཔ་དེགུནྨནདལ་གཟུས་པ་ཡངྱ་ལབས་འྲོལ་རགཡས འི་བ དཔྲེན་ཡྲི་ཤུས། སྱ 


དྷ སསོ། །གསུལ་པཞི། རཿ 
ངེསབརཔརཞུས་པི། ནོན ཀག ོནོ་པས 
3} གདསགབདངསསརག་བོནལདདདཔལགསདསངབས་ཚོར་པལ་ད སྟབ གག ོ་ཡང་སས་བོདབཏན་བཐརཔ བས 


| རྦ ཡིན། _ །བཞི་པའི། ནམཆེགལྭ་སབས་སུ་སོངབས་ཚོའདིར་ཡང་དགེབསམ་ཡིདབཞི ཞིནདུ་འབབཅིང་སིག་ཆུངགིས་ཡི་གོསཔ་དང་། ཕྱི་མར་བདེའཐེའི་ལུང།ཏེན་བྱཅུད་པ་རའཐོབ་ཅིང། 








ཡར་འ" 










`  །༅། །སྲུ་བབིཔེདཔྱུས་མཐུནཙི་འབུས་བརདཀོནམརོགའ་དདིགྲ་བངདགེ་བླམབལ་ངངགིས་གཞོལ་བརའླབ་བཞྱིམཛོན་ཝལསདཤེས་སོ། །ཝབནི། འབྲལ་ 
འབྱུང་པོ་མི་དྭང་ཡི་ཨིན་ཙི་གཞེད་པཅི་ལྟུབུ་བྲུང་ཡང་ཁྱེབ་བྱེདཀྱི་ཐབས་གཞན་བ ནལི་དགེཾསཔརདཀོདམཚོགལ་སྱབས་སྲྭ་སེང་བ ནས་ཞིཔརྱབེདྷནུས་ཏེ། སིནཧ་གརྱི་ཡུལ་དྲ་དབོད་ཡུབེད 
ཁཡི་མ་ཡིན་ཡི་བསུན་པའི་གདགྱརུ་བཅན་ཞིག་ཡེད་པ་དེས། གནས་དེ་རབཞུགས་པའི་སྦབ་པ་བོདཔཞགསས་ཁྲིཇྱི་བབ་བཟབ་པའ་ངས་པད། དཔོནགསས་ 





༤༨ 
_ཤླ།བྷྱབརུགནོད་ཕྱིན་ལདུབབུའེབེར་བའི་ཡི་ཡ་ལིདལི་བྱསན་པའི་ག 
% །ྱིས་ཕྲི་དམ་ལ་ཕྱབསའབྲེབྱས་པས་མེའི་ཕུང་པེར་སོང་ནསགཞེད་སྱིན་རྣམས་གཞེག་རག་རགཏུ་སང་ཞཱས་ཉེ་བར་མཛུས་པ་དང་། རྒྱལ་ཕམ་བྱམས་མལ་སྱབསཔ་སོངབས་དྲབ 
གི་འཛིགས་པསཔནར་བདྷུ་མ་འཇིགས་པ་དེདགལས་སོ་སེར་བསྩབ་པའི་གཏསཅུདྭལཱ་བུའེ། །དུག་པཞེ། དཀོན་མངོག་གི་ཡོན་ཏན་ཤེསནས་ཡིད་ཆེསྱ་ཀི་དད་པས་སྔབས་སུུ་སོང་ནབརཔའི་ས་་ 
བནཧུདལྦ་ཐེབས་ཏེ་གདོད་ཡི་ཟ་བརྩ་པང་ནལས་འདའ་བརལ་བདབོནྱཀྱི་ལ་ཅཾལ་ཐས་པས་ཁང་བརཔའིས་བནྩརུདལ་འཇོག་པནི། །ཡི་དྭགས་བྲུ་གཧོདད་། །དྱམའ་བམེ་ལྕེ་ཅནདང་། དུདའཔོ 



























༢ ད་ར) 


སུའི ཌྩཾ་སཱ་ཉམཐོས་པསྱ་ཀངྱ་པཱང་འད་ཀི་ས་བནྩོཧུདལ་ཐེབསནས་འཁོར་བའི་སྲག་བསལ་ལས་སྲོལ་བརགསྲུངས་པས་ཀུང་ཤེས་སོ། །བདུནཔདྲི། དྭནསངདདུ་ཡཱངེས་ 
བསྟ་་བསགཔ་པང་ ྲང་དཀོན་པཆོགལ་ཧཱབས་སུ་འཐ་བ རབ་་ཞདྟལ་ལསྦ་ཀི་ྲགས་བུམ་བེབཔའིགབསའདིརངགའ་པོའི་ཆེ་བབ བགྲ ཐུས་པརམ་དདདནའོར་ལེས་བིནཔའ ས། ར་ 
5 སྒུམ ནམ་ཆོགས་རུངནས་དདཔས་ལུབསྲས ངན་པར དདཔར་པནེ། སིགཅན་གཏྲོག་དདོདེསཆ་བདིརསཔསྒྱརསྦ་ྲི་དང་ཞས་པོནམ་ཉད་ཡང་ཡིདཆེསཀ་དད་པ་བགཙྲལ་ཡང་ 
ཚི མེད་བས་རིགཔཕ་གཅེད། པཙམ་ཡང་མནུས་ཏེ། ཤིནགདཡ་བར་ིསཔནལཱསཁྲབས་ལཡིད་ཚེ་སནཞས་སངསྦྱརསུལ་དདཔས་་ལབས་མསོངབསདྱུ་མལ་བའྲི་གབལལ་ལ་ཡུནའིངྱ་ང ྲ 
ཡདགེས་པར་འཕ་ལད་བར་པའིལྤྱ་ཚུས་མདོལས་ག སུངསཔ་ལཱ་ ཉ་བུའོ། །བརྒྱདཔནི། ཀེ་ེའུ་གཡུཡུམཏཌོ་ འ་དོམ འ་བ ིསསིགིང་གེང་འ འག དུ 
_ གཞུན་དགྱ་ཏད་འཛུལ་འཛིགསཔ་ལསབདག་གིས་གེ ཡབ་ནུས་པའི་ཡེནོཏ་ཞའཔོབ་བ་དད། བུགས་སུ་སལམྱཡི་ཡནྭཏན་ནལས་ཡ་རཆེས་ཀྱི་བྭལ་རའབེལཞིའདོནགཉིས་མཐད་པི་ ྱིན་པ་ཚོགས་ 




















པརཿགྱུར་ཧེ། །སེམས་ལུངལས། ། །གངགིས་ཡུལྨ་མཆོག་བཞི་ལ་ལུབསསངོན། །ཕྱཾན །བྱནང་གསུང་བའི་བདུད་ཀྱི་ དགྱིསྤསྱི་རུགས་ཤིད། 
བད ང་ས །མཐརནིཀུན་སི་མགྲོན་སུབས་བདག་གྱུ་ར་ཏེ། །འག་བའི་དོན་ནམཔ་ལྷུན་ཁེབ་འགུབ་པར 
ཐམ གྱིཧཱནས་སངུསྦཧུབ་དངོས་ཡིན་ཞིད། །རཔལྱ་སྩབས་སནོལ་པའྱིངཔ་ཡངྱབེད་པས་ནསཔསྦྱརས་ཀི་ཞལ་ཆུབ་ཡིན་ོར། སངསྐྱ་ཧས་ 


བབོོ་འགྲའ་གསནགཞསཆ་བཀམ་བབཆོས་ གས སའ ྱོས་ཆུལ་ཧྱེ་དབ་། །ས་ལས་ཧྱངདཀོན་ 


ཡོ རདྱུ་ཧདལ་བིནྡ་དབས་འཇུགཔའི་སུནི་ཡུལ་གཞནལས་ཅད 
ཡུལ་མཆོག་བཞི་ཞེས་གསུངསཔ་ཡང་དོནའདི་ཡིནནོ། གོ གི་ཕབས་སུམངཔ་འི་བསླབ་བདང་ལན་ཡན་ རེ 








།དརྦཔལྷ་ན། །དེ་ཡདྱ་ཕུབས་སཱསདབ་ཅམ་གྱིས 





ཆག་པར་བྱཅས་ནས་སྱབས་འགྲོ༔ འཾ་བྲསབ་བྱ་ནམས་ཡལ་བར་བརྐ་ཏྭ་བང་ 


ངོ པུ དུར་ལག་པདུ་བླསྲབ་ནདཀན་མཆོག་གིཔ་ཁངྱ་་ཐབས་ཡེད 
ཙུཾརགསུང་དབནས་ང་ཏུརྡ་འྱབང་བའི་ཝང་བངགི་གནས་ལ་མངོན་དག་ཡོདཔར་གཟུབ་པགལ་ཆི།།དེསན་དཀནམཆོག་གི་ བཡྲི་བྲད་ ཱ དྭམཔས་འགོའི་བླཝབ་བྲ།ཟསལ་ལེ 
པར་བྲམབམ་བླམབ་ལུ་རག་ལས་པའི་གནད་འདེ་གེས་དགོས།།སྱ་པའགོ་ལུལ་གྱི་དཀོན་མཆོ་ གུབ ལེ 


མི་བྱབ་ཧཱཾ་སཱན་འགྲོ་འི་ཚགས་ ུ་དཀནམཆོགཔ་བླུག་ཇྗེ་དང་ཡེནཏན་བསས་གིས་མི་ཁུབ་ཁིར།།དེལྱ་ བ་སཱ་སངཔའི་བྲན་ཡོན་ཡངབས་མཧྱི་ 
ཡབྱབ་ཧཱེ་ཕཱན་ བཅདད་དྲཔས་བཇུག་ངོགས་ལམ །།དཀེདམཆོགགསུམ་བྱི་སློད་ཏད ཞ་བསམ་སི་ཁབ། །ཡསམ་མི་ཁྱབ་ལ་སུ་ཞྲིག་དད་བྱསངྒ།། རྨ པརྨ་སིནཔའི་ཡོནཏན་བསམ་མི་ 
ཁུབ། །ཅེས་གསུངསཔ་ལྟར་ལྭ། , །འོན་ཀྱངསངསྤ་རུསྣ་ནྨ་མ་ཧྱིས་སེམས་ཅནལ་ཏེ་དེང་མི་མཛུདྱ་ཀང་གདུལ་བུདད་དང་གྱི་གླབ་ཁགགོའོ་བསྲལ་པྱྱར་རྱེའུ་དགོས།།གན ་ 
དྲགསང་དང་།ཁེན་བདང། །སྲིད་ཞིའི་འཇྲིག་པ་ལས་སྱབ་པའི་བིནརླབ་འདུག་ཆུལ་ཅཆེ་རུང་མིང ༤ ཅུ པཿ ི 


ཆུང་ལི་འདྲབཿའབྱང་བའང་ཤེས་དགོང་འོ།།སྤུས་པ།།ུན་བང་འཇུག་ལྡགཆུལ་གདབསྙནལའཁུལབའིདྲིཡ 


















/ | ཧར བབསུ་དཔེན་པས། ལུདངྲབམཐེདགེ་མུང་ལསགསབན་མྲ་ུནནོལ་བའྲི་གགས་མེདཕིར། 


ལྕཐས་སུབསྟེན་པའི་སྐལ་ཕཐེབ་འདྲིད་ཞཾ་བསགས་པསེདོནར་སདཔག་མེད་མྲབ། 
ཤཱ ཌཔལུམདུདུཐུབ་པའྲགུས། །ཆུལ་གཞིནབདྲེནལ་སིང་ནུྲལ་བའཔེའ། །ཞྲ་ལ་ཐང་ 
ཙཿ ཧིདྲནསྱ་སབསསུ་བརྟེན་པ་ཡཾ། །བསེདནམ༥ཡུདཔེ་སིད་འདིའ་ཤེད་བཡིན། །ཧབས་གསུར་ད 
༡ .- འི ཆི (༠ རེ རལ ༽ 
༨ སདང་སས་འབོལ་འཅིས། །པནའདཔད་ིའི་བདྲབསའདེ་མབ བ་་་་་ོང་་་ོ། 
ཆུབ་ཨངགྭཏཱསིསས་བྱལེད་པདང་སྩོད་པྱྱིན་ཇྲུགལ་སློབ་པའི་ཚུལ་གཉི་ས་ལས། །དང་པོ་ནེ་མས་བརྱེད་ཚུལ་ལ་བཞྟི། །བེག་ཆེནི་འཨ་ངེན་བཟུང་བ། །དེའི་འབུག་བྒོ 

















དརཔ་ལསགཏནདཔོའ 
།སྭ་པར་སཱངས་པ་མཡིན་་ 



























༦ ། །པུཾདམཆག་དམན་ 

ར་རབ དཔ་བགརནཞེསཔ་པ ༡ ་་ མཛོ དི  དགིཆན་ེག་ེ། ཤས བ་དང 
ག་པཆེནཔྲ་ཞེས་བྱུ་སེ། །དེཅིའི་བཾར་ཞེན། དམག་ལ ཆེབཉིད་ི་ཙིར་དོ། །སྦབ་ང་ཆེ་བཞྲིད་ཀྱི་ཛཱིདྲ་རོ། །ཡེ་ཤེསྐ་ཆེབཉིད་ཀྱི་ཕིརའོ །བདའཐུས་ཆེབི། 

སབྱི་ང་འོ། །ཡང་དག་པའརགྲུབ ར་ཚ ཡྱཙའ་ད། །འབ ཅིལས་ཆེབ་ཏིད་ཀྱི་ཛུརའཾ། ་ 

བྱཧུབ་ཐཱེ་ཡན་ ནལགབབྱཱ་གཞིས་ལ་སླེགུ་པསནདཕྲིག་པཆེང་དད། །དོ་ དོན་གཞིང སྤྱ་ཧྔརར་བ ཕྱུབ་བས་ན་སྦྲབ་བཅེབུ་དད། བདག་ཡདགྱིསྟེག་དང་ག་ཞིང་ངོབད་།། བསལ་  ད 

ལྔ ༢ སྐད་ གུས རྟག གཔཅན ཅོན་ འགྲུསཆེབསན་བཅ ཉོའྲག་སྔ་རེ་ ། །ཡད་ང། །རྒས་བ་བཟུང་ཡིང་ཉོན་མདུ་བས་མ་གོས་པས་ཐབས་ཤེས་ཆེབ་དང་། །ཧྲ་ཨ་དངུལ། འཇིགས་ པབྲོཀ། 























༤ 


མཁིའ 


རེ 
= 


ཅི 


རོ 
དྲདཀས་ 











གངབག་གཔཆནབོླནདགསྐཞེས་གྲ་ རངསཔ་ཡེནནོ། ༩ །གྱམཔབ་ོམཞག་དངོས་ཡག། ཅོ ངོ་ 


བྱ པརྱཧོལ། ། །ཡྲབགི་བམབྱབབཉུན་པའོ། །དེའི་དང་པོལ་ཡངགསུམ། །མཚོན་གཞི། །མཆནཉིད། །དངྱེབའཾ། 
།པསྱ་བདཌུབམ 


འིམསབྱཅ་མནཔན། །གཙོསེམས་དེའི་ལཁརན་ཡོདཔ་ཁི་འདུན་པདད། །སེམསཔ་དང། ི་་ྱ་ ་ 
རི འགོ་བསན། སེམསབྱལེདྱ་ཀི་མཚོནགཞིལ་སིཔས་དང་ས་མསྤ་བུང་གཿ 'ཀའི་ཆ་ཡོད་དེ། །ཇཱུཾམཉམ་མེདྲབུ་མསཾ། 

ཅགས་དྲོད་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་མཚན་དེད་ནི། _གཞན་དནངད་བཡེད་ཇོགས་པའྱི་རྲ་ངུབ མནུཔཌ །ངུད་བར་ཧན་དེཐེགཆེན་སེམས་བྱསེདའི་ ཉཤ།ཅན་ཉིད་ཡིནཏེ། ། 

` མདོནཉི་ཤུཔའི་སེལས་བྱཧེདྱི་མདོཔས། །སེམས་བསྩེདཔ་ནིདཞན་དོནྱིར། །ཡངདགཇོགས་པའི་སངསྦྱརས་འདིད་ །ཅེསསྭོ། །གསུ་ཡཔ་སེ་ཡས་བཅྩེདྱི་དྲཔབདི། སེམསབྱཅདདེལ 











དྲག བེོས་དབིནན་ངོབ་སེལས་བྱེདདུདོདདཔ་སེམས་བྱེདགསིགྲ་པདདིས་ལ ལས །ཀུན་ཚོབ་དདདམ་སམས་བསྩེད་གརི ཉིས། ཞུགས་པའི 
༥ རར །མཛནགཞྲི་ཡང་འིཿ འིམཔཏརྭ། །ཟེག་ 
རྣམས་དཱད། བུངསེམས་འཕུགས་པ་ཁྲི་རེས་པབྱ་ཅི་ངོརྒྱརཔའི་སེམས་བསྐེད་དང། ཚགསཡསནས་ས་བྱསཔའིབར༔ མཉམ་བཤབ་ ཀང་ 


ཨྭ་ 
འེ འདོ་ས་བྱོ་གགཞིས་ོདབ། དེགཉིས་སྱི་བདཔརཡང་གཞནདེནོད་ཚོགས་པའིསངསྦྱ་ཆས་ཐོབ་པར་འདོད་པའི། །་ བཤེད 


གུ མག ཡྱེད་ནི་པོནོ་སེམས་དང་། གཏན་དོདོདྲུ་བར་དུབ་འ འཐབ་པའི་ཆེདདུལམ་བླསུབཔརའདོད་པའི་ལ ནུཔ་མཛུངས་ཁཱནདངབཅས་པའི་སེམས་བྱཤུད་ ཞིའཇུག་སིམསཡིནཔར་ཤེའ 
འབྲེལལ སག །སུངས ཤིང་སེམག་བྱསིད་ཅི་མདོལས་ཀུང་། །སྨོནཔ་འབྲོཔའིདོནལ་སྡེནབྱེད་ཅིང་། །འཛུག་པ་དེ་ཡི་དོདོལ་རབ་བཅོ་ནྲ་ཧེད། །ཅེས་གསུདསཔ པའྱི་ཕིར། ། །དེབརྟིས་ཀྱི་མཆེན་ག །ཉ 














་ སསབགབསས་་ཅ་ས་ིསས་་ི་ ད་ང 
རྒུཙིན་སེགས་དགསཔ་བརའལསྤཔབ་པའི་སམསབ་སིད་དད། །ཕུབ་བེནེདྲ་ལསཐྲབ་པའི་ མས་བྱསིད་གཉིསྲ་སུཡོདདེ། །སལམཔས། །བརྡའ་དང་བེན་ཉིད་ལས་ཤོབ་གཉིས། །༨ཇིགཏེནཔ ། 


དདདེལསའདས། །ཞེས་གྲསངས་པའིདང་པདི། བུདཇུབ་ཀྱི་སེམསདིན་པོ་ཆེ་སྱེ་བའི་ཐབས་ཚོགསུ་གསོག་དིརེགསུ་མཐའ་དགལ་འབང་པ་དང་། ཁྱདཔར་ཛིཐྫུ་རྱུ་འབྲས་ཨཿ 
.༩ ཧད་མེད་བཞི་བསྒོམ་པ་དད་། རྱེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནལ་བརྟེན་ནས་ཆོ་གའམ་བརྡའི་སྒེནསཐབ་པའིསེམསབྱེདའངིགཉཏེད་པའི་སརའྱབངབ་དང། །གཉིས་པནེ། ཧེར 
པའི་སྟེབསྱ་རིས་ཐོཔ་པ་འཛིག་ཉེནལས་འདས་པའིསེམས་བསྩེདའཕགས་པའི་གརྭི་བའོ། གགྲོགཧྱི་ཧྲོནས་ བྱེན། །གཉུན་དབའྲི་སྲོགས་དད། །རེའགའ་བའྲི་གོགས་གཏི ས་ཡེ 


ལིངརྗེདང་ཕར་ཕྱིནབཅུལས་སྲེན་ལནི་གཏནདུ་བའི་གྲོགས་དང་། སྱི་ནཚུལ་སེགོས་པར་ཕྱིནགཞནནྣམསནི་འེའགའབའི་གྲགས་ཡིནཏེ། །གཞི་ལས་འབྲས་བའི་ནམཁེཤཔས། །གཏུདོདཔ་དང་ 





¬༄༅ 





བ༩ཱའྲི་ཕོགས། །སཱིད་ཇྗེ་བྱམས་དུང་བྱསེ པེདབྱད། ཞེསདང །གཉན་དུ་བཞི་སཱོནལམ་དད། 
ནྭསདབྱེན། །ཆེདདུ་བུ་བུའིདམིགས་ཕུཡསེམསཅན་ མིག 
ཤྲ 


།རེའགའི་ཐོགས་ནིལ་རན་གཞན། །ཞེས སོ །དམིགས་ཡུལ་ 
གྱིདནདད་། དོན་དུགཞེརྱ་བའི་དམེགས་ཕུལ་བན་ཡེད་པའི་བངྡ་རབ་དང་གཉིས་སཡེདདེ། །ན་མའེདལས། 
ཟིས། །སེསསཿཤ ོལྷབ་ཞེད་བཆོག ། །ཐོ་སེབས་ཀྱི་སྒེནས་དབྱེན། སེནདུ་གདུལ་བྱསངས་རྒྱ 
༧ སེམས་བསྩེད་དང་། འདྲར དམ་སྦྱརས་ནག་གདུལ་བྱནམས་ཇེག་སུའངནཔརདདཔ་ལར་མཁནསབའི་ཡམ་ 
ཅའ །འྲ་བུབ་ལྟ་བུའི་ སེམས་བ 


དགསུལ་དུ་ཡོདདེ། །གཞི་ལམའྲབསྲ་བྲསྣ་ནམཁྱབད་ལས །གན་ 
དེཡང་གནག་ཛི་ལྟབུའི་སེམས་བསྐེད་ིབླ་སྟབས་ཤིན་ 












།ངདྱབདོད་གཉེར་དམིགས་ཕུལ་ ༥ 
ཉྱིས་ལུ་བཀོད་ན སྔ་རིས་སུནདཉིད་དསྦྱ་ཐས་འཐོབ་ར་འདེདཔ་གཞག ངི ༈བུའ་ 
དང། དང་དདསེམས་ཅན་ཐམུས་ཅདྱ་ན་དཱ་སངསྦྱ་གཱས་པ་རལ་ དཔ་ 
ཡིལ་མམཁན་གུ་བ་བཞིན། །ཝཱན་གཏོ ངེས་འཇིདས་འསྦྲ་ ཊོལ། །ཞེསགསུདཱཾ། 
གཤིནཏུ་ཆེདཔ་ལ། -དཔེན་ནྱསལ་པས་གཏོབའབུམ་སངསྱཀི་སེམས་པྱཉིད་འབ བུ་དང་། །ལཿ 


གསུག | 
མ་ཧ །བདག་ཅགགི་་ ར༽། 



































བཆ. 1 ལ༣_.་་ཁལཨཁ་, »=ˆ་ཁ་འ་བསལམ་ པས ×" བ་ལ་བ ཆ་འ ཨཡ་འཇ་ ཆ་ཁ ག༩༩ ༢ཁ༡་༤ཆཁ"༥་ལལ་ཡཡ་ཡལ་ ཨ་བ༧ཆ་ཁ་ པི ཀ་བ ༤ ཐབ » ˆ ་་་ད་པཁ་ལྕ་་ྤྨྲཔ།ྲྔཔྣྲ། 










ཏཱ སས་བ སྱིླ་པད་བཏདྲ་བ་དང་། _ །རྒྱལབུཤེས་འབ་ཝཱནདུ་གྱེབ་བཞེས་པར། ཧིང་ཤ་ནིང་སཱི་སཐད་ལ རྫ 
།ྭ་སུསསྦཔཾ་ནཔརབཏངབ་ལྟ་དུའི། ནན ་ །ལིཞིགནདཔས པས་གདུངས་པགྲ་གདང་དའྱིནཔ་ལུ། ཧི 

| རྒྱ ཛྲ ཡིའི ངཿ རྐ དདོས་སྐུབདས་པ ནླ་བགྲདདཔ་དེན ནད་ལཱསྦ་གོལབྱ་བངཞིངཁངལ་ཏ དང་པརནཚོདཔག་ཏུམེད་ དཔར་བ འོ་ཀསུང་ཅ། ལ་ པནདབུསྒལ་ 
ི ཝད བྱང་ཆུབཟེརབྲ་ རགས་བཞི་དདུཆོའཕོས་པས། པོདཀོདཚོལའོདྷེལྲོལ་མེད་ཅིག ཅིགྭ་སེས་ནསྔྲ་སགཆགས་མངཔ་བསད་ 
ྣརས་ བཞེས་པ ིའི་བྱརརན་བའྲ་ཝུག ` ཟུབ་ཐབ་གུན་ནྨོནིསདེའི་ཛཱགབྲ་པལ་ནམསཁོང་གི་དང་ཐོགཏླུབ དསཔས། ཁོང་གིབ་སོརཞག་དགུར་ནབ་བང་ 
| གསུངན་པཀ་བུའི། །ཅུདྲ་འཆི་འདཅེན། །ཅིགྲས་མཙྱདཔོངས་སདམཔའྱིསའའི་དད། གེ་གཟས་རམཔརྱ་ནདཐད་པོཆམཁིཡ་སདང་། །སེམས་ཅནཝསཅ་ཅི 




















ི་ོ སོས རག ཉེཡ་པསྱ་སང །ཊི་ཀར་གརཁ་ །ེ པྲར 
; ཉེཡ་བཾཿ རོར །་བས་ངོར་པྭ། ཏི །གཉིས་པལ།།ཆོགས་པྱྱི་ལམ་ནཾ། །ཡས 
། རར 'ཁཱགབསམ་དག་པའིསེམས་བྱསེདདད་། །ས་བརྒྱ ཡ་ 








[45 32. 22:23 22:27 ༧༡༢༧ འ༤་༅འ་ 7 ༢༩ 1 2.2 2 44 :::442264 5 སས 22 ་་ྲྱྲེྲྔྣ། 22 སས 24 

















སྲི་བ་པ་པཱ དསྭ་དང་དྲེརམ 





---༧,་~*--~ 


ཧྲིན དའིསེམས་བསྩེད 
གླཱན་པའི་སེཿ ལེདཀང། 






༣ མས་བྱསེདངད་བཞི་ །ཞིར་ཡདདེ། །རྣམ་འྱེདའི་ འོད་ལས། ། །ཆེསདངྱ་པགབས་མ་ད་པྲར་ ཡན 

༠༦༦༥ ཡིབདུགམེདཔདླུདའྱཧུལདུས་པསྣ་མུདཔའིེ ;: ± ་ ཙལ 1 སུ 

གཡའིབཔམ་པྨརཿདུག་གིསེམས་བྱདུདེ་གཞིས་པ་དང། རཅེྷཾྣཾི་་ སྐམ བེད 

ཤེ སེམས་བ སེེདྱ་ཧའྲབས་བུ་གཞན་ ཁྲ མྲ་བང་ 
ཏོ ཧཧཧ །གཉིས་ཕུ 2.&` 

ཡང་ གཉིས།།ྒུ ཐུཿའབྲ 

















































ཞེས་དང །བྲམ་ལྱས། །སིང་ཇྔེ ཟར སེ་་་ -བུརྡ་ཆུབ་ པཔ ་ གྱས 
ཕངའང་གི་ཡིད་དུའངབ་ཞིག་དགོསཔས། 
དགོས་། མ་ཁདིར་ལོལ་རདས་པས་ཁངདནམསཆགས་ངཤཉོགསོངས་པའ་གྲན་བངད་བུང་འ་ 
འི ༽ ་ཨཧཿསན་།སྐ་སྐད་པའ་ཤཏྭན་དཱཏྭཧཱཾ་ཀོ། ཐུས་མ་པ་ རྣམ་དགངྒུཡ་ྱེ་མི་ཐུབ་ 
མས་དེཆོར་བ་བཏང་ ༨སྙེམས། | །འདུ་བྱེད་བཏད་སྙོམསུ། མབྟགཏདའེ བས་ག མམབའིམཐའ་མཉམིས་མས་ཅན་མཐུན་ཕོགཡང 
རྡོ གསོ ཧརྐ་རསང་རོ་ད་གངོས་དམ སྡིནདུ་འགྲ་དགེས་པདེ། །ཕང་སེ་མས་གབ་པ་ལས། །བྱམས་པའིལམནཾི་བདག་དང་གཞནད་ 























བུའིཆོདམེདབཏང་ིམས་བྲ་གམྦྱ་རཱ་ལྒནི།།ཚོ་རབས་ཐྲགྲ་ལེདནང འབྲུལ་དྒོོཆགོ། ཐ་འོངལ་བར་ཤོ་ཏེ་ཤུག་ཡུ་བ་འསྲིགཏུང་གོོ། ༈ [ྱི་བདུམར་དགྲད་བྲ 











ཡཨན། །ད་བུ་བ་ དབི་གཉེནལ་གཅེསབྲར་ རྭའཾཛན་བ་འདིའེ ཆླག་ཡིན་པྲས་ངེས་པར་འགོག 


| རཏ ངཱ [་ཚདདན་དགངསབ་ ་ 
། འགསལོསསངོ་ཆིངགོས་པས།།གི་ཡོའང་ོཁདཔའ་ཤོ་ངད་བའི བྲུ 








བཿ བག་བྱིརསལབསཆཞལབ ན་ལས་མ བདག་པོས །མཐརདད་བཞིནི་གིས་ཕན་གནོདགང་ཡད་མྱ་པས་པའ་བརཡའ་པམས་ཅན།་ ང་ ཅེ 
པི།བར་དུ་བྲགམ།།དེནས་དྷལ་དྲག་གཉྲེན་བར་ཡར་བཏགས་བ་ཐམསཿ དྲ་བང། ལ་ར ང་རོ ༡༩ ༨གྱཿ་མེདཔའའང་གི་བདང་སུརྦྱ་སཏེ་བོད་བསམ་ཇིཔ་ལི་བུབཡུས 
ཤལ ་ འབསམ་དངོངགི་ཐུམས་བ་བླསབ སསྭ།།འོན་ ནགཉེནལ་གཅེང་ ཛོད་པྷ་རྷཾ་པརབསྦབྱྱརུའི་ཡིད་འོང་གིི་བ བུམས་པ་དད་མཐབྲན་བྲིར་འགོག་མི་ 








ས་འ ཇི ཆས་ འི བྲ 








རུལ་ཐླམཱ་ཏད་ཟད་པར་གུར་ཏད་།།དེས་དང 











ཆེ 


ཚེ 
༦ 


: 3 ༤\ ༨6 ཟའ འེ . ' 
རེར་ཡང་སིད་པེའྷི་ལཱནཾསཾ་མནར་མེད་པའི་སྣ་ཅན་ཡརྱཾཙི་ 


(དང་ 





= ངོར ཇོར 
ཅྲཾ་འད་ཞེས་བ་པར་ལན་གྲང་དབག་ུམེ 


སའ 














ཞིས བདསྱྱལ་བནོ་གོཉགཞསམེད་པཟྱི་ཉིན། དེགན་རྩེ་བའིལ་མཐར་ཐུགཔ་མེདཅིང་གནས་དཔགཏུ་མེདཔ་རེརེར་ཡངལན་དཔགྱར་མེདཔར་སྲེབ་འདེདཔག་ཏུ་མེདཔ་མ་ 
༄༅། །ྩེབ་འདི་མྲ་བདུས་བབནི་གཏུནནསམེད་པའྱི་ཡིན། དེསནྲ་ཅིབའི་ཡ་སྔ་བར་ཐུགཔ་མེདཅིངགནས་དཔགྱུལེདཔ་རེའིར་ཡང་ལནདཔགྱུ།ཡེད་པརྡ་བེབའ་དཔག་ས་ 
གླ གཅབམེད་པ་དེམ་བསཿདྲ་དགྱ་བེ་ས་མོགས་འགནས་གཞནའབའ་ཤིག་ུབས་བངས་མི་བཏུབ་པས། མངལ་སྩེསཀྱི་ ངཿ མེདོ་ནིམངའོ་རྩ་ལྱོསིསྲ་གུབ་པསན་སེལ་སཅན 


ཤེ རེེསྱཀདྱ་སིརབདགགིསྭ་གདས་མེདཔ་རེ་ངེས་པརྩོ་བས་ཡོདཔརམ་བདྱྱ་པག་མིའི་ཏེནལའང་མྲ་གངས་མེད་པའྱེ་བས་ཡོདཔརུའེ་ཚོམ་ཅི་ཡོད་ཤུ དབ་སམ། དགི ཿཔྲ་དིན་དནཔ་ནི། ཐོག་མར 
ཆའ: 


ཁཆར་པ་བས་འདི་ཉར་བསམ་དགོས། པདགགི་མ་འདིསྤྱ་སི་བ་འ མ་དུན་ཟད་ཚ་རཔས་ང་མ་ནལས་ཡུཡངས་ཇེན་པོའི་དུལ་གངས་དང་མཉམ་པའིམ་ 
བྱས་ཡོད་ལ། གསནསབ་སོམནཁཆརྲ་ མདས ཀ་ཡི ི་ོ ཡནག | 
པའིགཅེསྭ་པས་ཏིན་བྱ་སངས་ཏེདལཁྱབོནྱསིཌེ་བཟད་པེ་འདྱི་ཡི་པས་ཕོག་མདྦ་དངེ། །ཕྱི་དབ་ཙེས་ནད་ཙང་འཇམ་པའི་གོས་ཅིས་ཅིངས། །བེ་བའིསེམགྲ་ཅིས་བྱསངས། །བྱམས་པའི་མིག་ | 


ཤྲ 

































གིས་བལུས །དགའ་བའིའཛུམགྱིས་བསྲས། །གཅེས་ཡིང་ལྷ་ཚོགསནས་བོས། ཅང འབོ དུས་སུམངརབའྲི་དུཞ་བ ན། །འབགས་རིས་དོགས་ ནས་ཤའྲི་དོད་ལ་བཅར། 
དུབའཚནསེརམོ་དྲའི་ཝེ་ལགཕེངས། །སྣབས་བསྱས། །ཟྱ་ེས་བསོད། ཉོད། །མེགཙདཔ་ །ལག་པསྤ་ཕིས། ། གསགསུམ་དདབྱ་ས། །བུནབ་པས་དདནབ། ཨ་བ 
ཧིདཐགཔནས་འདམ་པསགསའྱི་སྡེ་ནས་བྱམངས་བས་བརྡ་དྲིནངེ - །ཅུང་བདརྐར་སངྒ་པནཱ། ཟན་བཟའ་པ་ས། །གེས་གྱེན་ཡུགད། །སྐུ་རགས་འཆིང་ལུགས་ཚུན་ཆདབ ཅར ཕན་གནོད་ ་ 
དེཿ ༨༢༨༧ ༡༤༢༤ ར་ལ ལལལ་་ ཐམས་ཅད་ཕངས་སེམསམེད་པརྩ་བིན་པ་སེགསྲབ་ཡརྦདི༽ཆེབའྱི་དུལྷ་རམས་བསམ། 
ཆིས་ལྡུབགས་པ་དདུཔས2ིཿ མ། དུདའགོལ་སགས་པའི་ བྲ་བངས་གབས་བཤདམཐག་པའྲི་དིཧྱ་སིག་བྱསང་ཚུལ་ཐམས་ཅདའི 'ཅོད་ཡང། ། 
ཀྲརཾཉཾཾ རི ྲརྲྷྲླྲཾེིེིེིེིྲིི །འན་ཁངགནགྱ་ཡུགས་དང་འདབ་་་ 
5མོྫགིཀ་གཾྣཀྣགཀཀྲྣཀགཛགཏིེཇཉཀེཇཐེྣེདུྔྲེྣེྔཕེ༢༅ྕྣེ ཨ་ཤུ 










 ྗར 3 སསྭ་བེདཔའྲི་རུལ་བསམ་ནགྲ་དིན་དན་ཡང་ལེགས་པར༔ བེནནོ། །དེྟ ལྟན་དྲིནི་དྲན་པ་འདི་དང་གི་ཕལ་སོགས་པའི་གཉེཊ 

ནི _ ཨྤཐའ་ཤིགས་དུག་གི སཅནཐནས་ཅད་མར་གྱརས་དིནྱེ་གིས་བྱ་ཉདས་པའི་ཚུལ་སྣར་ལར་བསམ་དགོས། གསུམ་པ དགི 

། ཤཱ ཉར་ཆེདཞེ་དང་ . ལི ་ དལྟ་ཟས་གོཧ་ཀྱིས་ཕནབ ནབ ཉུག་པ་ཅེམ་ལའངུ་བཟང་ལནམྱ་བས་ན་འཇིག་ཏེནཔནམསྦ་ཉིས་མ་དབས་ཁེལ་མེདདཔབི་ཞིངབྷཅུས་་ ལེ 
བྱནན། སདྲིན་ ས་བྱསངམཔ་ལྔདིན་ལན་འབལ་འདེད་ཀིབསམ་པ་ཡེདྲནསདའྦྱསགྱ་བངགེམསྐ་དམསྱའི་ཐགསེལབའྱ་ཆུརབྱགརབཅི་ཝསོ། ཕེནགྱི་སངས 
།།༡༣།།ཁིང་༢༦༠༡ འར ནྲནམ་ས་ལནྲ་ཡནས་བབངའན་ དཔརཡོདོ་པས་ ཡིཞིང་སེནསྦན་འདིདག་གིས་འདྱ་གིས་བྱ་ཡང་སཔ ་བར་ཡང་འདྲབ་ལ། ཀིས 





༨ 


སུགྱི་སྱོད་པ་རླབས་པེ་ཆེཕ་བརྟེན་ནསདྲིན་གཟོམཛདཔས་ཝ ཝདང་དི་བམས་ ཀྱི་ས་མཙོད་པའི་གནས་སྲུ་ཇུར། རང་རེས་དྲིན་ལན་འཛལ་བྭ་ལ། ༈ཱཞེག་ཇུས་ངག་ཡིདགསུཿྱྱིས་གནོད་བཅིའཁྱོལ་བྱས་ 








2:53 ༢༦༦ 2 <:5ཕ:6:72:6- >:312 རར ར་རེ 22 ་15:422:-- ༡221 ར་ར 22 
























བསྱ་ཕིདྱཾར་འཁོརབའི་ཝགབཝལ་ མོ་ག ོསོ་ོསོ་རོོོོ ོའ་ནྱ་ོགོ་ོན་ོ (ད་བས། དཔན་སྣོན་བསགས་ཀྱི་ལས་དངུང་མ་ 
དཀེན ཆེགགྲིཐུགསྔརེ་ལསྲ་ཐེགཔ་ཆེན་པོའི་ལམ་ཉམསསྲུ་བདད་ཡོདཔའི་སབས་འདིརྱ་བསཔགེས་ཤིངདནདུགཟེབལ་ཅིན་་ཧངའབདཔར་བཿ ཧ། དེཡངམགནསེཨསུ་ཅཐུམས་ཅདཔོགན 
པའིདུསྐནས་བདག་འུཿ ེ ཨྱུནདཀྲུགས་པས་ཤེས་བའང་དབང་མ་ཐབཔར་གྩེོ། ཊ མངོན: ཞམཐོདདངེས་ལེགས་ཙི་ལམ་ལ་བཏྭ་བའྲི་དྲོ་བོས་ིཿ ཧི ཅད དུ་ གེབ 
ངལ ཇ་པ སྤྱིའཁོརབ་ ༧༠༥༡༤༧༩༠༠༣༡༢༧ཟ་ ངབརྙའེ་བའདྲི་རུམས་ཡལ་བར་འབོརབ་ནི། དཔ་རནང་གི་མ་ནནདྱེ་མོ་དང་མིགཡོང 
སགསྭ་ ཞདམཐག་པ བསྔལྱིས་མནར་བ། གདས་ཆུ་ཐོང་ཞིང་ ཧྱཐཔའི་པབག་འང་ལཡདཔ་ ་ཤེས་བཞིནད་ཅིམི་སྐམ དུསས་བདེརསདཔ་དང་མཚོུངས་པས་དེལས་ཁིལ་མེད་ཐ་ཆདྱ་ཅི་ 

བུབྲ་ཅི་ཡྭེད། འོན་ཁདྲ་དིའི་ཕན་འཇལ་བའི་ཐོ་ཟག་བཅས་ཀི་ དེབྲ་པན་བུརེལ་སྱརཡད་དའབས་ལཚྭ་རུ་བཏབ་པ་ཉ ལྟ་མཱ་པཡང་ཕྡགེ་བསྡལ་བྩེདཔའི་རྒྱུ་འཐུར་བ་ལས་མེད་བསན། བདགཤིས 

















: མསེམསཅནཐམསཅདྱ་ཐུགབྲ་པལ་དངྲ་གབསལྱཆད སྲི སུས ་ 


སལགས མ་པརནནར། དདེང་བེོསར་བའེ་འདུད་པཞེ། 

།ྐདུ་བྲགསྲ་རལ་ཐ་མདང་རི་ 
ཡནག ཤཱདྲདེན་མུནཱ 
£ ¥ 


རབབ་ ཧོས་སེམ སན སབ་ཐོནསུམད པའི་ཕནམེ་ 
ཡུ་དཡིགས། ནས་བྲགོན། :- 
དེ་ཡདདུས་ཐམས་ཅད་དུ་མི་བརེད 


ག་གས ཀ་ག བདེ་མེའི་འོབས་སྤུལུདཔ་ནཇདོབའི་ 
























རླ ་ལབཤས་ས་བཟདཔཇ་པསམཔ དྨེདགབམལ་མིས་མནརབའི་ཤོ་སས་ཅནཐམསདཔྱ་ཆེསཔན་སིང ཆན་ཕྱོགདམ། ས་པ་ཡིནནོ། །དྲུག་པ་ལྷག་བ བསམ་བདྗེམ་པནི། 
སྱིཿསེམ ནམས་ཅནལ་བདེབཝའདོད་ ད། སུག་བཝལ་དང་བཡའདྲོདྱ་ཀྱི་བམག་སྟིད་ཇེནི་ཐེག་དམན་པལའང་ཡོད་ཡོད་ཀད། ཐེག་ཛེནཤྱོ་བམས་ལྟིང་ཇེའི་དེ་ཙམ་མིན་པརགཤན་ཕན་ཧྱི།པུད་ 
ཱུ ཚེ ལཔའེདའྱབསང་འབུམ་ དཔརདེམ་བཅའ་བའྲ་ཞག་པའི་བསམ་པྷ་ནམ་པརདག་པ་འཇེན་ཐུབ་བཞིག་དགོས་པས་འདྲི་ཝརབསཁ་དགེས། 7 
༡༩ མའེ །ན་སྱཐས་གཞིན' ལཆིའཆེལ་བར། རངགཅིག་བུས་སེཊས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེབ་ལ་འགེད་པདངྲབ ཐྲགབ་མལ་དདྲ་བལ་བཏེ་བདག་གསྲ་འ མ་ཇུཿ དམ་བཅའ་ཧཱིདནས་ཐོན་པ་ཞིགྲ་འདུནུ་ 
ལྕུག་བྲསསྲ: རྣམདག་ཡིན་ན། །པྲདན་གཟེའི་གབསནས་སེམས་ཅནནམས་སངསྦ་རསྭ་ཌེས་ཡའགོད་པརྩ་པཱམཔ་སོད ཀྱད། །འད །སྤམ་ཡད་ལ་བསཝ་པ་དང། །འདད་ 
ཐཱ་དྲ་ ཐགབཅདདེདམ་བཅད་པ་ཡི་ནཔས་ཡི་འདྲའ། །དེལྟདདམ་བཅས་པ་ཡང་མི་འབུབ་པའི་ཁས་བངས་མིནཔར་ངེས་པར་བླམབཅུ་ ཏུ་ཡེདཔའྱི་བ་བཞི་ གབླ་སུབཔའདམ་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། །རྒྱུ་མཆན་ 











ཤཿ 

















ཅའ ཡསྦ་ཙིརང་བ 
ཞོག སི ཧཧཧ ཿཁའྭལབལ་སཱོདུརྱི་གིབཔ་སྲིནལ་བུསགཡོགས་པ། ཟབས་ཤེས་ཟུདདའཇཛུག་པའི་ལམྦྱིསྲ་པདྲ་ཚོགསྨ་དུང་གིད ྐ | 
ཛཿ སྤ ཚུགས་རླུང་ ༽༅ྱགས་པ" 


ཏར གཙཔལམཔརདག་ཉེདགཔ་ ཝད བུམཐེདཔསནྱ་ཕོགས་བ 
ཱ ཨའི་སངསྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་ཧང་དང་རྙེལ་བུཿ 
༢ ཐིའི སདཔས་ལམ་བདེབ་ནསའྲབ སུ་བདེབ་མདས་སགས་ ༢2 པྲ བྱདཇུད་མཆོགཏ 
།ཅན་སངས་ཧཱཿ རྒྱམལའགོད་པའིབྱ་ཐནི་རང་ ཱ དརེས་མི དུག་བར་མ་བདྲ་རམ་རངགི་ རོ ད་མ ༩༨ ༢༡༧༨ 
ཞེ ཅར ི་རེ ® མྤདུས་ 
སེམས་ཅན་ཐམསཿདྲ་ཉི་དོ་དྲ་པདགཔི ག་ཇེགས་པའི༡ལ ས་ཏ གོའཕང་རིདཔ་ར་མངོན ས་ག གཤས ད་འིཔ་ི་ 
༨༨ ་འྭ་ཡད་མནའ་ང་ པི སེམས་བྱཅེདསོ་སརང་གོམམོ། །གཉིས། | 


















༄༠། །བངྲང་སྲེདྲ་ཐེག་ གཔའི་སྐ་འབདག་དབུན་མཉམཔཆེབཞསབ་།སསབྱ་ད 





ཚདདདམད་དདགིབོདཔྱདབ་པའི་མྔདུནྱ་སེནབསགོས་གནས་མལ་སེགས་བམས་ཅད་འབད་མེདད་ནེད་པ་ཡ །ངསེམས་ཅཧྱའི 
།ཅེནཔོའི་ལམ་སཱཾ་ཕོདཏད་ཐེམས་ །ཅད་སེལས་ཅནལ་བརེནནས་འྲགབ་དགོས་པགྱ་ཏང་སྤེམས་ ཅན་ཐཡས་ཅདགཅེས་པར། 








ཧོ 


བབ 


།བྱུམསམ མས་བླསབྱ་བབྱཧཅ་པལས། ༈ །སུྱ་རུད་བང་སངོ་ལག 
ཀུ་ཤ །བདག་གཞུད་འརེ་བལ་བྱན། གས་པ ག་ིགདབང་གས་ལེའ། ་ སྐྲད 

ཤད དམི་སུཔལཕིདཔའི་དུལ། བཟྲོནགན་་ནགོང་བད་བདྲེཕུག་གཉོང་ལེནྱ་རིདམགས་པསླ་བདདེའ འེ 
གསྱསདོད་ཞུསས་མསེདཔ་ལཐོགསརརདགིཿ་པར་སརྐད་གསགབལསཅདགའ མལ སཱརབཤདཝུར་རོརབད 


ས་གསུངས་པ་ལྟརཉནས་སྲུལེག་བའྱིཔང་ ཨམས་བདག 


དྲ རུ 











༤༧2༩-༢༨-༡༡ 





ཤབ 


> 
ཌཱ 
- 





གཞུན་གཅེསུ་འབིནྱི་པན་ཡེན་ཤེས་པ་ཡུངགལཆེབས་འདི་ལུརཔས་མདགོས། །དེ་ཡངབྱ་མཅུཔ་ལས། ། 


གསུངས་པབཞྙིག། ནད་དེསཆེ་རབས་ཐོག་མེད་ དགུསར༠དནའབུཁ་ཞིག་དྲ་བདས་པས་དདང་ཡང་ཝུག་བཝལ་ཅིར་མཆེིངབ་འདིབད། སངསྤྱ་ཅུས་ནུམས་ཤེས་རང་དོད་ཡལ་བར་བརྡ་ནས་ 


གཞནདོནཿྱབ་མཐིགྲ་རཱདྡད་བསད་ལྟདྐོནཱགཉིས་ 


པྱ་ེདཝུལནི་ཉདི་མཱ་བགན་དང་ཆུརྦདབ་པ་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཕྱི་ཧྱཀ་ཝིག་སྲིབ་ཕྲུག་བསྔལཿ 





བུནསམཛཱགསཔའི་བདའི་ཧིདད་ཐུར་བ ཁྲི་ཚུལ་ལདཔ་གན་ལད་འངག་ཅེས་འ ཛིནནིགཱདཔ་མཐའ་དག་གི་གཞིར་གུར་པ་དང་། གཞན་གཅེས་འཛྲན 
ནི་ཡོན་ཏཐྷཱསསྦརད་ཧིྱབུད་གནས་སུ་ དཔས་དབདགགིས་བདགགཤར་འའ བྲ ཅའཡས་དཔ་འའོ་ད་ིང་བགགི་པ་། ག་གས 


ཟི བཤཡས་ཅདའ་ པའ རྣམ བརྡ་རྭ་དྲ་དང་སྐད འདངག་སང་ནང་ ངར བྱང་སཱེ་་ 
(དངོས་འཛིན ཙཧདྷདྷ་མིནཾི་འསེམ་ཡཅན་ཐམསཏད་ལྲུག་པ བྲ གའྲ་ོངཅུསཔ་ལྔསའགའི་ཉཁུའ། དབསམ། ཆུ རྦ ག་ངན ལྤི དཿ ཞགྲ་བུང་དེརྲ་བུཿ 


༨ད་བདེ་འདེདལས་སུགབཝལ་ཞིང་། །གཞནཔད་ དེཞདོདོལས་སངསྦསསྟཏེ། །ཁེས་ 


:: 


།སྣ་བུགནས་དབུ་ གས་ཕར་གཏོང་བན། འང་གྱིད་ཅི་བདེདགལེགད་ཚོགས། 














--༡༩༤༨༤༤༤--བ༡༡----༤༤༡-༢༢༤༨༤༤༠ེ༤ལོང་རོ།”༧༨༧༤༤པརལརར༧༨༤ར༧༤༧༡༡༧༨ 








རྩ ་ གཏངབུ་ལ་ཡམཚིགས་པ་ལེད་ཅིངའིམ་ཅིས་བསམ་པ་དདདེ ༢་བཞི་ནུས་པ་ཇེ་ རཿ འཁ གེང་དྭ༔ ཅུ་བསའ ༥ སྒུ 
འདབ རཱརེརེསྦ་ཁདྲབསམ་ཅིས་པཁབ་པའི་གྲངལྱ་བཿ གཱ་པན་བདའ་དཔལ་ལངཔོ དམུས་པ་བའགྱུར ལཾ ཡེཔསྲ་ ་ 


དཾ ཱ 
¡3 པཱེཾཿ བྱཧྭཆུཾབ་སེལ་ས་དཔའི་ཛྲལྭ་ཁྲི་མས་གསུམ་དང་ཝཱནཤིད། གསུད་དབྱ་པདདུདབ་ྱབང་བུབ་སལ པཁི་སྣེ་ལྡེད ཞེཀལས་མཁས་པ། དངི ཉིད་བངརུབྲ་ཙི་སེལས 


རྣ བས་པསྒ་གཁྦམ་ནགུཏནང་ སྔ་སཱའྦཧྒཤཱནཱས་པ་སྟ་ སེ་མཆཧ་ཉིདྭ་གྲ་སྲམ་དངྲ་ལན་པ་ཞིག་དགོས་པརྲ་ ་ལེད་མདོཔས་གསུངས། །གབ་ཏེ་དེ་ལྟ་ བུའི འྲི་བམར་ཞེས་པ་ཡ རྟེདན། དཀོན་མཆོག་གི སཿ 
¡ ཛཾབྱུང་ངམ་ཡདྨ་ནདེ་བཞིཞཱགཱཤྲགས་པ ཐཱ་མདོུ་མཁར་བྱ་ཀློཡ་སླ་བང་ དབྱ་དཆག་སྟེ། །བྱང་སྤེལས་བཡབྱ་བྔ་ལ་བྲཞ་བ་ལས། བདེག །ཤིགསདྷེ་ཏིདྷཾ་རིན་ལསླ་བངང་ 
།སཔ་གང་གིས་ལེནཔའིཏེ་དོནི། སྱིར་ཡེནསེཡས་སྱེ་བཞི་འཔྲོཐ་གཞ ཏྭ །ང་ཡོད་འེདཀྱད། འདི་འཇྲགྲའ ག་སཡཐེ་བཔ་ཐབཔར་པདཔལ་སྲེཔརརིཤས་བདདགང་ 











ེམས་ལྤའི་སངས་བ། །ཉིང་ཇྗེ་དད་དད་པར་ལཱན་པ་ སཏེ། །ཝཾ་བྱུ 
ཡཿ: དག རང 


རབ ངི ་་ ཞིང་ ་ དགིལ དྷེ 
ག་ཆར་སྱལསའ་ཡདཔ་ར་། སཨ་པ་འབེག་་” 


















> 


ཡིདུད་ཐས་ཚོགས་བསུགས་སྩུབས་དུ་གསལ་བུས་ནས། །ཞེས་གསུངས་པསྐན། ཚོགས་གསེག་པའྲི་ཐབསཉིིགས་མཁབདཔནད་ཁས་དགེས་ཏེ་བསདནམ་ 


༡ པན ༣༩ ཌཱ ༩ ཏི ཐི ངི ཅ་ལ ཇང ར་ 
གདྲདབསཔ་སེགསྱིསཚོགས་བསུགས་ཞསྲ་ཐུགས་བྱ་སེདཔར་བཤད་པས་ཤེས་སོ། །ཇུབས་འཕྲེང་ལེལ་ཕྱེ་བའི་ཏེན་ིམཚོག་ཡིནཔ་ནྲིདདོད་ 
བཟུབ་སེསྱ་ཁངྱ་སེ། །ཞེསགསུངས་ས། །གཉིས་པ་དངོ་གབཞིའི་ཚོག་དི། ཟུམས་པ་དངུ་དངཚེའི་དཡིགསུ་ནུམ་གསུལ་གདབ་ལ་གཞུན་དོད་དབངདྲ་་། 














༣ ཊྲ 4 











| ཟ་ །སྨེཞསེམས་དལ་བཅའཿན་ལིལེའཔ་དད། བྱངསྲེམགཀྱི་ཿ སྲབབའིགནས་མཐའ་དགལ་སབ་པརདུས་པའི་གང་བགཡིནཔལ་འདུགསེམས་ཆོགསའབོག་པནི་ཤིན་ཏྱུ་བམི་་ 
| རངབ་ཤེས་དགོས། དེའྱི་རུམཚན་ཡདདད་རེ་ཉོནལོངས་ཤུགསྲ་དགུཅིངགཉེནཔོ་ཉབས་བུང་བས། །ངུང་སེམས་ཉྷི་རའུང་སགས་བསུངམའུསྙན། །སངསྤྱརས་དངྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ 
ཌཱ ཐམསྦཿདདད། ལུདབབཅསཔའི་འཇིགཧྷེའབླམཱསཝ་བརྒྱ་རབ་སོགསཉེསདམིགས་མཐའ་ཡས་བའྱི་ཧི། ཟཱ་ནུས་དངབྱསནདསྔ་ཡོན་འདུག་རི་ལཅན་དྲ་བདསགཤིདཿལེགས། འོད་ཡད་ 
 དེང་སདད་བུངདས་ས༅ང་ཝམལེནལ་བཱས་ཟིནཔ་ཆེས་མངབ་སེགསལ་དགོངས་པ་ལིདཱམ། གངྟར་ཡངྨ་སཱནའད་གཅིགཅརདུ་ལེནཔའྱི་ཕག་སོོལ་ལུངབ་ལུར་ེདའུ། །ཚོགྱརས་པ་ཞི། ། 
གངསྤ་བསཅབཀའ་མཇཛདར འྲིསུངཁིམསཀི་མདོལསྱ་བུང་བའི་སེལས་བྱསིདའབགཆེག་དང་། སེམསལངལས་བུང་བའིསེམས་བསེདྱཀི་ཆེ་གྭ་ཝརའབོག་དགོས་ལ། །ཡངན་བཀའ་ 
| །ྟེནཙིཆོག་ནི། བེན་སྱོདཉྷའིམེལང་སེགསལསྱ་བུངབས་དཚརགསྐར་དྨེ་བ་མའི་གརུ་འལ་ཇེསྭ་ཟོསྩ་པྲཞི་ངམཐར་མེབམསྱ་བང་ཝོམ་ཐེབ་སེམས་བྱ་སིདཅིང་དགའ་བབྲས། །བཱ་ཡས་བངསྲེལ་ 











སས སས 5 2204..4.42 ངང 56།6ྨ[\ཕྔ®༅ཞཞ༩ཞ སས 











ཉིབསླབབྱབྲཤད། །བྱངརཇུབ་སེམསདཔའིམིདགི་ཅོདཔནྷ་སྨིན འདིད། །སེམ་སཾནམ་བླསཾལ་བཞེས་པི ནྣཡ་འདབཉསཏེ། །དདག་བྲཾགཛེནལ་བཀེདཔར་བསྒྲལབ། །ཞེགབྱའཾ། སི ། 
མྲ་ཕོལ་བཞི་སྲིབགྲི ཕྱསབཅངས་པའི་མཐེའིས་གསུལ་ད། ད་ལ་འ སྤུ་པིདལ་གནས་བྷ་ནམསྟཏེ། ཀྲ དལ་འ ] 


བགི གསི གད ༣ ག་ས གུག་པཞིད ཤསའབདོ། །ཡེངས་སྦུམ་དནལས་མ་འདས་བནི། སུ་བྱཿདཔ་ནདཀི་ཡར་འབས་ནས་ 


བའུ ངསསམངནཕས་འདས་པཞེསྱ་བཞོ། །བདྲསམ་ཆེག་བསུས་པ་ནི། ཨ་སེམག་ཅད་ཐཡསཅདྱི་དོནོདཱུ་ཛགས་པའི་བངག 
པཿ ཐེབ་ དིའི་ཆེདདདུས་འདིནས་བཟུད་ཉྱེ་བངྡ་རུབཆེནབ་མཐུབྱཉི་བརྡ་དུབ་ད་ཉི་དེ་སལི་གཏོདིད། །ྱོལ་བའི་སྲྱི་སྡ སམ་པབཟུངནས། རྨ་བསཆེན། 
དུན་བདྱ་འདཔལ་བྲམཔཔཿ ཅནོ། །ཧྭམདུ་བསམཞེང། བམའལདེདཞིནགཤེགསཔའིགསུངལ་ཇས་སྤུ་ཟུས་པར་མསོལ། བཀའ་ཉོནསྤུ་མ་བྱཅ ཱ །འཛུག་ཧཱནདུ་ལེན་པ་ཞེ། ༩ | 











།བཱ་མལ་བྭ་སཱས་བཅས་དགོང་ས་སུག 








4 བདབདགྲིས་དོཇེནུ་ཆཱུད། །སེམསནིསངསྦྱར་སཞིངས་པ། །དའེ 


| །གཉིད་ཡོག་བསོདནལགཡུང་འོར 
ཡི །དཡེ་དགས་སུ་བདག་བྱེ 








སས་སས་སས 





རེ 









ཞཡས་ཐུང་པོར་འབྱུར། །དེང་ནས་བསེདན་མསྦྱ་རནཱན་ཆགས་ཡེད། །སྤེམས་ས་སེམས ཐེབ ྲག་ 
ས་སོ། །གོམགཅིག་པོརབའི་གདཅག་སེམསལན། །ཁཡས་གསུམ་གང་བརྩངུརཔའི་སེབས་ཅདལ། །སྲག་ཕྱིནདགེ་ 
ཧྭ ཁྲ 











པོ། །སངསྦརས་སེ་ལསདཔའ་ནམུག་ཀསྲ་ཐགས་བྱལཡེད་བཞིན། །བདག་ཤངྱབུང་ུབ་གེལས་མཚོག་བྱསེདཔར་བྱའི། །ཞེསྱ་བཞོསྲེལས་ ༥ 
།བྱངཛུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པརག ས་ 


(ྤོབ་བཡྱེད་པཞི། །མདྲ་ཕད་ལསྱ་དུང་བྷ་ཏ་ད། 


དཱ = ༦༨༨ ཇར $ །བྱསེད། །དེནས་ ། ,།ཐདགཀྱངསམྲས་དཔའེ་པྱདཔ་དཔཔྲབ་པལ། 


བོ །ཇིིལདདབུལ་བོསག།རེད་བྲིན། །དེ་ 
སསངསྦྱངས་ས་བོནཐེབས། །སངསྦངསའྲབསབད་ལི་ཡོངས། །སངསྦྱངུསྲ་སས་སུབདག་བུར་ཏེ། (ག་ཞདྱ་ད་ཀ། 
ཡི་ནགལ་ཆེན་ཐེབ། །སེལསཅཧ་ནྲཡསྲི་ཕྲབས་ 


1 ་ 





བྱབསཔས་ཆརྭལིཉེ། „།བ་སོདནཿ མས་ཐུངཔོདྲེ་ཏི་བདག་གི་སྣ་རེད། །ཅེས་བཇདཅི་དགེནིདལ་བསམ་པུདྱབའ། འའ །གསུཡ་པྲ་པདྨ་བངགི་བྲམབུབསཞཔའ་གཏིས། 
དད་ །འཇུག་སམས་ཅིབསབྱ་བཱ  དབཔྲུནསེལས་ཅིརྦཔབ་འབྲ་ྒ་ གཉིས་ི་དཔཔྲོ 


ཏཱ, གངབབ་ལུཛཅིས་མགྲབགརེ 


` བརྲོམྲ་སངནའེས་བརས་ས་བྱསེདྲ་མས་པར་འབྱུ་རྟཏེ། 


༢ངགི་ཉེས་པབབས་ཀིས་མི་མངནཔ་རྩབཏཔ་དང། །སྱུདཡེནཏ 








ཞཔ་པཆོད་པ་དང་གསུམ། ཨལ་གབམའིདངབལ་བསམ་པ་དནཔལ་གཡ 
གཞི་ལམ་འྲབས་བརམ་པརའབྱེདཔའྱི་ཧྨན་ལ་ ལས 





ྦ དྲ་མབ་སོགས་ིདབུ་བདའོ། སརབ་དང་། དད། ་ 
ཛྲགཔ་དང་གཅིག །དཱ བྱེད་ཌིག་ད་ཟགགཞནམི་དགེ་བབླསབས་པལ་ལོད་འཇོགས་པའི་སྒོན་ སོ་ན ༤ རོ ེ = 
༡ རྲུགས་པའྱིཔ་བྲནབ་སྡེལས་དྲལའཁེ་སངགི་ ཅིག་ཅུབ་མི་སནཔ། 
ནག་པོའི་པའ་པཏ་ སསེམསཔ བཱ 


ཞཡེདབཞི་ནྭད་ཡེདཔར་བཛཛ་བྭཧཾ། །དེ་གཉིས་ིས་གཞནཁགོ་བཞྐོར་བའོ། །གཉེསང་འ 


།ཧད་སེམསྱ་ིབླསབྱཔ་ 
རར ་ 
༣།༣་དངུ་གིས། རབ་ཆེན 
གཡའི་བྲོ་ གྲིཞེ་སྤ་བྱ་ཧེ། 

ཤམས །ཞེསསོ། །གོང་གིགཡན་ 
བླངབྱནི། །བྤམདང་ཡཁདྭྲ་ །བ་དང་ཕྱིན་། | 





















„2328 ༄ །བདག་དདུ་པ་ཅནསགསལ་ཤེས་འཞིནདྲ་པ་བའི་ཛནནི་ ༨༨ བདང་གཅི་ །དང་གིསྣ་སིན་པརབ་པའི་སེམས་ཅན་ནམསལ་ཇོག ཁའ བ་འཛེན་དུ་འཇུག་ 
ང་དངགཉིས། [རསྱི་གེལས་དཔྲའཞ་ཡག་ ནས་བར བྱིད ཤེསབྱསིད༽ ནལ་གནས་པའི་བྱཿགསཔ་བརོདཔ་དངགསྲལ། སེམས་ཅནལ་གཡ ཤོ ེསས་ དྲང་་ 






རྫ 2 པོའི་བས་མཔར། །དྲེ་ལོག་དཀར་པོའིསན་བཞེས་འཕེལ ས་ས། །གཞན་ཡ་ངསེམས་བྱསྩེདྱའི་ཕྡན་ཡོན་ཤེསས 
སྒེམ མ་ སུམ་ལ་ཚནལན་གྲསུམ་ང་ རུ ༢ ༢༣༢༤ བས `+ 
བརྐོ །གཉིས་བ་འ ད །ཐུགས་ཇེ་སེམ་ས་དབའི་ལགསདི་ །ཁཐངུ་ཧཱབཝཱཧ ཉིས་མཛདཔའི་ཐེག་པའི་འབདབེལས། །ཐུགསཇེའི་ཡོམ་པཉིས།བསྲུང་། །ཞཱེས་གསུངས་ 
(པདའོ། ༣༠༦ ༤༨༩༧༤༧ 2 རར ལ་དང་སྣེསདམཛོདྲཀྲལ་བཅུ་པའྱི་ཕཱཀྐརམས་ས་གསལ། །གཡུང་དུང་སེམས་དཔའེ་སྤེསེ་མེད་པའིཕ ལུགསའི།། 























བ་བར རུད 7 
་ > ༤ ལྕདཔའི་ཕནལེན ཏྱ 
















རྭ 











ཞིལམའྲབས་བུའི་ནལའྱེདལས། །སེཡས་བྱསེདམྱ་བིས་ཉམཐུག་ཧང་། །རུལུབའི་་ 
ཅོམ་པངེནཔ་ནམས་ཀང་དིགསྱ་ཀྱི་གནས་བིལབི 











ཟླ 











༤22) ༨༤༤ ༤ ~~ ། 














དྷར །གྲསངདང་གེལས་དཔར་འྱུགརབ་དད། །འབུལ་ལླདལ་བླགངསཔ་ ཡིནུ། །ཞེསུག །ྲེསགརུངས། །གཉིས་པྱ་བདྲརབཅིསེསདེདུཔའྲི་གོནས་བལུགས་པནི། བརྡ ཟད 
རི ྲ་འི་དགའདེའ་བདཞླབ། སྐིད  & ཡམཛདཔར་དཔེ་ཡྲི་སི་ཞས་བཝགས་པནི། །༩མརཡ་དུགུཅུ་བལས། །རིདདྱར་མཚོ་ 
མ་བདབ། ། །དདདན་བི་འཛད་ཞིག། ། རཔམ་རྟངས་པ། །དེ་སིདྱ་བབསིམས་མི་ཁཛ་དདེ། ཞེས་གསུངས། བང་མུབསེམསྱཀསབིནཔ་ཁགེ དང་པའི 
རོ གཉིསྦ་རཆྲེརཞྲག་དཔའིཆུརའ འཕེལཆེ་བདི། །དི་ཡེད་མདོའ ལས། །ངུསྤུ་ཁང་དགེ་བད་སྤེམསྣ་ལས་སེ། །དེར་ལྟེས ལྟེསྱབངྦྱ་དུབསེམསྣ་པན་པས། །ད གེ་བ་སེབསཇེནདེ་ཡིས་འབུབ། །དེརྱ་གྱུར་ ངོ 
ཡེནྭཏཾ །དུཔགགིསྐ་ཡི་དཔག་གཏལ་ལིལང། །ཆུ་བདབྱར་མཚོའི་རྭ་མདད་། །རྡུལ་བེགསརི་དབ་འཕེལ་བཞིན་འབུར། །ཞེས་གསུངས། མཚོམས་ལ་མཆིས་པ་ལ་སེ ངཱ 
ཤིནཏུ་ བསཇབ་དྭགྱ་ཧཏང་། བྱང་ཚུ་བཀྱི་སིཡསངུདཡ་སྩེས་པས་འཛོམས་པར་འབྱུན་ཏེ། །བཀའ་བརྟེན་སུམ་བརྱཔ་ལས། ཉིམས་སུནའརོམས་བཞིནད་ཝིགོགས་འཛོམས། །ཞེས་གྲནླུང། 

2 ༦ ཡེལ མན བྷ ༈༈༈༈། རཏ ་འང། ༩༣༡ འའ 





















ཧེ 


༣ 


།བྱང་ཁུངྱི་སེམས་དིན་པེཆཱུ ལྱྭ་པེས་པས་བདག་འཇིནལ་སགོསཔ འྲི་ཉིན་ལདྲས་ སྟེབཾསུ་ཆེན་དཱམསྭ་༡ང་འཛོཡས་པ་དི། །མའིཡ་དུགྱཅུ་པལས། །སྨནམཚེགྭརྣམ་པར་ 
ྒ ཧཱ རྱལ་བདེ། །ནདརྣམས་ཡུནལ་སྙེམས་པནའ: །བྱངཆུབསེམས་ཙི་བྲསབ་པ་དེ། །ཉེནམེངས་ཀུནཙིགཉེནཔེའ་འཕྲོ། །ཞེས་ས། ༢ །! རགས ་ 
གུ 


སུག་བསལ་བྱརྲཕག་མངཔོག འཔོ་གཞོལ་པདད། ། །རྱང་འདས་ྱི་བདབ་བཅུ་ཕྲག་མང་པེཐྲཐ་པར་འདེད་པ་ཀུནབསམ་བཞིཞའགྲུབ་པ་ནི།: །སུམ་བརྒྱཔ་ལས། །ི གཅེ་ཤབ།དབདེདངྱ་བགབ་སལསོས། 
སྤདང་ བབསམ་པབཏིན་དུའགུབ། །ཅེས་དད་། །རྣམབཤ དབླ་འེདལས། །ལས་དང་ཉོན་ཡོངས་དབང་གིས་བུངང་ཡི། །སྲི་དཔའི་ཕྲུག་བསྡཡ་བརྒྱཕྲགག གཞན་ཅིག རོ 
རཟུངས། །ཞེས་སོ། །།ཁྱད་པའགྱི་ཡེནོཏདནི། །བརྲདབཅིསེཡ་སྨྱར་དཔྲ་མེ་སགག་མཏུཔ་སན། ། །གཉི ལི ་ ི 
གཉྟདཏཱཱ ཿསྩར་ཆེན་བྱེཧནཡི་འཆད་པར་ཐོབ་པདེ། །རཱ་ཡེདམདོལས། །དང་བས་གཞདདོད་གཙོང་བསན། 


དྲ་ཐེབ་འདོད དདྲ་ནམས། །ཏང་ཆུབ་སེམས་འདྲིསགཡས་གཅེས་པརྡབ 
དག། ཡེདཔརྦ་སུརྱ་ཀདྲཐལས་ཅད་དགེབར་འགྱུརབས། 








672 ཡ 








འྱབར། །ཞེས་དངྱབངསམསབྱམབྱབྲའབྱཝབལས། །བུངྒརབསེམས་ཁདྲི་བསནག་བཟུང། ;།] །གོ་བའགགུགཡེདྲ་ུལ། ཀབསོདནགསྦྱུར་དཡི་འཆདབར་ཁླབའ། །ཞེསཔ། །གད 
ཙིགཅ ལ་ཕྱབརྦ་བུ་བྱཏཱ་སེམས་བྱ་སིདཔའིདགེ་བལྔ། ཐེག་དམན་ཙྱི་ང་ཇུབ་ལདཡིགས་པའི་སེམས་ཀི་ ཐེག 


ཁམས་གངུ་གྲ་གི་སེ། ་སེལས་ཅདལ་སོག་གྱི་ཕིདཔ་བཏདབསྤ་ཧརཔནཾནད་མེ་དཅི་ ་། 


དམཧྱསི་དགེ་བ་མཚོནབཅས་མཆན་ཡེདྲཐམ་སདའིས་ཆར་ཡང་ཤྷི་ཏེ་སེ། །མདྲོ་ཕནལས། །ེལགཅིགབརབའི་སད་ཅིག་སཞསལུདི། །ཝས་གསུམ་གངབད་སུར་པའི་སེལུསཿནལ། །སྲེག་སྤི 
༼ ༧ གེ་བྱུས་པསུ་ཚར་མིཉི། །ཞེས་སྭཾ། ༥ །མཐའཐུག་གའབས་བནེ། །ནོམབ་ཐབ་སཿདཡཁིན་ ཞཔའིཕ་ཤེསདེ། །ངཱ རུབྱཀྱིསེ མསྭ་ཉིང་ཇེའིང་བཅུན། །ཐབས་ཅིཔརྡ་ཡིན་པ་ཁོན་ལ་སཱའྱབུད 
༣ །དྲི་མེད་མདོལསུ། ` ༽སེམས་བསེད་པདད་བཏབའྱི་དཱལ་ས་པ། །འབྲསབུ་བྱར་རྲ་བྱུ་གུ' འཁྲངས་དསྲས། །ཐུགཔྦ་ང གཞན་པ ཤལྟེ་ཏོག་མི་ ད་པ་ཡི་ས། །ཨེའསོསིམས་ཅགསོཔཡུ 

འབྱུད་པའ་འགུན། །ཞེསསོ། །འདོ་བྲསའ་ཅས་སསབདད་བཅས་ སབཔོ་ཨ།་བང་གསའར་ འཆང་བ་འ་གཡི་ ཁནལགས་ཕྱིརལམ་ཧིརིཡ་པ་ 





























¡“¬ཤ་=་ཏ་་ང་ཀ་་རྗ་ར་། 
¡ ཤུ ༣ འདིའི་བཀའ་སེལ་འཛྲིའཔའི་དགེ་བའི་བཤེས་གྲེདཐསས་ཅདདད། ཁྱདཔརྡ་ཇེ་གཙུ་ནདམ་པ་ཡབསས་ཀྱིའྱ་བང་ཆུབ་ཀི་འིནཔ་ཆེབུགས་དམ་བི་མཐིལ་དུ་མཛོ ས་པ 
; ཀུ ཁྲེ པ་གྣསཐ རོ ཁོརབརབད། མི བདག་གིས ངི 
¦ _ །ཌ པདྨ་དོས། །ཟསཔ། ༧ །གངཞིགཔདད་སིདའིའི་དདབུ། །མཐ་བེདདཔགཞེད་འོན།དངོགསི་གཉིར། །གློགཐུངསོང་ནཱསསོངད་བརུ་རེད་པར། །བདེབ་དའདུང། བི ཆེན 
ལྒ ་ ཡག་བའི་བསལཔ སྒལ་པའ་པེངབར་ཡང་། འག་ཁམསྩཿ་མཚོའི་ཨོས་པ་དངའཚ་ཡསཔད། །གཞཱབནཱཁ་འཅེནསོ་མེད་འདེགས་བཟོདབའི། །དཔབཅའི་རིམེ་ཉེ་ ས་པན།། 
ཧང ནྣསའདྲེནད་ སཞལ་འཛུམ་འོད ཅྱིས། །དལ་ཡྟཾད་ཤིང་གུན་ ནྭ་སངབརྱ་བེདདབྱ་ཉན། །རྱལ་པྲས་བྱནགྱི་རྨུ་ ལེདཉིདཅེས། །བཝགས་པའི་ཅོད་བྲྲ་སི་བེརབཅིང་ལ་ད་ ལ་དབད། །གངལྦ་བླན་་ 
། . །དེའ་བསམ་བཿ་ཡི་ས་ཁད་། །དམནོཔ མསྤ་ཅིས་བསལམངཔ་རོདྲ་ཟིནལ། །འཐུས་པའི་དགེཚོདས་པལ་ཅིས རོཤཀསའསཱན། །ལཐ་འདིར་ཡི་བཅོན་དསྣ་ནས་ཤིག་ཡེད། །ཅལ་བའྲིཔསདེ་ * 












































ཀུནདྲིསུ་འཆེངབ་དང། །བཅས་པརླརརབའི་གནས་སབས་དེ་ཉིད་དའད། །དྲག་བཅོམགསུར་དིའི་ཕེངབ་འབབལས། །ནིགསྤའི་སྒོནསྨ་ཕུན་བྟཏ་བྲ་པའཕགས། །མི་བཟད་པིགལུད་འཛེམས་པའི་། 
ཨར འེལེ། །ཏོན་མོངསཞདབྱར་ གཅུས་འངཔས་བའྲིད ན། །དོ གཉིས་འདདཔ་འཇེཔའིདབགཔས ལ་དབང། །འདཀར་དཞུང་བདང་གཅིགཔ་འིལལ། །ཞེསརའབར་དྲརགད 
ཧཱཾ, སུབཉདཔལོ། ¥ །གཉིསཧུ་ཨྱཏཱལ་ཕྱིདདྡུགཡ་སློབ་པའིཛྲལ་ལ་གཉིས། །ཕྱིནདྲུགི་ཡ་དོན་དང་། །གྭོ་སོའི་དརྱསཔརབ་ཤད་པའོ། " །དངཔོསྱི་ཡིདདྒལས། །ངེས་ཚིགནི། འཁོརབའི་ཕརེ་། › 
ཤཛ་ ་་ འོ མའངལ་ོ་ ཨས་ དོང་ བོད་མཅ་དགད་ཁ་ག དགེས་བདའ་བགའིདབ། དེདགའ་ཁརས་མདའིགས་པཞེད 
ཕྲའི དེ་ད་བཤེསསུ། །གོ་དིམ་ཡང་ཕྱིན་དུག་པོདྭ་སམལ་བཏེན་ནསྔ་ཅི་མ་དག་འབྱུང་ཞིད། རམང་ཞིན་སམསྔ་ཡི་མའི་ཡངྱ་བའགོག་པ་དངྲ་ཡི་མདག་སུམ་ས་པར་སོངས་ 
, བཅེདའིགོར་ངས་མའོ། །གངས་ངེསལ་བདུནལས། །དངཔ་ནི། ཅྱལ་སསྦིྱི་སོདཔྨ་དབས་པི་ཆེ་ཇོག་ས་པ་ལ་ཚེ་དབས་མངཔོ་བྱཅུད་དགོསཔས། །དལྱ་ལིདྲདུག་པེས་རེམ་པྟརར། བུན པ་ཆོགས་ 
, འོ = ་‹ _ བཞྲོསམཆིག་ 























@ ༄༅། །།འིལེངསཐ ཉད་དདཔས་དད་འཁེརདང་ལསྲཏི་ཡ་ཐའ་གང་བརུམ་སཿགུབ་པདདྲ་ཕིནཔི་ལྗག་པའིགནས་དང་ཟག་མེདྱ་ཀིབསེདནགཐབབ་ ས་རིམ་བཞི་ བཔསལ་ལིགསཚོད 
ཅེདའོང་ བནི་མངོན་འཕེལེ  ' # ཉིས་པདི། } ོ་ཚོག་ ཅར སྲ ིསི་བདང་སེམསམས། 

± སུངང་ བདདླ་དདེངྩཡི་གནཀཞལ་མཁསཔྲ་དི་ ཙཾ ལྩོས་པའྲིགདས་བསཔ།ི ། །གསུམ་པའི། ཤདག་བཡོའབབཉགཞཞ་ག་ཆོམ་བའབ། དབུབ་འའྲེནཔ་དང་ཡིད་ | 

ཿ ཏཱ དདྲདགེབ།འི་འ། འདཔ་བྱསྲིད ཱནངུཧདཔ་འྲེཿ ྔགས་པལ་ཉས་པའི་གངས་དེས་པའོ། །བཞ་བྲད། ཧཔས་འང་གཡངས་སྦྱོད་པ་འཛོབ་དངྲ་བལ་ཞིང་གདན 
བཿ བ་སེལ་བ་དད། ༢ བིས་ཚིབིཉི་བོ་འགཅ་བགགནཔྲ འེབ བཟྭདབས་རང་ཤིད་བདྲེའིངགཞན་ཡ་བརཡ་འདེད་བད དྲ། བ ཅོན་འྭགུསྤ་ཀི ས་དདུགཞནབཏི༽ : 


༨ ༨གདྱཾ་མཱབཔ་ལ་ཡྱི་སི་བརབརྩོན་པ་དང་། བསམ་གཏོཧཡཾས་འང ༨།སཟུའཝུལ་དདམ 
=¬ <+ ༠ ༠༥༦༨༦༦ྱ་ཀྱཀཀ[|་་ིི༥ འའ 








༡4⁄.‰ 






དཤེས་བེབཅ། ་ར་ ཤིས་རབྱ་ཙིས་འངགཞཞནའཁོརབལས་པོལ་ 





ཤྲ 








བའ ཤནིགཉིསདོོ་ཚགསབ་ཁལ་འི་བཅངེསབཞོ། །ཝཱ་བ་ནི། །སྦྱིནཔས་ཁུཁ་རྐདའདུ། །ཇུལ་ཁིཡས་ཀྲི་པུནབས་ཡིདྲངངས། །བཟེདཔསཛུརགནོད་པྱབས་བངྡ་པ་མབང་སྲིའོ། ། 
ཚཅ་ ༨ ཨེཐཔས་གདལབའི་ཡིདལགུ། །བསམགཏཿྱས་དཱ་ཡུད་པསྦ་ཧདལསས་རང། །གས་རབྱ་ཅསྔ་གོང་བ་མངོནདྲ་འེདཔ་དི། གྭདབྱ་བབྭཝབའྲིམབག་གས་ 
ྡ །དྲུགཔ་ནི། །ལེངས་ ༨ ¬ །ཌཾམ་གཡེངས་སྲོལ་པའི་ཐབྲས་ཛལཁྲི་མས། །དགེ་བཡེ་ཏ ཉམས་པའི་ཐབས་བསོདཔ། །ཐམ་ལྭ་ཕྱི་པེད་ 

-་ བུས་བསུལ་གཏོན། །ཤེ་ སྭུ་གིབྱ་སོང་བའི་ཐབ ཤེསརབཱསྭེ། དིཐབསྣ་བནཡདཔ་གུན་ཚོགསཔ་ལཉོས་པའི་བདས་ངེས་བའོ། ། 


བབས 
པ་ 


བྷ་བ ཧཱཿ ར་ས ནི་ལུག་པ་ཚུལ།བིསསྭའི་བྲསབ £ དེ ཏཾ ཨ་ཆུས་ུ་གག་ ས་ཧུ་འགུར་ 
བཾ ལ་བ་བ བོ་ག ཕརྱ་ཐམ་གཉིས་དེ་བླསབཔ་གཞནགཉིས་དང སཡིནལ། བཙོནའབུསིས་བྲསབ་ བཔ་ 











ཡཿ ར་ ༣ ཐ་ ཅེ པཔ ༣ 























།འི་ཕཾགཾསྱ་པེད་པའེ། །དེའི་ བྲམབྲ་བཱགྲ་སུལལ་ལྟོསཔ པའྲི་བདྲས་ངེས་པའེ། ཞྭདུགསེས་ཁིདཔེའི། །ཤཿ 
༩ །ས་པ་དབངཐེབས་གད། པོ་དེ །འཔངབ་གཏོནམ་ལ་ བུ ཡི་ལང ཧ་ས 
།སྐ་དངང ཞུགས བགི ཞེ ས་ཏ གསཊ། ཇི་གལྨ་བནིརིའ་བཀད། །ཡེངས་སྙྲེད 
* ལགཔར་སབཔདད། །བྱུཿཚེརྱིཉེདཐིད། ཁིད | ལསྱའི་དབང དྲ་ཐུརབ་དང་། ་ཁིཾཡའྱཱརལགཿ 
འབུམཔནམས་འིགྱིར།ཌ་ སདོའ་མི་མཞུ།གས་དགརེས་བཞུ གགྟཉ། རུ དྲགསསཏནཛ་པའྱི་ཧུདི། 
-ཧམས་པད་འབུརཏེ། གཞས བསི་འྲབས་བཅོལ་ལསབང་བཅེནེཔའྱིརརིཁབུར་བཞིཔིད། ཉེཾསྱོདྲཔྲ་མེཿ བྱིསམི་གཞོད་ཧ 
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ཙུ བརྡ་རོམཔའིངྱསལ ལ་བཟོད ནུས ཅི་གྲརུལསྦ་ དྲརུང་བའྱི་ཕྲི་ར། སེ་གསོད་པར་འདོད་པས 
༽ ཏུ འཛོད་པའིཿ གེ་གེརྷ རའ ཤཡར།་ ༩༡༦ ཟས་གོས གོས་བ ༢བཿམཚེགས་པ་སྡག དྲ 
འིག རི པོའ བྱིར གག བ་ཀ ངང །ཕྱིནབྲུགསོ་དདཡན་པའི་རྱུ་ནི། །ལནའོངད་རེ་ 

རཱོལ་བིམ།དམཿ ཝས་ངག་འཇམ་ཡང་སེམསུ དད ་ 
གཱ ལེ གབག་པག་གསའ་གཏན་ པམ དོ ལབ་དམན འོ། །ི དག་པའི 
ས་བཞི སི །བསོདན་མས་ཏི གི བས་ག དྲོཏས་པ་ རུ འགྲའཐོབ་པདྲག བ བའདཔསགྱ 



















བའི བཅོྕགིུསལོ།ད་འཕལ་ཞིངྱ་སོ་ནཔ་ས་འབ་བ་པ་ད། བསམ་གྱ།ནྱ་མེས་སྤེམསཔསྤ་སང་ དཞིངྲ་དོད་ཏགས་འཕོབཔ་དང་། ཤེས 
འབྱིངས དཔའོ །འད་མ་འཤའ། །ཕྱྱཾཞྱིངེས་འོགཏས་ཕན་ཡོན ཆད་པོ་འདི་བན་འོནགས་བཞི་འིདཀ་འགྲེལ་ཡི་དགོདསཔ་ལྟ རབཀེདཔ་ཡིན་ཡིརེ 
༨ ཡོདགདའཱ ཨཔ ལ་བ་བ ད་སམསབྱ་མབྱབབཅང་པའི ཀརག་སམལ། དའ °“: 


༈ནདད་ཤེས་རབ་ནི་ཕེ་ཤེས་འི་ཚོགས་དང་། །པནྐོ་འགགུསནི་གཉིས་ཀའྲིག ཐསདནམས་ 
ཡི་ཤེསྱ་ཏི ས་སི སི ངོ [བྷི་ཤོ་ལག། །ཉེས་ཀའྲིགགས་ཏེ། 


བཅེནཔའྲོད་པ་དྲེ། །མུངོདཀྲནལས་བཅུས་ལས། ཡྩིན་རུལ་ 
།བསེདཆེགས་གྲཟགས་་འི་ལནོཏནངོང། །ཡེ་ཤེས་ཆོགསྦ་ཅས་འན་མའོ། །ཞེབ་དདམདོངས། །ང་ 


དྷ 





མན་ལས། །ཇགས་ 














:: ° ཀུ་སྨ་གཞན སད ་ ཧ: ནན ི་ ཨ་བི་ི་གྲུང་ 


2 ཤཾཿ འབྲན་བུ་ དོ རིས་འ ི་ོ སོ གེས སེམ པ་ཡིནན། ༧ །གཉིས་པ་དངེ་ 
ཐྲུ ོ་ ། ་ སིཞ་པ་དང་ བ་བདག གེ དངགུམདཔདདེ། །གཞིལམའབུས་བྷུ་ནམ་པརཏྱཱ་འིདཔའྱི་ཐད་ལས། །བེནྱོཔབསུབད་ཅིངྱ་སིནཔ་གསུམ། དགག 
བཙུལནི། །དེ་ཡངདཔབ་བའི་སྲབས་སུབེན་ི་ཕིནཔ་དངཔརབས ཉནཔ་ནི། །མཇོག་དསནྷའི་ཊུདཔར་ལ་དགོངས་པ་ཡིནགི་ སྒབགའདིའེ་གདུལ་བྱངགསུའངིའོ་པའི་ཚུལགངོ་ 








རརར༦ས༩༩་ 2 ཝ"་ཿསས"ས"ཿ་་ 244: 41 ྦ སས ས་ས 











སམ ༡ ༡ ཝསཿཿཿ-བ རླབ བས ཊ ཐའ ཆ༅༩༡༡་༣་ ༥ ་མ༅༨༨༣་ཆ༅༅་ ༡ཆ༅་་༣ར༤ཚ༢༡༡་་ལབ་་། འ་ ་ཆ༤་འའ་" རོསས་ ༤༢༤༧ ༥འཐ༧་༧༅མ་འ འཆའ: ༣ ཀྭ "༤༥" 
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རྨ |༄༅། །བོནབཟུངནས་ཟངཾཟིང་གྱིཅི༽ ཤཔཝེག་ཡརབཧཱཤཔ་ཡིནཱཏེ། གཔ འོེར གི་ག 
༥ ར་གཞི་འཇིགས་པཅམ་དངའཇིགས་ཆད་པལས་བདགཔའྱིཕིའ །དེསནོགདབང་ཟངགྱསཞཔདེས་པལནི། །ཅིནང་དགྟང་བའི་པབ རང་གིདྲགགཉིནཔརམ་གསུམ 
/ཿ དངའ ས་དམནམཆགཉམྱ་མདད། གགུཞདབུལ་གཉིས་ཏེ་བྱཧདཔོལ། །ཟིནཔ་གང་གཏོངན། །བམས་བྱཧདའབུམ་ལས་གསུངས་བ་ཉར། །གཉོངཔ་དང། །ཡོངས་སུ་གཏོང་བདང་། 
། ིནུཏཱགཏོང་བ་ཆེདཡོདོདག གསུམ་སྭེ། །ད་ །དངཔེ་གཏོང་བནི། །བཀྲེས་པ་ལ་ཐས། །འཁྱགསང་ལ་རོས། དངཿ ` འེ རུ 
ཟིངགི་ 









༢ ནཔ་ཉུ་བཟདགཅིབོད་ཚམ་པ་བུར་ད་སེནས་དཔའ་ནམས་ྱིཀ་ཏམ་དཔ། ཟུད་བྱ་ཡྲིན་ཡེད་ ཅྱད། དེཿམྦྱཾརཚདྷཱ་བསནཾས་དང་ཏ བུང་འ་འདོན་ཆིང་དུཔ་ལུས་བ 
སྱིནཔ་གཏོངཔ་པོན་ཡིན་ནེཞེས་དངལ་ཚུཝ་ གང་ཡོདལ་ཤིཕ་པའཐམ་པ་ལྟར་ བདག་བཟུངབེདཔདི། ར་ར བའི་སྣ་ལྟསཡི བྱཾར། དབྱང བྱུངགིས་ཁད་བསྲབཁྲིཕས་ཁ་༢ དི 























དུབཏངནས། བེཚོང་སགས་ཀིས་བསགས་པའྱི་ནུ་ཛསྭ་ཀྱི་ཡིནཔྱ་བེད་པརམ་གནང་བ་ཡིད་ཧི། ཟ་འ ཛ་སྒ་དྩམས་ཆགས་པ་ཡེད པནགཏོངབཡདེས་པརླསོབ་དགོས་ཤིད་། །དད། 
གིབསམ་པ༔ རྣམ་པཱརདགནདངོ་པོལ་ཁྲེ་རུངའདྱི་རབ་ས་ཁམགཅིགྱ་ཕིནཔ་ཡུན་ཆདལ་མི་བླརས་པརལད་ལེན་ཅི་ཐེབས་ེདདགས་པས། ཆུགཏོརདང་གསུཌབསྲེའི་རིགས་ལ་འབད་ནད ཧོ 
མཆོག་གྲི་གསྡ་རེདང་གཟསྭ་ཝགསྱ་སྲིནུས་པ་བསྔ་མྱིས་ཡི་ཁབ་ངིད། ་ཡི་དགསཀི་རིག་ས་དང་ དབར་དེའི་སེམས་ཅནཐང་ས་ལས་འདས་པའ་དཔྱ་བོ་ཚེ ཅྱ་ཆེ་ཆུལ་གཏོར་མའི་རྣམ་བཤད་དང་ ་ 









[༩ བསར་ཙི་དམིགསབིདངུགསལ་སྟརལིན། གཞན་ཡང་ཏ ྱིཞག་ཕྱིཧཱསོགད་ཀངབྱ་སཱ་་ཕནཡོན་ཆེཕྱིར་དེདགལ་འབདདགོས། ༧ །གཉིས་པ་ཡོངས་པུགཏངབུ་ནི། །བདངསོ་དད་ 
ཁྱིམཐབས་དང་། ལ་བབ འབ་ས་སོགག་གཏོངདེ། དབཞིནག་གེགས་པའྱི་གོབ་ལབྱི་ནལ་ཟུརྣཡསསྦཧེརྱབུ་བཀྭ་ ཙབུའོ། ཏོ གཡུམ་པ་ཤིནདུགཏོང་བྲདི། རད། 


གིསུཨ་དངྲ་སོག་དང་ཡནཝགསོགས་སྦིནཔརགཏོངཔ་སཱེ། རྐྱལ་བུདཔལ་ཇེནཔོས་གཅན་གྱང་བརྒྱལ་སྲུལུས་དྱིན་པར་བཏང་བ་དང། རྱོལ་ཛུགཾསངབ་ཞྲཧྱིས་མུ་གེས་ཉན་ཐགཔའི་སྤང་པོའབ༽ ཏྲ 

































ཞུ ༄༅ །དགུལ་སྲུལསྤྱཉ་པའབཏདབ་དང། ཧུདྱུ་རུབསེ་མས་དཔ་འམྲེ། ེས་འབྲ་གགསྤ་ཀིསྟར་བབྱརའི་ཕག་ཧྩོབ་པའྱིིརདབྱརི་ པནབཏངབ་ལྟ་བུའོ། །འདྲིནིསུའགནས་ཉི་བུང་ 
ཐུཔ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔཕྐནམསལས། །མོགའྱི་སེབ་ཕལབས་ཉ་ སྭཉམསསཡལ་འཱུས་པས། དཀཔ་སལ་པའི་གས་བྱོ་ཞཔའཔངང་་ཞོ་རསིིྱ་སྲ་ག་ འདྲུནྱབསན་ 
. དཱེ་ཉུདདངོས་སུགཏོད་ནུས་པརའྱལབས་ཕན་ལོཞབསམྱིས་མྲིབབྱའདུ། གཅོདོ་ཅིཉུམས་ེན་ད་ཨིན་གཏོརྡ་རཱལ་གསུངས་པ་ཕང་འདིའཉམས་ལེན་དུཤེས་དགེས། དེབ་འདནཔའི་དཔགཔནི། 
| དྲ མཚན་ཉིདུསྲ་སག་གཏོང་བ་ལ་དག འྲཔིའྲཞོ་ལ་པཅན། བྱིདལས་གནས་གབསབཅོདོ་འགུསཿམ་པའིལསྦ་བེདཅིད། .མཐར་ཐུགདས་པའི་དྲོནཏོགདཞས་ལས་་ 
| སོགགཏེངབ་ལྔ་མྦྲི་ག ག་པའི་བཟོད་པ་འཐེབ་པའྱ་བེདདོ། །གཉིས་པ་མི་འཇི་ རིགས་ྱ་སྲབསྤཀྭི་ཧྙིན ན་པ་ཤ སུ་སཱ་མབྱཧད་པོ་འངི་ ཛགས་པ་གང་ཡད་དུང་བས་སྲག་ཅིང་རྟབ་ཏབ་པེ །འྱོ་གུན་པ་འཇིགས་པའི་ཡུལ་ 
| དེལས་བསལ་ཞས་བདེབའི་གྲད་དཿལ་རྱ ལེ 


ཉེ། །ཇོགས་བཞིའི་འགྲེལ་ེན་ལན། །མིའཇིགས་པའི་ཕྱནཔ་ནེ། །པིའི་འཇིགས་ངྱ་རལ་པོ་གྲིབི་མེན་དྲུ་འུད་པ་འདོན་པ་དང་། །ཅདབས་ཨན་རབལས་། 





























ད །རྩོབ་པདད། ¬ སིན དིགས་པ། ཧྭག་གཟིག་ལ་སོགོས་པའིགཅནགཟནྱིས་འཚོ་བལས་སྩོབ་བདད། ལའ ལའབིའི་གནོད་པ་ལས། དྷཱ 
5 །འབྱུད་བའ་གཞད་པ། །ཡྤང་ ཅུལ གསར་འ རིགསཔ་ལས་སྩེབ་པ་དང་། ནདྱི་འཇིགསཔ་ལ་སྨནདཔུདལ་སོགས་པས་ཕནཔརྩ་བཐྲ་ནམས་སོ། །ཞེས་གངུངས་པསནཱ། 
ཟླ རི ནཔ་ལྲངོ་བཞིག་ནགྲུའ རར རི གིས 































༄༅། 





།གླེངམོའི་ཆུལ་ གོད་ཁ གཏམ་དག་བ བུ བ་ལ་འབདན་ཡང་པནགདགསཔ་ཆེ་ནཔོར། 


ཚི ཕདགསུང་འབ་དད་ཅིངདེན་གཉིརཆེབལླ་ཡགས་བ 


ཟུ ༡ པྲས རར 


གཤད་དྒོནྱ་བུབྱ་བསན་རངདེན་སྙོརབརམཟུདགཞུནདན 


འགྱུར་བཛེསམདབས། 


དེའདནྱི་ཙལ་སསཀི་མྩེ 














ཆེན་པོར་འྱགུར་ཤིང། གཞན 
ཧིནཔ་དད་ཀྲེ ཀློགབམུབ་པ་ཡངབེགྱ་ཕྱིན་པརའགྱུར་བར་ཛེགས་བཤིའི་ །ལཆེནལས་གསུངས། ཐནདད་འགོལ་ཕཞ་གདགསཔའི་བསས་་ 


£: 


རི 









༡ 


ན་ཕངགཟུགས་བྷརནཙམ་ཡེས་མི་འོང་པསན། དུ་ལུའི་གཞུན་དོནད་ཞེ་དབཏགས་པའི་བོནོ། 


སབ 


རྣདབའི་ལས་དངཔ་པོདགགིས་ 
རྙརེད་བཀུར་གྱི་ གྱི་སྦྲབ་བྲབས་ཅམ་ 
པེདཔརསི་འགོབའིཡ་དདནགོདགྱི་ཧུརམིཁྱགརབའི་ངེསཔ་ཡད་མེདཔ་ནི། །རིག་འཛིནྱ་གེར་མི་ཉི་ཁིད་ ཀྱིས” བདོན 
དའི་སོབ་དཔོན་ཉི་ཚོ་བའི་ རྩྱལཐར་ཅྱེས་པ་དྲངས་པའེ་ལེགུས་ལྟ་ཐུའོ། །དེས་་རད་ཉིདེདཔེན་པར་གནས་པ་ལྟ་བུའི་ཚེ། །སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་ཕན་གདགས་པའིབསམ་པས། རིགས་ 























@ ༄༅། _ །འྱངདརོ། 
༧ །དེ་ལའ་ཡྲའེ་ དབ་ལ་ 4 ཁའ 

@ འདྲིམ་བྱུདརྱལསྦསཅྱི་སྩོདཔ་ལགེགས་མངད་འཇུན་པའའགྱུའཕྱིད། སྩིནཔའི་སྐབས་འདིའ་ཐྲེག་དམ་བྱ་ཡི 
ཚཾ ྲི་་་་ རའ དེལ་སེལ། ཤེས་རབ་སྟེདུག་ཚོང་དགོས། ༩ །སྱིན་པ་གཏེང་བའི་ དུ་པེངས་པ་པོརྒནསྱ་ཐུག་པ་དདྱ་ཧགས་པདང་ཇོ་ལ་ནྐུནསོགས་ལ་༥ ། 
༈ སྱིན་པའི་འབརསྲམམི་དཡིགས་པའྱི་སའདེབས་པཤེས་རུབ་སྟེདུགཚེང་དགོས། ༩ །སྤིན་པ་གཏོང་བའི་ཕྲུལ་དབུལ་ཐ་དུང་པངས་པ་པོརནསྣ་གུག་པ་དདྱ་ཧགསཔ་དང་ཇོས་ནུན་སོགས་ལ་༥ ། 
རྒེ དངེསཔ་འེ་དགཔ་དགཔ་ཆོནདང་བསདགདང་ཚང་སོགསདངཔ་དད། བསམཔམ་དགཔ་ཕརདངོདྫརསགཅི་ྱིིནན་རར་གཉིས་ ཐཔ་ནཞདད་པ་ཏ་བལན་ལའབ་དང་། ཅོ 




















ྦ ར་ ི་ོ གོ ནིནུརིནལའབིཞཔས་དེདུག་པདགུས། །ཟིན་ཁགོ་ ཡུའིགེག་སདི། །སོུས་སེོལཁབིཧོ་རགསཆེ་བཾ སྒྲ 
ཌྷ 






ར་ འབོའཤེ་ད་མིགས སབསུམདགོས་ཏེམདེལས། །སེར་ཨཅནཅིགང་བགནི་ཕིདྭགསས་མེ་ཞིད། །གུལ་ཏེ་མིར་སྐེས་ཀྱངད་ 
ཞེངའའ་སརགསུངས་དང་། ཐིན གི ིགཔལ་སིདཞིན་དབམདེདྱ་དུསལ་ཞི་དྲ་ཤས་གཞཞག་ཡིན་ད་དན་པོ པརའྱགུན་བའི་ཆུལ་ལ་ཐས་མདགོས།། 
༩” ཁྱད་པརལངས་སྤྱོད་གང་ཡང་དང་པེ་ན ས་གཞནང་གཏོང་གེས་བྱའིདི ངོ གི་འ དགོས་པ ཡངས་པ སྟེ སལ་ཁ བདང སྭྲ་སཿ ཡཕག་ལེནལབཏུབ་པེ ་ཧཱེ། བྱད་ཇུབ་སིྐ 
¦ དཔའནཱམསྱཀི་ནམ་པར་ཐར་པའི་ཛེས་སྔུཅི་ནྲུས་སབ དྲྭགོས་ཏྱེ། །བམེདགོའཕང་ཐུབ་ཐབས་ཉྲི་མདོལས། །དྲིགས་ཀྱི་ཐུ།ཁུདྲ་ྱི ཀྱིས་སྤིན་པ་གཏོངཔའི་ཧེ། །ཅི་མིདག་རུར་ཤོག་གིས་བླས བྤལ་ལ།1 
ཁོངས་ཅདཔདིདག་ལས་གང་འདོདཔ་དག་ཁྱེར་ཅིག །འདི་དགྲ་ནྱི་བེད་ཙག་ལ་དང་པོ་ནསྦེ་བིན་ཟི བཞས་ཡནམས། དེའྱིིརེའདིདེ་བོིའིདྱ། །ངའི་མ་ཡིན་ཤེས་པྱ་བྲན་ཅིག་ །ཅཾསདང། ༤ །རྗེ་ 

































ཚེས་ལ དུབུསེལ། ཀབསེདནམསཆོགསྣ་དགས་བམལ་པར་འཛདམྲིའ འགུར།།དབྱོ་རུམ་སྐེལས་སེར་སྣར 





༧ ིི་གེའ་ ་ྦ ནྲ་མངས།།།མྤིག་སུ་མེདབ་སྤིན་པའི་བྲརོཁཤྲིན།། །།ཏེས་དང། །བྱང་་ 
| ཐཾ རྒྱཝ་བུག། སལ་མཆོགདམ་པངཡྱརི་དུདུམ་དལ་བྲ་ རྐུགགླེག་པྲ དངགི་འབདན་དངགེསྦྱ་ཧྐན་ཤིང་ཏྭ་ དཔོ་ཆེཁལ་དད་བཅས་པ་པ ལ་ཅན ཅོ སི 
‹” ¦ །ཆདན།།ཧི་བ 











པའི་གཊསྦྱརས་ནམ་འདེན་དཔལ་གྱི་སྨོན་མས།།རབ་དཀོན་དཀའ་བ་མྱེདཔའི་ མཆས ངོའ འིརིག།ལམ་ཅྱི་མངབ་དེ་ཡངམ་པྣ་ 
ཊཱ ཿཡུར།།གམ་པོ་བྱྱཧདང་ཅིས་པ་ཕེདུས་ནྨམལ།ག + ོི་ གྲིག ནྭ་རེས་འིིན་སེར་སྣ་བྲལ།།སྤཾ ཤད 
ཏསཀུའཾསཿྦཧུརསོ།སྦྲསཔ།།ྱེཧིུའེ་བཱ་ཛ དོ ་ང དྲ ] 
ཉདཔེས།དྱརིརྨ་རབས་ཆེན་གཏོངབ་ ྲུ 











ཁ་ཁང་པཟདྱ་ཧཱལ ལྲ་སིདའ་ཐ 

























¦ ༄༅། །གདུངསལྭ་བཱརབསིལ་བ་དང། གགངུབས་ཕྦེབསཝ་ཏིཝཱར་དེབསགས། །གངགངགྲདངབ་གཏིལདའིསགོནདའྱ་ 
བྷསལ་པའམཐཱྨ་ཀུསཞིང་ཞཱནྟཏ „སབྣྱཚྫོགས་གདྭཡཐྱ བཱོགསསམཔ །བཞིདཾ ཉེ །གྱཆེནགསུང་ངང་རྒུ་༔ འོ ནྭསེནཔ་ཡིས། །དཔྲགསྲེད 
£ ཌོགསུར་བུཅདཔའོ།། ༈ །གཉིས་བྱཅ་འིཡས་ཙིཔརདྱ་རིནལུ་གསུམ། །ང། །དབེབ། །སློབ་ཆུལ་ལོ། 

འགས་པ་ཡིཧཏེ། །སྭལབ་ཀུདབ།སྲལས། །བྲབཟིལསཤེས་བདབབའྱིདུད། །ཞེཡསོ། །དབའ་ཉེས་ཡ 
སཡིངས་ད་ངོགས་པདྲི་རུལཁིམསཿིཔ་རེབྷ་ཏྲཱ་ཕིན་པརའཛོགཔ་ཡིན། ཉི སེ 


ཤེ 


__ དཔའཇུལ་བྲསས་དང་གསུམདཱ་ཡོད་དེ། །གཞོའམ་འབྲབ་བུ་རྣམ་པར་འབྱེདཔའིང 


ཊ ཙདྲ་གང་བའིསྤེབས་པྱུད 
¡ ཏོགཔའི་ཤས་བབྱ་ཀིས་བིཞ་པལྭ་ཀའི་གོར་ 

འྲི་ཚུལྔ་བིམས་དང་དགེ་བའི་བོན མག བདཔིུ་ལསདེཆད 

༥། མིདགྲེ་མདཔདགེ་བ་དད། །སྤེམས་ཅན གདོནྱེདྲངལབིལ་སགྲས་ སུམ། །ཞྭསགས་ང། །གསམ་ 


ལྦབཔ་དང་། མབྱའཀླས་ཾ ། 
 ཞེས་བབདིབརྒགབསྲའི 































རུསཟིཡསལ་ངི་ཏཱརྦ་པོབ་འྲི་རཱལ་ལགསུ་མཡས། དངཔ་བུཉོབ་ཉེས་ཕྱོད་ལེམཔའི་ཆུ་ལའི་མསལ་མོབ་པའྱ་ཚུལལ་བཞི། །དན་ཤེསྱ་ཀིས་སེམསྲ་སདདགྲོས་ཚུལ། །མབྲསངས་པིཏེག་ 
ཙགདང་བདན་ཤིསྱ་ཉིས་སེམས་པང་དགོས་ཚུལནི། དྲན 
པ་འྲིདནཿ དང་། བེའི་དྭ་ བྲ་ལས་སང་ 














ཨཾ 





རལས། །དྲད་པ་ 

པྲ སའེ ངི 
ཅསའངབག་ ཡསཿའད། 
༢ = རི 


ར༤ ཞཕོ་ལསྤ་པ་ 























༡༤༨ 


ཁག་ཙུམས་ཧམ་ཐགཔར་གུརལ།།དདུང་ཡང་བང་མེདད་གབོར་དགེས་པའྱི་རུལ་ལུ་བསྡུལ་སྣེདྲག་ཞོནམངས་ དམྲིག་ལ་ཤིན་ཧཱའཛྲིག་པ་པཱ་ཏམཁི་བང པྤལབུགས་པ་ལྷ 
བླད རད ཟམཔའེ་ 
བྒྱབ་བའདི།།འབས་བུ་དངོས་སྔཆཡན་ཡུབ།།ཀུནབ་ཞིའི་སྟེདད གནསཔས།།རྒྱུལས་འབྲས་བུ་ཁྱིར་སེ་ངེས།།དགོང་སརྒས་འཕྲེང 






2 ལས །འབོར་བའྲི འབྲུས་གཉི་ ཀ་བཅོམ་པའི་ཆུ་བསནཔ་བཞིནད།།འཛིགས་བང མསྦྲདན་ཤསདདམ་འབལ་ ་བརམི་དགེ་བབྲི་ཏོག་བཅི་བུངཱ་ཡངདེམ་ཐག་ངོས་བཟུཿ ད་ལ 
ནིཿ གཉེན་པོ་བསྙན་པས་གདུལ་བར་ བྱ་ཞིང་།། །དག་བའ་ ིཤོགཔ་ཅྲི་ཐུངངོས་བ ཟུང་ལ་དགུའ་བྱཀམ་དགོས་པམ།།།ད་ 
ཐརལ་བླསླབ་སྙེ་སླང་བླང་གཟབདགོས། ལདུ་ཁངཅིསྤྱ དབབའལ་ཞིསལའི་གས།་ འབན མན།།ང 


9 


ཤེ་ཡིག་གྷི་ཏོག་པ་སོ་ཡོང་ ་མ་འྲངས་པར་ཇྱེའུ་དཀར་ནག་གིས་བཅི་བ་ལྱུ་བུའི་དམ་པའི་རྣམ་ 
བྭ་པརྱ་ཀྱི་ཕཱམཔ་གང་དུང་བྱང་ཡྲོཡ་གྱི་རྙེན་དུ་དགོས་པརའ་ དེཔ་གྲ་ཡུང་དྲུད 


མ་ང་པཡམབ་༧་༢ཆཁ"ལབ་་+་འའ་ ༧འ""༥-འལ་་ང་"མ""ལས་ཿག༠༤”ཁབ་འཨམལ། 














ཐ་ 
-་ 


དྤློཔ་ལཱ པ་དྲག: སྱོགས འ།།མི་སྡུག་བ ་དདྲ་ནམ་མྨན་ཡད་ ༩་བ་ 




















ཌ@ྨ ༄༅། །འཐིག་པའིརུལབསམ་བའྲི་སེནསའགེད་དགོསོ། །དེལ་ས་བཅད་བཞིལས། །དང་པོལ་ དབྲབ པིདམཔརཔྲ་པམ་ལནི། །ཐུད་མེདནན་པལ་ཆགས་པྱ་ཅེསན། །དེའ་ 


༩ བདིམཁཱ་ལྷདཤེགདང་། རང་དདནོས་ཉུ་ལ་ཆགསཔ་ས་འོའིའཡོའི་འད་ཤེས་དདུ། དང་བསགཤོནཔ་འཅནས་པ་ནདེ་ཡབལོའི་འད་ཞེ་བབྲ།སཡ་ཆག་གཔ་བློག་དགས།ོ། །ཡནུ་ 
ླ རིསད་བཅུཔ་ལས། །འདོད་ཆགས་དགུལ་མིཿ 
༢ 


ནབསོ ཝྲོམ།  ཨཿསནནདུ་ཞོནདདུནས་ཞཨ མལ། འ་ །ཞེས་གསུང༥། །གཉིས་པ་འང་རྒྱུམཚན་དུ་་ 
༡ བྱསཔཔའེང་ཚོ་དདུ་། གཞྭན་ཆཱམཆནདྷུབས་པའི་ཁལ་ཡོད་བསེམཛལ་ནཱ། རུདའེསགཞནིས་མཐོང་སར་སོད་དན་ལ་འཇོམ་བགྲུ་ཆེནུ་བེད་ཁུལཙཱི་ཛུལ་འཆོས་ཅོམ་ལས། གྷཏཏེས་སྤོད་བྱས་ཀད་ 
གཞན་གྱིས་མི་མཐང་སམདུ་ཉིངནས་འངམ་པརལྱི་པེདྲ་ཧང་། ཛུལ་ཡེའཱ་བྱབ་ྱིསྱ་ཤུད་གཞན་ཧི་ས འཇིགཏེ ཧིནསི་གི་དདེ། དྲ ¦;  ་ དས །འི དགས་གཟིགས་ 
༥ །གསུངསཔ་ལྟར། སྙིབི་པེདཔའི་ཡེ་ཤེསཀི 'སྱན་མངའབའི་སངས་བྱས། 






















ཿདཔ་ད་དང་ག། ་ ྒ 
་པགས་པཡང་་ བཾ 

ནད སབམེདནསས 0 ་ སིན་བུའི་ ཁི་ཧྲེད་ཁྱེར། གཞསའི་ ¡ 

ཉོར པོ ལ་དཔག །དྲེ་སདྲད ད་ཡང་ཐེག་པའེདཔོ་ཨ།ཁིདལས། །ད་དབེརབའི་་ ། 

| །རྡུགབཝཡཅི་འབུང་དནས། །ཐག་བའི་ཐུམ་ (བུ། །རྣགཁྲགག: རྱལ་བ་ཡི་གཅང་ ་ 








འི 
ཤཱ དྲིབ རཾ དས་ཁྱུད་དཅིངཚགས་པའྲི་བོ 
སཁམས་པྱ་ཡིདཀར་དབས་གཅིགགི་བགས་པ་ པས་གཡོགས་པ་འདེ། །དུད་ 











ཆ༣་༣་འའ༣མ9་༡༡༡༣་༡།༡༡ ༧2 © འོ ང་ལ ཨ་ : ཐའ་ཁས་པ་པ་ཐ་ 





















ཤཀ བེམ -------= = =༤“༤༤༤----- ~ --==༤ངང་ལོང = རཿ 
ཏར ༼ རོེལྗ་འཛ་ དཀྡེའཙིལལ་ ད་ཐོ ལ་རབ ཛ་ལ ་ 6; ྲ 
¢ @€ | ༄༅། ,བའི་བདད། །ཀེདནསཀྲིདད། | །དུ་མཁྲདཧོྱྱི་རྣམ་པ།, །འབུ་ཧྲི ནུ སད་དུ [བསལ་ནཡངབ། སུདཱཱི་འཛིགས་པ་འདིལ་བསམ་ན་ཨུ་གསུང་ །སུངས་པྭ་རདིབཏུབསཿ 





འདང གཞིསིཉེསྱཧ ས་དཔཆགསའམསྲབ་གེག། བཞིཔྲ་ད་ིབ་དཔེ་འབབའུནཔ་པྲརཔཡབ་པ དེ བྲདམེདལཆགས་པའི་དབདདྲུ་ཆུརཔས་དངྱརདྱ་ཁི་ཡོན་ཏད 
; ཐཡསཿདཉམས་པདང་ཉོནཡདསཡཐའ་ད་ སྲུདཔས་རུ་སན། ། ཆརབསྡ་པ་བྱཅརའངལ་སིིཞ་བུའྱ་སེ་བདང། ༽༅དབ་བྱགསའ་ཛདདད། །ཤལ་པ་རིའི་བངཔདའབད 
ཤ < འཇཾགུསྱེད་པ་དདྲ། ལྱུགས་ཀྱིགསལ་ཤིང་ བརབསདད་ །སྨྲསདདསབལྱབུ་ རི 
མྱ པགགསྐ་ཉེསདའགསམ་ བར་པ ལང ཉྭིས་བཔྱོའི་འུངགནས་སྲིན་ཝེ བ ཟྲིདྲགོག་གི་སྣངབ་ལྟ་བུལ་སུ་ ཤིག་ཆགསྭ་པཱས་དྲུབསལ་དགེང། །གཞན་ཡངབ་ཡེདལ་འདོད 
དད ་ །བཡས་བྱ་སད་འབྲམལས། །འདོདབ་འག་པའགཡེམཔལདགའ་བའྲི་གརའིནི། ཤིཏུ་ཡང་བའོ། །འཁཁུལབའི་གཞིཆེ་བའོ། །འཁདངའི་ས་པནབཏབ་པའོ།། རི 











ས་༩ ༡ ༡༡༤ ཐ༤བབས་་ 











ལ་ཁ །ཕྡུགབཕ་ཏྱི་སྱེ་ཤིང་འཛྲུགས་པའོ། །མྱ་ད་བྱིཿ ་ྱ་སི་བཞོ། །ཞེས་བཀའ་སཔཝ་བསམད གོས། ྲནེིེཾིྲཾབ་ 
དབང གག དོ སྲུམ །ཡྲེངཔརྱ་བེཿ གསྐ་ཏེ། དལ ས། དཔའབ་བ 
ཧཾ : གོ ¬ <÷ དབ བདཆ་དི། །ཞེལའགིགཔེ ཡསུཔ་དད། །གཏིི་ལུགགིགཉེ 
༩ རྣོམས་ཡིན་པསུ' ཨབས ཕྱག གས་གང ཁབ རའ ཤག ཧོའག་ཐམས་ཅདངསའཔའེངེདསི་གཅང་པའི་ལ། 
བོ་བཉིོ། གཞི 





འིདསཐིའ་སྣན བད་ཆུབ་སེམས་དཔའནལསྦྱ་ཧུན་དུའཕགས་པ རིགས་བཅི་ལག ནས་དཔོས་པ་ ག་བདག 


ཟ་ ཏད ཤགའཞྭ 
,¡ |འད་དཀ་རྭ་ཏད། ། རེ ; གབ་སྐཞེ། །དངཔེནཾ། །ནམ་བཤདཟླ་འད་ལསག་ སུངསཔ་ཏད། འཚོ་པའི་ཡྱེ ྲ་ི་དངོ་སཔོ་བཟ་འཔོདོང་ཡདཔོའི། །འདེད་ཡེད་པར་བདོག་ 











དགིས དཿ. .4442 4 གླ 1. 
























ག་མི ནེརབསོགཔ་ཏྭ་བཞི་གད་ །དགོག་ཏཱེ། གཤིནྒཾསམ་དིཊཔ་ཆེསང་སྤདབགཏིང་ན ངནྭས་འདོདཔ་ཆེ་་ 
ཏཔ་དུགརང་རླུད་ལམ་ མྱ་ཡཾས་བྱ་ཡཾ་བྩ་ཧ ༽ལ་དད། ལྕེས་པྲ་དམང་སྟི་ཏམས་བདགང་འཕའད་ 
ྭ ཀྲེ །མདོར་བསྟན་པ་དངྱ་རས་པའ་བཤདཔའོ། །དང་པོ་མདོདབ་ཧཱནནི། །དོལས། ། 

་ཞ། །སྐདཅིག་པ་ཡི་ཕད་པ་དད། །རུན་དུ་ཐུགས་པའིཕནུབ་གཉིས། ། 
པའ འ། །དངཔོ་ཕན་གདགས་པ་ཅོམནེ། །སྤེམས་ཅོགདོནྱིས་གཙེ་ 
| །རྐངབ་ར་བ་ལ་བཞེཤ་པ། །བྱ་བཤྱེདཔ་ལཐོཾག སྩ་བདབ་ལ་སགོས་ 





བ་འོ 


བ་ ; ཅོ 














ལ་ལོ །གཉིས་པྱརས་པརབདབ་ལགསུལ། །ཕན་གདགས་པ་དད། །གདགརང 
་མན་འབ་ནདད བྱད། །ཉགསྭ་པ་འ་ཟས། །སྙེམ་པ་ཡ་ཏུངབ། ། འཾ 








རླས 
# 


ཧཱ, པའི་དནསེབ་ཇོདབ་གུ། 


༼༼ 








༄༅། །པདློ། །གཉིསཔ་ཕུན་གུདགས་པ་ཆེནཔོ་དྲི། བྱཛུབའི་དབེས་པོ་བཞི་བཉེན་ནས་གདུཿའི་དདོ་འེདཔ་ཏེ། གདུཡྱ་ དགྲིདཔས་འཁོད། 
བླ བའབད། འདྲ་སལ་དདྲ ཞིཿཙིཡདངུས་གསལ་ཞི་འའད་པ་བསམསདྲབ་སོགས་འངིགྟཏེན་པའི་ལུལ་དང་ལུནཔའ་གཏམ་ལན་པརྡ་པའི་ ཙཱ གུཤཾསྦ ནོབ 

པུ སཝྭ་ཅུང་ཟདཿྫཾཿཔབ་ནལམ་ཁག་མནཱས་རིམ་གིས་བྲསབཏུ་འྲདགཅིད། །མཐུརྱ་ཡུ་བནལས་འདུས་པའྱི་ཕྲོགས་སབྲའི། དེ 
རོར །ཡརི་ཝ་རྭགདམས་ཕའིདོད་པས་ལུགཔ་འཕྭ་འེདང་མཛོངས་པརྩ་ དངིངཉམས་སུ་ལནཔ་དང་བཞིགགོདཡྱབ་ 


པ་གིས ཁག་དང 


ཡངདག་པའིམཔ་ལྭ་འབདདགསེ། །བཡེདགའཔའྨ་མབྲདབས་ཅི་མདོལས། །སངསྱང་སྔཅིས་གྲཁྣདཔསེམསདྲཁྲ་ལོགཀྱི་དནོ་ལལ་བཀའ་ཨལ་པ། །ངས་ཕེཤེསྭ་ཀི་པན་ན་པུར་དགཔས་ { 





བས་པར། ཤརྱལོགཔ་འདིག་ཏེནཾ་ཁམས་གདའི་ཤུདགྱི་ལྷ་ཉེདདག་ན། གཡུངདུདསེཡས་དཔའ་སེམས་དཔའཁེན་བལྟད་མོཿགཞིས་བབས་གྲང་བནམས་བྲས་བའི་དཔོསཔོ་བཞིས་བྲས་བའྱའདདེ། ། | 





&‰་ འ་འ & རར ༩་ཊ༥ ༢༡ ཕྲོ་རོ་༡༢༢༣ོང་ ༡༢ 











ཧཾ ཤེ །ི་དང། སྲད །དོོ བདད །དནོལཐནབས་བླསབརདའ གྲ ཞག གུསབམའོསཟ་གདགས་བནི། །ཚདཝེད་པབཟི་དབ། པར 
ཨུ། བཀའ།བསའང་ དོབའྲིག ོས་ེམས་ཅན་ས་འཕའད་འའ  5ོོ་ 
3 པཱུད་འནད་བྒུབཔའོ། ༨ གམལ་འནི།འགན་ 


བགྱི ས་པརྩ་བསྐའས་གཏད་ཅིབདེབ་ཆེནཔ་ལ་བཀོདདེ་་ 

ཤཿ མདོར ཞྭབངཆུབ་སྦལས་དཔའི་ཛུལ་ ་ 
* ཁྲིམསགསུམཡ་བ་ ` ཧ་ བགྲི རར རོོཾ་ 
ྭཱ པརའདེདཔའིབདྲ་མཔྱ་ཉིང་བྲག་པནགབྱ༔ ཕིར བསོག །ཛུའཁི་ལསྟ་རིཕན་པན་དོཅམ་དི། །དི་མེདམད་ལས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཝེ་ ཝེནྭད་བཏད་བའྱི་ཆུལས་སུ། ། 
དོ ཏབ་བེུདནས་པད་དག་ཡིས། རཿ ཏའ ཐ་ས །ཁི་སོན་པར་འགུའ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སྨསཔ། །གྲེགསུམ་ཏེས་ཅེ དང །དལས་ 











!ྱ གླ „།སྤེ་བའི་གཤེཞ རྐ། །ལྐཌ ཀུནཉེདོ་དབལ་བ་སེལ་བའི་ཡིད་བཏིད་ ཞོར། ཅས དའའདང་ཅི་བའ་ལིའ སི །ཚུལཁྲིམ ས་ཕ་ཕོལ་ཕཱིན་པ་ ཉིདད་ངེས། །བྲ ཡོསླཝུན་ཞབས་་ 
ར་ 


ཤཾ ༨ པའྲི་རབོ་བྱང། འགའ་ཤས ཞི་བ་པ 
4 ཡཚགདམན་པརའ 













ཅིས་བཅགཔ་འིདིག་འཇིནོནཔ། [(ཏུདཨ་འའི་འིགེནལོས སྱ་ད། གྱིནདུམ་ངོན་པར་མཆོདའོས་པར། །སེདགནས་བན་ེདཔ་ིདད་ཅུལསུ། །ཡ་མདའདངག་འུ། 
དོན་གཉེརྦ་རབས་ཝེང་སེང་ཅེན་པའྲི། །ཆྭ་བཔསབྦངྡི་ཆུ་གཏེར་ཚོདྲེན་དྲ། བགྲས་ཀནལ་ཚུམསཔའི་ཧག་བསའ་ 

།བསྡུབ། ལྷ །འཛབ་ཡུན་ཕནབདེའི་དཔལ་ལ་འགོདཔརྦ་སོད། །ཞེསྱ་བ་བཞིབརྭ་གབསྭ་ཀི་ཚོགས་བ་བཅདཔོ། ད 

།བའཟོདཔ་འི་པདྱ་སིད་ལ་གསུམ། །ངེབ། །དབེབ། ཛེར ས་གས མ་བ „།གནེདཔ་ཡ་བསུན་བགས་པ་ཧེ། །ཀུན་བུསལས། །བཟོད་པ་ གཞོདལ་བསན་རགས་པྲ། 


ཅུ་ཾན་པར་འར 


ང་ཨ དྭེལ་བུའི་བ་ ནདབས་ཡིདཝི་འཁ བག་བའི་་སན་བར་མན་དརམེཏོགཔའི་གེསར་ཅིས་ བིན་པ་དེལླ་བོའི་གས་ པ་པཡང་ དས་སུཚོགས་པནི་བཟདཔའི་བ་དའྦཱའ 6 





སུམ 


བགསུམ་ 

































། གཉེསབ་དབབེ་བལ། །གཞེདཔལ་ཅིའི མ་པའི་བཟོད་པ་དང་། །སཱགབསལ་དངད་ལེནཔའི་བཛོད་པ་དང། བནལ་ངེས་པརསེམས་པའིབཟོདཔ་དང་གསུམ 
ཅལས། །ཕུག་བསྔལ་དང་ལེན་ མི་ཧཱམ། །བོནལ་ངས་བཔ་བཟོདཔ་གསུམ། མ། །ཞེསགྲསུངས། །གད ° 
ཌཾ བཟོདཔརསོབཔའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། བ་ བཟོ་གདགརཔའྲ་དམཆནད་ངཔབཉ བྲ་བདབས་སེ། །ད དངཔོ་བཟེད 


མད ིའབཁུབསབ་མཁ་བཁའད་ དི 
ལྲི 





༨ཞཤི་ཅུད་ལ་བསསཔ་དད། ཁབསན་པར་ས་ྲི་མཞས་པ་ཟདཔ་གཅོ་གསས་ངལ་བཅནཔའོ། །དངཔཾ། 


༢༩༤ ༢༡ 


ཡང་སྱི་ད།ཁེད་ 








! 
5; " པ་དྲད། །ར༨ 


། 


ཅ་འཇོམས་ཛལ་མངཡང་། །ཕུལ་བུརསྐལ་ས་ཁྱ་པང་སེམས་ཕ་ཡེའུ་བྲཁོས་ཧཱ། བྣསཡང་སང་ཤིང 


༨། ༥འ་ 
འི་མདོགཉིས་མཐུཔར། །བསྒལ་པསྙེང་གི་བསདཞཡསཿད། །ཁོངཁྲདགཔགཅིགགིས་འཇོ་ ངཡས། ཞེས་གསུངསཔ་ཁདིའ ་ བསམདུཔཡི་འཇེགཔར་ 





























རེའ་ཀང་འབེ། རའི་ 
གྱ་ཀང་དཀྱ ཙ་དྷ་བའ་ངམས། 


གཉིས་བཆདགདི་ཐུདལ་བསུམ་ 
འགཞཱནལྭ་གཱ་ཐལས་ཅདས་གནོངཔྱ་པསཔའི་་ 
ལད དང དུ་ོལ། ཡཿ 1 ཏའ བའ ཐླལསུ་པསག ལྔ་བོ་མི་རིགས་ཏེ། རངགིས་སེདོལས་དནམ་བསླག 
| ནདྷ་་རངལ་གཞོདཔ་བེདམཁན་ཡེདལེ་སིད་ཅེང་། ཧེད ངསྲ་པངསཔའིགང་བགགིས་གཞནལ་གཞེདཔ་བྱེདའྲི་སྲིད་པྲས་སོ། ་ཉོན་ལོདས་པའི་དབངགིས་གཞེདཔ་བུངབ། 


| བསལ་སྟེ། ལསཉྩོ་ིའཆིང་བགཅེདོཔའི་ལམ་ཉགས་ས་ལེཞང་ལ་འབད་བལས་ཤེས་བཏིནདུ་ཡིད་ཡདྨ་ལགཔསཝརྱི་ཅུ་བ སཿ དབསམ། ༩ །གསུམཔ་བྲད་ཡོའོའི་བསལ་ 


| 


‹@ྲ 
































པའྱི་སྐནས་བཟེདཔ་སྤེལ་དགསཝུལནི། །ཁོ་བཁྱིསི་བའི་ཕུལ་དེལ་བཟེདཔབསོམསཔས། །དྱང་དྱཀྱི་ལས་དདའཛོདཔད་ བསྐོདནམསྤང་ཆེན་པོ་འཐེབ་པ་སོགས་ཕནཡོདོ་བསལ་ཕྱིས་མི་ 
8" གི་གོས འང་གུ གུཁྲསདགསྱལ་གརོགང་བ་སྐའདི་མཅོའསད 











དབསམ། །གཉིས་པ་བཟོདཔ་ཇི་ལར་བྲསམ་ ཞུ ་དཡད་ ལར ར་སག ྱ9་་་ཏུ་ད་དུ་ ༣ 
ཡིའོངབདཡ་བུད། ཉེན་མོངས་དད་ཉེས་པྱེདནགས་ཙི་ཡེ་ཆེན་འབར་བཞིན་མ་ཆེདཔ་དང་འདྲ་བ་ཞིགའོངབས་ཆོའདེ་གྱའི་ཕྲུག་ལས་མེ ད། །དེབས་རང་རྒྱུད་ཀྱིཞེ་སྤངགི་སེམས་འདིངཅོམ 
སཏང་གདྲགཐམས་ཅུདཅགཅརདུ་བཅེའ་པིན་པ་དདྱབདམེདཔ་དུ་ངང་རུད་འདིབདེའབལ་ལེརཁྲས་ཞིད། དྲེལབརཱནནགལམྲ་ཧི་ཉམསའེནསགོས་ཡོན་ཏྲདབམས་ཅད་ལདཚོཀྱཀི་ 


ཕལ་བདའབྱུད། དྷེ་ཝབའི་ཞེ་སང་འཇོཡས་པའི་གཉེན་པོྱ་བམས་པའི་ཏིའངའཛིན་རང་གིས་ཆོལ་བསངཔཕྲུབ་བཉིད་ཡི་ན་ཕི་རལྱ་གྱིརྨེཞགཞནིས་རངྱ་ཆུད་ཀི་ཞེ་སུང་ཆོལ་པརཡི་བྱབ་ཀོ། 

















བཟད་པ ལན་ནོར་བལདགཔད། ར།  སྔོནྡདེབྱཛུན་ད་པས་རང་གི་ནབཟའའཕྲག་པའི་ཞུ་དུགགིིའཱིརབ་གསུམཁ་ཟག་ ་གཱཡས་པའི་སྟོ ན་མེད དྲ ལསགོསདད 
གི གོ་གམཔ་།དཉལགང་ནང་ལངམཛ་ ལུས། རབབྱིལསྭབདམཔདདགགིཆེས་འདག། རྲོ་མཞྲིཔདགེསྦྱོདཔའི་ཁུར་འེཔ་ཞཡསུ་ིས་ཀྱད། ག ད 
བཱི གླ སྲགས་མཁེགས་འཅར འེསྦ་ཅར་འཞིནདའ རྩངརཤེས་པ བའིདངེར་ཞོང ངབ་འདྲི་ཞིནཏུངཚོཏིང་། དམཔསྨསདཔའིཡསངན་དང་ྟེང་བསགས་པ་ཡི་པ་ཏྲབུད་འད །འདིངས་ཟིདཔན 


ཨལ་རྩིངགཔའེདདགོས། ཁྱད་པརདགྲ་གཤེན་ ྱཡཆགས་སྲངའི ཇེས་པུ་སེམས་མི བྲངབདཐམ ལླེ འཛགས གི འགུ་ུ་ 


འན་སྲལ་པར་འགྱུར་ཏེ། “ ཆེབཅཿ་ནདམ་པའི་བེན་་ལཛེདང་།པགིས། །དགྲ་འམ་གཉེནནམ་གང་ཡ དེལ། ས་པས་དང་བྲི་དྲ་ཡི། 
ཐོལ ངས་སེ། པཔ ཁ ང་ཁ ཟི ལི ུགེ། །ཧུགས་བ ང འགིན 














།དང་པོ་བཟོད་པྲ་གོ་དགེང དགེས བའྱི་རུ་མཆོནནེ། །རངཅགནྣོལ་ ར་ རའཇུགཔ་པ་སྣུག་བྲཔཱལ་ལམ་དའཁར་བ འགདུམས་ ངག་ཁྱ་བོ་བྦུངབ་གཚེ། སེ། ག་བསདེས་བུ་ 


ཏའ དད །ཉམས་ལིན་ནས་ ཝད འབུམ བས།།ད་ །གི་དབང་དཱ་སངྒད་ལམ་ཧི བ་འ བྱདབ་ར་འགོམགོན་སནཱགངབ།།བདག་གཅོས་ 
ཛན་དྲགྲ་རུ་བཟུ་ རབ ས་ ༥༠༡2 ཧྱ་།། །མིབད་ལཅ་དེུརདདའ །བདེབ་དང་ལུསྟ་དེད་ དེམཆི།།ཞེས་གསུང་ དྭས་པ་ལྟར་བ་ རདང་གཅེས་འྲིནྲ་སད་ བངདདམ་ཤོ་ བོ་ག 


ར་ར ་ལེུ་འདིགདམས་ངགགཞནལ་སྔ་བདཔར་ རྗ སད་ གོ ཏྲ ཀྲ ་ འ་བཟེ བླེང་པཿ ལཿ 
ཅོལ་ནྲི།།རང་ལ་དབུལ་བེྨདང་བཀྲེང། ང་{†~ 
བསྐ་ད་བ་དྭགྱངུ་དྱ་ཧི་ལས་དན་ ཞངྨ་ཡ་ཛུཌ ངཾ 














ུ ། དདགྲདས་ཕུག་བཔྲལ 

་ གག ལབ 

དབཔ་ ཚེ ༩ ༢༩༨༥ བ་རང རྩ ༤ རེམ 
པ། ཁྱད ནྣ ་ ཏི 


ཤོ་བདགཅགགི སྙོབ ཐུགསྦརཆྲེན་པོས་ཀུ ང་བ ཐུ ཐྲ ཿ དྲ ་ 
༢ ཟ་ ཧྭ དད་བ བྷན ་ཕིྦལཾ ཐག ཀྲིན་པ། ཁྱདབགདཏུ་བཅུ་བཅིང་སུ་ཡུས་པ ཿ 
± ༥༥ ཁྭ་སྱད་མཛདཔ དབ།ཚུབ་༔ པྒོ་ཧ་རཱན་ཡེ་འད་ཀི 


༤༦ ཇའ 




















བྲིལ་བྱེ་ 


༄་ 











༢” 


བབ་མུགཅས་བེདདེ། ༡ ༤ ཿཧྭཱནཾྱཾ་རོམ་ ཐར་བཞིན་ཅུ་སྱང་ ་བའི་ཡཱནཏན་བྱཅཱ་གཏིས་ལ ་ལ་གནས་བདྱ་བ་དབེ། གེས་སཾ། ༠ །ཤོ།སུམུ་པ་པྲཾན་ བྷེནྲོ་ལ་རེས་པརྡ་སྡེ་མང་པའི་བཟྲིད་པ་། ་བསེམཚུ ༤ཾཿ ལནི། 
7 དྲད ་ བཅྱ་བིས་ཡི་ཁབཔའྱིཙཱ ་།རྒྱ་འབས་ཙིཐེག་པསཾ་སྐདས་བཤོདོ་ 
རར ར་ ས་པ་དང ང་ཁག ཚི་ག ཟས དཔག གོ་བདས་ 
བ་འི བགྟིན་འི་ སྤེབ་ཛྫོག་བ་ཆེན་པོ༔ འ་བ་ྣཱནཱམས་གདུང་བར་དབད་ནོན རན ་ཆེ་ལྟ་བུའི་གང་བགགི་ཉ གི་ཉྣཾ་སྣཱ་བདྱ་པཱརཾཾ པ་པའྲ་ཡིདཆེས། 
།འདགིྱ་ཧང་དའི་དགྲོདཔ་མནོ་རབརྟཏློག ཉློ་པའི་ཐླབ་ལཱ་བ རྩར ྷ ]5# ཌ༡ཌ ས་དོང 
༡ དཊིག་པསདདག་པ་ཡི་ཉིས་མཅོམ་འགིས་ཅ་་ཤིནང བརངཔའི་བནྲོསངགིལས་ཚབས་པོ་ཆེར ཆེརའྲགོ་དིང་བསལ་པ་དུམར ཡདདག་བའི་བནོ་དང་མི་འབདདེ།།སྟནྱཧ་དལ་པ།།འགའ་ཞིག་འདེལ་ 
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༦ ༢ ལེ མེའི ངི = 
།ཧཱམས་བྲས་དན། ༨ ར་ཡང རྣ °» ི་སོ་ ཉེ ་ ]ཤཿཔརྲ་གཞན 


ཧཱ ༢༠6༽ = ཅད ༧༠ ༨ ༨༽ 


་ ༨༦ གྲི ཏ་སེ ་ 


























^ རེའིའ 


ཉེས་གསུངས། ། །དྷེལརགནོདབ་དདདླགངས་བས།།ར་ཧོད་ཅིའ ལམདའ་འདད་ཧང་དའ་འ་ སབ ངེ སལ འགྲག་བདྲང། །གཞནྦ་འཆོལ །ཅིམི་ཌྟ ༣མངཔསདྲག་དང་བྲལ་བ།།ཁོཿ བའི་ སྤེལས་ ཨམེད་པས་ བྲགོ་ 


 ་ ཤོསཔ། 88 ོ་་བཅིང་པས་ངས་ ཧི བརཅནྱརུདེཔ། །བཟདཔའི་དཀའ་ཐུབ་ལ་གནས་བས་ས་ལ ཅུཾ་ཡོཏཱནརུར་དུ་འབྲེབ་བ་ པ་ཧེ།།བདག་ 
ཆོ ླྫ།ྫྨྫྣོོྨཾཾཾྨཾ་ འཐུབ་བཅོན། ། 
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རག་བ་་ ར་ཨ ད་ག་རབ་ཞིས།།དྲག་གཉེན་གཉིས་མེག་མཉམབཅནཔོ་ཡིས 
ཇ་་་ྲི་གི་ །ཞེསགསུངས་སོ།།སྨྲས་པ། ཁེང་ཁྲེ ཨཡེདཔུངགཞོལ་ལེབསིལ་བའི་ཆབ། །གནོད་པའི་དབུང་གིས་མཚུགས་བརྩན་པའ་ཛྫེང་། །འགྲེ་་ 



































སྭ་པདབཟོདལས་ཡེ་ཉམས་པར། །བྱམས་པ འདག་པ་དང ྲའ་ བླ་སགུ་བྲཾན་གཞན་ཅི་རཱཾས། ། །ཡུས་དགུ་བྲ་ཕགབྱསརགཏངདགོསོ་ཡང་། །དཔགལེདའྲིག 

ཚཱ ལྱུད་འདུག་བའི་ྱགྲ་ཁ་ཉཱ། རྨ བཟདཔའི་དདྲ་ཚོལ་འདོར་ེ་དཅིད་། །ཐེག་པ་དིམ་ད་ སམ་ དགུ་ཏུ། །གཞི་ལམ་ཿཔ་སཾང་འི་ནཡད་རཟཞགཔ་གང་། །ཇི་ལཱངི་ཉརགསུངས་་ 

ོཾཿ རྣམས་དོན་གནས་པ། „ ལུདེ་ཏར ས་པྭ་ཏེད་པར་སྔོན། །ེས་བབདེབརྩམ་བྲོལ་ེག་བབཅདལོ། ༢ མ་འ ན་པ་ལ་གསུམ། །ངོཔོ། །དབྱེབ། །ཿ །སྲབ་ཆུལ་ལོ།། 
(1 བཅའ །གའི་ལགམགའ་ས བྲད བན་དཔར་བབའིསམ་སྟའི བས་པས །བཅེབ་འྲས་དགེལ་སབའོ། །ཞེས་གསུངས། ༧ །ེ་ཀང་ཡི་དགེབ་ལ་ཡཔོ། 
རྭཝ་བའི་སེམས། འདད་སྤུསྷ་རམ་བར་མི་ོག་པའི་ཤིས་དབྱིས་བིན་པ་དེལྭ་ལོའ་གམས་པ་ཡོངས་དྲུ་རོགས་པནི་བཅེན་འབུསཅིཕརྱཡིད་དའོགཔ་ཡིན། །གཉིས་པ་དབྱེ་བལགོཆའི་བྱརནོ་འབུས།། 


རྨ ༄༅། །གཞན་པལ་བར་ཡེ་འདོར་ཤཉེཧཕཱཡ། །བཟོདཔའི་པཟོས་པིཿ ཤིན་བུ་ཉིད་དངེ། ཅུས། འབབ་་ོའ་ལ་ གཤེད དད་བནེག་བནུངྲལུ་ཁོང་འདུལ་སྲོག་པས། །ཉེབུའ | 








པར 2 6 བས་འ ཆ ༡ བབ £: 
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ཏག སྨོ ཚོ བྲ་པག་འབྱུམ་བྱགར་གིབདདེ་ས་ མསཅན་གཅིགགྲི་སགབསལ་སེལབའྱི་ལིརད་སེཨསཿནདྱརལ་བཔོ་ནོར་ ་ 
དཾ 3 ཅབ 








35? ཚི པཞ་སས་འི་དད། བད 


ཊལམི བདིབགསམ་བབའོ། 
ཡྱི་ཕོརོག་ལེག་ལེན་དུ་འདེབས་དགོས། །དེམབ་ 





¬ 








༥ པཔ; ༤༧༩ """""ˆ པ་བ ¬ ་ ཚཾ་ ་་༣¥ཚརཐམ༅མར་ ༥ མ་་`|་ ར་ལ ཁམས་ལ ཚའཁང་ལཨལ་ ˆ མས་ོ་ཾ་ོེརེནོནརྔ<ྒ(༼(¥༧¥¥¥་རང་ - ་ ༢༡"༡༡ ༢༠ར»་འ་༥འཆ༡འ༡ སྲ ་"ཁྲཾ་ 





ཀད ༦༠། 





' བསླུབ་བ་ད་འཆོདྱར། །ཞེས་ད་ སེ ཿ 
་ །།མཆན་ ་བཅས་དད་ནིར ཅོ བ་དང་།།མཆོནམེ 


སས རཿ. 2065: 52 = -ལངས་ 4445 1342: 244 ོསསས་ས་ ༦ 








བཙརན་ཟིནཔའི་དུསམེད་དྱབཐསམེ་ཐསོ་བཱའོར་ཏོརའཕེལོཏ། ༣ ཡུག་བྲསལ་མཐའ་མེད་ཀྱི་ཆུརའྱ་གུར་བས་ཆོ་འདིའི་བྱབ་གཏོང་བནི་མདུ ཧཾསཱའི་རབ་ཡྱི་ཏ།བའྲདལ་པ་རིན་པྷེ་རིས།།ཛུན 
ཝཱ ནོག་ཡལདི།ཡྱད་་ཞནཔ་རྭ་ཕརམེ།པ་བསད་བངོམ་ཐང་ཆདཔར་ཞྱབུང་།།བ བབཏ་མད་ཐའི་རབ།།ཅེས་གསུངཔའ་ཾ ན་པསད གབརསའཇུག་ཐུད་བཞི་དང་འིད། 
རོ ཡི་དགེ་བའི་དབངདྱགུར་བའྡ་དྲོག་ཡིནཏེ། །ཆེ་བྱཏནདམ་པས།།དྭགབ་དལྱ་ཤིསྱབ་ཟེརབ། །ཅིགཡ་མདོདཔར་དའཔ་མྲན།།ཞེས་གསུངས།།གསུལ་པ་ལྲ་ུ་མཔར་ རྱ་ཕིན་པའི་བ ྲའཐགཱསྐནཾ།།ད་ 


ཏྱ ལུར་སྦོར་བའི་བཅོན་འགྲུས་ཀྱི་ས་ལམ་བསྒྲབ: བ་ཡག་ལེནདྭ་བཏབ '་ཿ དེ་ཡངཡ་ ཤཱ།ཁཤསཅོམ་ཡིན་པར་ ར།ཚོདང་སྦྲབ་བཨཉམ་ 9༦ ཿཿ ཆུ་ཤས་ལུཿ ཤམ ༨མ་ཕྱིན་སི་བར་དུ་ བྷ ཡད འགྲུང་མི་ཤཱཏོང་བ་དེ ་འ ཆཱ 
ེཡངྦབོ་ནིསངསྦརསྱ་བཅསེ་མུས་ད པདོང་ཁེ་པ།ྲ་གུབཐབ་ཐླཱམཱ་ཧྲཀུད་ བྷོནའྲགས་ཆན་པོ་གྲསམུལ་བྷཏེནོནསྲུ། གཔ པཔའི་་་- ་ཐོ།འང་མཐུནཱ་པོང་ག་ཤེགྲ་པ་ ཧཱ ཡིད་ཞིང་།།ངུར་བཞིནདལ།ཁོཿ །བོམྭ 
ཡྱིཔླབླདངབ་སྒུཉ་པའི་རེ་འགའ་པའི་དགེ་བྱེད་ཙ་མཁྱིསཿ ་གན་ཡང་ཡི་ྲིན་པས བསྣོཿྱར་བྲའྱིཧན་བཞིན་བྱན་བ་གལ་ངེསེ། ༠ །སཱནཆྗེབཙུན་དཔ་བརི་ཁྲོད་བ་ཉིདདབུསུ་ཕེྲ་ པའི ཁི་ཡམོཚོངདཔེའོགད་པོ་ 




































[༄༅། །ཞིག་གིས། ཧཱཔསལདུ་སེམས་བཀལ་ནཅིཅམཅིནདགིག་བསེག་པ་ལ་ཟེརབསུ། རཡད་པ་དམ་ལ་དསེནསཔཀལན་འཆོདོབ་ཞེད་པའི་དགྱེསིགྲ་ལ་སུས་པའིཞིབུཅདབེ་ད་ ¡ 
ྲྭ ༢ ཞིགྱ་དགྲསངས་ཤིང་། དམ་པ་ཁངགིས་དུས་དདྲ་ནོམ་པ་བམག་ཅད་དྲ་གོགོསམ་དགེབའི་ཕགོས་ལས་དར་གཅིགྱུ་བདགཡེངས་སུམ་བྱཝགཔ་རགཡས་དུདཀརཔོའི་བགལ་སོགས་པའི་དཔེནགནས་སུམ་། 






],  བཅུ་གཉིས་ལ་བཙུན་པའི་འཁོར་མ་བྲསས་བར་སྤོམ་སྦུབ་མཛོདཔ་སོགསྲ་བཅདཡབྱ་ཕལ་བ་ཡིན། གཞན་ཡད་ཅྲེབ་ད 


་ ཆི རཿ 


སཱ །ཡིན། གཞུནཡང་སེབ་དཔེན་ཕྲ་གམོདེགནས་བཏནངོ་སེག་གིསལྟ6འཉི་གྲུར་གཅིག་ཏྲུ་བཟར་བསྙེན་པན། 
165 དཔེནདྷེཏེཤདགེ་བསིན་ཡིན་ཡང་ས་རགསབཤིབསཔ་དང་། ལེ་ དཉི་མུ་ལ་བཞུགས་པ་མཐོངྱ་པང་ཞིང་། མངད་པོད་ལ་བ གྲྭ། ཉད་བ་མལ་དུའི་གཏོངབར་ཉམས་འེནཁནར་ 


པྲ ༨༣ `  ོ ` ོར་ཡོའབ་འརང་ དའྲ་འ་སའི 
མཆནབཅས་ཙིདགེ་བལ་ཡད་ཤིནཏུ་འབུདབརབདྲུག་གསུངས། དེ་བཞིན་དུའཐོཡ།དོ་པན་གོང་བདེེ་ཏིད་ཅིས། །ཉིན་མྡོདམུ་གཡེངས་བགུས།ཏེཅངས་ཏ། མཆོན་ཡོ་གཏིད་ཀུང་ཡུངས་དས་ 
; ཁེན་ཕྲགཏུདགེ་སྩོརབནོད་བརོནད་དགསུངས། །མཁད་པོ་ངགྲ 










། ¿± ༢༢༤༧ ལོ ཧིབ བརབ རབ 
སྦ་ཧང་། འདིགཏེནྱིབ་བྲ་པ་ཡོལ་ཡང་བཅེནཁྲགས་འདྲོད་དགོས་ན། གཏན་ཅི་སེཞོར་ལ་བྫདོ་བྲུས་གསུན་པོའ 




















མི་དགོས་གྲསངས། དེསན་སང་སྦྱསསཀི་གོའཕང་ཐེབཆི་ཐོབ་ནིབྱརོན་འགགུས་ལ་རག་ལས་ཡིར། བརྩོན་འགུས་འབ་འབིང་ཐལ་བྷིས པཏིག་ཡོད་བཞིན་དགེ་བྱེདྱ་ཀང་རབ་འབྲིང་བསདེ་ཏླུབཞིགའོང་ 

བརགསུངས། ཝཀརེ་བྱདདཱས་པའི་བཀུའ་བབས་འེ་བཆེནབཞིའི་ཕྱ་གལ་དནྭཏོགསྱ་ཀི་ནལ་འབོརཔ་བ་མ་གཅོང་བསེབོད་པང་ཤམས་རིམ་ཆུས་པ་ཞིག་ཡིན་དིང་ཉམས་ལེནལ་གེགས་དངུ་སོན་ནད་ 
ཌྷ དྲུབུད་ཡད་བཅོནོའྲགས་ཤིན་ཏཱཆེབསྭ་ཨཱ་ཆོད་ལྔ་ཐུབཔ་ཐེབ་པ་ཡིད་འདྲུག་ཅིང་། །བང་གི་ཞལནས་ཧང་། སཱརཿམས་ལེནྲ་ས་ཞཱཾག་ལསམ་སྕེསྱ་ཀང་སོང་རབའ་འབ་ཏུཆ། ཱནདབ་གཅིག་ཤརཕད 
: ¦ དནན་ཐུའ་དཱཌ ཀཀ ་པ༽ དྲ་ར་གམའིའ་ཤུམས་ ན་འདི 

: ཨས་བླུདབསའུ་ཡི་འགྲུབ་པའི་སིདདེ། །ཐེག་པ་ཆེནཔོའི་མདོལས། །བླ་མབས་ནམ་ཐའ་ར་མིཔི་ནགང་ཡང་ཞེད། །ཅེས་གྲསངས་པས་ན། པ་དོ་ཙམ་དང་ཉིདུ། 


རམ 


༠ 


རར = ¬ ེ ༥ 
རི ྭ་སག་ལ་མི་བྭུབའི་བརཱོན་འྲགས་ 


བ་བལོའི་བརྡ་རིརྱ་ཧིས་དགེ་སརྲོལི་ 
ཊཱཐ།ལའ་བརའའྱབས་དགེ་པན་©་ 









` དན་བཅའལ་བཅྲོན་པགོམས་སྲུབཅུག་པས། མཐར་ཆོདང་ཝབཔ་སོནས་པ་ལ་ཡང་དཀའ་སྣང་མིའཆར་བརྡ་མ་ཐད་དགེ་སྤོརྱཧི་འཛོ་འཇེགམི་ཕོདཔ་ལྟ་པའི་སྔོཔའི་ཤུགས་ཅྲི་ལུས་སེམས་ལྲས ལའི ཀྭ 
¬ ལལ ` སྦ དཀའས་ བདད ངཿ ེ ཉེང ༦ ༄།༽༽ སནང་ | 





རྩ ཨ་འ ༡"་༧--¬༨ཡ་ལ་ 












¦ ༄༅། ༈སྭངབ་གཏནུནས་མེད་ཅིང་། དགྱེ་ངོརལཚོགཔ་ི་འཛྲན་ྲ་ག་ཐོབ་གཤེནྲམབརིདཔོ་ཆེ་ལབ་ཤིག་འབབང་བརགཡུངས། རྣུ་ཁགྱཆད་ར་གད་ིགོོིཅོདཞྲགས་། 
སག སྱ་པད་བླམབྲཞུས་པར་འྱ་ལུར་དོ། །མདོན་ནབ་ཙོན་འབུས་ཞེདན་ལེ་འེ ལོཅནཡིནལ། །ལེལོཅོ་ཧྱ་ིས་དད་དོན་ལ པང་འི་འགུབན། | །ཌླཧཱཧད། པའ་ བྱི་བདྲ་ར་པྭ ཙ་སོས། དེསྐའ་འཇིག་ཉེནདཔ་འཇིགཉེན་ 
རུ ལསའདས་པའི་ཡོནཏྲ་བམས་ཅྱ་འི་འྱབུང་གཞས་ི་བཅུནོ་བྱགས་ཡིན་ཕྱིར། དེ་དབྲ་ལུན་པའི་གད་ཐག་ལནཡ་པར་དཀར་བའི་ཡོ གཏིཚོགསམ་བནཔ་འཕེལ་ཞིད།༣་བཅརྨ་མནམེདཔ་འྱིད 
4 ཆུབཀྱང་ཌྟེད་མི་ད་ཀའ་བ བ་པ་ག །བཅོདོ་གུས་སྡེནོདུ་བཏང་བའྱི་རུལས་སུ། འབསྲ་བཟི་ཡངས་དག་ལ་བྱཿནཔ་ཡིས། ག་ར 
ནས། །པདག་གཞནདུ་ཞིི མཐའ་རྲ་པིད་པད་འགྱུར། །ཞཾས་གསུངསུ་སཾ། །སྦྲསང། །ལལོའི་དྲབ་ ཿ ངའི 
བུན་པ་བཟང་། །བརྫན་པའི་ཕའོལྱཡིན ཏཔ་ཉིདདུ་དེས། །དགྭནཁའ འཇི་སྲིད་བརཿ སུང་མནའགེད་དུ། །གནས་བཞིནྲ་བ་ལེདྱང 















རཾ པའིས་ལུདམ་ཆོག། རབགོ་བ་དང་། །ཧ 
ཆོགས དུར 


=÷ 

















ས་གཤེགས་པའི་གྲྭའུང་ལམ་ཧེ། །ལུསཅུན་གཞུན་དོན་དོན་དྲ་གཉེརཔའི་བེོ། །ཐྱིན་དུག་སྩོདམཛོག་མཆོག་ཏུདགེ 

ཧེབས་ ཧོཐསྱ་ཀིས་དད་བྲབ་བཅིང། ཡཐའམ་བསྒལ་ག དྲིད །སྔ་འདྱུབེདྲཔུང་ཇེ། །ཤུགསྲ་གུབ ཤོཔའྲིའིབཞེའྱི་སྐདྱ་ཡོད་པས། །ཐུར་མེ 
(༣ སྭགབནིད་གངསཅིངབས་པབཅད་པའ། ལ །།ཝཕབུསམགྲད་པར་ལ་སུན། །དཔོ། །དབུབ།།འ་དུལལོ། འི་འ ལིལ 
ཏི དཱ ཧི། །ཀུན་བཏུསལས། །སམུགཀདལིགསས་ཡིགྲ་ཡོབ། །ཞེས་གསུངས། དེ་ཏབུའིདམིགསཔལསཔི་གཡོབའེདཡ། མཁོརོ་སུསྡ་རྲས་པརྲ་མི་ཏོག་། 

ཛ་ ཤེས་དབྱ་ཅིས་བི པ་ ལ་འ ོགས་པཞི་ སམགཏ ཉྱི་པའུལ་ཉྲུ་ིཤ་བརཁཛོག་པ་ཡིན། །གཉིས་པ་དཔུ་བ་ཡུ། །ཕྱིས་པཏེན་ཧཱུད་ཀྱི་བསམ་གཏདད། །དྭོནརབ་འཕྱིདཔའི་བསང་ 


{7 














༩2༧ 





༡ དྲགཡེབན་སམསྐྱར་ི གྲན 
ཐི 
གཏན་དད་། དེབཞིནགཤེགསདགེའི་བསམགཏདདདསུ་ཡདད། །དོ་གེངཆེའིམཛོདས། །དཔེྱཔཉེར་དདན་རབའབེད། །དའིནག་ེགས་དགིའིབསར་ག།གྲ་མཔ་གསར། ། | 

















། ཤླཾ ༄༅། །ཞཱས་གསུངས། ༧ །དདག་གེ།ཁྱད་པའ་ཧཾ། །འདེདསེམས་ཅ་གཅིགཔ་དང་བསུམ་གཟུཿ སུརྱ ཁྱིདངོས་གཞི་རྣམས་བྱེས་ པ་ཞེས ༡བསམུ་གཏན་དད། འམཁུགས་ཆོགས་སྩེརྱི་ཉིད་ 

| ཧཱ ༨འཛྲཾ ཤནིདེནོའ ཞོདབ་འབབེད་པའི་བསམ་གཏནདད། ཡོལ འཛོ གྱུད་ཀྱི་ཏིངདེ་འཛིན་ཟགཔམེད་པཞི་དེབཞིན ཞགཤིགསདགེའི་བསམགཏད་ཡིན་ལ། དེ་གསུམ་བྲཝཱས་ནལམ་དུས་ཞུགས་ 

རཱ ཞཱཾཔ པདླད༅ཉདདའཛིག་དད་། །ལམད་གས་པའི་ཉིད་དའཇིན་གཉིག་སའ།ཊོ། ཊཱ། །དྭསདདུ་གསྲད་བ་དགུའབརལས། །འི་ ཛིྷདན་དས་དང་འདོད།བཟུ་དང་། །གཟུགས།བནས་བསམ་གཏན་བཞིདང 

ཏྭ ཤ། ༡ས་འཇྲགསད་པུ་བཞི་རུགེལཔ། ཞྭས་གསུདསཔ འི་རང་བ་དུང་པེའི་འཇི ཇིག་ཉེན་འད་སཁས་པས་ལམ་ཞུགསྦ་ལི་ཏིངང་འཛིན་བསུན། དེ ཏ་འབཀཡུ་ངཞི་བསམ་པས་ཟིནཔ། སྣ་ཡོན་འུདུཅེད 
ངོ །གངའ་པ།་ 


199 


་གགིཅནབདཔ་ོངབབབ་ྤིལལ། ཤགསུམ་ཞི་འཁོརདེདོ ས་འོད ང་སངས ད་ལུག་ཅན་མ་ཡིན་ཤིང་སིཿ པཾ 


'སྲོམ་མི་ངང་ དམ་ཞེན། དེམ ཡཱི ན་ཡང་དེ་ཅཿ :ཡ་ཐབ་པས་འ། 











































ཏཆོམ་པ་འགེ ག་ཆེདདེ་ལུརུ་གསུངས་ ་པཧེ། འདིདགགིས་དདདང་གི་འོག་སའི་ཉོན་མོངས་མངོན་ཚུར་སོང་བ་ཅོམ་ལས། །སྭ་བོན་ཅ་བནཱས་སྔོང་མི ཡྲི་ཞུས་ཤིད། ཕྱིའོལ་ 
།ལས་ཅི་ས་པའི་སབས་འདིརབསམ་གཏན་དདཔོའིཉེརབྲཞགས་པོབ་པའི་ཉེངནས་བདག་ལེདན་གཉིགཏོགས་པའི་ཤེས་འབ་གྲོན། 
! གཏན་དང་པའོ་དངས་གཞི་ཡན་ཆདདཔོ་མ་བ་ག་བང་དགགགེལ་ོ ཆ། ༦ བོང ཧཾ ༤ ˆ ངཱ 
ཕྱིར པབ ་ ཡི་བསུམ་གཞགགངས། དད །མཐཾཧྱབ་པ་བནོད་འབ་བ་དང་། །བསལ་གཏནལ་ཇི་ཉྟརསེབ་བའི་ ཀེཊཅྱིབུབ་མེ 7 ་ 
། ཅྱཝ་གཤེན་ཅེནཔས། བསམ་གཏཅི་ཡུནལགདུག་དང་ལནཔརྩབ་གསུངས་པ་ནི། བདོདང་མི་མཐུན་པའིགནས་དངྲ་གོགས་དངལ ཕྱོང ། 















པ་ཧྟེ། དེཡང་ལྟང་བྲག་པན་ས་ཊ ཉམས་ལེནྡྷནལ་ཨ་ཞིགྱ་ཐེདའདེདོན། འདགི་ཕྭ་ཡུལ་དད་གཉེན་བཤེས་བས་གོར་སགས་ལམ་ཆགས་པད་པེ 























ཟོ 
ཊཾ 


༄༅། །ས་ཕ་ཕུལ་གངསེདེ། །ཆགས་ཐདཏོད ངས་ན 
ཞཱནཆགསྱིཡ་ལ་གནསཔ་ནམསདངབ་དགའི་འྲསགོས། །ཞེསདད། །བརྲང་འ 
མེད། །འབྲི་བབཅདཔའི་དུས་ལ་བབས། །ཞེས་གསུདས། །ངྱནཔར་བསརྒེ་ 
ནེ བླུམབ་འདདཡོད ྨ་སབ་པྱ་བདམི་ནུས་པར་འདོང 


༤ སིགས དེད་ཕོན་ཆིདབདདུའསེ་ཧེ། འགྲོ 


རྣམ སྭ་པངས་ནས། (མཐུན་པའི་ དན 


ཕྲུ 
རའེདཡུང་ཡུགནགས་ཆོལ་དུ། གས ས་ན་བཞིནདུག་ཅིགར་གནག། །ཏེ་ 


སཱའ་ཡྲིན། །གངནདགེ་བ་མི་འཕེལ་དཛུགས་སངས། ། འཕེལ་བ 
རའ ། སས ༢ 
གཔའིས་པུན། །ཉེས་བྱཅ 




















ཡར 


༠. 


སུངསེམས་འཛིན་བུ༔ 


ཁོས་སུའྲཔོ་ཞིང་གནས་པརྩབ། །ཞེས་ད་ 
། །དེབྲསུཿ ཉསྭ་བསྐན་ན། །འབདཔ་བཏོནི་པ འམ 
བུ དགབ གནས་སྤུཤེསདགོས། ༥ ༥ །ལན 
་འ དོན | །འདདའ་ྲིའོལ།བེའསཏཱ་ཧིཏ། ཿ དལྟན་་ 
རྣ ༧༦༦༠༥༦ 

























ཁོདོབབདབའ་གདའ་གསུངས། །འདུགངུལ་གངདགའ་བར་གདའ་ཞུས་པུས། །གཅིག །བུ་དགའ་བར་གདའ་གསུངས། 
།འབལ།ཏའདབ་དྣང་། ། །ཞེས་གསུངས། དེལཆི་ ག་སམི་ཐབབའི་དགེ་ཕོརཔསྐྲིལངམཞེའབར་ 













འྲབ་བནྡ་འྱ་གུན་ཊེ ཧེ། །སྐུམ་དྱ རྱ བལས། ། །ཡང་ཏ ནྭ་མ་ནོར་པང་ཧེནྷ་བཿ ཞྲབ་བ བིན འེ དཿ 
འོ ༦ ཉེན། ། ཞེས ེ་དད་ 
གྲསྤང་ ས། འཚོབའིའ ག་ རྔལ དོཔ་དདབས་བསོད་ སམ་ཅན་པ་བྷ། ཌཱ ཏི ུ ་ཧྱོབ་ ཁུ གྱིས 
ཧས ༦ ༨ ] ཡེ སྲ ©" རྱེ སར ལོ 


རྩ དདདེདྭ་ཐུབ་ཿ 
ོི ཤེས་པས པལག 





























དྭ @| ༄༅། །པ་མ་ལགས་སམ། །ལར་ནིབ་ བསམ་ཁྱིན བས་མྲ་ཙིན་ཉམསརེ་དགའ། །ཡིདཆས་ཁངནས་ཤདབ་མ་ལགས་སམ། བྱུ་རུ ལས་མད་པསྲ་བོ་འྲ་བདེ། །གདེངཚཿ བོ་དྲ་འདབས 
| ལྲགས་སན། །ཞེས་དད། །འདཝ་ཧེད་ཛལ་འོད་ཚིས། །ཕྱིར་ཤློར་ཙི་ཛུར་བསེག་སྤདས། །ཞེང་ད་ཊདོད་པེན་ཞེཿ པ་རུང་། ། །ལྟགྱོབ་ུ་ཡེསྡང་ཡ་སྦྱན། །གུ་གེས་གི་ཡྭཧཱ་ གྱོ ཕམེད། །ཚེའདིལ་ 









| > ཁག་ག །ཆོགཇེ་ཤིས་སེངབ་ག་གཏོགས་པ། །ནོར་འདི་བཅལ་བསམ་པད་པྲ་སེད། །ཅྲེས་དང་། །གྲུབ་ཐེབ་ཤཱརབ་རྣལ་འ ཊི 
# བཁྟྩས་པ་ ཡེ  གོད་བཏས་བསབ་དཔར། ཅིག །སྲུད་དུབ སཾཔས་ཙསྲ་ སུམ། །ཆོགས་མཆོད་འབདུ་ཡྱོབ ཅིས་གསུངས་པ་ལར་ཡི་དབས། །རངགི་ 
་ ལྲེ་བྲ་ས ཧེས ཐྲ ཱུ ། ་ ཡེ 5༤ ཧི. བྱད་མེད། གུ རུ 


ྲིགྲ་པ་ 


པར་འོདབལས། དདའ་བཞཧ་པེ པའིགན་སཁང 
།སྤ་བཞྲིད ༡ ཱ འ༨ ྱེད་པ 


=! 



























། འེ དཔ་པ་ཕུན་ལག་འདདག་ལྣད དུའབྲོབ་གཡཚེའོ། 
འགྲེ ཙཨི་བངགརདྲ་མཔདང་། ། འ་ི་སའ་བཅུས་འགྱོ། ༥ ་ 
རླ ཤསུདཨ་པསན་ལྷག་པ་ (འདོདྱིབྲམབ་པ་དི། ཡཔ་ཾིི་ བ་ལ རིར 
£” འཛིད་ནི། །གྲ དྲང་ཡང་ཙེ་ལས། །མཉམ་པར' འཇེག་པའིདུས་སྲསནདུ །སྲོངོ་བརྩུ་བ་བ་ནི། །དཡིགས་པ་ 
ག་གང གི །ཏིདའདྡིནབ ཁ་ཕལབད་མི་བིལེལ་ཡའི། །དའ་འཇོཊབྲས། པཱ 





ནན་པར་ཤེས་དགོས། ༧ བ་ 





ཿངདག་སྒེཾ ི་ཤེས་པརའ ཙུན། དེ་གཏིག་ནིཏིང་འཛིན་ལ་འ 





ཧཱོནས་བ་དབ་ཤཾབཇེདཔ་ཡིན། །དེས་ཏིདའཇིན་ 


















༠༠། །ལྤེ་ པ་ཡ ། ཤེས་ལ 
ིགུས་གསལ་མད་ འིལ ཤཱ ཨིར་འཛན་དགས་ཞིའི་ བྲ ཏྱུད་ཅ་ི དས་བདབ་ 


འུ དཔྱའྱི་ པྲ ་ ས་པརའགྱུར། ། པེའཛིནལྭ་བངདགདརུངགིས་པར་བཅད པས་འདུ་མྱི་བེདཔ་ནཡི་ཅེལ་བ་ཡིཿ།།དེས་དསྲག་ 
པད བ་དག 0 ིཉིདདེའིཛན་གེང དའཕེལབརྩ་བེདཔའི་གགུས་རིདའི། ༡།སྙོན་ ནཔ་ནི།།བདལ་་ རི ། 
་ནུངའ་ཉངེཾ ཧཧ བདདཔལནཔསྡིལ་བབུལ་ཅིནདབ་བིོ། ཞེས་གུསུངས་བའི་ན། ཇོམ 

| ལྤའི ཁི་རྫུ་འཛུལྱི ` ག པ་དང་བཅནའཐུས་དང་། །།ེནྱཿསྦྱངས་པ་དང་།།ྲངདབདང་། །ཤ བདྲསམ།བཏྟངཿ 




























མཇ ༣ ༢༢ ནཾ 
ཅིའ་མཛོདུ་སེགས་ལུས༔ གསུངས་བྲ་ལུད།ེམ་ལྦུཀུགུས་པའི་ལརོརངུ་ལེ་ཁདྱབང་ དྲ་བྲས། །།དེའི་གཞིན་པ 


2 །།ཉཾང་འཛྲན་བ །་བ་ལ་མདོན་བར་སྤྲོ་བའི་བརྩནྨ་འགྲུས་ཀྱིས་འབྲས བུའྱི་རུལདུ་བྣསལམ་་ 
ར་ཞིང སུམས ཡུང བདབས བཅད 
དུ 


` 




























@ཤཱ།༄༅]_ །ཅུལཔའ་འུནཿ ༥ོ་པས།།།དེའི་གཞེནཔོར་བཅུ་ཅེདབཏུང་སེམུས་ཅིཔ་དམིག་ང་ལ་སེམསྲརལ་དགྲནས་བརྡ་བའོ།དེལར་ཉིངརྱ་ི་གགསབེདཔའི་བིོ་དང། དདེགདོབའི་༽ 

༡ ཉློགསོའ  ཟཤ་ རྩབསདས། །བདེ་བའི་གདནལ་པས་ཅི་གནདད་བདེ་བརག གེག་པ་གུན་སྣངབབ་པའི་བུགསལྱ་པྲན་བདྙུད་དངལན་བརྩབ། །དེ དྷའརྩཔས་པའི་ཡཾནོཏན་ནི 
བརྒྱབ་ལས།། །སྙ །སནབདེེ་ལུས་སེམས་བདེ་ཞིངདགློད་བ་གསལ། །ཡུང་དངྡ་རས་ལབུནྱདྲ་ཐཱགས་པིལ་བ་དང། །གཞནདང་ཐུནངལ་ཡིན་མོས་པ་འྲོན།། ཤི ཏཱ་མུཔས་པས་ཁྲུས་སེམས། 

༼ལསྭ་སདུང་། གགབས།།ནས་བླགམ་བདང ལདཔགཏེདཔདམེདག་བ། །ལས་དང་བ་པསྐི། །སུམབྱཧབ་ལྭས། །ཡིག་འབུ་ཐིགལེ་དབྱུག་ བུངུུབ་དང།།ཁྱད་པ་འདེ་ | 
བཞིནག་ཤིགས་ ཤིགས་བའི་སུགཟུགས་མཆོག །ཅེས་གསུངས་བ་ཝུར་དམིགས་ཏེན་གཤན་ཡ བཅུ མདྱོ་ཁང་།།ས་སྦས་ཙིལུ་གཟླུག་ལ་དཔིགས་བགཏདཔནི།།སདསྦྱ་རས་ཇེས་དདུའགུར་བས་བསད 

ནམསའིཚོགསཆེནཔེ་ཕེགས་པ་སགས་དགོས་བརུམ་དབལརདོ་པར་སྦེ་སད་མ མཛོདྷཀསླེ་གྲའི་དགཊུངཏདུ་མང་གྲསངས།།དེཔ་་བཤདམ་ཐག་པའི་ལུས་གནདདངལ ཝྲནཔའི་ཡདུནདུ་སངཔརྒྱས[ 

















༣ རཿ པོའ འ ཡཿ 



















གྱི བིས་འབུར་གདརུང་བཟོ་ ཟོརོཐས་ཞློགཔཞིགཔྲིགསྟ་ེནདབཞགནས་དལ་ནིག་གོསྤ་ཕནའངབྱས་མཐར་དོའདོན བའོ་བུལ་དབཤགེ། དེ་ །དེལསེམས་གཏདཔའམ། ། 
„ །ཡངཏ་སངས་རྒྱས་ཙི་སྲུ་བླ ཐཡུལ་དུགསལ་དཏབ་པ་ལ་དམིགས་པ་གཏད་དགོས། །དེལ་ ཐགུམརངེས་འབྱངཾ་ བསམ་པས་གྲུནནས་བླག བསངྷམ་སྩཔས་འབྲོ་དད་སེམས་བསཱེདྱ་ཧཱདདང་འདེས 
༦ ཧཾ ངེས་བྲུ་བས་མཐརས འ་བཤད་ཀྱི་ ས་བྲ་དུག་སིངྱ་བད་ཀི་འདྱུ་བེད་བྱས་དམང་བའི་ཏིང་དེའུ་ཛོན་ལམཉམ་པར་འཇོང། །དེ་ཡང་ཏངོ་ `འཛིན་བངྡུ་བ་ཀཞིའེ པམས་ཡིཤཞིང་།།དེའི་གོནང་ཕླུག་ཡེ་སྭད 
# ནམས བབའ་ལཱར་གནས་ཕྱིར།(དདྤཡོགཟུ་ གྲ་ཅནནམགཐུག་ཙནམ་ཡིན་པ་གངལ་འངདཡིགས་པ་གཏདང་ ང་ལ།།གཏད་རོལ་ཡང་ཞངཞུང་པཱེ་བྱསང །།ཏུགཔ བུ 
བསྲིད།།ཞེས་གསྲུངཔ་ལུར།།ཡི་ལླདྦ་བའི་དྲན་ཐག །ཊ ཨཱི འིགཞུག་ཐག། །མ་བཅོས་བའིངད་ཐུག་དང་གྲསམ་ཅི་བར་ ཌ [པ་ 


འབརདུབ་དདན།།སཡང་མྲིགནདཁོནའ་བྲས་བའི་བ་ཁས་དངབཿ་སཏ།།སེམས་ཧཅངབ 




































_ ཁག།།བཱ བདད ཆམ པའི་ས དེ ིཔ་ལ་ 


རུག་ལྲེད་བགར་ཅོམ་ལསཿ བལཆེརྨ་རམརོག སུ ༧8 འབབ་བ བྲ 0 པཿ 
ཕཾལཆེར་ཤེས་པ་དོག རྟོག་མེདདུ་གནས་བརྒྱན་རིངེབཅུ་པོཀྲུང་དུདལ 


སོ གཟུའྱ་གི་འབབྱུ་དང་འྲད་བས་ཕུར་ལསྨ་ནམ་ཏོག་རླག་སམ་བྱེདཔ་དེ་ རི ཤགས བྲིན 











ུཟིན་དཀའ་ 


\༽¬ 
: 


3 





ན་དཀའ་ཞིང་།།དཆཿ མ་སམས་བས་ིངརོད་ཁང་སྷེ་ མདོཁྲི་རེ་ལུང་བསྭན་ | 
ལུ སལ་པས་ཉྩཡྱདྲ་པཱཆུལ། ཤ། །།གསང་བདག། ལྤི 
༢ ༤ ` 


།ོང། སྔེ ཡུན་ཐཱ ང་ལྦགླདསང་བརྡ་བསམས་པས། །གཉིང་པ་ཐབ པའེ བ་ཉམསའི། 
















ངས་བའི། །དངཔོ་གཡེབ འི་ཤམསི།།ནམས་ཧོགཱ་ཧཱུན་མི ཿདཱ་ལུ་བཱའ་ ཉེ་བ ། 


དྭ བ་གླེན པའི དེ །སླབ་རིརྨ་ནམ་ཏོག་གི་ པ་བར་ད་གྱ་ཏོད་པ་ལས 
གསུམ རོ ཁི་ཉཱ་ནྲི།།ཏ ཏྭ ་ གྱད 


།ཅེནངགཔ་རམ་ཏྲོག་པས་གཡོྱིའུས་བཟི་སེཿ 



















དཔུང་བྱག། 





ཅོ ཚོ་འྱིལབ་ལར་མལ་ལེར་གནས་ པྲ འབུང་། །དནས་ ་ཀྱང་བསྒེཔྨ་པྭས། །།ཁྲབམཐར་ཕྱིན་པའི་ཞམྨ་ནི།། །རྱེན་གང་གསྱ་བང་ག་ཡོ་བ བར་མཆུས ང ྭཱ 
བུམ་དུ་འདྱུ་སེ།།ཐེག་བཅོན་ ཝེནཔོའི་མདོལས།།དྷར་བྲཾགླཱཱནསེམསལ་ཉྭལགསུམ་འྱབུང་།།དངཔ་རིག ཟནྙ་ནུ་དུག་འབབ་པ་བྲད། །གཉིས་བྱར་ གྱུང་ཤིན་ཏུ་དལ་བཁདྤྭ།།གསུམ 


འིགསོ་བས་ཆོགིང་ པ།།དེགྲུསཁྱ་བན་ཞེ་གནས་བདོབ་ཡིན།།ཞེས་གསུངས། །ངྱེ་འུབའིཉམས་གྲྭསམ་བོ་རོམ་ བོ་ཙི,ྱྱིས་ཐེབ 


འབིསྐེལས་ཤཅིགཔརེ།ཞ་ཀྐད་ར ཡང་ཤུང་ཡིད་ལོ འ་ཡོ ི་ོ ་ཡནོ།།འོན་ཞི་གནས་མཚོན་ཏི 


རཱུ དྷ ར་དག རུཞིབ།།གང་ལདཔླ་ གང་དབད་བབནསས། ནྭ་ཐུདྷཛཾགཅིག་གཉིས་ཀང་བྷནྷ་ནུན་འཕེལ།དེཚེ་ཤི་གནས་འགུབབ 
ཉ་པྱ་དྲ་ཛཾན་དང་།།དེའིམཁུས་ལསརུང་གིརྤུང་ཁྲུསའ ལྒ་བསྲལས་ཤིན་ 













བྒོ་ལརབྷཏནཔ་བྱབངངོ། ༨ ༠ །ཉཡཚོད་ཀྱི་རིཡ་པ་ལཱ་བོ། 
བ་པའྱི་སྲོལ་བ་དངྲ་བལ་བའི་སམས་དེ་ནིའདོད་པའིསས་ 
བྲ་ཐུབ་བུའི་ཚད་གང་ཡྲིན ན་ཞེ་ན།།སུམ་བྱཧ་པ་ལས། །ཤིན་ཏུ་ 
བའི་ཚདདུ་བཞེད།ཅེསགསུངག།།དེའིས 
ས་སུ་སེ། །དེའ འམྲབཱསྦ་ལུས་ ༡ 








ཉིསདགེ་བ་ལགཇའདོད་དུབ་ཀོལ་མི་རུང་བའི་གནས་ངན་ཁེན་ཞིནས་ སྙེས་ཀྱི་ཤིན་ཧྱ་དྲ་ཛཾ 























༄༅ དསྱ་ཀྱི་བདྲེམས་དང་།།སེམས་གླིན་སྩདྲྱི་བདེ་ཉམས་ཀྱང་ས་ཕྱིར་འིམགྱིས་སྩེབར་ འོད་སྭེའུ་ལས་གསུངས་ མཁྦ་ར་བ་ལས་ཀྱང་།།དེ 
¦ ཡྲི ཐ་ས སམས་བ ྱ་ལ་མབ་པརྡལྱ། གབ་དོསདགའ་བདོརབྱངང་ ། རཿ གསུངས་སམ བས་ཀང །ད་ 
༡ ཐམས་ཤིན་ཕུངས་ཅི་བདབས་ཟིནབའི་ ལི་ཞི་གྲནས་མཚ མཚན་ ཉིདབ་མདོན་དུ་བས་བ་མྲིར་ལ།།ད་བསམ་གཏན་ད ཉེར་བྲསགས་མིདུལ་བེདཔ་དངཔ་ཐབ་བར་ འཛོག ། དེ་ལུ །ར་ཞི་གྲནས 
ཚྲ མས་ ཞེལ ྡ་ྱ་ག་མབངབ ས་དག དམ་བདེ དདང་པའྲན་ལཅི་ཙམ་གོསྱབང་འདོདའོནྡ་གམི་ུསྔར།།བམསཔ ་གསུམ་གྱིཉེན་མེངོསཿ ལྟ རྤཾས། །དེསན 
:ར@ ཌགཿཐོང་བྲ་སཆགང་ཆེ།།དལུཏོན་མདསྦའངོནྱག་ྩཅ་མྭ་ལངབའིལིིགཆྲེ ཅྟེན་པྲི་ ་ལམཧིས་བསྲོད་པའི་ལྷ དྲ མཐེངང་།།ིནེ་མྲོང་པའི འསྭ་བྲཱོཾ་ བནས་སྨྲང་བའི་འཱཇིགརྟེན་ལས་འདབ་ཐོཊ། 
ལམ་ཤིས་བགོད་པའི་ ལཱག་མཐོང་གཉིས་ཡདཔའི།།དང་བནིའདོདབནས་ཅི་ཡང་མེདཔའི་ བརྩི ཁྲམ་འོག་མའོགམ་ལའྲགུ་བདང་།གདོམ་ ངོམལཞིབར་བྭལཱ གྷ་བའ་ཞའགྒྲ་ཀྱ་་རྣ་ ཅམ་པཅྟནདད་ | 


































ཉིཔཞིདན་བཞིལ་ལིག ས་བ བགགིདམཔ་ད་བྱུབ་ུམ།།དོང ཞདད་གང་ཟུག་གི་བདག་མེད་རྟོགྤ་པ་འཇིག་ཉེདྲུ་ལས་འ ས་པའི་ཝཱག་མཐོང་ ངབསྣོམཔྭ་སེ།། ཅུ 
ྱདྨཞིགནས་ཐུབ་པ་དེདག་གིས།།ཏེནཿདྦུའདཀཔར་མི་ནུང་ཕུདེགུ་ལྐུར།།དེཾད་འདོདཔའི་ཕྲ་ལས་དཔག་འདད་རྡལྦ།།ཆཐྦ་སཅ་ཏུད་ མངོན བགོགནན་བ།།ཞི་ནམཔ་ སུ 
ཀྲས ཆར རུ རཀ དྷ 
འབྲང =།མཐེང་བྒྲ་སྒོལ་པརྱབ།། པ་ཧར་ཙིལཱག་མཐོང་མསན་འ འཁེརོདརའཆིང་བེདྱཀྱི་ར་བ་བ འཛིན གཆན་བསེ 

¬ གཞད དག ¬ གུབྲནས། 

















འོ འགྱས པབའ་བ 




















ས་ལ 


ླ | ༄༅། གཤས་བའི་ཞིགནས་སྐམ་བསམ་གཏནབསླབཔའི་པནལོོོ། ཤེསྱ་བུའི་གནསལགས་དེཁོ་ནཉིད་བབ་མོ་ཉེ རྟགས་པའིགཞིར་གུར་བར་ ་་མ་ཟདྷ་ཏོགས་ནསྭ་ཁང་བཏན་པ ཟོ་ བ་ 


>~. 


, རྱ བཡདཏིངངེ་འཇིནལ་དགལས་ཤིད། གཞནོཡང་དདེཔ་དད་སྩྱོ་ཤཾྱམས་དང་ཉྙིདཇེསོགས་གང་བསྣོམ་ཡངསེམསལས་ སུ་རུང་བས་དམིགས་པ་གང་ཡནལ་གཞན་དྲ་མི་གཡེང་བར་་ ༩ 
འཇདགུ་པས་དགྱེ་དར་གངྱབས་ནམས་སྦོབསཅེབ་དང། གྷུནཝ་དང་མངོད་ཤིསྣ་དགདང་བདབརིལ་གནེན་ལ་ཡགས་པའི་ཡོནཏནམ་ས་ཁངའུང་བའྱིར་བེདཔ་སེ་སམ་བུཔ་ལས། །གལོ་མེད། 


.2 ༧ སྲ ལི གསལ་བརྟཏོག བརྟན་པདད། །གངལ་དམིགས་པའི་དགེ་བ་ཧབས་ཆེཞིང་། ། བགས ' སས 
བ་པ་ཡ། །གསལ་ཕརཏུག་ཏིངའདིན་བྲསོམཔ་བ། རྱ ཞེས་གསུངས །སྨྲསཔ། །གཔ་།། །གཡུང་ག་ི་ཤུལསྦུལདུང། 
བྲིགས་ ཅཀ་ །ལུས་སེམས་སཱེནོ་ ཞཊ་པཀགགས་ཡིསབེདཅེ་ཟིད། །བསམགཏན་ མཚག་གི་ཕའོལ་གྱི དུང་ས། །ཉིས་པ་རྣའ 











སླུག གིའ་རིག་སཏོ། །འདིཀ་བདག་ཡེད་སྣང་ ཅུན་འཆརབའི་སྣེད། །ལུས་སེམས་ལས་སྲ་དུང་བའི་བསམ་གཏདདེ། །མངོན་ཤེ སྤྲུང་ད དྲ་ཟུདཔརུ་ཟིལ་གནེན་སོགས། ] ཐག་པ ཡེད་ 
ག་ལ་འ །ཉེརཡེན་མཚོགཅེས་བྲསགས་འདར་ཡིདཏེད་རིག་ས། །བདེ དགགལ་སིཉགཉུམསཞེདཅིདངཐལ། །སྟངལ་རྟང་འཛེའ ུ དཔོའི་དཔིགས་གཏདཞིག གནས་ཕུགས་ 
3» + ` །ངདབ་བསམ་གཏདལ ངད་ནཔརླ་དན། །ཞསྱ་བ་དཞིབདགབས་ྱི་ཚོགས་པཅར་བཞོ།། ༈ །།དྲུགཔ་ཤེས་འབྱལི་པརྱ་རཞལ་ཡངགུམ། །ངབོ། །དངེ་བ། ། 


ལྟ་བའི་ཤེས་བརབ་བའི་ཕུལན་ཡབ་ 


ཧུ 


། །དང་པཤེས་རབྱ་ཊི་ད་བནི། །ཤེས་བརྩ་བབའི་ཕུལ་དབྱཏྲནཡ་བད་འྱབེད་པ་ེ དེ། །ནུདབྱཏས་ཕས། །ཤེས་དབྲ་ནལ་པར་འབེདཔོ། །ཞེ་གསུངས། 
སསནང་བཞིན་ཡེདཔས་ཤེས་པའིཤེས་ར་ ཀ་བ ཐོའིགམསཔ་ཡོངས་མཛོག་ དངབ་ཏི་པ་ཕོ་ཏྲཱ་ཧཱན་པད་འཇེག་པ་ཡིན། །ཿ །གཉིས་པ་དབྱེང་ལ། ་པ་གསངབབ་དགངས་མའེ། སྲེལ་དད་་་ 
བཾསཔ་ཡ་མད་དྲཔོས་པྱ་ཡོོགས་ཡེདད་འཚོལ་བཐེས་བའི་ཤེས་རབ་དང་། བརླད་ཤོས་པའི་དན་བསལ་བུངཀི་ཤེབ་རབ་ཅིས་དབདཔས་ཚིག་དོནྱིཅ་ནམས་ལ་ངེས་བ་བཏན་བརྡ་ 


ཌ ཤ 


























ཤཱ ལ༅། །ཐ་ཐེས་བསམ་ཅིས་གཏནལ་ཕུབ་པའི་དནམས་སྭུ་བངས་པས་ལམ་སི་ཉོགས་པ་སྩེ་དདཁྱདཔར་ཟབ་མོུུད་པ་ཉིཿ ཅི་དོནཡ་ནར་བརྒུད་ལ་ཕྱེ་བར་བྱེད་པ་བསྡོམ་པའི་ཤེས་དབ་དང་གདུ། 
དུ་ཡོདདྲེཁྱུདལ་བླ་ཐུངཆེདལས། །དང་པེ་ཐཾས་པའི་ཤེས་རུབ་ཕྱངས། མིདམདལེགས་པཏདཔ་དད། །བཟྐདབསམ་པའིཤེས་བབྱ་བབས། །མེ་དོད་འངས་མའཔལཔ་ ད། ཐས ཡ་པའེ་ 

ྷ། ཤཱསརབཅིས། །དུཤདལཞིའ་བྱདཔིགས། །དེགསཁ་གེམས་པའབ་སྔངས་པས། །ཤེསརབ་ཡིགཝཝཱནྭ། །ཞེསགསུངས། །གསུམ་པཤེས་འབལྲ་གབ་ཚོལ་ནི། །གབས་འདིརབ་དདྱབའི་ཤེས་ར 

' དདག་ལེདཏུགས་པའིཤས་རབསྟེ། དེལ་ཐབ་བདད་མཁི་ཝབ་བདེདག བདམཉཧལ་དངའཐེལ་ཅི་བའ འདིགས་བཅསྐརཝ་བ་གནང་བྲགདཔ་གཅིག་འིགཞུངལལ་དྲངརཔ་ཧེ། འབོར་བའྲིལག། 
བྣམལ་བྱརཕག་དལས་མནཱདབརྡ་བདཔའྱིད་ཕི་གཙོ་བོ་ནི་ཉོན་ཡོངས་ཡིན་ཞིད། ཉོན་མོངསབྱར་དྲའི་བཞི་སེ་ངགི་རུ་བ་ནི་བདག་ པོན་མ་དིག་པ་ཉིདཡིནལ། ད་དང་འཛོནད་ངས་དངོས་འགལདྲུ་ངུད་ 


| ཞེན་པོའི་ ཅིབ ར་ར རེ པབ རར ང་ར ཀབ བྔའ་བ་བར་ང་ར ༡༡: བརང་རཁའར་རེང་  ར་ 
རར །གཏཔ།་ཱ་ཏོཊསཊ་ཤེས་ཧད་ཤ་ཞད། གསའཔཁྟ་ཞོང།འགྱོས་པའི་མ་ག་ི་རྩིམསཐ གཛདགཉིཔ་སུ་འྡ་ཤད། མཐའ་གཉིས 














ཟོས 2 2 ཇམ ༣ པ ཅིས སས་སས་སས 5444 











༦༧༥༥ ནི (2 











†22བ 





ཡི་འོལ་པའི་བཞི་བདྲང་ལྐ་དཀྲམ་སྦ་དྲ་ཉི་ནས་ལ་གསྣ་སང་བཞི་དལ་དགེང །༽ 
དདེནོ་ལ་བྲི་བའི་པདད་བདྲ་འམས་ཅདྱ་ཙི་ནས་བགས་སོངབ་ཉིདལ་དགོང་བནས། །ཐིག་པ་ཆེན་པོ་ཕུཡ་བི་ 























ཱེ དི ༢ །དེལསུ། །ཡ་རིག་པ་ནས་ཤི་བདཔའི་བརད་ཡངམེདདོ། །དཱ་དམེདཔརིན་པནམས་མེདདོ །ལམུ་མེདདོ། །འབྲས་བུ་ཡེདད། །ཡེཤེས་མེདདོ། - 

ལྟད འདོགཞནལགེ་ །ངས་པ་ཞེསྭ་བ་ིང་། །དེ་སེགས་དགོངས་པ་བཞི་དངྲལན་པད། །འབྲུས་ཏེགལས། །དངཔའི་བནནིདགོང་སཔ་དང་ལྡ་ནཔའི་བཀའ་ཡེ་དཏེ། །དུས་གཞདལ་དགེངས་པ། །གད 

ཌླ ཤུ གྲིས་པསདགངསབ། །དནགནལ་དགོངས་པ། །དགོངས་པ་ཉིད་དདྲ་ལན་པ་དྭེ། །སེམས་ཅན་དང་བཞི་དནདབྱསནའཁོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཤམསདནའདིདཿ ་བ སབ 
ཅོ ༩ 


- ཡློད་འཛོཾདཊིཀ་སེགས་སུགསཡ། །ངེད གསུངའབ་ནི་ནལ་ མུཔར་ཐརབ་བཞི་དངྲ་དཔ་སྭེ། །ཁྲཛུདཏྟབ་ཁུ 
དང་། །བགོསི་བྐནགབདཔར་ཁྲིག་ །དང་། རང་བཞིད་སི་འདགསལ་བམ་པར་ཐར་པའི་སྨྲ་དང་བ ཌཱ རྔད; རཾ 
བྲསུས་ན་བདེནབ་གཉིས་པུ་འདད་ཞིང་། བདེནཔ་གཉིསྭ་ཀི་དེནཐཟུང་འབེལ་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས་པད། །མདོཔས། བ ཱཾ དགིབིདོ་ཡིན། ཞེས སབཀའ་པ། །ཁ་པའི་དོད། 








༤ ་ དའའིཤོག་སུང་ཞེནདགབད་མཛའ ནམརའངིནཔས་བཅིངས་ནས་གོལམི་སིདལ། རོནདམཁནའི་གས་ལཞིན་ན་པངྱཧདངད་པའི་ལ་བར་གཡ་ད 
འཕྱིན་བདེ: དགཧཾས་ཟཔའཛྲ་ཀཏུཾ མནཔ་ནྱིསལ་བ་ྱགེས་བའིལམ་བཟང་ དྲད ངཱ སོཿ ཁ་ང་ང་ཁ་ཧ 


ཤངགིལ་བཞ ཧོ ཡི་བ ིུགཡོ་གསན་དག འོངས འོད དག གཞིལྷའ་བ་ཀུན་ཛོབདེནོདམ་ཐོགསའེརམ་ཤོར་བཞིགདེ 


ཚཆེ་ 
#། ཤལས 
།#།ལས _དེ ཐྭ་ཉདྱཧི་ཚདམརྦ་སང་བཟམསཅདདི་ཡུནཇབ་བདེདཔའོ། །སྤཾས་པའིམཚོནཡ་ཐྲམས་ཅད་ཉེ 

ྙད་དཔྱཾད ཅུདྲི་ཚདཡསྣཐབ་བཟུམཅདྱྱཱའབས ོ་འཐེལ་བྲ པུ་བ་མེད་པའ་ཛལ་དད། དེད་དམབདེར་པ ངི 

།ནསལཡཙིསྐབས་སུ ཚོགས་གཉིས་ཐུངདའཇུགཔ་དཡས་སྲུ་བངས་པས་འབས་དྲ་བ་ (གཉིས་བུད་འཛུགྲ་བོབ་པར་འྱབ ཉྟརཛུལ་བཞིན་ཧམས་སུ་ལན་པ་ ཅཡགོ་ ཡད་ན ོགས་ 






























དཱ @ ༄༅། །མཆོགཏྭཧཱདཔར་ཞུགས་པ་ཡིན་གོ། ༦ 1ནེས་བདེནགཉིས་བུདའཕེལྱ་སེ༦བསྡ་ནོར་བྲ་ཞི རོ་པ་བོ་ བ་བོ 
གིག ༡༡༣༣ ྱི་ཉབ་མནེ་རབ་ཞིག་ཏོགས་པར་འདོད་པ་ནམས་ཅིག་ཤིད་ཕྱིནྲ་ཀི་མདྡོ་པ་དེན་པྲོ་ཆེའྲི་རི་སྲས་འབབུངས 
ཱཾ ནསྦ་ཅལཔའི་གདུངསོབ་ཆེནཔ དའའངོམ་གིང་མཛེས་པཁྱ་ནྲདག་སགསྱབལཔའིབ་ནལ་ཧདཔ་གཅིས་པྟ་འུམགས་པའི་ཅདེདི་མཁས་པཅེདཔནམ་སྦཉིས་ཇི་ཉེངབདང་བའི་ཉབ་ 
ཏ 


ཌཱ རྣམཔད་དྭག་པའི་སྲོལ་ལ་བཏྟེནདགཾས། །དེལ་ཡད་ཁམས་བརྒྱད་འབུམ་ལས། གདུཐག་ལ་བདགཏ་བཇོནཔ་སྦངབར་འཚལབཁའིགཡུདདུདསེཝས་དཔའ། །ཞེས་དད། འཁོརཔདང་རྱྱ་དནལས་་” 
,ྱ །པའྲ་བལ། { །ཀལ་ཤད་བྲསཱསབྱུཧད་འངུ་མ་ལས། གངག ཇིནཔ་སྦུང་བར་འཚལ་བའི་གཡུངདདྡུད་སེམས་དཔའ། །ཞེས་དད། འཁྲོརབདང་མྱ་དནཡས་་ 
* དས བོསའགཅདའའ་གིང་ལེང འགེལ་བདེ་ དདསེ་པ་འད་ག་པའི་འདདང་ངི །པའོ། །ཞེས་སོགས་བཀའ་ཅུ་འད། གང གཞི་བ ལེདདངབི་བདགའདགཉིསི 
པ སེལ་དགུས། །དྲལ་དང་པོགངཟུག་གིབདག་མེད་བསྡེལ་ཚུལནི། །ཐོག་མརདགགྱུ་བརེས་བནཔ་གཡུཆེ་ཞིང་། དིལ་ཡང་དགག་བྱི་ཤསརེ་ཁེགས་པ་ཅམ་ཅིས་སུངྱབྱ་དངས་འཧཱིན་མི་ནུས་ཤིང་། ། 
དགགབྱ་ཐལ་ཇེད་གེལབའམཐར་ཞུང་ཕྱིན། དགགབྱམཐར་ཐུགབ་དང་བའིརཛམས་ཐན་དགོས། དེམ་བིན་ན་དྲག་གར་ཡོདམ་ཤེས་པར་དམགྲ་ངད་སམ་དད་། བབེན་མིག་གིས་མ་མབང་བརའ་དའ་འཕྲད། 




















སླུ བདོད །ཐ་དདད་ཡོད། དེགཉིས་ཁས་ གཞནབའི་ 
གསུམ་དུ་ཡེདདེ། རུང་པོཿ གི་གོ འོ བད 
ྲ ཉེབར་བྲང་བི་བུངཔེའོ། །ཞེས་ཐུད་པ་ལས་གཞནདུ་བང་ དཔོ་འདེངལེའྱི་པེད་པའི་བདག་ཡདཔར་འདོདམེ་ནུས་པར་འྱབུརཏེ་ ཉིནཏུ 














































ཡཞེ་བསྐད། ཐུང་སདང་མཛཉིདམིམྲུནཔའི་ནུྱ་ཅིསབདོདགོསིན། གངབོགདཅིགགིས་ེ་འདི་ླུགདབས་ལི་ཏག་པཡིན་པས། བདུག་དི་མཚནཉིདདེ་དག་དང་ཕྲི་འནཱཔའི་་ 
ཞིལཏོག་བཞིནན། ། །དེའི་ིན་ཕུང་ པོ་དདབ་དདད་ཡོདཔ་ཡང་ ིགས་པ་སབདུག་ཅེས་ཅབ་དདིསངཕྤོབ་ཡུལ་དབསཏེ་དདུག་འཇིན་ིས་བདག་བཏགས་བཅན་མོན 
{ བསུམ་དགས་ཏེ། །སྐམྦབྱཧརྨ་ཀྲལས།༼ །བདགདེཕུངཔོ་ལས་གཞནཐ་དདན། ཤཧསིག་སྔ་བང་ཤི་ཕཚདཉིདལི་ར་བཡ། བ་ཡིས གོ་བཞི ཤདེིར་བུད་པེ་ཁ་བཏེནབཏ 
° བཙཿ། །ཞེས་སོ། །དྭལརབཀག་པ་ཡད། །ལས་གསེག་པ་པ་དད། རྣམ་སྨྲིན་གྱེདོ་བ་ བེདད་ འཇིགཏེནནྲ་གགས་པའི་དཅམ་ཡུཡ་བྭ་པདདུ་བདག་ཅེས་བ ཀཀ དད 
འདིན དུནྱ་པེསྭ་ཧིས་བཟུ་ རབདག་ངབ་ སྐགུབ་བ་ནི་ཡོདཔམ་ཡིན་པརཏི་ཀགསལབ ལས་གསུངས་ས། །ག དེཡད་གཟུག སྤ་ཀི་བུང་པོནས་ན་ཤི 
དད། སཱིདཔའི་བ་དལཏཱ་ཕིན་ཤསླ་བ་མེད་བའི་འབས་བའི་བརྡ་ཡ་དནལས་ཁདས་པའི་བནྡོ་ནམས་ཉེག་པ་ ས་བཏགས་ཅམ་ལེན་པར་དང་གི་ངའ བི་ཉིདཧི་ས་ཚུགས་ཐུད་ཏུ༔ གྲུབ་ཕར་ 

































| །ད་དྲཆུསགོགཡི་དགེསོ་ཿང། སུལཅ་ཤེ 323 ༢༢༦༤ ག་ཉིདདེནི་མཚོན་འཛིནགིས་སང་གི་བོའི་སོད་ཡུལ་དུསྱརུརཊི 


སནམ་མཁའ་ཉ་བའྲི་ཀེད་དུ་མཉམ་པརབཞག་པས། ཕནཔམས་ཅདནམ་མཁའི 
སིང ཏོཀབ་ཡིསེགས་མརབ་ཡིནྟའེ། །གཏོའབུམ་སུས་གཞན་ཡང་གྲསཡུང་དུང་སྤེམས་དཔའ་ 
ཞེ་ད དཔེའ་དནམ་གཁུའ་ིནཔ་ཆེས་སད་པ་དགསལ་ཞིང་ ཁྱབུས་ཁ་ད།སོསརགསལ་བ་དང་འྲ་ཏེ། རུད ཡིངན ག་ 
ོ་ཡདད་ཡོན་ཉནས་ཚིགས་གདོ། སྣནས་གསལ་བར་མཁྱནཔས་སུ་ སསརགསལ་བ་དིནཔཆའོ། །ཞེས་དད་ ། 
ཁའ ས་ཁོ བདཡིདཔ་ དགཔའ་ཚགས་བཡི་འབས་བའང་འཇུན་པས་བདེནཔ། །སེསའ་ ཡན་ཡངདག་བར་དིཀ་པར་མའཔ། སེཾསརགསལ 


































ར་ལ །ཞེས་བླེབ་བཀའ་མུལ་པ་ཏ ལྟར་རོ།།དོན་ དེབསྒཐ་པའི འཐགམ་རསེམས་ཧྨཿཐམསཅདཝ་དམིགས་པའྲི་སིང་ རྩཉིངྫར་ཆེན 

ཡུལཅནནརྣམསཱ་ཤཱང སེང་ ཐྱུ་མ་ྟྟ་བུར་གྲེས་པར ཡུས་མཐའ་་བོའྲིཔས་བཉེབར་ཞིབའི་དངཉི་ ཉིདལྭ་སྟག་པར་འཇུག།།ངེ སྤི 7༽ ° ངེ 

དྲའི ་ ཙི་ལོ་སིཝ ས་་ིོོ་ མདང གཔ བང 
ངང་དུདག ངང་དུདག།ཧངཔའྲི་ཙལ་དྷུ་པ་ ཡིངརྔེ་ཤདྲ། གདིང་བ རིལ སཐལ། ± སྐ 

ོ་ +  ®@་ 

བ་ལ་ཐེད་ དགུ སུངས།།ཁྱདང་འགསང་ཝ་གྲ་་ཡམདུ་འཇུགཔ ®: ® རྗེའ 

























¡3 ོཿ 








'འདཁུབླ་སདཔས་དག་གི་ ལེ་གནས་མང་པོ་ཞིག་བྱཿདྲམ་ཐུདདྲུལ་བུཆེན་པོར་ཧྩེས་པ་དང་།། །དེནས་གུང་ཚའཕསྤ་ནས་བདུད་མཊུནག་ཕྱོབ་བརྡ་སེས་པ་ལ་བུའོ།།གཞན་ཡང་ 
འི་དང ེ་ངད་དབ དཔུ་ནི།།ཡིྦ་མཱངང་ཆེད་པ་ལྭའབམཏིག་གིས། །འྲག་དདནུས་པ ཛོ །ྭ 
།ཀ་སྦ་ཤི་སྔ་ད།།ལ་མཐེང་འདྲོ་པ་བད་ད། 


5 ཱཛ་པས།།།འ ངཞིད་ང པའཡོད་བསི་གས་ཆེགསད།།དེན་ཡད། ྲ་ཤིབདཔར་དྙག་བྱཅདང་བདདང ག་བ 
2 ཁྲེལཁེལ་འདབ་མང་བ་ལག་པར། གུ་པར་འཆདཔ་དུད།།དོོ་བྲན ལྟར་བརྫི་བ།། །།ཁྱགྨ་དར་ལྟར་མདུདཔ།།མཁའའ་ཛཾ་ཱུར་འབུར་བསྤྲིད་ ཆོཾ 
མི་རུདཔེ །ཐུབཅུགས་འཇིབ་འགའ་ཞིག ཀསི་ཡིནྡ་གྲི། ྒྱུད་བརྨམས་པ་དང་།ཊགའ་ཞིགྫས་ཕྲག་གཤས་ཀེ་བླབ་ིང་ཿ བའང་ཡོད པ 
ཡ་ད ངཱནག།།ལྔེ ཙུན་པོརངབས།།ཆན་ཤེས་འྲ་ཕམ་བའི་ཚློད ༩ པབབའི་བདྲི་མ་ང་། །ཡང་དགེ་དནལ་མཐང 


ཡཁྤ 

















| „ -. ༄༅། ཅོ །མངོན་ཤེས་ཛུ་འཕུལ་འཁུལ་བར་བལུ། ཞེས་གྲསུངས། །མདོད་སཱར་བཤདཏུ ལུརཞི་གནས་ཀིཏིངརེ་ བ་ས 
༢ བྱཁདཔ་རཅན་འདེན། དགིདགིཏེནད་པས་ནས་ལུགམཐོང་གི་དེས་རབ་མ་ ལནའབཉམསྭས་བཅ་རབས་སེབས་ཉིདའིགནས་འགང ) 
ཧཾ གཾ གསུར་དག་འཇུར། དེབགེམས་པརྩབས་བས་མཐ གང་གིས་ང་གལོ་ལཏ ཅོ 
འཛིན བས་བདེ་དད། ཧཿ 
བཀགས་པའིགསཔས་ དྭསུངཅམ་པདཔག་གས་པརའདོདནྟ ‡རཾེཾེེེེ་ སྣངབ་བ 
པའི་ཉོངང་ཅནདིགས་མབཟེ་ཉབབཤདཔ་དང་། གཞན༥ ཡགས ེད་ཤིད། ཟང 
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ང་ ༨༩ 7 ང་ར 


ས་སཱཿའེ ཡབའི་གཞུདསེདདད། བོནོནམས་བདེནཔརསྲ་གབཔའི་དངབཞིད་མཤེག་པརླ་བས་སོངབར་ྲོལབའྲིཟོད་བ མས་གིལ་བ །བའི་དཡ་ཤཔ་ཏིཀ | 
ལག ལེལས་༨ སཿ །དེལསྟ་ཏྲེན་འབེལ་བཤིགས་བ པའིཚད་སྟེང་སེལ་ཆུལ་ནི། །དབུ་མ་བདེན་གཉིས་ལས། ` །གཟུངབའེ་ཕུལ་དང་འཛི་ ཛི ནབའི་ཡིད། ཁིག །ཐལ་ 
ཅདྭརྙེང་བ་ཏིདད་ནི ] །ཛཱགས་པའིསངསྦྱརས་ཉིད་ཅིས་གསངས། །ཞེས་དང་། །བམས་འབྲུམ་ལས། །རྣམདྱད་ཤེས་རབ་མིག་ལདན། །ཐམ་ ༦ བ་པ ཚོ །གཉིས་ 
` །དངོས་པཞེས་བུ་དས་མ་མཐོང་། །དཔེར་དནམམཁའྭ་ཉྭཔའོ། །ཐེ་སྭགསུངཡ་པ་དེ། ཤཿ ངབ་ཉིད་ལ་དགེང ༤ 
1 བསབ་ཅ་ཆབལས། ཧ་་ 
སུཡངབའི་ི་མདཾ། སིགྱཚུལ་ཚུར་མཐོངབ 




















བཏི 
















ཧེ །ཞེས་དད། །ཇྔེམཉམ་མེད་བསས། ཐཱ་སད་པའི་འོམ 
སུདས་པ་ལྟར་ཡིནབུས། ིླཔདཔའིགས་བ་གསྐན སྣ་མང ༩ 
ག་བ པ་ ་ བཿའིགངཟག་གིས་ད =: * 5 ± མྨཨྱད་དས་པས་ཅུང་བདྱ་ཀདྲ་མཾ་ 


༼ ༣ འའ བྱ ཱཾ རསིན་སེགས་ཐབསྤ་འེ་ མུ་ཅབ་མེད་པ་དཉལས་སུ་བདུརབ་དདྲ། དོནལ་དམིགསབ་མེ 
པདུས་པས་གཤེག་བགཏེསལ་ །གེལ་བདི་་ཆེརྱསི་དྲ ཧེ ¡ཱི ཙཿ བྲ 
གྲབ། །འྲ 


ཏིམས་སྭུ་བངས། །ཞེས་གྲསུངད་སོ། ། 




















ལཱས༈ །ཤྱཾལ་གཟུངུནེད་སྟོང་བ་ཡིས། །གཅེདཔའི་ཡུ༢ དཔིགས་སྲུའེད། །ནང་སྙེབ་འཇིན་པའི་སྤེམས་མེདཔས། །གཅོདགསལ་གཞིལ་དམིགས་བཡེད། །པཱིཿ བྱིཾདད་ནང་ 

ལཱ སྭངབ་ཉུད། ཅིས་ག་སདས་པྭ་ཏརདེདདམདཔྱོབེི་དིགས་པྲདིམ་མེད་པས་བནཐམས་ཅདྱ་འིགནས་ཕུགས་གཏུནལ་ཕབ་བས། གཟུད་ཕུཝ་ལ་དང་བཞིདྲ་ཧིང ¡ 

ཧཾ |འཇཾ ཡེ ཤྱེད་ཙི་སེམས་ལ་མཚནམའི་ འི མིགསགཏཏབསཅཧདངལབརཏོགསཔསལང་་ིསསངབའ་གང་ེ དྲག་གདོ།སྲདཔ་དའུངོག་པའི་གད་དདུ། ཡཨཁའ་་་ 

རཾ སོལ བསངས། ། དེ་ལས་ཡངས་པའིཇི་ སྤ་བོབྱ་ཏི་གནས་སབས་ས་ཡད་སུདཔ་ལས། །འཁོར་འདས་བཞོོམས་སྒུ་མཏྟ་བཱུ། །སྲིགགུུ་སཱབདྟ ཡམ་མིག་ཡེར་ ] །གྲརུགྲཾ | ། 
བའདའ་དདཞབའེ། 17 :ེད། ཅེ ཅེསགསུངས་པཱའབོནཐམས་ཅདསད་ངོད་སཱངབའི་འཆདྲ་ལོ་ ཝ་འགགས་པ་ དང། མེད་ད །ཿ 

] སྒྱུརའིདཔེ་བ རྒྱདལྟ་ཐུནཊ ཉོགས་པའི་སྣད་བཅག་སྱུ་ཨ་ཏ ཉབུའིསྙེང་རིད་ད དྲ་འཆདབ་ི། །སུམ་བྱརྱཔ་ལས། །བདག་ཡེད་མཐང་ནང ས་གྲོམས་པ་བྱས 













ཞལ 




















7: ་ ༄༅ །བཅས་སྤུམ་ཉཱབའི་ ེང་བ་ཉིད། །དཔྱ བྲད་འཇེག་ེས་ཡོད་སྲེལ་ལབསྣྲེམོ་པར་བྱ། 
༥ བྲདྷིཉིད་རེཆེན་ ཕི་ཙ་དད་མྲ་བལ་བརྡ་ ུལ་གས་ཀི རར ལོ་ལ 


སྣབས །ན་ཐོང་གི་གབས་འངར་ཕདཔ་དོད་སོགས་ང སབཟུདབ་དང་། ་དེསེལ་བའི་ཐབ 
་ག་་ ་སྲབས་སུབཤད་པ་དང་འདྲ་གེ། །སུལབཏྱ་ཕལས། 






















`~ ༣. 


ཤེས་རབ་བ མ་བའ་ཕན་ཡནན། །ངས་འ 


















པའི སལས་ནམ་པའྲ་བལ་ པའྱི་སུང་ འདགྱི་བདེབབ ད་ཡི་ ཤེས་པ ཐེབ་པརའྱ། གྱུར་བ་སོགན་ཕན་ཡོནབསམ་གྱིས་མི་ཁུཐ་སེ། །ཡུམ་བརྒྱ་པ་ལས། །འདིགྱ་བེད་དྲས་ཅི་བསལ་པའི་ཡེ་དཔད་གིས། 
| སྣངསྲིདདངས་པོ་ཐམ་ཅདགེགཔ་བདན། །བཞདགང་བགད་དགལེདཏོགས་པ། །འཁེར་བ་ཡངས་སྦྱུ་དྲན་འདའ་བརཚུད། །ཞེས་གསུངས་པ་རུརརོ། །སྦས་པ། ། །ཀུན་རྨོངས་མུན་ཐྱུག་་ 
ཱེ ¡དའ ཧཱཾ ཇནས་འྤིགཔ་འིཏི །ཤེས་བྱའི་གནས་འུགསཿི་ པཞིནམཐོངབའི་ལཾག །ྤྱདའདས་གྲོངདྲ་བདེབར་འཇུག་པའི་ལམ། ཤེས་དབ་པརོལ་ཕྱིཿ དད ས། རུར ན་འདོབ ནལ ལས་མིད 
། པར །ནང་བཞིན་ཚུགས་བུབ་གུབ་ར་འཛིན་པའིང་། །དིུརབཅོལ་ལངམཱརདུང་བའིག་ཤས། ། །འདི་ཀོབ་བེདཀུན་མིངྱ་ཆུང་ཅམ་དཤེས། །དྲེད་ 

འཛིན་པའི་སྤོས་པ་ཏེ་ཞི་ཡང་། །གུན་ཇེབ་སདབའི་རལ་བམི་འགྲོག་པའི། །རྒྱ་འབྲས་ཏྱེད་འཛེ། །དིམཛར། གན ྱིཞ་ 
བྲལབའི་དད་ དཉིད་དུ། །མཆནའདོ་ གཉིས་པྣ དནུབ་པའི་རཱུལ་སི་སདི། །འམ་མཁའ་་ པུའི 













































ང་དྲ་ལ། པེ ༤་"༥༠་ལ"བའའངང་ལསསལལང ༩༧ སེ ༦2“ ༦ ར༣བམ་ས་སསས་བོབས་སསས་ས་པོ་ རསས -- - ཕེ རཔ 
མཿ ༤༤༤ ༩ ྫ \ པེ 


ཞི། །སྣགྲངྩོས་ཐིས་འདེབས་བཞྲི་ཇེས་ཐོབ་ཏུ། །དཔག་པུས་བསོད་ནམག་ཚོགས་ཆེནབླཟ་པར་སྤོན། །ཞེས་བྱབ་ྲིབར་དབསཀྱི་ོགས་དུབཅདཔཞོ།། ༣ །།དེ་རྱརྨ་ 

ིམ་པ་ལྔ་བོ་ལ ཤབ | ཇི ིག་ྱཕལ ཡངས་ཇྔོགས་ལྭ་སེབ་པའིཐབས་གཤནསེདདེ། ཆོཾ དས་ ཀད 

བ་ཆིག་དྲིལ་དུབྱེད་པ་ནི་ ལ་བའི་ཏེནལ་ལི ནབའི་ཐབས་བཱན་ལེདཔ་ཉིདལགས་པས། དད་པོ་དགེ་བའིབཤིས་གཉེན་མཆོ་ཉིདདང་ཞད་པ་ལས། བཿ ཤིཉམསྦ་བདལེགས་པ་བསའཆོས། ' ' 

| ངིའི དད། བླབྱོེིརམས་བསོགཡུབསོག་ལྷརཁ་བཤདཅོལཡིདཔད་དང་གིསདབགོཏགངཏི། །སེནས་བྲ་སེད གོ་གོ ཀྱ །ིགནུགལ་པའོ། | 
དད་ནས 


÷= 
























སྒམརྦག་ཅོབ་དང་། ལྭ མཐོདལ་དྲཔད་འཇོགུང་འབྲེལ་དྭཉམས་སྲུ་འངུས་པས། །དཐ་བཞྭའ་པདའཙུདོ་དད། །ཚོལ་བཅས་དད། གཅིན ཐིནོབ་ ཏི སའྦ་བའི ཕུན་དད་ , 
ི་ཡ་འདང་གོང་། དཔད་འཇ་ེགཞབ་འྱད་སྣའ་ཅས་བསྐ་གའེ་རདབ་འན་བག་བསལ་འབོགུ་བབས་་ཅིེད་ཀབྲ་གག ¦ - 








| བདད ༈ ནམབསྒོནལ་བོད་ྲདཧེབ་ཞིཡོལ་བཅུས་དད། བོད ོད་པ 
£ སྱ བའཟབས་་ོུ་ུནཔན་ཚོགས་ཞིི་ྲབཔད། ཞཔ་ཉིད་ཝ ཀག སྙོ ་ཡ་གཡོ་བལ་ཐེདཔང དདགོས་པའ་གྲད་པས།། ༧ །འདི་པཱརལཝ་ཡའཾ་མུ་ྱྱིས་བསླབ 
ཐསཁེས་འྱབུ་དང་། །བྱདཝུབ་ཙིད ཡག། ་ གྲསུ་ནུས་ཤཱང་། དེེམཐུསལམ་གོང་མཕྱ་སེདྲ་ངོགས་ཚོགས་ེ གི་གོ མགུས ས་བབ 
༧ ནོརབྒྱུདལ་བླུཾཐའི་སྐལ་བཅ: ས་ལམ་གོད་མ། སྭ ཕངས 

` ཀ༢ཀ༢ཀ༽ནྣ(ིྩིྩཾྣྭྣཾི 


ཱ དྲསབས། རདཔོས་ནས་བསལ་ཇེནྭགངས་མེདགྲ སཱ ཨ་ཧི་བའྡ རལྲསསྱ་ཀི་སཱོདཔ་རབས་པ 
ཁྲབ་ཕན་པདམ་ཇོམ རྕྫྫྫྲྫྒླ་ ཧམཐགཔའི་སེམས་ཅན་ནགོན་མེད་ རྣམས་བཟེདདཀཞི་དོག་བསལ་ཁསྤུ་ 















པསྐདེས་གཞནྭ་ནལས་ལཁད་རིགསའབེ། དྲེའ་བའལམྱཧི། ། 
སདེས་གཞགྷནཝསལའད་རིགས་འདྲེ། དྷེདྷདལ 


ཟོབ 

















ཐར `# །འདེདུུ་ ༡༨ དྲུརི་ཆེན པོའྤི་གྲུགས་མི་བཟོདཔས་དགསད་ 
༨་འབྱག་དགོས་ཏེ། # ཏིས ིའབུང་ཏགཉནབས་ཐམ་གཅད་ ངད 

ཌོ ཀླི ཞུགས་པག་ཛུྟོགཏོན་མོདགྲག། །མ་ཡང་ཕྭེ་ཤེས་ཙལ་དུད་བའབར་ཞིང། །མ་ 
_ རཱད་གཅོད་ཀྱི་ཧྒུད་ལས། །ཐུབསཆེནྡ་ཧོ་ཕངས་ སདྭ་སཱགས་དིན་པོ་ཆེ། ། 
ལིདཔས་སདེཧསའཇིགཏེནདུནམ་བོོལའབདབ་དཀོདཔའི་ཚུ་ནི། པུ 
།ཞྭསགསུདྲས་ཤད། ཐཾ །སད་སཱགས་དེ་རུ དདམ་པ་གཏམས་སྱགངས་པྟའི ཉིུ 


༧ ཁདཔ་ཉེནེང་ཡངདྲགལདགྲལ་ 


གས དྷེཏྭ་བའི་གསང་ཝུགས་གུད་ 

























མས་ས ༧།བྱཝསམ་ྱཛདཱཡས། །གདཞིག་དམན་པའྲིཐེག་པ་ལ། །བསྐལཔ་གསུམ་དུའབདཔབས། །ལེགཤེནཆེནཔོའ་ཐུག་པའྱི་ཡིད། གྲེབཔ་གསུམ རལ ོ་ཿ ར་ 
༩ །གསངཔཱགསདེལ་འཇྲག་པི་དྲོདདབདབླདངངདྲལནགིག་པེ ེབབ་ིདཡནཔརླ་རུད་དེས་ཐའ་དགས་གྲསཔས་གེང། དགུང གྲ ལང་གུ་ར པོང བདྲོ་ཧུད་ 

།བསྦབ་བཅུས་པས། །རེག་འངིདྲགས་ཅེ་ཕོམ་བནི། །བཞིངོགས་དབདལ་རག་ཡས་ཏེ། །དབངབཀི་མ་ཚོགས་ལ་འབེནི། །གས་མེདཐག་ཁངམ་ངོད་འདརགསུངས། དབས 
༦ མཚན་ཉིད་དངལན་པའིགཡུད་ཛུང་སོབ་དཔེནལསྲུཧུདསེ་གངམའི་དབངབ་ཞི་པངས་རེགས་བདུའབོད རི་འ རྒྱུནལ་ཐེབསཔའཧུ་ཤྲིང་། དབད དཱུ 
ག་ཡིག་འབབས་བཞིན་ དྲས བཤིནངུགལ་ེསེ། སགས་ཉྩཿ་ཡུདབུ་ཤོབཾས་པྲའྲདཔྲཁྱཧུད་གུ་་འ་་གང་དང་ས་ ཧཿ 


བཛིསེསསཅན་ཡང་པོ་དལལྲ་སུང་དྲམསྲ་ཀིས་ བཅེང་སྲཾགདྲཧཐ། ཧུ 




























དལ་བ 











ཐུ ༄༅། །འདིར་ དིད་སྦོང་བ་ཕིན་གསུངས་པར། །དེ་དའེ། འདྲི་རམས་འཇིགཏེནཡི་ ཡ་ནྲཀང་ རྩ ་ཱ 
ཨྲ ཏི པས །ད 

ཕེད་གིསྱ་ཡིད་བས་ ས་ལ བ། ཕྲལ །ཤསྭང་སྲད སཐབ་ལེཿ ཧྲད ཞས། ། 
ཡིན། །ཞུས་པས། །ཏ །ཐཱས། ནུམ དྭ་དུཿ དུ་བཞྲག་པཿ དྲིའི ར་དབདགགལ་དུའཚངབ་ཅ་ཡས་ བཟ འི་དམ་ཅིགཅིག་པད་ད་ཞ་ ྱེདང་འདིགནད་ 


སཿ འཐྲས་བུ་ཕྱོད་བརའདུ་ གཔ་བཞིན་ནོ། ། །འདིཉུར་བཀེད་པའི་དགདི འི པ 
༧ ག་ས དར་བ བ་ག རའ དུ་སདྷདས་གསད་དནགསལ་བའི་ རེ ༡ ར ལིས་ 
! ཆྡེནུམས་ཅིདགོངས་བབཞིན། བྱའི ེདརྫག་རྗེག་ཚེ་ མ་ཧ གྱིསུས་ཕོངས་སཛོགས་པའིཉནས་ལན། ༦ 

༧ །སཱན་སྨྲས་པ ཆ།པའ་དང་སེམས་ཅནགནས་པ་དྲསིད་ 
] རྨ་ཅགགའཿ་ཡདྦོལརབནིདདེ། ༩ །མེར་ཝས་པ། ང་མཁའ དེ 

























།ཡིས། སི་བཟད་པིདཔའི་ཇུགྱཅམཐའྱེདྲ་དཡེདབདུད་ཅིའི་མངོག་དུནཔ། འབྲོ་བའི་བམ་ཐུགས་ཇེའི་གཏེརཆེནཐམས་ཅད་མཁྱེན་དབེགས་དྲས་རྫུལ་སྒས། ༧ རྡསེའིདྩསའཛཔའོདོ། 
, །ྟོདདབསམ་དོནཔབཡངས་པའིལ་གཡ། བོ ི་ོ ནནུ་རའཁོཡ་བའི་གསུང་། བཱ དེངཔོའི་དེསིཔའི་ཐབདངྱག་ཆེིཁཕཕ་དགོཅ། ལ ལྭ 
གསུམབྲིམ་པའྱིར་དདུབ་གཅོད་རདགལ་བཟང་གད་བའི་དཔལ་དབྱསུགས། ཊར ༠ ཆུ་་དྱ་ཁལ་བའི་གདངསེབ་ཌེ་སོགས་བརསེམས་ལབ།དྲ་བ་ཡིད། བཤདདང་སྨྲུབ་པའི་དིང་རྟ །ཆེནཡདོན་ 
༡པདྲ་་བའིབཀའ་དནཔས། ༩ཛམ་གླེང་ཡངས་པའི་ ཀྱི་འཁེའཡེར་ཕནབདེའི་ཉི་འོད་གསརབའི་གོས། མདན་པདཔ ི་ོ ཆལ 
བསིལོ་ལན་ཝེངས་ཁདིརྱ་རལ་གཤེན་བསྙནལ་གྟོན་་གཏི ཉིཡ་པ་ལུད་ཁུར་པའི། དའ ལུ་གཤེནག ད་དབས་དིམ 14 'བོན་དངབྒྱ དྲ 

ཀུནྣཐདལ་བ ལ་བའི་ཉྱི་བའྲི་ེད་། དྭས་ཤིནུབ་དདད་ཨིདབ་དིས་འམ་བཞིནག ཞོལ་པར་གུར ན་པན། " ༥ ཀྱེསསལ་ཉྙིགསའའི་ 


ཌཱ 


ཞུ 
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7 
ཟླ | །ཌོད་སྦངའབྲིབ་པར་གྱུར་པའི་སོདཞིདཔ། ནག་པོའྱིཙ་ལག་མཚནམོདྱ་ར་ནམས་དགའ་བའིགད་སོ་ མོ་རྒོད་དཔཝྷ ལེ ྲངོཾ རར 
ཀན །གཤེན་བདྟདཏིདིད་འཛྫུམ་པའི་ཅེ་དགའ་ཡིས། །བཀཤིས་བདྱེ་རིདཔྱདལ་དཞ་བཞདཔས། ། །ཤྱིགས་གུན།ཁྱཐ་པའི་དགའ་དེདྭད་དབ་ཡེ། །གནའ་བའདསདྲེ་པོ་ཕ་བཤེདདྲུ་ད། ༤ 
“༧ བརྒྱན་གདོནྱིས ཁེསབླ་རཐས་པའི་སེ་རགཟུ། སཕཝལ། །༤ུལའཆོས་གཡོ་རྤུམ་དདའྡ་ ལྡནཱཡགོ་བསར་བཞིན། །རྙེདབཀུར་ཅམ་ཆེད་དཀེད་ཡཆེག་ལས་འབྲས་གུན། །ཱ་ ངི 
¿ ཁ་ །ཧཱེདཱཔོའོ་ཕཝ་ཆེརཁེངས་དྲེག་པྲ་འོག་ཁྔཾདཀྱི། །ཉམ་ཆུངའབངེས་ལ་མི་འེས་སྲེག་གཡ། །སདབཞིནྲ་སྡེནའི་བདེ་སིདཁཕཕོག་བལ། །མཐུརདྲབས་པཁི་སྡད་མིག་གཡེཔ་བཞིན། "དཾ 
ལ་བྲིཧུ་བཡིདལ་བསམཔ་བཞིན། ད་བ གྲ རུ། །འྱགརབ་སིགས་མའིདངྲ་ངུམ་འདྲི་མཐོད་བས། །ཤེསྔ་ཝན་ཀྲུནཱ་ཡིདྲ་རང ང་དཀིལམརཡེ་བཞིན། ༩ །དེ་ཚྲ་མེངས་པའི་འཁུལ་ 


ཁྲཕན་པའི་ དུད། །འཛོབས་སདྲ,ཁཱཤ་ཐཁྱནཔ་འི་ཡཁའ་དཔེངས་ལས། ཡཁས་བྲའནབཟང་པོའི་ཆ་ཤས་ཡོངས་གངབའི། །འེདེནཡཇོག་སེདམེ བའྭིཟཱ་བཤར། ༤ 










































བ་བ རྱ །ཌྡྲཾས་ཝ ས་ཕདས་བསྩྙོད་པར་མནུས་པའི། །མདོ་གས་གཞུངངྱརཧའིདཀའ་གནད་ལྡུགས་བླར། །བཀོལ་བའྲི་བེད་པློ་གྲབད་བད་གར་ཛུ་པ། ༧ །གང་། 
ངྭལ་ཡེདལེགས་བཤདབཔེད། །ཚགས་དེད་ འེན་ཡང་པེ་ལྡོད་ཚཱཾཡཚོའ་དོན། །རིགས་པརའཆར་བའིདེ་མཚརའདེའྲད་ཕིས། །ཡིད་རབ་མི་འབྲེག་ཤེས་ལྡནསུཿ6ྲ 
དཛེ་དྲ་དུང་བདད། _ །ཕུགཔསྡལ་དུད་མོའི་སྤ་ཀུན་མཐར་བྱས་ཤིད། །བཤདསབ་འཛི་ནོལས་སངབས་འདིན་མའི་བོན། །ཟུཟིར་སུད་པ་ཐགས་ས བོ རམ 

ི་ལྡ་ འན །ཆཅམྱརདབའི་སལ་པ་བཟང་པསྱ་ཀང། ལུ ཧེ བི ལ་ 
ྲེ ལ་ཡད་བབ། མཛུནྭལནྦ་བཛ་བྲགས་ནེའི་གཏེའ་ 
ˆ ཐོ འདི་ཀོ་འཕལ་དང ཕྱད་དཱ་དགེ་བའི་འཐོབྱབ་ཡིད། ངོའ 







===་/༨༨༡༥༨- 
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ཡ་ 















དྡ 





༄༅། །སྦུ་དདྱབརགནདདེནགཅིགྱཏྭུདལ་བའདི། གཉིས་མེདགསུངཔ་དྲེསས་བཅུས་ཅིས་བསོད་པ་གཅིག་པའི་གཞུངལམདེ། བཟུང་དུས་པའི་བ པཔོར་ཞུདིལ་མདད། 
མཚནཅམ་ཐོས་པའདདཀའ། ༤ ཟུད པའི་ཚུགདུངའཕིགལབསི་ྱ་སིན་གདྲགས་ཙཛེས་ཁྲས་དེད། ཞྲལོ་ཁམསྦྱ་ཧྲོམ་ཚོན་ ས་ཞོག་འབག་པའྲ་བགཞེས་གསེརགཡ ཅིལ་ 
ཁི། སིདཤིའི་ལེགས་ཚོགས་འདེདནུར་འད་བིའིརིན་ཆེདབག་པ་ང ངཔོ་འེ། ཕལ་བཅསྐདཔ་འདེནདྲལེསཔའི་བཅོད་མིན་པྱད་དཀར་པོའི་ཚལ་ད་དབེས། ༡ མོངས་པའི མསད་དངས་ 
ནས་ཏིན་ལ་འགས་བདད་ཀྱེ་བྲ་ཝ་བའིདུང་། ཡངོས་ཛོགས་ལལ་ཀུནག་བཞི་ར་འཆར་བའི་མཁསཔའིི་ཉིང་ནོར་དཔལ་བྲེལ། པོ་གསྦནཔསྭ་འུཤཔ་སྨར་བརྨ་ཅུལ་བའྱི་བཕམཆུ་ནམངིདཔ་བབྲའ་ 
དནགཏསན།ཁའལཐགས་ལེད་འབྲོབའིཔགནཚེགཔེན་ི་འཁེརལོའ། ༩ །དེ་སྐད་གཏོདི་མདྦ་ཧ་ཡ་པག་ས་ཡེད་པད། ། ཏི ོ 
ད་སྟེ། །ལམ་བཟང་འདིལའབདཔ་ཇིགྲ་དིལའཚོལ། ༩ །འབུལ་བལ་ཡོདས་ཇོག་སཁལ་འད་འབ་བུགས་པད། །ང 


བླ 









































ཉེ ཤེས་ཀྱསྭ་ཀྱང་ཞི། ། | 





རཾ 


རཿ 





ཀརབྷོནཿ །དམིགས་སུ་མེདྱིན་པ ༥ཐཉཧྷ འཆོལྔ་ནམས་འབུལ། € །ཤཱསུཿ ]སུདའབ་ དསེངསའྲེལ་བཅས་ཅིགནདཔང་ སསགཔ རོ ཐོལ རྟ ་ 
ས་གོ བའི །ཆུལདངདེ སཔ གཞི་རྡོ་བསཊ་ུ། རོའ ནདབསསཔའ། །དདབཟདའད་ སྭ་པ། །ལེགསུ་བཤད་་། 








།བདག་བོའི་གྲུད་ རྲཐོད་ལུག་བསམ་དངས་པའིགཤིས། །ིཧཧདགན་རོད་ངུབྱ་གི་དིམ་ཡིས། །ཙགས་ཤིདྲ་ངོས་ ¡ 
ཞཔའདས། །གདྩོད་མངབྷརཱད་འཇར་བའི་སྣེདཨ་གྱུན། འ ༦ །དྱེི་བབ་དང་སེིལ་འདིལ། ༈ རེ ངས་པབདག་གི་བྲེ ༧༥༦ །ལྭ ཁྲ ས་བབ ཡོའི" !ྲཾ 
ས་ས་ས ཅས ད་ །གསུསྲ་རྣུག་ འགྲོའི་ཧྐྱ དི 


|རྒྱསསྲས་ 
































ོདགི་ཁདཔལབད། ངཿ པཔ ༧ ཿ- ཅཅ ་ སཾ ་ ! 


ཿཔ། ཡཚམསྣ་ནམ་པ་དདག །དོ་ 


ས་དང་འཚམས་པད་གཞུད 















།གཤེ 





༥ །ཞུ་་བབ་་གསུནས་བའི བཞིའོ གས ཙམ་མོ འསཔ། 
ཐའ ར་འ ཌཱ 


-~ ¿ ! ི་ོ ཆ=.= ཡས ༤ == 
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༤༣ 


ོན་མའྦའས་ཆགས་ཁྲཐིགསས་འདོདྲོགཁྲགཆར་ཅོས། གཏནབདེའེ་དཔའྱ་བི་ྲབས་བཟང་སླིནམངོདཐམ་སཅད་གཟིགས་པ་ཏིདྱ 
མགོ གནྡརམཾསབྷསཱལ་ྱ་ཧྲ་སཚོར་འཇོ་ཞིང་གཞེས། སེ 
ཁྱེདཡུངས་འགྲེངས་པ་ཡི། བྲཀ་གིས་རིནཛནེ་བའི་འྲ དགནས་ལམ་འདི་ཞབ་པ མད །ཅསྱ་ང་འྲུབ 

° རང་དངྱ་སྐལ ་ཡང་ཛནའདོདཀྱི་བསམ་པས་འདི། འདད་ཞིག་འངིའདྲདྲ་ལ་སེའས (རར ་ 
༥ དྲིཔ་ཆྦིལ་སཱ་འ་ཅི ཅིསྱ་ཀདགསུང་ནུན་ཆེནཔོས་སྔ་ཕིན་ཡད་ཡུད་བསུལ་པ་དངུ། ཧ༤དྲ་ཧབས་ཇ་ཡཚ་ 














ོང དད 


ཡན 0 ་ ཧྱིབ། ུ 
་པཁི་ 


ཀྲ༡ྲ༨བ་ 


ཉན །སལ་བཞི་ 








[བྲསཾས། །རུགབྲིཡ་སད །ཡུད་དྲུད། ས་ས །ཚུལཕྲིམས་ཛུན་ཛོགས། གཡུད་དུད་གྱཡ་འཛོན་རྣར 




















༤ 
=¬: 


= 
ས་ དཱ 


= 


ནཔ་ཆེས་ཀང་དངེས་འབུལ་སྲལ ལ་མཐེ་ཐ་བཅས་བསུལ་མནནཅེ ར་འཛོདཔའི་དོ། ངི རྗེ་བཙུན བཱ་མ་དམ་པ་མཁྱེན་བ་ 
རར ་ ` ་ ¥ གཞུད་ཡང་གང་༽ི ཁུ 


རེམ 


ད་ས རབྲ་བུཿ 





འང 

















དྲ་་ཁབགས།་༡ཆས།་འཆལས/ཌ༼ཡང།ཀཁ་ཐའ།་་ལཁབ་མང་་ 



















རཿ 


ཡ༣༢ཆེས་མཆོག་ཏུདགེ་བ་ལ། རྔ་ཝོངས་བཞ་གི་འདུག དུ་གནས་སྨིན་གེལ་བཀ་ཤིས་འྱིལ་གི་ཉེ་འདབས་དབེ བནས་བསྡུ་གཏནཔོ་ནོགདདྲཆོགསཔར་སུར་བའདེང་ཆརབསྲྱཆ་བའ་གྲསངགོ། དཱ 
ཀཀ ལལ མཁུའ་ཌང་འྲིུ་པ་གཏནབ་དེའི་དགའ་ཏེ མཆོག་ཏུ་ཡྱིན་ནུས་པའྱི་ཧརྱ་ཧུར་ཅིག། 7 ཨོྭསྟི། །ཚོགས་གཉིས་རིན་ཆེན་ལསཐུབ་པའི། །རྨང་བུང་མཛོན་ 
ཁབ འའུ །གཞ མཐལ་དྲངའྭ་ཡུ ཡོ ཏུ །ས་དགྲེ་ཕེགས་ཕུལ། །ལེགས་བཤདབརྒྱདཁྲེ ཉང་གི །ཧཱིང་པེ་མ་བཅེ །སྟེན་མ ཛོས་ཇྲིད་ངྱ, བག་ 
ཕཱ །པེ་ཡདདད་པས་ཨ ཡཔ་པྲ་ཀིའོ། །གཤིད་བསྟ་ནཉིམ་ཞེད་པེ་ཆེ། །རྣམ་དཔྱེད་རྟབདུན་གྱི་ས་དྲངས་ཏེ། །འབྲེ་བུའྲུ ཕུན་པ་སེལྷ་མཛད་པ། རབ ཧི དཱ 

ུང་རྟོག '2 ནྲི ཡྱམཛོན་ཀྱམས་འུན་དུ། པཔ ཧཾ རའ །རྣམ་ཐར་དྲ་ནཆེཿ 
སཿ ངོ ཡ་བ། སྐལ་བཟང་ནབའི་བ དྲ 










ཚིབ 









'ལེད་སྦཀི། །མཁས་པའི་དབང་པོངལ་ཡེ་ཚེས། ཆེ 























༢༥ ༢༡༠ པཔ: ་་་་་ྔ་ྕྭ4༅༧༼0 ཀ"ཀྣ༥"༩༥༩ ༩ ་་་ „༤ ༤  __ྙ ཆ་པ 














བསའབུལ་ 























།གནས་པའི་ཕྱུཾརཾ། །ད 

།རའཛུངླགས་བུའསོདག ཤ་ལ། ། གགཔས་དག་འངའ་ 
གསར་ཕུགས་བ བཟང་དེན་པང ཙོ ི་ཉམས་དིང་དཔནས། 

ཤྩ ༥ ཀི ཅ་ 

_ པཆྟནྲབ་ཤསྦཱ་དབོ་འྱཱ་ཧུ་། ཅེག 

རྒ་༢་རྐད། ད །མ་འདས་ཆེའ བས 

ཧེ དཔདདུ་གསེད་པི་ས སབས་དཔད་ 











¡ 









































ཐཐ ཀ་པ རོ ང་ 
བདབ་ལང་ཅི་ཏ་ པུ་ རད་ ཌྷ་ད་ཡ་ ཅི་ ལྡན །། ། | 
རེགས་རན་ ཆའི་མཛོད་ རོ ག་ས་ས བལུགསི། | | 








རེད 

































































ད 
། 
| 
། 






































ཞང་ཐུཧྐགདཱདཱ། ཧ་ཀཱི་ཅི་ཤནརྡ་གུང་ལོ།ཁིརཅྷོཏྲ་པརདྷཐཾ་དཱ་ཡ། བོད་གདྱག་ ད 
ད་གསསི་གིནར་ཞེ་ྱབ་ལ། བྱུམ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག འཆལ་ལོ །ཀུད་བཟང་-་། 
མགའ [  ་ ཀྱང་གང་གིམ ཐས་མརཾག །ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་ལས་ ཞོར་བདཔག་བསརམ་ངི་ 
ཟིར་བསང མཇད་པའི། དག་དང་མ གག་ཁགྲོ་བགང་ལ་གང་འདུ་ལ་གཟུ རུགས བྷི ལཡ་རངོའ དོལ་བས་མསི། 





















- རེ ངི དཱ ིབས་བཞ་ཅིརའཇརྨོདབད། །འགདལ་འོདདཀར་ཅ་བའི་ཉ། 









































ཁྲལ དྭངྒལུའི་སྭཏྭསྦརྦསའོད་དྲ་ཀརཱ རཆ ཏུ 
ཐེག 


པད 


ལ་འ གྲེ 
ཆི །སཐེས་ལོ་དོན་མདོར་བཝུས བཤད། ཐམས་ཅདསཁནཔ་འེམཐའ་ 'དགཐེག་པའི་འཇུག་གཱཾཿ བསབཟིགརིམ་དྲ། ། 



































མ་དད་པ ཐོངས་ ས་དྩོན་གཅིག་པ ,ིཏྟོགས་དཀའ་ཕོང། ཡང་དག་ བསྟན་ལ་ལག་བསམ་དཀར་བས འདེ དྱ་བྱ་བངྱ་ཆུབ་དོན་གཉེརགང། གང་། དི 
ྲ་བྐཱཔྨ་ར་ནམ་ས་ །ལམ།འདེར་འཇུག་ཕྱིཿ ཡྱིརགསན་ ་པར་མཛོད། དེལ་ཡེ་ཉིདྱ་ཀི་སྙན་པ་ཀུན་ཏ བཟུང་དཱ་ཊ གདོདནས་བར་ཆུབ་མངོན་པར་ཛོག་སཿ ་པརསངས་། 
ཀེ ངས་ཨཿཐབ་ པ་དྭབསྣ་ཡོགས་མཚམས་མད་པའི་ཞི་ངཁམས། རང་བཀྲེན་ལྕན་ཅི གྱིས་གྲུབ '་པའིགཞལ་ཡེ་ ཟ དཁང་ཆེན་ པར། དུས་བཞི་མཉམ་པ་་ „ 
¡ ཿིདདུ་གནས་པ་གང་ཤི། 7 གས་བཅུའི་བདེ་ང ར་གཤེགས་པ་འདས་མཁོང་དྭ་ཏ་བ་ས་ངེས་པའི་ དྭགལ་ཁཁོརྩྱ་སཱ་ཁྲགུལ་རོལ ་པའི་བཀོད་པ་བསམ་ཁིས་མིཿཁྱབ་པའི་་ ཡོ 
མངའ་བདག་ ཙཱུཐཁུགྲམ་ང ༡ དྲ་ལི ཁུམ རྟག་ཆད་གང་གི་མཐུརམ་ལྕང་བས་ཁུ ལུནྲབི་ཝལ་ཧཱ། རང་ཊཀིན་ཅིས་ མ་རེད བུ་ག་ཡོས་ ཧུ .མ ”” 
རིག་པའི་དཔང་དྲུ་གར་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལག་ཁྲབལི་ཝུག་བཝལ་མཐའ་མད་པས་མནར་བར་གཟིགས་ནས། ་ འགྲོ་བརྣམས་ས་སེའི་སྐཝ་ སལ་བ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་ 





































སས སས | སས 451.4&ཾས་ &~.-- ༧ སས 3༩5 ༤ པལ འོས 4 











བ༨༢་བ་འདུ་ལྱབད་ཁྱག་དང་ཞིང་ཁམས་མཛད་པའི་པེནལསནམསྣ་མངབ་མཛད་དོ། །ལཁོ་རབ་མ༧ཡད་པ་བཞེན་དཆད་མེད་པའྲི་བགསཇའ ་ 
པ་མགའེ་མཞ༡༠༥་པས་ཐོག་མ་མེད་པ་འྲི་དསུནས་སེམས་ཅནནམས་ལུག་བསལ་ལས་ཧེ་བ་པའམངད་པྱགནལེ་འ ད་དེ ཉན་ཨཏྲངྱ འབྱུ་དུ་འགྱར་ རྦ་ཤིས་ཐར་ 
རེ ་པའི་ས་ལ་བ དཔ་ཆམ། འ དེར་བས་ལ་བཟང་སན་མེ་ཅཿ ་གྱི་བསྐལ་པར་སངསྦྱངསཏ ང་དང་རྩ་བྱཧདྱ་ཤིས་ལི་མཇེ ཡའི འཐོབ རྣམས་བྱང་་” 


ུ དསཏང ད ག་ཅག་གི་སེན་ །ལནམ་པར་ཐམས་ཅད་མཁྱེཞྭ་པ་གྱལ་བ་གཿ ཤུན་རབ་ལི་བོ་ཞེས་པ་འི་མཚ ༢༠ྱལ་གས་པའི་ཇྲ་ཆུསགས་བྱ་ེ་བ། གསུམ འཇིག 
དཀུན་ཏུ་ཁྱབ་ཅེང་། = = ་དབ་ངས་སིགས་པ་གང་གིས་བོན་ཙི་འཁབོར་ རལ་རིམ་པགྲརམངུ་བཀར་པའྟཾང་པ་ཐག་པ་དག ཁའ་རང་རང་་”' 





¬ ངུ 
བུ ང་རངས་ གི་སུལ་བ་དང་མཐན་པའྱི་བང་ཆུབ་ཐོབ ་པ་མཛདཔའེ་དབུསཞས་དྭ་ལལྡ་རམ་འདྲེན་ཀུནྱསི་གཙོ་བོར་གྱར་པ། མིནྣམསཆེ ལ་བྱགར་ 

















_གི་གུབ་པའི་མཐའ་ཆེན་ཡེ་གཉུན་ལ་ལབ་པལེ་ལུང་དངརིགས་ལཝེ་གནས་ཅུང་ཆདུ་རང་གླེངོ་ག ཤོས་ ཤེས་དཔོག་ཚད་ཙམ་ཁིག་འདེར་བཀོད 
ཨཱ རྟེན་ང གུ་ལུ འོ 


ཧྒབ་བལྟ་ནམ་པ་ལ། བདག་ག ་ཤི་ ༡༠༠ 
= ་ལམར་ལ་གཤག སྔ་ལུལ། བར་ད་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ཛོགས་ངུལ། ཕམ་འགོ་དོན་དུ་བཀའ འའ།རབསྐ་རྩ་རུལ། དེ་ཉིད་འཁོརལ་རམ་པར་་ 






/2བ གྲྭགགཏན་པ་བབབ་བའོ། །དང་པེི། བདག་ཅགཔ། གིཏེན་པ་འདིཔ བསལ པ་གངས་མད་པ་ པ་གསུམ་འདསཔཔཁི་སྲཞ་རོལ༥ ཙཱ་གང་ཟག་ 
་ཿ ནཾ་པ་བསདཿ ཞནམས་དབང་ལས།་ ་སེམས་བསྱེད་པ་ཧེ། མཇད་པརྟད་ལས། ན་ཚ ཝུལ་ ཧུ་པསད་ནམས་དབང་དྲུང་དུ། ཐུགས་མཆོག་”་ 
ཏེབ 


དནས་སན་ལམཆེན ༢༢ ཅེས་སོ །དཁངྷ་སན་པའི་སེམས་བསེདན་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་སེམས་བསེད་ལིན་ཏེ། མད་ལས། _བགགཤང་དང་པ་གང་ཟག་་”། 
རིམ་པས་བརྒུད། ༈བྱད་པའ་དུས་ངེ ར་བསད་ནཿ་ཧབས་ཤིག་གེས། ་ ༈ཧྟརནྒ་པ་བསེད་ལྡན་ཚོགས་༅་ཞིང་ཁམས་ད་རུ་བྱོན། ༈ད་ལ་སེམས་བསྐད་དད་པངི་རྟེབས་ ཤྲ རླ 





7 
ཤའ 































་ །བདག་ཿ ་ཐར་གྲ་བཔཚོ ཚོགས་པའི་དུས ཊཱ 
འདེལ ༢ ༣ །དེ་ དེ ཡར ༄།ཌ༨ཏ 

དུ་སངསཿ ༢ཨས་ཧོན་པ པ་པ ༼༤༣ ་པ།ར་མཛད་ནས་་གས་ཆེན པདྲལ་བྱ། ཤྱིང 728 -86 རཾ 

ཌཱ བསད་ནམས་དཔག་ཤུགས ཧེ་བྲེ་ས་ཧན  & 

ར་འ ཧེ ང་ཡང ཀི ཇ་ 

ད༤བ་སག ཉེསབྱུས་གྲེས། 6 




















ལེ 


(ཡུ ངས།ཤང་། བབ ་ 


3, 
' 2. 
¡1 = } 
རབ ཆལ རུ རབ 


























༈ བདན་ལ་གཅིག །དག་ པལི་ས་ག།སཱམ་ལ་གཅིག ཉེ་གསུམ་ལོ། །དེལ ལར་ རྩ་སི་བྲ་གངས་ཡེ་དྲ་ 

















འུ ཧི ཧེན་པཁྱ་བ་གནལ་བུགསེ ནྱ་བ་བས་འབོ་བ་འདུལ་བའིཞིང་ཁམས་ད ར་ཤེས ་རུབ་ལན་ལ།སིགས་མཆེད་གསུམཿ ལེ 
པཱ /»ངུས་དེར་དུས་ཙ་ཐཡ་དྲག་རུབ་ ཅ་བས་ལ ་པ་བྱང་བས་སེམས་ཅན་མུ་གེ་ཉིང་ཤ་ཅན་9ི ས་ག དངས་བ་ལ་ཉེ་ངཛྭཾ་ཡཾས་དས་ཚོགས་ ཤགམ་བྲ་ངས་། 
| ༦ ལག ་ ལམ ད་སྩིས་སཾ། །དྭེལ་ན་འང་མདོ་ལས། སྩེས་བུས་བསམ་པ་ཧྭི་ ཧིང་ཆེའི་སམས་སས་ནས། 
ཡྱིན་པ ལ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན་པས། ། ཤུ ས་ཨ ༤༠ བཏ་དྲོག་བཿསཿཧཱཾ། །རུས་པ་དཀར་ལ་ཐུག་ནས། 





་ །ཤེས་ ་ཡས། ཧྩེ་བ་དེའི་ ལིམཐརཡིད་པ་ཡེ་སངས་ྱི་གནསས་སྭ འཁུངས་ནསཁྱེའུག སལ་བརྩ་ཙར་པའི་དུས། 





བ་སད་གཏྫོར་མབ། བ་དཔན་དང་འོག་མིཧ་ཆིགཞས་སྱ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ་ཁི་ཝ་ལས་གཡུང་དྲང་གེ་ པམ ལས་མོང་བའི་ད དོན་ལ ཧོ ཆུ ས་ཤེས་སྲེ་བ་མ་འཾ 
འ༩ལ༡༡༨༢ ལྭར་མངོན་པར་སངསྦ་རས་ཏེ 7 ཡཆཏཿ་ཚཾ དྲ་ལས། _ དྭ་ཝུའ་གནས་འདི་ཡ ར་འདུས་ ་པའི། 

,¿ ཡྱངན་ཡེ ལེད་པ་ལིབ་ སད་པ ༥ བཏབ ལེབ }བེཿ བེ་དཀར་འོད་པ།པེ་ཤེས་ ལབ། 

འོ རིགྲ་སས་ང་ ་ག ཧང ་ོ་དི། །འབུམ་ཁི་གྲོག་གེ་ལུ། ཅོན་༢། 
སེམས་ལྭ་ ། སཿ ± ེ' རྔ ཡྩྱད། །ངོམཚརཚད་མེད་བའི་ པཿ 
།བཀའ་ཐོབཔས། །ཿ ཅཅ ཡའ རསྟེང་ཡང་གོང་གི། །མགེན་བཙུན གྱ་ཡེ་གྲོད་ཁྱངརྐ། 





།ལྟེ་རུགི་ཆོགས་ཞི་འོག་ལེན་གནས། ། 
གུནཤེས་གསལ་བྱེད་རིག་པའི་ཡུམ། །ཤེས་པ་རང་། 
།ཤེས་རབ་བརྱད་ཅིང་བློ་ལྷ པལ་ཧ་ངས། །སིད་པ་ཧྭང་ཇྙིསཾ་ 
།ཧོཿ ཡུར་གཤེ ་པའི་ 
།མི་འགྱུར་ལྷན་ཐུབ་ཕེ་ཐྲང་དུ། །ཡ་ཤེས་། 


འཁོར་བ ཐར་པར་དྲངས་པ་ ཡཾ། 
།འཾག་ལེན་འདའ་བ་མེད་པ་ཡ། 











;„;་༄་འལལབ་མ་༡༧་༧༥་/་་"་"་འའ༤༠འལ༧འམ༥འ"འའཆའ|མལའ་ཡང་ལས ༥༥༥ཁ་ འབཁར་ཡས་ཡ་ ་ཁ་"ཁཡབཁའ་ ཐབ༤༅༧་མམ་ཡ་འསབ་འའ་་འའའམའ༨༥མམ 




















ལྷ་ཡེ་ཧྟོན ཉོན་པ་ལ་ལ། ༈འགྱོ་བ་འབུལ་བའི་བོནལང་མཞོག། ཇཾགཅིག་གཤེའྭལ་ཡེ་དམ་ལྭས། །ལེགས་སོ་ངས་པའི ༢ི་ཤན་ངབ་ནི། །ཅེུ་དའི་ཅིར་ཡང་ཛ སྲུལ་པའི་པུ།། 


ས་བྲལ་བལྲིལཔནོ་སང་སཿ། པ། །འདུལ་བའི་དྲས་ལ་བབས་ ་པའིཅེད། །ཡེང་བོབ་སངས་ལྷ་རིགས ་དང་། ༈སངསཔོས་ ཕོམཁའ་ལཱཾང་ལེ་ ཏེ །འབོམ་པོོ་ལབས 


༣ 


༥ །ཐར་༢) བའ ཛྱོད་དརགཤེགས་ཤིག  །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་དག་ཀྱང་ལས་དང་པོྣ ཡབ :མཔ་མྲང་བབྱི་ཕྱིར་དང་དོན 
རྨ དྲ ད་བྟང་ར་ ༈ན་བརྟས། བར་དུ་ཚོགས་གྲཉིས་བསགས་ཡཾ་དྲ་སྲིབ་པ་ཨྱངས་པས་སང་ ཧྱབ་པང་ ༧=བརུ་ནང་ཅམ་མཧྔ 

པྔོན་སཱན་པ་ཉིདཾ་ཡཾ ཊཨ།ངས་ཧུས་པས་ཚོགས་བསགས་པ་དང་ཕིབ་པྭ་སིང་བ་མི ་དགོསཏེ། དེཉད་ལས། མངན་པར་ཡེ་ཞཱསཿ ་སངསྦྱ་ངས་གཤེགས། ཞེས་་ 
ཿ །ད་ཡང་བིན་ཧེ་དྲྭ་ལ་ས་མ་གཡོས་བཞིནདུ་ལངས་ཕྱེད་ཚོགསཔའི་སུ་དང། དེ་ལས་ལྗལ་པའི་ཡྱར་མྱུ་ལནས་འཐོ་བ་དྲུག་གི་དོན་མཛད་པ་ལ། ཕྱེས་ཡེ་སངས། 
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༄ཨའ`ང་་ 
























, 
རབ་འ བབུ་བྱསད་ཅིང་བོན་ཡུང་ མནོས་པ་ལ་སོགས་པཞ་ཤ ཐབས་ལ་མཁས་ ་པས་འགྲོ་བ ་འདུལ་བཅམ་ལ་ ལ་དགོངས་པ་ ཧ། | 
།ཁྱན་པའི་རྟ་ ན་པ་དེས། །ཐུགསཿེ་ཆེལངའ་འགྲོ་པའཾ་ འི་དོན་བྱའི་ཕྱིར། །ལྱེབ་ མེ ལས་ལ སྩི་བའི་ཆེ་འཛྲལ བཏན ༢ ། 
དགས་གར་བཞངཞས་འཛདགོ་མཐའ་དྲབང་ཡེར། །ཡེ་ར ་སངས་ཡུལ་ དཤེས་ར བསྙེད། །ལེག་མིན་ལྷ་འི་གནས་འགྲོ ་ངལ་ཡྐོ་་་ | 
རོ རའ 
ྲ ན་པའྨ་པྭཾ་ཝ ཅལ་སྩྱངས། །འོད་གསུལ་གནས་སྲུ་ཤེས་བའྲི་སིབ་པ་པུངས། །འདུལ་བའི་དུས་བབ་གཟིགས་དགོདས་ཐུགས་ལ་བ བཏག ། ། 








ཡན །ཟླ་དགུ་ངོ་བཅུརཱ་གྱེ་བྲ་བཞེས་ཚུལ་བ ན། །ཞེས་སོ། །གཞིསཔ་ཆེ་བལི་ཡོན་ཏདྲ་ཛོགསཚུལནི། །རྫོགས་པ་འ་སངས་་”*་ 
སྦ་སླབོ་ཡེས་ག་ལ་དང ག་ཧེ། འོན་༅ང་མདོཿ ར་བཝས་པའི་ཡོན་ཏན་ཉི་ུ་ཙ་བཞི་སྟེ། /བམས་བརྒྱད་འབྲམ་ 














ཧྱ་བ ཤྱེད་པ། ཕྱི་པ བྱས་པ། གཾ ༤ ང་ ལྭངཧཞཔརྦ་སེགོ། ས་ པ་པ། རིག་པ་གཞ སལ་ ལུ་བ།  ཧྟཐེས་ད ངར་ དྲུ་ཕན་ང ཐོ 


† རར ་ ཐུགས་ཇེཆེ་བ། བབས་ལཿ།ཁཐམ་པ། གཏོཟེབ། དཔྱད་རིངབ། མཆན་དང་ལྡན་པ། དཔེ་ཡོངས་སཚོགས་པ། བཀའ 
ངི མན་ངག་གི་མདེར་འདུས་པ། རྣམ་པར་ཐམས་ཅད་ཅིར་ཡང་མཁྱེན་པ་འི་ཡེ་ཤེས་ཅཱ། བྱན་མེད་པ་ཡང་དག་པལེ་དེན་གཏན་་་” 
1ལ་ཕེམས་པ་ཁེ་གཤེན་རང ཆེན་པོ །ཞེ་ས་གཇངས་པ་ཡང་ཧུ་གསུང་ཐུག་བ།ཁགྲོ་བ་འདུལ་བ་འི་ཡོན། ནདང་བཞེབཁོངས་སའདྭ་སེ། །དའང་པྲ་འི་་་ 
རཏ ན་ྲས་། ཅང པའ སེ་ གསབ པལ ལེན འགར གསལ་ཆེ་ཞཤ ལའ ལང་བ 


























ལའ ལད ཤད་པ" ་སབྲལ་ྣབདད་་་ 

ར་གསུམ་ལཱའི་ཡཱལཧཱ་འོད་བ། གསུང་ལན་པར་ཐགས་པ། དྭབརི་ལང་ཚྲོ་ཆས་པར་བེདཔ། ལུར་གབྱ་བནྱ་ཡིས་འདུབ་ཆགས་པ།འཞུ མས 

། ཧོན་བས་གངགདུལ་བ་འཇུལ་བའི་དས་ལ་བབ་པར་གཟིགས་པ་དང་། གསུང་ལྟན་པར་ལོགས་པས་གསུལ་བྱའིདགའ་བདེ་བྱཆདཔ་དང་ 
མྲ ༨ ་༽ ¬ རའ ངོ ་བིང་ཤེད་།༣ ར་ལ ཅེ 

བཡྱོ་གས་པར་བྱེད་པ་ངད་། གཱའི་གཟི་བིན་ཐིས་ཡོག་པ་གཞན་ནམས་བེལྲ་ཤིས་གནོན་པ་ལ་སོགས་ཚུལ་མཛུངས་པ་ཧེ། བྲཔུངྲ་དངལས་ 

) ཁག་མིན་ཆི་གནསཞས་ཁགོ་བ་སེམས་ཅནདོན་ལ་བན་པ་ནེ། འོད་ཁ་དག་ཅིར་ཡངྱ་ཕང་བ་གཅིགཅུ་སཱལ་ཏེ། འོད་དངབ་ཙ་སོས་པསའངིག་ཏེན་གི་ 

རྟཏོ། དྲནས་འག་པ་རབ་ཏུ་འྲདེན་པ་འོད་ལེ།བིབ་ལང་ལྲ་བུགས་ཅེ་དགེ། སས་པ་པ་པས་ནས་བྱོན་ནོ། དནས་ཤིང་ཤོལ་ཡོོ་ཕོཔགཅིག་གཁ་ལ། འདབ་༤གའ་ 


ངེལྭཾ 


ཤེ 


༄༅ 


ནཱ 
ཤྲུ 

ཞིན་དུ 
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ཟོར 
ལྭ 
ཀབ 
¡£ 


2. ༧ 











༤ 
བ་བོ 


༣ ལ་ོ་ 


ཐོ 






















།ས་ལ་དང། 7 ུང་གངས་མང་བད དག མཾ མན་བྲག་མང ཨཾ ལའ རཱི ལས། བར་ ལྒང་ལྷནཔར་རྫ་གྲ པཿ ནེགངལ་ དི 
༨ཡའ། བཀའ་རྒྱ་ཚེ་བ་ནི་རེབ། ཨ་ལུག་གི་འ་ སྤཾ་ཅི་བཞིའ་དུ ད་འཛུལ་དག་བདེན་པ་ འེཕན་བསར་ཡྱིསཡི་ཁྱབཔ ཡན་པའོ། =བྲདཡང་བ་ ནི་གང་ ལ་བྱའི་ 

















༄༅། _དངསཆོམས་པའེ་བོན་ད་ གསངས་པའོ། མནའསྲ་མདོའབས་བཞྱེ་བྲམ་ལཁྲབས་བཡུར་བའེབན་མང་པོ་གསུངས་པའོ། །གྲསལ་པ་ཐུགསེ་ས་ འསཔའེ་ཡོནཏྷན་ 
གསམ་ནི། ཤུག་བུ་བཞང་ དང ༢ཧ་ལོངས་མེང་པ་འང་། སེམས་ཤིན།ན་་པུར་པཾལ་བདང་གསལ་ལས། ཟག་པ་ཟད་པན་ཏགས་ཀྱེ་ ྱི་ཐག་པ་ད་དནྱ་བི་བགཔ་མ་ལས་བ་སངས་ 
ལོ། བསྭ་ལ་མཁས་པ་དང་ཐལ་བའོ། སེམས་ཤིན༔རཱཡཔར་གོལ་བཞི་ནམ་ཐོལ་ཡན་ལ་གབྱད་བུལདྲ་པིན་པའོ། །བཞི་པ་ཏང རེགས་པའེ་ཡོན་ 


།ཁ་ཤ། ཧོབས་དང་ལན་པ། རྨདདྲ་བུངབ། དོན་ཨེ་བྲ་ལེལ་པ་འི་གཟུངས་དང་ཝན་པ། སསོརིིསཾ་ལས་མྲ་ཐབ་པ། ཏིཔངེ་འཛིན་རབཏུ་གསལ་བ། 
བརྒྱད་ལས། བྱེད་པ་བྱས་པན་ས །སམཐར་ཁིད་པར་བས་པའོ། རིག་པ་གསལ་བ་ནི ནིརིབ་པའིདབང་པྲོ་ངུག ཡལ་དྲུ་བིན་པའོ། སོབས 
དྲ ཨ་པལྲ་དྲ་ཐིན་པའོ། མྨན༔ཐཏྲ་ཐཾིཏྟཾཧཱཿ ཛས འིཉགས་བྱཅ་གཅིག་དཀྲརན་པའ་ འེ། དོན་མི་བེལ་བའི་གྲ ངས་དང་འན་བདེ་མི་ པ་བརྗེད་པའི་། 
































གེཤུངས་སྱི་བདཔརབདནདཔྡ་ཞནཔའོ། ས་སའི་ཛོ་ ༡ལསྭ་ལྭ་སེབ་པཞི་ཤེས་བ་བར ཅ་ཐམས་ཅད:་ངོན་སུ་ ཨམདུ་མཁྱེད་པའོ། ཏིང་ང་ འཛོན་རབ་ཏུ་གསལ་བཞེ་ཏང་ང་འ་ངོ་ འཛ དང་ ། 
(ཝྔན་པའོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཅིར་ཡང་མ་ཁེན་པ་དི་ཅི་ཝ་བ་དང་ཅི་ཉེད་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་སམ་དུ་བ། ་བ།ཟིགས་པའ། །ཝ་པ་འགོ་བ །འདུལ་ ་བངི ༈(. 
ཐུགས་ཇེ་ཆེ་ ་བ། ཐ། ས་ཡམཁསཔ། བ།ཏོལེ་བ། དཔདརངབ། བྲ་ན་ལེདཔ་ད དྲ་རུ་ག ལས། ཅ་བྱ་བདཔ ཊཾ ངོ ཏཱཾ 
སྔ་རཆེ་བི་ཐུགས་ཇེ་བཞི་དང་ཝཱན་པའོ། ཐབས ་ལྔ་མཁས་པའི་ གྲངུལ་བ་གངལ་གང་འདུལ་གྱི སུལ་པས་ཚགས་ཨྱེས་འོ་བ་འདུལ་བའོ། ། 
རྲ་ད་གཅོང་པ པ་ལ་སུགས་ཞིབའི་ཐབས ཐམས་ཅད་ཡཁིན་པའོ། ༈འྱ་ཿད་རང་བ་ཞི་འདྲ་ཀིས ཨར་དུཧཅོད་བྲ་ལ་ ་སྲགས་ཞི། བའི་བབས། ཐམས་་ 
བླནལ་དཔ ནང་ཡིའ་ ཞོན ན་་ བབས།་པའ་ ཡན ཏན་དང་ལན་པ་ “ཡིན་ ཏེ་ཕྲངས་ རྟོགས་སུལདུ་ཛཾ ཡྱིན་པ་ ཡིནོ ་པའི་ཁྱིར་རོ། །ངེ་ངག་ ཿ 


4 
ཏྦེ་ཿ 





འལ ་ ་ཏན། 








སཿ: :,- 2༣ ༣་ངསས་ྲ་ིི རསས ་ས་ ས་ས་ས ༦ སས སས ་ 








རང་རེ 
དྐེ། ཀ་ 











¦ ༨ 





སུ་འི་གནས་ཉེར་ལ འེ . སུ་དབུ་ཡེ་གཅུ གརུམན ས་ང། ཁོད་ཟེརྭ་བེ་བྷཱ་ཧཾང་ཝག་ དྲྭག།ཅུ་དྲུག ཅུར་བྱང་ངོ། 


རྭ་ལའ། ། ༦ འོད་ར་འགུཌ ཀ་ འད་ཟྲེ། ༡ འ་ རེ 
ཟར་ 7 ངའ ༢།འˆ 


74 


།ཞེས་པ་ནས། སྩ་ཞབས་ཀྱི་མཐྲིལ་རུམ་ཞེས་པའི་བར ཐོ 


ར་ 


ྱི་ཡི་འདུལ་པའི་ཧངགསུམ་འདེ་ཡེ་ཚངས་རྒྱུང་ཁེ་ཕྲག་འབུམ་འདུལ་བའི་དོན་དང་། གངས་ཨི་དྲ་པ་ 











༨ 


ནི 
242. 
/ྲ 


པ པདི་ཡར་གདས་པའི་འཇེགཏེན་ཁམས་གངས་མེད་པ་འདུལ་པའི་ ཏུན 3 ) དགྲ་མུ་བའི་འོད་ཟེརྟང སྱིར ཅེས་པའོ །ལག་པ་ཁི་ 

( :2 ་འོད་ ྱྲ ཤྲག བཧྒ་ལ་ལོཏེ་བྱ་ ་བ་སྙིངགསུམ་ལྭལོསྟཏེ་ཏེང་ཕག །རིགས་དུག་ལུལ ལྟས་ཏེ ཏ དུཿ ཨུ |} ངཞམ་ཡངུ་ དྭུ་མོས་པའི་དནྭ་སི་ 
། ཌཁ ལླར་ཝང/ . དྲུ །ཡ་དདྲི་མདར་མདོ་ཝུརནྭ་སཱ འི་ལུས གནུང འེར རགསང་ དུག དལ་བུའི་གཤེན་དུ ཧུ ་ ཕེཾ ཞབས 
ཤཾ ཚི་མཐིལ་བཞི་ལཾས་པྱྱསརས་ཕླེང་པཞེ་འ 

















ངེ 












རྦ 1 ངཔམའོཕུདལ་སགོས དགག་བ 








པྲུ ལ་བྱཧདྱཧ་ས་གཉིག 
ཡེ་ཤེས སྤིཁྲི་སྭཾ་བེ་བྲ་ཝག་བྱར་ལས་འད་ཐེར་ལས་ནས། ཛམ་གླིང 
བྱའེ་ཞིང་སྩེ་བཞིང་། སེམས་ཅན་ཆི་དོན་དངོས་སུ་མཛད་པ 
རཿ ༧ ཡ་བ ར་བ མདའི 














ཡྱེ་བཕྲཔཿ བྱ༅རྭ་པལྲ་སྭཱ་བ་པ་ 

ལྭ་ ¡ 

1 ཏས ཞས་ག ལྤ བླིས བྱུ 
ངཱ སུལ་པ་བཟང་པུའདེ འ།བར་བ་ 




















ན་པ་ཉིད གཙོད་དུས་ེ་ ་གྲངུལ་དཀའ་འདུལ་བའི་ འེ་སྟིཔཧྙ་བས་ ཤ 


༢༢༢༨༧༨༤༤༨༨༤༤ ༢༨༨ 




















རེ £ 
/༢དབའར་ 


། 












, ཡྱིན་པ། ཟུགས་རྡེ་ཆེ་བ བ། ཐབས་པ་མཁས་པ། གདུལ་དཀའ་འདུལ་བ། སངསྦྱགས་ཡུན་ཅི ཨྱ་ཐུ་བོར་གར་པ་ནི། ཟལ་ རབ་མཚོག་ཡི ཡིན 

སའཛེག རྟེན་བྱ ཙི་བམང་ཁྱབ་པ་རུ་པ ཉམཿཤིང་གཞྲནལས དཔག་པའ། ཤེས །གསུམཔའ དོནདུད་།འ་འཁོར་བསྐོརཔའི་ ཙུལ་ཞྒེ། ཧེད་པ་འཾ་བཀའ་ལ་ཞ་ ཡ་ནས་ 

ཧེ བཅང། ར་སངཿ་ ཧྭ་གནང་བའི་བཀའ་དང་གྲས རལ! (ཞྭལནསགསུངས་པ་ལ་ཧའ་པ་ ཉིད་འཇིག་རྟེན་ན་མི་ལ་བྱཧ་དྷ་ཧང་དང་ཉིས་བྱསར་བཞུག 

ང། 3༩ཿསཏ་དྲ་པོན་ལས་ལ། བ།ང་ སས པ་ཟམས་ཅད་དྲང་ངེས་ཁྱི་བཿ ་བཀང་ ཡེན་པས་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལངས་ཏེ ཏྭ དྲིམེད་གཏེར་གཏད་ ” ཿ 
གལ་ནས་གནུ་ངས་པལི་བཀའ། རབ་འབྱམསརུྭ་བོའི་གཞུང་དང་འདྲ། ཚད་དང་ཅིས་ལས་འདས་མདོ་བང་། ་ ཞེསས། །དྭེ་ཝ་ན་འ ལེ ་རེཞིག་་༡ 





ཟི 















རབ ལརྨས9ཇ*ཝནཱཟུ མེད་དེ། དྲི་ཡིངདཙ་ལ་ཞོལས། བསྐལ་པ་བཟང་པ་འདེལ་སངས་ཧས སྣོང་དང་ར་གཉིས་འབྱོན་ཏེ དེ་དགགིནང་ནས་མཆོག་ཏུ་ངུ ཁྱར་དུ། ཕུལ་དུ་” ད 
| 
| 
ད 








སས་སས་སས ར་ར ་ 








གེཉིད་ལས། བུང་ཤོག་དཀར་ལགཡུ་ ཡུཆེས་མཾཿ སཱན་པོརྲ་བེས། །རྐེར་ཆེནྲགེུགས་བམ་བ་དུང་ཧཱུ་ འབྷ་ཛྩམས། །དཀར་ནགབྲབ་ . 
| །དེ་ཡང་གངུལ་བའདུལབད་ལྭ་ཝཾ་སནས་ཡངས་སྲུ་བ། ཉ་གབུལ་བཉོན་མངའཿཔ་བྱཆད་ཁ་བ། ཕེང་གི་གཉེན་པར། འདུལ” 
༤ བུཾད་བོན་ཧྲབ བི་བཞི་ དྲུ ཏེ། -ཧྟཾངཕྲག་བརྒྱབ་ལས། ཤནོ་མེཛང་པ་བརྒྱད་ཁི་བཞི་སཱ། ་པ། ཉེན་བརབན་ཡི་ས་མ་བྱར བྱང ཁ་བཞི་ཧང་བཧཱན་པ་དགོངསཧས། 


ཟ་ལ བརེས བཞུག 


ཞེས་གསུངས་པའི ཁྲ ལག མདོ་འྲབུས་ལས། ཧོསྭ་སཾ་ ཉ་བྱཏདྲ་བི་པ་འི་ ཉངའོ། 
= ༩ 
བཞི་རདྱཔཾ། གེས་པལ། ཙོདམེངས་པ་འགོཌ་ཚྲགས་ལསྱབུརྦཔ་ནིསཁུཆིག་ཧངྲཔོཾ དེ 


༤༣༤ 


ཧཱ བཞི་ལ། ཉིསཁི་ཆིག་ཧང་ཧོ ཟེ 
ུ དགགི་ཤིག་གྲི་རིག་སང་། ཞྲི་སང་ལས་ཧུར་པ་ 
ཀུ བུ ཉདལ རྒྱས་པ་འབུམ་ཡི་བོན་སྷོ་ཉིས་ཁྲི་ཆིག་སྟང་། ཐ། ཅ་། ར་པ་ཉིསཁ་ཆིག་ཧང་གི་གཏེ 3༢8པན་ མངནལམངོདཀྱཔོན་ཧཏོས་ 











༢་འི་བའ་བའ་ཝི༤༦ཕ༅འ 











པྱ ཁི་ཁེགཏ་ང། དགགསམ་ཆ་ཡོསས་ས་ ང་པ་ཉིསྭ་ཟིཆྲིག་ གང་ི་གཉེན་བེར། ༧གོ་སསྦྱརད་ཅོ་། རས་ཁིཆིག་། ཉང་དུགསུངས་ས། ཏོས 

ཧཾ ཡེབདགལ་འཇུའ་བཞི་གསང་ཆག་བམིགཿ། དགབའྱི་ཐུགའཆན། བསུར། ཏིནཛས་ནམས་ལཧོསདུ་དངུ། ཏོསྦ་གུརུདཱར། ཧེསརྡ་ཞེུས་སབོ ས་གས 
༈ བའྱི་ཟིརར། །ཡཤེས་ལའང་འཇུག་པ། ནམྱ་ཧལ་ལས། མད་བཤོས་གྱི་བིན་ཆེན་ཕཾབ། ཅེས་གསུབས་པས་ས། །བན་པ་དདགཡཤེས་ལྒགདྷཾ་ད་ལས་བྲས་་ 
“ པ་ཧེ། རྲ་མེད་མདོ་ལས། ཡཤེས་བྱ་ཧང དྭ་ལེ་བཞྷི་ས་ཡལས། ཤོནྭ་གཾ་ཡྱརདྲ་ཁཱི་བྭ་སྙངྱ་པཾསཾ། ཞེས་སོ། །དེ་ཡང་བྲང་ན་བཀའ་ཡི་འབོརལག་སུམ་ཨཔོངསབ། , 
ཡོང་ཡང། སུ་འྲད་སཾ། ཡེ་ཤེས་གམལྭ་ཏ ཨཱན་ལས། གཀའ་དབ་འབྱམས་ཐེག་པ་བེན་ཛ ི་ྱམཆོལས། མདོདཔ་སན་བཀའ་པིག་མཐའ་བརུགས། མ་ད་འངས། ཁེས་པ་ས་ 






` £) ཤི།ས། །འཁུརཔ ༡ ཁ་རག ཁང འབབ 


ཀག" པར ་ 


གྲསངས་པ་དང་། བརཔ་བདེན་གཉིས སོ་བཞཾ་མཛོང དངོང 




















:ཿ 


ར་ར ཊོ ཅུ་ །ཆེས་བཞག་ 
ཤུ ུ 


ཤྲ 


ུ ཟ་ ཟབ 
ཱ ལ་ད་པན་པེ་བཞི་མཛོད་ བལ་ཏ། །] 
། འི །བཀའའཁོར་པར་པ་ལ་དབྱེ་ན་ ཤེབཞི ད་དང 
། ཤེ འེ ” 
| ད་ ཧྱ ¦ 
¦ 


་བ་ས་པའི་བོན་དང་། ། 
དཿ 
ཡ་, ༢ ངོ 



























བྲོ 


༼བད༨། 






























རི ¥ ར་བ་ཁོ འོོ 1 བ་ཐོབ ར་ལ་འ ༤ 
།སེ་མཝ་ དཔཁ་ལྷུ་པཾ་ངྲཝ་བྱར་དང་། འཁོར་༅ེ་དམ་པར་གྱུར་པའིགཡུང་དྲུངསེམས་དཔའ་སུམ་བརྒྱ་ཇྲུག་ཅུ་དང་། 


ཁལས། ལཾ འྲ་ /ཀཀ་ 
།ཞེས་སོ། །སུམབརྒྱངྲག་ཅུ་ 
བཤ དཔའ། 








འ 


| 


ལེ 
ཊི 

















353. 
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༄་ 


རེ 


. ༠ 











-་ བྷ་མེན་ཐགས་བཟུངས་རིང་སེས། བ་ས ོ ¦ དར ག་གྱཆུལ་པ་བ། །ཉ་ལ་བཏན་མ་ལབ་གས་ ˆ 
བབ མ་ ངྷུཾར་ཁར་བྱེད་ པའི་དཔལ་མགན་འཇེག། རྟེན་པ་རྣམས་ས། །གསུམ་པའཞ། སྨ་མི་གྲོང་བདུན་ལ་སེཤས་པའཾ་སྡེ དེ་བྱཅད་དང་རིགས་བབག་གིབ་གོ་བ བ་བསམ་་ 
སམི་ཁུབ་པསྲེ། ལནྲ་ལ༔ ་ལས། འཁོར་མཐལ་ཨྭམཁི་ལ་ཙམ་ཁེསགསུངས་པའི་ཤ ཡྱར་རོ། །དེ་བསཱ་ཏེང་ཛག་བརྱ་པ་ལས།[ བནཐམས་ཅདྲ་ི་གཞི་ནི་ང་ཡིས་བཤད་ 1 
( ཝརྭ་བྱ་ཡཾ་ས། ཐེང་ན་ཁ་ད་ དྲ་ཅིས་བྲ་ས་ང་བརྩ་གི་ས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་པ་ལརྭ། ུ་བ་པོས་མཆོདཔ་ཁྲི་ཛས་ཕུལ། གྲུས་པའིཚུལ་ཁྱུང་། ཤོག་ཏུ།ཉི། ལ་བ 
སུབ བའྲི་རེསྲ་སུ། སངསྦགས་ཨིས་གདནསང་གེའི་ཁྲི་ཐོག་ནས་ཁཁོར་རིམ་པ་གསུམ་ལ་གང་ཤིག་བཤད་ ད་བའི་བེན་གསུངསཏེ། ཇི་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ 









ར་་ སས ཟ་པ ར་པས་བ 















“¦ ༽། །གྱེས་གསུངས་ཞེ་ན། ཐྲ འོུ་མསོ་་པར་གྲང་འྱིར་བགོས། ཧཱན་པས་འཕུལ་ངག་བདེན་པའེ་བོན། །འོད་གསལ་ཐུགས་ཁྱི་མཛོ་ཁ་ ༼ཁང་་ 
ནས། ། །ཡང་དཱཱ་ག་ཕཾནྱཾ་ཧི་བཅུད་བུང་ལ། །ཚངས་པ་མགུར་ཚི་བ ཧཤུམ་པར་དྲེལ། ཀུནྲ་པོལྔ་ལགས་ཅེ་བདརལ་བྲཀལ། །དུག་གསུམ་རྩདགཅེདཚོམས་ལ་བཤར། །ཤཾས་་ 
བལར་རོ། །དེ ལྟོར་བའི་ཁུལ་ཅེས་ཐོག་མཐའ་བརགསུམ་ཡེ་བཀའ་འཁོར་བག་ར་ནས་བཀའ་ལུང་ཐམས་ཅདཌི་མཐའ་ཛོགས་པར་མཛད་པ་ཧྭ། དྲི་མེད་རྩ་མ དོ བཀའ 
ཧཱ ཤཿ ཤུ་བརགུད་ ཀཿ བ་བདན་གཉིས་དོན་དམ་གི། །བོན་ལ་གཏཾང་དཔག་ཚད་ལས་འདས། *འདའ་ཁའི་ཞལ་ཆེམས་མ་གཏོགས་པའི། །ཚད་ཀྱི་སཡི་་་ 

¦ ན་བཀའ་ལབུང་ཁྭབམ། སྡེ་ོགས། །རའི དངུས གགཏད་གཉིང་འའུ ལ་བབ ཀ།ཅེས་སོ། །བཀའ་བགརརེ གྲས་བསྐ་རོབ་དངགཏད་གཉེར་ཚོགས་ནང་མདོ་འདྲུས་༠༠ ༡ 
| ལས། །ངྱི་པ་པའ་འདས་ལོག་ཏུ། །མདོ་འབུམྱཙད་མཛོད་བཤིར་ཕྱེས་ལ། །འཁོར་རྣམསབོན་གྱེ་བསྡུ་བར་ཕིས། ;།སྟཞ་པ་གནས་དང་འཁོར་ཇུས་དང་། །བོནརྣམས་ 





























༩༡༩༤ ལསང །ཐང་འ༨༨༨༨ས་) 


དཉན་ཚོགས་ཝས་ཤོད་ཅིག །ཅེས་པ་བི་མས་འ་པ་ཇ་དང་། །ཉྟེནོ་པ་རྩ་བན་ཁདས་པའི་འོག་ཏྱོ་ཧལ་འཚབྲ་མ་ཆོལཝམ་དུག་དང་། སྟེན་པཱའི་བསྟན་པ་ཕྱགས་བཅུར་སྲེལ་པའི་”་ 
ང་བསྟན་པར་མཛད་དོ། །གཉེརགཏད་མདོལས། མཱ་ཆོཝཾལྦ་དགྱ་ཧལ་འཚོབ་སྟེ། དྷ་ལྷ་ལ་མིན་གནས་ས་བའུག 
འི །ནམ་མཁའི་ལྭ་བན་འཁོར་དང་བཅས། །འཛམ་གྲིང་འོལ་མོའཾ་གཞས་གུ་བབས། །གསས་ཁང་ 


| ཛམ་གླིང་བཧྟན་པའྱི་ཧན་དཱག་དང་ཇཿཁས་པ་ཤ་འབུང་ཨ་པཾ། 
ྲ་སིགས་བྱཅ་ཀུན་ཏུ་མེལ། །གསུང་གི་བཧྟན་པའི་་ 


རྒ བདག་ཉིད་མ་ངན་འདས་ནས་་ །མེ་ལཾ་ཧྭང་དང་བརྱད་བརྒྱའི་དུས། 








`|» བཙའ ད ཤཱ ཤྒ 
རཿ དཀརནག་བཀྲ་གས་ལན། །གཀའ་ལས་བ་ཀའ་བརྟད་པོན་དུ་ཕྱེས། །སེམས་ཅནྲ་པོ་ལི་ཚད་དང་པྔེར། །འཛ་མྲ་ཀི་ དཱ 
གཉིར་གཏད་མདོ་དང་ཙ་མདོ་གཉིས་མཐུན་པར། །དེནས་གད་ང་འཚོཔ་བྱབོན་པའི་ངུས། ༈འཛམ་གྲང་བསྟ་ན་པའ་རྒྱན་དྲག་འབྱུང་། ། 


གྱ་ངལ་པོའེ་མངའ་ལགཏུ། ༈དྭམུ་ཅྲོད་ཧྭེ་བ་བ་དང་། །འགུ་ཡ་ལི་སྲར་བྱ་བ་དང་། །ཁི་ཐེག་ཝར་ཙྭབྱ་བ་འཇུང་། །གཞན་་” 








: ། ཀའོ ༢ ཊོ 

ཌཿ 15 2ླ ང་རོ ༩ 
རར ཏུ དབན མངོ ད - ོང 
ཆོ སྦ་བགྩུ་ར་ལ་ཏཱ་ཡུལ་ཕྱིན་པའཾ། །ཧ་ག་གཟཾ 








རཱི ་ =÷ ༡༡ ༤--- 














ྭ རཏང་རྲང་པཾ་" 
ཡཿ ཀོ 


བྱ་བ་འབྲུང་། སེརཕོག་ལྕ་ ༩ ཀའཿགྲེལ་ཨླེང །ཾདག་ནང་ 


ཤྭ 


ཡཿ 





འབམ་ཞི་ཀཏྲཾབུ་དད། 


ཏྭ 
པཿ 

















ཐ༄:འའའ༤༧༅ཐ༧༩༠༠༩ ལ་ས་མ ༤༧༧༥ 



















།བཀུགསལ་ལ་སོགས་སྲུ་ལོགསུམ་དུ་བོན་གྱི་འཁོར་ལ་བསར་ ཿའོ། །སཱབཾ་དཔཞྱ ང་དུ་ཤེས་པའྱ་རུདྱ་སཾངས་པའི་མེབ་བུ་སང་དྲུ་བང་བའི 


། 
དུའཕགས་པཛམ་ 





་བའྲི་གིང་གི་མཁས་པ ༡ཤལ་དྲ་ཡིདཔ་བཏྭ་ནཔའི་ཧན་མཚོག་ལྷ་པ་ཆཱུ པྲ་བྲུགྱ་བཱུང་བས། བནྡ་ནམས་ས་འི་ཡལ་དུ་བྱསར་ཞིང་པགྲས་བཅུ་ཀུ་ 
དོ། ། དུག་ནིབ།ངདུ་ལུང་བསྟན་པཞམས་སོ། །གེདུག་ལ་ཊཛུགས་པྲའིཞང་འོདྲ་བ་ ཙཱ་བཞི་བྱོདཔས་གྱང་འང་ངང་གི་ཡུལ་ཁ་སགས་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ 
] ཅགྱུད་ཁྱ་བུ་ཞོས་ ིད་བ་ཏན་པྱ་ར་ཆེར་བེལ་ལོ། །ལྟཙ་བ་བཀི་ནྲི། མདོའདུས་ལས། བཾ རྒྱལ་ཐྲརྒ་བཅུགཉེས་རིང་ལ་མཁས་པ་བཞི་ལ་བྱངུད་དེ། འོོ ཱ 
ོད་ཧྱང་མྤ་འྭ ེཀྲའོ། 





གི་མཛམཾངཾ། |།༅ཾ་ཉག་ཧུ་©་ལ་ལཔརབ། །ཧྲཉ་བཅུ་མུཏ་ཐ།ཨངའ་ཏུང་། །ཤང་ཞུ ང་¥ཱ །ཤེས་པོ། །བར་གཱབས་སྭ་ཛྲའི་རུམ་དང་ཁི་སྲང་ལྡེ་བཙཿ ཤོ 
གཉིས ང ༢ ༩ག་་ ༢༤༥༤ བུ་ཊུ་རྔ་ཆཾཁཱུལ་སཾགས་པའི་ལས་ཅནརྣམས་ལ ༡༢༦༧ 



























ཞང་གསང་གསུམ་ལྟེ། །ཞེས་ ་ལ་ཡང་། གདུལ་བའ་བོ་ དངལ བགཞསྦ་གྲམ་བར་བབསའིཁུལ་གགོསངས་ ་ང་པཱ། 
དའཛིན་རངྒ་ཧུད་བས་བཅེངས། བཁལ་ཆོ་འདེ་ར་ལན་° གད་གས་པའ་རྒྱབ་ཐ བ།ང་བཞི་དང་། (བྱདཔར་ྱི་མར་ཡན་པའི་ཐབསཿ ཉེན་ལེངས་པ་ལས་སེཊ ཛོ 
ཙཿ ཤགནྲ་བུང་དོར་ཕེད་པཞོས་བརམ་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པར་བཀྲེ་བའེ་ 'ཧིར་འབྲས་བའི་ཐེག་པ་ཝ་དང་། བར་པ་གཉེན བལམ ངེནབར་ཞིན་་་། 























༢༨. ༢ ཤཀ 

གེ གས་བའྲི་བས། | 
ཧྱབ། ། 

& ཁོ 


༢ ཚུ ཚུལ་ཡང་། ཞི 


༦ 
= འི 


ཧུ ་ཝེངས་རྟོགས། གདུལ་བྱགཞན་གྱུད་ལ་ཌ་ 























བརུ་ཡུ་ཅིང། ཟོ ༢ ཅལ་ངོའི་འཁོར་ལ་རེན་པ་ པཐེལ་བཏྟནཔར་ལེད་བའྲིཝེ་བདང་། གཅོད་པར འབེདའི་ཅིབས་དྲད། ལ་ག རྭ་བེད་བའྲི་སྲུ་ 
གུར་མདུ་པཀིནད།  བར་ན་ན་འཁརཇོད་བེདྱ་ནད་ལུང་མནངག་གསུམན་ལེ་བདངབནམཧངས། ལྟཤ་པའི་ཐྲུགས་རྒྱུད་ཌཱིཛཱ་དམེད་པ་ ཡ དད། ཅུ 
རེ་བཞིནི་སིབས་དང་པོན་མཚུངས། འཆོདྱ་བྲ་དང་དོན་ཀུན་ཛོབ་དང་ངེས་དོནདོན་དལྱ་ཡིས་བཝས་པ་ནྲ་མུཐུད་དང་བོནམཚུངས་པའྲ་ཧིད། དེ ༤༧ 
བོན་འམརས་ལ་མི་ང ཡནཏགཧ་གྱང། བྲ ཅདའཇུ་གནཊ ཝངས་པའ་ཡོནཏན་ནམས་བཀའདུས་ལྭ། དཱ ཡང་ད བིམསུ་ཆོལེ ཟ་ང 

#འདི་དའིལུ་ཁུད་དང་། ཤེས་ངབ་དཛ་འགོག དེནན་རཱེབདང་མཚུངས་བའྲ་ལིརྟཏྲེ། གྲཡུངྡ་བུངལསནམུ་པར་དགུ་པའྱི་རུདལས། རྒྱད་འངཨཤུངག།ཝེ་འ་བརུལ། 
_ ˆ ་ །བདནཔ་གཉིས་ཡེསྭ་ར་དབཅས། །སྣདབཅུད་འཁོར་འདས་དོན་འབེལ་ཞིང་། །ས་ལམ་འཿ །ས་ལམ་འཁྲསངྲ་དོནའགས་པས། སྐེད 









ཏིངངེ་ 











སས སྣས 4444 ུྕ ུ ླུ 





ཆཆ༧་༤་༧ཅབ་ཆ་ཆ་ པཔ བ་ཆམལ་བ་འ་མ༧༧༧ཆའའ༅འ༥འསབཝ་འར༡༧་༥༧༅འ༧འའའཆམའ་འ-༦༠ འ༦༧-༡༦༥༤ལ༤༧༅༥་༤༨༧༅༧༅་དལལ་༡༡༩༤ ༢༄༢༠༅་ཡམཿ 









རྨད ༄།` །ལྷལམས་ཨིས་ཡུའིབྱ་སདཅིག ། ཅེས་སོ །འེལྟ་བུའཾའཁངལ་གོ སྒྲ་ལྫ་ཁ། ¬ བོག་མའི་བཀའ་འཡོར་ལག་ཉེ ཉེས ཡིག་པའི རོ 
ཤེག་མདག་ཡི་ཐཀའ་འཁོ་ངས། །དང་པོན། `“ ལྲ་རིག་པ། གསཾ་ཐརག་པ། ཡྱི་རིག་པ། ནདའེགང་དང་ཝཡི་བཀའ་འཁོརཏེ། བསྟན་ང་ཚཾས། 
ཤྲ བུངདངྒ་པཾ་ཧཱཏྲཾགཾ་སཾ་ཁཱཧཏཾ། ཙཤང་ལེག་པ་གཉིས་དང་ལྔ། ཞེས་པ། །དལ་བང་ལ། གངལས་ངབྱངཔཔི་་ཝ ཟ། གང་ཞིག་བསྟན་པའཾ་བེརྒ་། གདུད 
དྒ་ པའི ༩ ཧཱུ ༣ གང་འ, རོ སོད ༣ལད་ལྲ „གཏཱུཾར་བསན་པའི་དགོས་པ་ལའོ། །དངཔ་གངལས་ཁྱབངབའྱི་ལྭལ་ཞི། ཤཿ འའང་་ རིག་པའཾ 
པབུས་པ་འབུལ་མིའི་གུའྱཆདཆེད་བྲལ་ལས་ཕྦྱལ་པའ། [$ སགྲང་ངས་པབཏུད། ཡྲེ་སིབསང་ ངས་པ་འབྲམཁཾ། ༈ཡེ་མཱ་ཊེནྨ་པྭ།བའྲི་དཱ་ལ། 

༽་ ཡེ་དཔངམ་ཡི་རལ་པོ། །ཡེ་དབལ་མཐུཏ་བསྒརལ་ཁསྟ་སིད་པའི་རིགས་ལའི་ཐགསྣ་རྗེའི བྱན་བླབས་ལས་འབྱུངབ་ཡིནནེ། །གཉིང་།' 
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སས སས སས སས ༣ ས་ས སས བབ སས རསསསསསསསསསས་་པསས་་ སསསསས ་ 














འཆ༠༅་༢:༅༅:༥༤ེ༠༥༢༧༠༅འཆ:༅ ' " "་ ཆ་པ ་་ ༧༢༢༥་༧-༧ ཐ༣༡ཆ༅༧༥་༧༧འའའའའཆ༣1. ",.",|པ་ཁའ༩ ཆ་ ༣༧༧༤༣ཆཆ༅༅་ ༧" 











། པ་གང་ཤེག་བཏྟན་པའི་ཕོན་ལནི། ཐཟོ་རི རྩིཀཔ་ཡི་བཀྲབ། སླ་རིག་པའི། གསུབ་རིགཔལྲི། ཡྱི་འིག་པའི།, ནང་ཡིག་པའི་བཀའ་དང་ལའོ། །དབང་ཤི། བཟོ་རིག (ར 
འ་འབྲམ་གྲསུམྟལཝ་བའ། འབྲ ༢ བགལ་པྭ་སངསད་ལ་ོར་ལའི་འབུམ། །སིདཔ་མིའླཱ་དཱདྲ་ཡིའབམ། །འབྩུངབཆགས་གན་ ཀས་བཛག་ལང་གི་འབུམ་དང | 
སུམམལ། །གཉིས་པ་འི། ངི འབྲམ་གསུམ་ཏྟ་ཛྭའོ། ་ །དགསུ་མན། ལྭསྲཾན་ཅྱི་བཁྲུགས་འབུམནག་ང། །ཡཆདྲ་ཿ /དབབམ་ཁ་པོ། གའ ` 

| = ཤདང་གསུམ་མ ལོ པརདྱང་ནྭ་ས་རིག་པ། 











།ད་ལ་ ཅོད་མ་ལི་ ལེག་པ་གཉེས་སུ་ཡད་འེ། །རྣམ་ལར་གྱལ་བ་ལས།, །རཱདཁྱངག ཉིས་ཡིནནཾ། །ཞེས་ 
ཿ སྦ་པལྲཾ་ཡིར། ཤ་ཡང་རཱ ཡ་དོ་ཧདྲའྷ་བུ་པས་སར་བ་སན་པའཡ། ཤུལ །ཚདམན་དེ་བདུན ཤི་མྷོལ་བུའོ། _ ༈པྲེ་བདྲནཞཾ་ཁཕེ་འཇུལ་སྲས་ལྔལ་པའི་མདོ་ལས། 
། 3སེཐུ་བྲཾ ཁཞ 'ཤདུན། རཁྟཱཧ་གསྟ་གྷཱུཧ་ལྷ་སནམཁ་ལི། །རྩོད་པ་ག་འཛྲུལ་དྲྭ་བའ་ལཱ། །ཅང་བགེལ་བཛར་གཅོད་ལ། སར 

























































༡ བོཡ ཐོ ད་པྤོྲ་ག་པའི་ལ།། །མཐནཔ་རངྦ་ལགས་བཞུག་བཡེ་ཝེ། །མཐར་བེནབོན་ཞིདགདར་ཆོདྭབ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཏར 

བོ ནི ཧ3ྲན་འབུམག་སུམལཱ་བུ་ཧཱ། ༨ གས་པའི ཞད་འབུམ་ནག་པོ། །གསབྱ ཁིདྱ་འདལ་དའབམ་བངོ། རྣམཧྱལ་པྲཤའབུམ་དཀརཔ་ད་ ངགསུ་ པོལ 
བཿ ཤ།་པའ་འཇབུམ་གསམ་ལྟབ བྭ་པེ། དེ་གསུམ་ལ ཕངལི་དགཏོ་འབུམ་ནག་པ། །ཞོ་ཆེན་གྱི་ཀུན་འབུ༧།བྲ་བོ། གཅུག་ལག་གི་དཔལ་འབུམ་ད ཀང་པོ་ 
རི ཀུ་བབུམ་དཀར་ནག་ཁ་གསུམ་ལྟ་བའོ། །འོན་བབུམ་དྲེ་ནམས་ལ་དཀར་ནགབ་བར་འདོགས་པའྱ་ངུ་མཆན་ཇི་ཞི་ན། ་རྔམ་པརངྱལ་་”་ 

་འདུལ་བའིཧག་ལོ། ཐུལ་བ་བྲའི་དྲ་དང་ག་བོ། བསྲིད་དང་རྟེགས་པའི་དཀར་པ་བསྟན་པྲའོ། !།ཞེས་གཡུངས་བལྟརརོ། ཟུ ཉང 

_ བཞཾ་ཕགང་ལ་བཧཞ་པའི་ད་ཝཧིཡཉ ཉམ་དུབ་ཤད་དྲེ། དེའང་བཟོ་རིགབནི་བི་སནྱ་ཧལ་བཞེད་དུ་གཏན མཐག | ° ཧཾདོ་ནེ་ | 



































_ །བཟྲོ་ཆལ་ག་ཁམ་ལེ་ཤོཁཡབ་སྟ་ལྷ། 2 ས་ཆོད་རིག་པྒཞི 


¡ = 


༢ ཉྱི་ཕ་བར་བ ཏ་ཨལ་ཕཔ་ཧཱ། 
པཝ་དང་། ང་5 འོ 










ལྷ་སིན་བར་དུ་གཏན་ལ་བབཧཱེ། སྣདནི་མལ་གཡུ་ལོ་གཉིས་ལ་བསྟན། རོ འེ 
པྣོདྲ་ལང་གཏིས།ཡིདགོ། ཞེས་པ་ལྟར ! །གསཾ་བ་རིག་པཞི་འོལ་ལོ་ཕུང་འཾངདུ་གཏན ཤལ་ལབ་ཧཱ ཕཱ 
ཧད་ནི་ ཀོངཙོའཝུལྱ་རལ་ལ་བསྟན། ཞང་རིག་བཞྲོ་ཀའི་ཡཱལ ་དུ་གཏོན་ལ་པཔ །ཝ་པ་དགོས 
འ། །དང་པ་ནཾ། གངས་རྒྱས་ཀྱི་བཏྭ ན་བའིགཞིང་གུར་ཞི ཤང་། གཞན་ཆེས་དྲ།བཟུང་པའི་མྱིར པཿ བ་ན་ང་ལ་ཡ། 
ལོ ཙི་གི་ལ་བ་བུས་ཅདཚལ་བཅདུནས། ངེས་དོ ཞ་ཡང་དག་བ་བྲལགབ་པའྲི་པི ཡིརྡ་དྲུ་ས་ཙུ་ད་རིག་པཱ་དང་། འ་བཞད་ཀྱི་ཟུགབལ་བསལ་ཞིང་ལས 
བའི་ཕྱིརདུགསཊ ་བ་རག་པ་དང་། ལེགས༔ ེས་རྩིས་གྱིས་བཏན་ཀཾང་སྙང་ཡིདཞི་བདེར་བཅོས་པཁ་ཁྱིར་དྭ་ཡྱི་རེ རིག་པ་དང་། བགགས་གདོན་ཐབས་" 





ཤྲ ཕཱ ད་ལེ 



































 །སྐམགུས་པརྒྱསཏཱཱརཱས མཧུ།ཏཧ་ནཱ གོན་སྷེད་ཁལ་ལན་ཡོན་བསམ་ཁྱེས་མི་ཁྱབ་པེ ཧཱ བབུམ་ལས། ཕྱིདུ་བནང་དྲང་བཟོ་དངྱ་ག་དུང་གས སེ་བརིག་བའི་གནས 'ལ་ཕྭ་གོ་༤་ 
ེ སུངས་པའི་སྩེསཿ དློ་རྨོ་།༽ཤེཿ །ཡམ་སམཡ་རཅེབ། །ཤཾས་པོ། །དབསནཤེསྱ་པ་གུན་ལྭ་ལྕསངས་བ་ཞནྱ་གལ་ཆེ་བས་འེ ་ཡོགམཉུདངུ་དེ་དྭག་ལ་བཙོ ཌན་པརྦ་བའོ།་ ༦ 
[ཉིར་བཐག་དྲོགས་བཀར་ཡཁ་བཡས ཉས། ཟླ ཨོང ཀྲུ ཤི་གས་ཡིའ དག་ལ་གང་ རོལ ལེ མཆནཉིད། སྤ་དན། དབ་བ། ས། 
འདོནབ་སྟཞ་ལའ། །དང་པེ་ནེ། བཀསལ་བ་ཐུད་དདེག་ྱབེདབི་བལ་བས་ད། སྱིར་ཐེག་པ་ཙམ་གྱི་མཚུན་ཉིད་དོ། །གཉིས་པནི། རང་མངྟི་ལྭ་ངཱ་དའདེགས་་་ 
པརྦ་བེད་བུསནཱ་ཐེག་པ་ཁསྱཾ་བཱ་ཧེ། ཐེག་རེན ཤ་ ་ བདི་བཞགྲས་པ་དང་། འདེས་འདེགས་པ ˆ ལོ །ཞེསགསུབས་ལུསས། ” །ཞཾ་སྭ་སྙན་ལེའི་་་ 


ཛེ ཁཞཔ་ཏཾ་བཏན་གིས་བཞེདདོ། །གསུམ་པ ལྱེ་བཞི། ེཆབོག་པཟིབཏབ་¿ཟྲཿ8ག9ྱ་ཝེ་ག། རབ་ཊུ་དམྱལ་བནས་ཐམས་ཅ་ ད་མབེན་པའ་བར་ལ་འདུ་ཤེས་་། 
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ལ་འ ༢ བྒ 
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པསཁྱད་པར་དུ་བས་པཁོ། །གཉོཾསང་ཤཾ། ལྟ་བདུནཔའྲི་མུལ། གསུནས་བལོར་པའྱ ཧྟེགས་བཅས་པསན་མུཧེགས་ཁེ་སྭ་བ་པཾ། མུཧཾགཾསཚར་གཅོད་གཏན་མིགྲྭ 
་ལས་ཐར་་ 








ཐིགས་པ་ལས། ལྷུ་སྟེ་གས་ཞེས་པ་ནེ་ཡ་བདག་པའི་གནས་ཡུགས་ཅི་དོནལ་ཁ་ཕྱེན་ཅི་ལག་རུ་བལྟས་ཏེ། ལྟ་བ་ངན་པའེ་མུལ་སྟེགས་བཅསནཔ་འཁོར་བའི 


༧ ་ལ་ 
ས་ད 


དད །ཏེས་ལོ། །གསུམ་པ་འ། མུ་སྙེགས་རྟག་པར་ལྟ་བའི་དང་། ཆད་པར་ལཱ་བའི་ཐེག་པ་གཏིས་སཱ་ཡོད་དེ། ད་རི གསྐར་ 
{ བུབས་བདའ། ཀྱེ་བ་ཛ་བྱི་ལ་སཾགས་མེད་པར་འ འདོད་པས བདཔརདྲ་བས་པའིམུ་ཙེགསུ་ཙཾ་ཐེག་པ་གཉིས་ཧུ་ཡོད་པའེ་ཕྱར་ཏེ། ཐེག་འགྲེལ་ལས བགལ རི 





རབ་པའོ། །དང་པོལ་གསུལ། ལ་ཚན་ཉོཾད། ངེས་ཚོག །དྱའི་བའོ། །དང་པགི། ཉག་ཆད་གང་རུང་ལཞེའཐོ་གང་ཞོག 0་ ྣ 








 ; /།འགདན་ཡང་གཉིས་སུ་འདུསས། །ཞེསཔས། དེ་ཤཱཏིས་ལའང་ནང་གསེས་མུ་དབྱ་ནེ། རྒྱུདདེ་ཉིདལས། དེ་ཡང་རྟག་པ་སྡེདགུ། ཆད་པ་ལྟེ་གསུམ། ཞེས་གསུང ] 
































--~- 2 ཏྲ 


[ཅ་ ཤོག འོ བརྩྱབ་ བྱེ་བྲག་པ་དང་། གངས་ཅན ཧཱ 
པ་དང་ དཾ དང་། བོདམེདྲ་པསངབ 


བོད་བབའ། བབ ་ ཡའ ས་ཆོོ སདབས་། ༤ རེ ེ་ 
ད་པ་དང། ལ་ས འྲྲབ་མི ཡད་པར་འདོད་པ དཧཱ། ཆྲ་པ་ཡྱཡད དཔར་འདོད་པདངགསམ་ཡ། 
ཏརྐྱང་ ང་པ་བ་ཞེས་གགས་སྲེ། ཇིགཤེན་རབ་གྱིས་གསུངས་པའི་བོན་སྙེ་ལས་ཕྱི་ ཡྱི་པར་དབྱེ་བཡི་འཐད་དོ། ། | 
ཡལ ་ངན་པར་ཏོ་ གསཧུས་མི་འཛུག་པའི ཕྱིར་བཤད་པ་སྟེ། ཀག ་ དེ་ཡང་རྟག་པ་ལེ ་ཤགྭ། ཆད་པ་” 

= ° 7: 
གཞན་དུ་ཞག །ཅེས་གསུངས་པ་གཏན་ཚེགས་ཐྲཾགས་པ་དང་ སྔ་བ འི་སེང་གིའ ལ་སེགས་གྲང་ ཅཱ ངས་སོ།། ༈ 





























ཅ༅ེ་ཐེག་པ་སྲ། ལྷརྟོན་ཉྐི། ངས་ཚོག །ངོ་བོའི་དྱབེ་བའི་སྲོས་མུགས་དངགསུམ་མོ། །དང་པོའ། ཁ་སད་ཡང་དགུ་པ་འགའ་ཞིག་ 
; ཤེག་པ། ་པ་༦མ་ཅི་མཆན་ཉད་དོ། །གཞེས་པ་ཧེ། བསོད་པའི་གཞས་ཁདཔར་འདགས་པ་དང་བསོད་པེད་པའོ། 
ཧན་ང་ཞི། འདྲེགས་དངབྱསྐད་པར་ རྩབེད་པ་ཡིན། ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ངངའ་དྭབ་པའ་པྲེས་ཁགས་ལ་བཤད 
་དང། དབུས་གཏེར་ལས་ཡོན་ང ཿའིཐེག་པ་དགུའོ། གསག ་ ག་ད 
༈ ,བཞིད་ཞཱན་ི་ཐེག་པབ།སུམ་མོ། ` །གཉིས་པནང་གི་ཐེག་པ་གསུམགི ཐོ་ཐོ་དང་། 
ལནི། ལ་ཙ་དང། ལང་ཆེ་དང་། ཡང་རྩ་དང་གསུམ་མོ། །གཉིས་པ་ལྟ་གཏེར་ལས་ཐོནཔ 
























༤༨ བཱུ ¦ །གི་ཡཝ ིའི་འོན་དང་། འདོན །དང་པ་ལ། རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལས། གཱ་མཐོང་བྱསན་ཐེ ཐེག་པ ལ་རིམ་པ་དགུ། གཉེང་དཔག་ ༡༢༥༠ 


བཅདན་བཞི་བྱང་ཅུ། འེ བཀའ་བཅདྲ་བསུན་བྱས་དང་ཙ་ལ་ར་འགྱ་ར། ཤེས་པས ཤེག་པ་དགུ། དྭལྭས་བྭའི ཤིབཅྭསྭ་ལ། དུག ག་ར 
;: ཀཾ དངཔ་ནི བོན་ཧྤེ་བཅུ་ ཕི་བཞི་ཧཱང་བ བླ་ས ན་ཐེག་ཕ་དགུལ་འཇུས་ཏེ། །གསང་བབསེན་ཐུབྲ༢༠ས། བོན ༧ེསལ་བྱཧད་པ་བཞི་ཧང་ཡང་། སོ 











) ༢སུས། ཀ་ལ ཟེ „ ནཾ་ཤ།ཤེན། འགྲུལ་གཤེན། ༢ གཤེན། དགེ་བསེན། དུང་སོང་། ཨ་དཀར། ཡེ་གཤེན། ཐཱ་མེད་ 


རི་ག ] ཐཱ ཤ། རྣམ་པར་གྒྱལ་བ་ལས། གཿ རག་ཕྲལ་ སྣང་རྩེའི་ཐེ ག་པ་ལཾ། ཡེ་པེདྱ་ཤིཐེག་པ་ལ། 
ཕྱདྲ་ཀྱི་ཐེག་པ་ཝ། ཡོངསཿ གཿ ཧཿ པཔ་ སྒྲ བམ ་ ནྣས་གྲེལ་ཁ་ཐག་པ་ཁཝ་ ངཾ། སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཐེ 


















ིེ་ ཧ 
།འཕྲི་ང་ཐ་ 
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།ཁྲི་ཧྱ་འ་འྱ་བྲར་ 
༤ མའ 
རོ ༦ 

















ཕགཞ་ཅྒུ་ཞེས་བྱ་ཧེ། ཤེ་མ་ག གྐག་བ་གར་ལས། །གཅེན་སྕ་ཇག ཤེན་འུལ་གཤེན་སིད་གཤེན་རྣམས། ཇིགརྟེན་ལས་ལ་འཕོ་འབུད་” ངེས་ཐོལ་ཡིན། རིང་བའྱི་རུ་ཡིན་་ 


ཀུན་བཟང་ང་ཡིས་བཤད། ཅེས་སོ་ དགེ་བསེན། སྐང་རོང་། ཡད བ། ཅཐ ༡ 55 འཆས ཡའ ག་འ ལ་འ 












༧ གསུངས་པས་ཞའབས་བྱ་ཞེས་ བུདཔ། །ཉིས་རྒྱ་ཐེག་བཞི་ ་ལསའ་བས་བ་ལ་ཐག་ཉེ་ ཞིང ཡ་བ།ཉིས་ཁྲབས་བུ་ ་ལ་ལམ་ངུ་བྱེད་པསན་ འྲབསྲ་བརའཇོག་པ 
ྭ ཏི ཧེ དེ་ཉིད་ལས། = ༣ ུ ±: ཧྭ རྒྱ་ལ་མི་ལྟེས་ཁབྲས་བུ ༈་རྫོགས་ཆེན་པ། ཞེས་པའི་རྐང་་ སྲུ 
། : ཐམསྭ་བ་མེད་ཅྱི་ ཐེག་པ་བ ཟེ བཿ ཨཱ་ཝང་འཛུལ་གསུམ་ནི་གནུས་དམན་པགསུམ། སིད་དགེ་དང་གསུམ་ནེ་གནས་འབྲིང་པོ་གསུམ། ཿས་ཕེ་བྲ་མེད་ ཌྔ ༄ 


'ོ། །ཡང་ཛཱ་ཧཱང་འཛུལ་སྲིད་བཞིས་ཚང་པའི་འཇིགརྟེན་དང་གཡེན་ཁམས་དགུ་འདུལ་བ། དགྲེདའམ་ལི་བཞིས་སྟང་གསུམ་° ཤྲ 


}༧ །གསུམནི་གནས་མཐེ་ བ་གསུམསྟེ 











༠༦༠ ་ ནྭའ་བྲ།་ ཁད་པར་བསཞམམབསྦ་བབ་ཆད་ཡདུལ་པའོ། 


¬ ཌཱ ༤༽. ཡེ 
= རྒྱ་བྲས་ ཅ་བ $ ༡ལྔ་རེལ་སོགས་རིགས་བཞེའི་པྱདལམཁྐརག། དགིས ག།ངའདེགསཿ 
ཧཱཿ བྱང་ཆུབ སམས་ ་ཁེས་བྲིན དཀླ་ཱ་འབུ ཤྱེ་ཤེག པག། མནམས གཀྱང་རཔ འྲ། ་པའ་པང་ཆུབ་ཆེད ཕཾའི་གྱུ་ངུཿ བྷ་བ རྩེ ཧིཿ ང་བ ཐབསེནྲ་བཱ ཐབ་ལས། རྟང་རབ་ ཀའི ཤུགས" ༡༦༥ 


ཀཱ 


༡ ཤྱཾཏལ་ཁཾནཾ། །འཁོར་བའ་ས། ཡངསོངུ་གཉས་སུ་འདེགས། ༨ །བཏགསའུ་ཐགཔས་ཡོང་གོང་གཞས་སུ་སླེབ། །ཅཾསཊས། །གའུངདོནྱས་པ་འགོ་ཏ་འཆདད། ། 
: གསུམ་པ་དི། ངུ རྱྱག་འ་གྱི་ཡོན་གྲར་ལ་ཅེན་པེ ལོས་པོདདུ་བྱ་པར་བ་བིས་ད། སྱ་ཤི་ཡར་པའྲ་བགནས་ཐོག་པས། དབུས་གཏེར་དྲུགགས་བའབེད་གང་ཐེག་འརིམ་པསཛ་ 
ྱོ་ད་དད་། འགྲེལ་པ་མེ་ལེང་ ང་དྭགུ་མར་ཅ་ལགས་དང་བཅས་པ། །ཁྱ་བ་པ་སྣང་ལྲག་ཆི་ཐེག་པའི་རབདབྱེ་སཾ་གསདང་། སྦལ་ུ་ལུང་བཞལ་གཉེན་ལཙེ་ |. 




















; ས་ིབ་ཁུལ། ཤལམ་ཇོན་པར་བསྟན་ཏེ་གསུངས་པཔྱི་རྒུ རྒྱུད་ཡེ།ཐི་མཐའ་སལ་ དང་། ངེས་དོད་ཞུལ་མཁའ་འབུལ་མཛོད། དྲང་དོ་ཨུན་སེལ་པྲེ 'ཡནམ་ལུ་སགས ་བརྙམསནས ད 
.- གསུངས་པའི་ཐེག་པ་རིམ་དགུ་དེ། རྤ ཧྲན ན་དཡི་ཐེག་པ་བཞྲི། འབྲས་བུ་གསང་མགས9ྱི ་ཐེག་པ་ལ་ཏེ ་དགུ་རུ་ཡོད་ཀྱང་། བྲསཀྱཧ་ཁྲབས་ཨིཿ ཐེག པ་བྭ་ཏིསཁྱས་འདུས་ 

་ྨུ ༡, བ་ཡིན་ཏེ། ཡེ་ཁྲེའི་ལ་བླབ་ལས། ། དེབྱེ་བམང་ཡང་པསཱ་ནགཉིས། ྱུ་རྱོད་ལ་མཿབྱེང་མཚན་ཉད་དང་། འྲབས་ཐུལམ།་ཊེརགསང་མགས་ས། །ཞེསསཾ། ྒྱ་འབྲང”་ ད 

ཞོཐམས་ཡདམ་ཧ་ཉདམ་འཇེསཔ གན་ཞིརྦཆུསཔདྲ་བེདགྲང་འགའཔ་དང། 11 

= ལས། གསང་སགས་མཚན་ཉད་བྲད་པརྨ་པང་། མ ནཏིདམ་འྲ་ལ་པར་ཧྟན་་” | | 

དབྱེ། ཞེས་ས། །དངཔརྱུ་མ་ཚྡཉེད་ལི་ཐེག་པ་ལ་དབྱ། རྒྱ་མཚན་ཏིད་ིཌ 


ྲ 2 ཉིསྦ་གྱི་བད་པར་ཀ ལ་ཁ 












| དུབྱེད་བསན་འབྲས་བྲུ་གསང་སྲགས །པ་རུ་ རྗོད་པ་ཉེ། གྱང ཧུ ཊཏིདྲ་ྭི 
རཾ་ལེང་། རྒྱལ་ལམ་དྲུ་བྱེདཔ་དང། ཛ་བེ་གཉིསསུམེད་སྟན་ ཞིང། འབས་བ་ལམད་བ 
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ནང་ཤིཐེག་པ་གཉིས་རྲ་ཡདདེ། དེ 








ཅེ 





= 





༄ 
པབ 
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གརི་ ཡིདང་ པཔ ༢༧ 
བཉེན་བླཝབལམི་ཞཱཾས་ཡར་ལམ་ལྲཔར་ ས་པ་ཅན་ནམ། ཉེས་ལྷད་སྲང་བ་ཙཱམཁས་མེད་པ་བཤརྱི་ལུམ་ཡུ་གཙོ་ར་འཛོན་བསན་མཚདཏེ ༢ ༦ སངཤའི 


། 
| ལླདཔརྨ་ལས་ཐཀུ་མེན་ མེན་ཁ༩ྷཡ་ལམ་བཞབྲ་གུབ་མངའྷ་བཨན་པགས་ལི་པའ་ཐེག་པ་ལ་ཞང་དང། ྩེར་སླལྱི་པྱ པེད་པ་ཆབས་ཅྤ་པ ཆྱངལ་བ། ཡང་བའམ། རཾ 


་ 
ནཾ ཀྭ་བཟམ་བཞིན་གྱིས་ཤེག་དམན་ལ་གབ་ངསན་ཝ་ གས་ནང་བབེ་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་གསངབ་ཞེས་བའོ། །འོན་ཐེག་པ་དགུར་འྱབེདཔལྱ་བཱ་མཚདཾ་འགེན། ཊ འཛུགཆཚུལ་མི་འདྲ་་ 
༢འ དྲགུ་ཡོདངས་དྷ་ཀུ་ར་དྲབ་ ཧེ ཁུ་བལ་ལུཧ་ཝཱན ང་ཆེ དུ་ དེ་ལྷ་ལ་མི་གཞན་ཏྟེན་ནིཡ་ངེས་སྱད་པའི་གེནས་འངག་ །རང་ཅྲགས་གཤེན་ངབན་བདུན་པ་ 
།དང་ཊེནཱ་ འབྲེལ་ཨི་སཞཾས་འཇཛུག །བགས་འེ་སེམས་དཔའ་ནི་མཚན་ཉིད་གསུ ཿཿགྱི་སྒ་ན་ས། འཇུག | 
གྭ 
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ཆན ལེ ཕགས མ་པྲཾ་གནས་འཇཛུ། ན་ཁ དི གིིམི་ག་ཞས ོ། །དངེསབེདཐུགས་རྗེ་ རོལ་བཞི་གབསདབཤེས་རབ་ཀྱི་།ནས་འཇུག ་ ། 




































3: རོར ཾོ་ཁ ར་རོ ༣ ༈ | 
༤ །་ དྲའ་ཛྲ ༦ཟ་ཨཱསནཾ་དིངས་དང་ཡེཤེས་ྱི་མཞོས་འཇྲག་ །ཛྔོགས་པཆེན་པ་ནྲ་ཐོགས་རེས་གཏུང ༢ ཉདྲ་ཀྲ་སཾ་ནས་འཛུག་ཧེ། དེས་ན་འ ག་ 
བྷ ད་ཡོད། ཅཾཿ ཐེག ་པ་རིམ་པ་མཐུབ་དགུཔི་དོན་གསལ་བརྱ་བདུ་པ་ལུང་རིགས་རིནབ་ཆེའི་ འི་མཛོད་ལས། པག་པ་ཐམས་ཧདི་ ཅི་ཕཱཾའཾ་དཱ བསུ་ས་པ་ བེ 
༡ ལྣ་མཁངག་ཉིས་པཁོ། ཤན འི་བ ཤྲ་ལ་དབང་པ འབུ ཤྱཾགས་བརུ་འི་བདྭགཤེགྒ་དགངས་པ་འདཱས་པའི་རུད་ལས། པྱི སྲིང་ལྟ་བ་ལ་གཉེསཏེ། འཇིག་ཉེནཔལི་ལཱ་བདད 
ཤའ ཛཿཔསཿ ཾ ×; ངཿ འཔ་ལྟའ་ཁྲན་ ཆ་འདྱ་ལུར་ལེན་པ་སྟ། རྒྱ་ལྱར་ད དང་དགེ་གཱིག་ལ། ཡིང་མི་ཆེསཿ བ་དྲང། བདག་དང་བདག་གརའངནུ 






།ཁདང་བ་ཁི་ལ་བ་ལ་གསམ་སེ། རྒྱའཾ་བེག་པ། སྔིདའ་འདྲ་ ་བ་དང་། འབས་བུབ་ཤཐག་པའ འླ་སནས་བྲ་ངུག་བ་དང་། ག་ཁ ྦ 





ཤོ པའོ། །འ །ལང་ 
། 
ཧེན ར་འགག འོ། །ཧེབ =! ས། ལནཁམ་ང་དག་ པར་འཇུཤ་བ་ལ་སཱའོ་དུ་ལམལག ་པའི་མཚནཏཾད་ཤེས་དགས་ཏེ། དེ་མ་ཤེསན་ཤར་དནཧུབ་ཧུ་ ཏ་གཉེར་པ་བཞིན་ཝམ་ལག་” ཿ ( ! 
























ཚོག་དལད་ཧང་ཆད་ཡང་མི་འཇུག་པརལུསྟཏེ་འད་བཞའི་བདྲེ་ཡིདདོད་དུ་གཉེརབནིཐ་ལ་གེས་བལ། དེ་ལས་གབ་མཐས་་ 


ངཿ །པརཞུགསནས་ལསྦྱརཱ་འབས་དངཚྲས་ཁི་སགས་ལ་ཡིདལེ་ཆེས་ཤང། གར་བག་ལ་བདག་དང་བདག་ཤིར་ 
ཤེ་ལ པོ་བོ་གསངས། ཆུ་ཉེགས་ལ་ཞེསྱ ཏུ - ༢༡༨ ཁུ ་ 
ཡཏ 





དོ 


















± གསང་སམགས་ཁྱང རཡརྡ་རོ སྨིག །སཔཆེནཔ་ྟི ཐེག་པ་ག རཧཿཤཿཿ རའེམ་ཤིས་འཛུགནསཔ སངས་རྒྱས སྦེ་ཁེ་ག་འཐང་བྱ་བུབ་ ་གགེས་ཤིང་། རར 


བླིས ཐུབ་པ་ལ་དབེ་འགལ་ཟུ་ལག་པའྦཉྭ་ལཱ་ མཐའ དཀ་ལང་དགེས་པའྱི་པ་ད། འདོརལྟ་བ་ལེགབྱྱི་བམུ་སྟེགས་པའི་གྲབ་མཡེའི་རམ་པར་གཞག་པ་ལ། ། 


རཾ 











སས ས་བ ༅ས་ སས 45 4... ༅'་ཆ་ ར་མ་འ ཡཁྱམ་ཁ་ འཆའ སསས་ས་་ སསས་་ས་་་་ མ་ས ས་ས ཇར 





རྨ རཔ ན་ྱབངྷ་ཏེངྲ་དྭཱ་པའི་༔ པ་དང་། ཇེས་འཛུག་འོག་ཏཱ་མིའི་ཡུལ ཤགགས་པའོ།། 
༨༤༧༦ ་ཐའི་བཱ་དང་སང་ཤེས་ད ལན་དེས༔ གཉིས་མེདཀྱེ་བོཉི ཉཾདརྟོགས་་ 
ྲྦ ཏཱ་ལབ གདེ་གངལ་བྲསགསན་གཏད་གགས་འཁོར་ 





༤༨. ༨.༨ 


པརྡ་ད་དགའ་མགུ་ཚེམས་མཛོད་ཅིག །ཞྭཧྷ་ 
གམི་འྱག་རྔལསྐྱ་གུད་ཆད། དྲེ་གད་ཟེར་བ་དེ་ལ་་ 
ཟུང་ནས་ཁཁུལ་པའི་ལྟ་བ་བསམ་ཛིས་ཡི་ཁྱབ་ 











༽་ 








ཝ༧༄། །མཐའ་ལྟ་ཏོག་པཔ་ལྟ་བ་བཞི་བྱཅྭ་ཝ་བཤི་པོ། །དེལ་སནྱསི་མཐའ་ལྟཏོག་པནི། རེ་ཞིག་རྟུག་པརྭལྟ་བརྣམསྱི་བཞི་དུང་། ཁ་ཅེག་ཉག་པརྨ་ཡབ 
ཞི་དང །མཐའ་ཡོད་བརྟུལ་བབགི་དང། མཐའ་མདབརྟལ་བ་བཞེ་དང། ཧཱམད་པརྙལཱ་བ་གཉེས་ས། །ཞེས་ངའི། ངེ་ཞིགཏག་པར་ལབབཞིན། ཙིརོལ་ 


བའི་མངོན་ཤེས་ལིས། ' པར་བསལ་ཧྭཾཤུ་དྲན་པ་དང་། བཞི་བྱཧ་དང་། བྱྱཧདྭ་དྲན་པ་དང་། སེམས་ཅན།བམདོག་བཟངངཤཤིནས་དངེལ་བྱརྱ་ཕེས་པ་མཐོངབས། བདག་ 


༦༣༧ ¬ ་ད། ༢ ་>༨༈་༤། 3 ༡༥༤ དུ 2; =7ཿ-༨ [7[ཿ: བརབ བྲོ་་ར 17 ེ =༨ ༣ ར་ར ར་རོ 3; ཀླུ རངས་ 
ཤཱ དངའཆིག་ཏེནཏག་པརྙལ་བའོ། །ཁ་ཅིགྟར་གབར་ལཱ་བབཞིའནི། ཚངས་བཅེའཔའི་འཁརནྐགུའགའ་ཞི་ག་འཡེས་ཏེ་མིརུ་ེ་སནས་རསྲ་ངྒལེ་ཡངོན་ཤེས་བྱ། ས་ག 
4 བཌྟས 'པ་སཚངས་བཅཔམ་ཤིབརུམཐེངགས། ཡྲལ་པ་བཙངས་བ་ཆེན་པཏྟ་ཏག་ལ། དེསྭ་སྦལ་པའྭ་ཝ་གཞན་དགའིལི་རག་གོ་ངེས་ལ་བ་ ང། །ཡང་ཛངས་ང་ཆེད་པོའི་ 


གཉིགས་ལྱིགནའགག་ཅབསམཔ་ཀྱི་ནཡེ་འགག་པར་མཐོངཞས། གྲཟུགས་ཤེ་ིཏག་ལ་སེམས་ནརག་པར་ཐ་བདང། ཡང་ཙེད་མས་ཤུས་བཤིན་མ་ཡིནབའིའདོདྲལ། 








---༤༨-------- 





















༢༢ རར དྲས་མབཀིནངུ་ གྱ་རནས་བལཱས་པས་རང་གེ་ཟུ་བོ་མའི་བརམཤོང་པ། ལ་རིད་ལེ 
ས་ངྷ་ཧ་བྷུརམས་ནམི་ཉྟག་ལ། རྙེད་མལམ་དགའ་བརྣམ་ས་ན་རྟག་པར་ལྟ་བ་དང་། ༡ཡང་ལ་ཡེདཀྱི་སདབ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ 
[1 ༤ ལེས འབུ བྱང་ཉེ་མངོན་ཤེས་བྒབསཞས་བལས་པསཝར་པཞིན་མཛོངཔས། གངདག་ཉ་ཡད་འཇགས་པ་དེ་ 
ལཱ་བའ། །མཐབ་ཡོད་པ་པྟ་བ་བཀཾནེ། ཤྱི་སོལ་པ་འེ་མངོན་ཤེས་ཅན་འག།འ་གིག་གས། མནརམེ་དཡན་ཅད་དང་ཚངས་བིས 


ངེ 
ཤྱེ་དང ཡཤོ་ ཝ་མ་བུབ་ཡང་ཡོདལ། ཧྱིམཐཌ་ཡང་ཡོད། ཡན་མནྱ་ཡང་ཐག་བཐུང་ལ། བན་ཚུན་ཀང་སངྱ་ཡི་ཁུདལས་མི་ 
མཐའ་མིད་བརྟལ་བ་བཞིནི། བསམ་གཏན་བཞི་པནེ་ ཡནམན༅་ཐག ཀྱ་ང་རིང་པབ། མཐའ་ཡད་ལ། ཕ་ཚུན་ཡར་འཁེང་ཡུག་་ 






































| ༧།༄ ཤཱ །ཁྲབ།བེག་དངྱ་ཟ་མཉམ་པས་མཐའ་མེད། བགྐ་ལ་པ་ཆེན་པ་དུག་ཅུལས་ཁདས་པས། རམ མཐའ་ཡང་ཡེད། ཤྱི་མཐའ་ཡང 
རཾ ྱིདཔའ་་བ་གཞིས པསམ་གཏན་ལ་བརྟེནནསབྱུང་བཞི། གཟུགས་མདནས་འདོདཔར་སེས་པ་འགའ་ཞིག །བསམ་གཏན་ཡཆདྱུ་འཚོགས་ལར་ཡོད་མུ་མཇེ་ང་ 
ཤོ་ཏེས། རྱ ང་བརྟལ་བལྲོ། ། པའམ ཡ་བསྡ་མགཏན་ལན་ཆད་ ཆོ་འ ༦ ས་སོ །རྟོགགཾལ་པ ཏཞ༢ཱསྱ ཨན ཕྱིརོལ་པའི་ཉོག་ 

པི ཡར་ཡོང་ལ་མཐོང་བར། ཆར་རུང་ལ་གགས་གྭོ་བརུ་དུངྱ་ཐང་བ་ལ། བདག་དང་འཇིགྟཏེནྲ་གོ་བརྡདུ་འབང་བརལུ་བའོ། །འདིེལ་གཞུན་ལེ་བས་དི། 
སྔ་དས། དེའི་ཁ་གངལ་ལ་ཡི་པ། །ང་བཞི་བྱང་ན་ནོ། །ཡང་སྦ་བའི་སེང་གེ་ལས། ཕྱེ་མའི་མཐའ་ལྟཉྟག་པ ་པ་བཞི་བྱཙཙ་བཞི་ནི། འྲདུ་ཤེས་་། 
ཏཱ ཐེཊཿཡིད་པཆྫརྨ་བཅུ་རྒྱད་སྐར།¢ འདྲ་ཤིས་ཅན་ཡངལ་ཡིན་འདུ་ཤེས་མེད་པ་ཡང ང་མ་ཡིན་པར་མ་བ་བྱཧད་དང་། ཚེ་འདར་མ་ངན་ཁདས་པར་ ལཱ 
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པཱ་ཐ་ཝ་དང་། ཆ་དྲྭ་སྱར་ ྲ་བསཧུ་ཤོཾ། ། 
དང་། གཉིས་ཀ་ཡིན་པ་དང་། གཏསཀཡ་འན་བཞི། ཧཿཨ་ཆྦཅུ་དང་ 


བདག་སྡུག་བསྔལ་བ། གཉིས་ཀ་ལི ཡིན་ངཊ། 
- བདག་ཆེན་པོ་ཉ་བཅུ་ད དུག་པ་དེ་ལ་འ 
(ཐ་ངཔ ཆེ ཆང་སི་མཐའ་ 


།བོདཔ་འབུ་ཤེས་མེད་པརླ་མ་བ 











ཧེཡ་པ་སྔ། དང་པཁྱད་ཤེས་ཡོད་པར་ལ་བ རྣམས ྱི་བཅུ་ ཧུགཞེ། 


ལྡནུ་པ། མི་ལན་པ། གཉིས་ཀ་ཡེན་པ། གཉིས་ཀམ་ཡེན་པ་བི་དང་བྱཅད། བདག་བ 


ཕྱི་རོལ ་པ་དགགིས་བདག ཐ་གཟུགས་ཅན་ཡེན་པ་དང་། མའི 


(4 


གཉིསཀ་ལ་ཡིན་པ་བཞི་སྟེ་བཅུགཉིང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད ཤཱང་ཐདགག ག་ལ་འ ད་པ། རེའེ་ཡོད་པ། བདག་ཆུང་དྲ། རཾ 





༣ 


བདེན་སི། གཞནནེ་གཏི་ཡུག་ཏུ་ཏྟ་བའོ། དེ་དགྱཡང་རིམཔ་ལརགཟ ཟུགས་ཡོད་མེདང། མཐའ་ཡོད་མེད། བདྲྭ་སྲུག་གཅིག་དང་ 
།གཉཾསཿ ༡ང།འདུ་ཤེས་ཡེད་པརྨ་པ་བནམས་ཀི་བྱ༅་ད་ནི། ཙ ཧོཧཧཧཱུཊི་གྲཐ ཇཾ ཨྷཾབའི་ཏླང་ ག་སོ གི་ད 


! གཞནའི་གཏི་མྲགུ་ལྟ་བའོ། །གཡུང་་འགྲ་ལོང་འ།་ི་གས ཅད གསས་ཁང 























༄༅། །མེད་གཉིསཀ་ཡིནུཔ་བདེན་ཅེ། གཞུན་ནེ་གཏི་མུགྱ་བ་ལོ། །བཞི་པ་ཚུའདེརྱམངཀལས་འདས་པརྒས་བརམས་སི་ཝ་ནེ། འདོད་པའེ་ཡོོ་ 
ང་བཀོལ ཡད ཤཤྱཧཱ་ངན་ལས་འདས་བརྡ་མ་བ་དང་། བསམ་གཏགདངཔ་དང། གཿ སྣ་བཏང། གསུམ་པདང་། བཞི་པ་ཐོབནྱ་ཡ་ངན་ལྭལ་འང དས་པརྡ་པ་ ཏེ 
༦ 'ཏཤ་ཝཾན། འགར བའའ་ལ་ །ཝ་པ་ཆད་པརྡ་མ་བ་བྲདནནི། འདོད་ཁུམས་ཆྭ་མི་ད དང་། དུ ད 
གཟུགས་མེད་རིགས་བཞི་ཧེ། བདུདཔུ་དེ་མཤིཧུཀཆདཏཱག་ལ། ཤིནས་ཡེ་མེད་བཝ་པའ། །བཀི་པ་ངིབོ་ཉི་ུ་ནི། རྐིཔཔའུ་ཇུང 
བགེ་ལས། འཇིགཆོགསལ་ལུ་བ་ཉིཔྲཱ་ནཾ། གཟུགས་བདག་ཡིན་བརྡ་ལུ་བ་དང། གཟུགས་བདག་དཔྲ་ལན་བརྟཏ་པ་དང། བྲ།ཟུག 
བགྲ བབྱ་དྲ་བྲོགཱ (བྱུ །བྱང་ཏ། _ དེ་བཞན་དུ་ཅོད་བ་ ལོ་ 'འདུཤེལ་དང། འདུ་བྱེད་དང། རྣམ་པར་ཤེས་པནམསདྲ་བཞིགཉེ།། རྱ 






























བྭ་ཝནི་བདག་ངཱ་ལཱ་བའོ། །བཅོཝ་ནི་ཊདག་གིཆལ་མའོ། །ཞིཨས། །ལཱ་པ་མཱང་མ་བསྟན་པ་བྱར་བཞ ཞེ་འེ། ་དེ་བྲངས་བྱཏ་བཞྱི། ཞེས་པས། ཡཱ་བཁིསེང་གེ་ལས། 

རཱི ཉཱན་པའི་ཧ་བ་བྱར་བཀི་ད།། གྲཤེན་རབ་ཁུ་ཁདྲག་དེ་ཕན་ཆད་ཡོད་དམ། མེད་དུམ། གཉིས་ཀའམ། གཉིས་ཀ་ལ་ཡེནཞེས་བིས་པ་ལ། ལནས་གསུང་ཨཔ་དུང། 
ནཾ བདབ་ ༈པའངིག། རྟེཏགྒ་གམ། མ་་གགྲས། གཉིས་ཀའམ། ག།ཉིས་ཀ་མ་ཡིན་ནམས་བྲེས' ཌྷ བདག་དང་འཇིག་ཏེན་མཐུའ་དངལཝནནམ། རཾ 
£, ཀཿཝ། གཉིག་ཀ་ལ་ཡིནན་མ མཞིསང་ས་པ་དང་། བདག་དང་དེལྭ་སག་དངདའམ། བདྲབ་།ཏངྲཱ་གཱ་ཞ ཞལྲ་སྭག་བཱངགཞགགཡ་ཁེས་ཛིས་པ་ལ་ལན་མ་གསུངས་། 
མ་མཉཱན་པ་ཡཾ། །གྐྒྱ་རང་ན་མ།ཐ ནཧར་འདྲསས། བུག་ནི་ལཾག་ཝར་འདྲུས་སོ། །ཞསས། །ཧྷན་བྲ་་དདག་བསས་ཅད་གང་ཟག་གི་ གྲ ཁཙམས་ཉང་ཿ ངོ 


ཌ | ང༔ད་མ།བྱེདན་། གང་བག་པ། བདག་མྲ་ལབ་པརདལ་གཅིག་དང་ཐ་དད་བཅེབ་མེདདེ། ་དཔེརན་ར་བང་གི་རམྲ་ཐབ་པརད་ལྔ་གུས་གཉེརབཅི་བམེདཔས། ཅང་མ་་ི] 















ཅམ ང་ང་ 




















སས ས་ར རྨ ་ 











གཿ རི ཤ་ ཤྲ པཔ །་ ཟབ ཨྱཿངཿནལས་ © 0 ེཧག ཅིན་པ་བཞིས་ཁ་ 
ར་ག ཉེ བྲོ 


























།ཟོང་ཚད་ཡོདཔར༨དོད་དོ། གཞནདུགགིས་སླེམ་མ་ཡིན་པ་ལ་བདགམེད་པུར་འདོདདོ། །ཆདྷ་ལཱ་བྭ་ལ་གྲས་མནི། ལས་དགུ་ཕིག །ལོ་ཝལཾ། འབས་བུ 
ལར་འདོདཔ་༣ོ། |བཅན་ག་ཉིས་པ་འདི་དགགྱི་རུས་བཤདའོགྱད་འབབུངཔའོ། །བདུ་ན་པ་འཇིག་ཚོགས་ལྭ་ལ་པ་དི། དེ་ལས་བླཝས་པའྐལ་བ་ཝ། ཞཾས་པལ། པེ 
ླ སེང་གེ་ལས། ལྷ་བ་ལྒེ།  འཛེགཚོགས་ལ་ལ་བདང། མཐར་འཛོན་ཉད་བ་དང་། ལག་པརྙལ་བདང་། ལྟ་བ་མཆོགཏུ་འཛིནཔ་དང་། ཆུལ་ཁྲམས་ཅུལཁྲགས་འཛིན་ 
|, ༧༢ པའྐོད །ཞེས་པས། དང་པེནི། རྣམ་པར་ཤེས་བཞེི་རྟག་པས་བདག་ཡེན་ལ། མུངཔ་གཞན་བཞི་པ་ནི་བདག་གི་བར་ལྟ་བའོ། །གཞིས་པན། འཇིགཉེན་འདེ་དཏབ།ལ་ཤི་༢༠་ 
ཌཾ ཕན་ཆད་ཆད་བརྟལ་བྭཏ་བུའོ། །གསུམ་པ་གི། བཚེ་བྱ་བས་པྲས་མཐ་རཱིས་འཐོབ་པུར་ལྟ་བྭ་ཏ་བུའ། །དེ་གསམའེ་ཐརཔ་ལས་ལག་པར་ཁྲ་གས་པའོ། །བཞི་པནེ། གངགི་ 
༡ ཏ་དན་དདགལ་མཚོག་དང་ཧ་ནམ་པརྙལ་བའེ། །ཝྔ་པ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་དེ་ཆུ་ལ་མཐིན་པར་ཡི་ལན་པ་ལྟ་བུ་པལ་བདོནཡེདདོ། ། །རྟུལཁུགསདཾ་མེ་ལྔ་བརྟེན་པ་ཡོད་དེ། དེ་ཡང་་། 











= 2 











(ཡིག་པརྱ་ེད་པ་ཡོད་དོ། །མདུའ་ཅེ་གསུམ་པའི་དཀའ་ཐལྱ་པདོ་་ 
།མཆོག་འཇིནདཾ་ལྟ་ལོག་དང་མ་བཱཏེནཔ་དྷབཾ་བཱ་གསུ་བྟལུ་ 
བབ དྲ |།བརྒྱད་བརྟག་ཆད་ཀྱི་ལྟཏ 


ཤོ བོ་ག ལོ ཅེས་ རེ ཀ་ི་ 


ཟིན ཉིངར་ཚམང 
































།གཅེར་བ་བསའི། དབང་ཙྭག་ཚངས་ཁབ་འཇུ།་ ` 
གྲུ་གསུམ་ཅུ་འདད་ལ། །དཔའཛུ་གཡལ་འཛསའི་ཁབ་འཇག་ཡད་པར་འདདདེ། ༩ རྦ ེ་བརྙམགཞི། རྩ ནྲམ་ཅེས་པི་མའི་ཕཾག་ལ་བཛོམབས། 















འཐང་ཡ་འའོ དོདཔས་ལྷ་ཕམལ།ཁ ཕལ། གཟུའ་བུར་བུས་ཚྱོ ཡ་མམེདཔ་དང་དགེ་ལཱིག་མེད་པའི་ཨ། 
། དེ་ལས། ཡེད་པར་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་སེ་སེའི་བཞེད་ལུགསལ། དཱ་ཏིད་ །ལས། གབམ་པའ་ཀུན་གྱི་ཧི་ང་བ། 
པའ ཉིན ལས། རྟག་སྣུ་དབུ། ཆདྱ་སུ་གསུམ་དངབཅུ་གཉིས། དང་པེ་ལ་བཞིི། རྭག་པྱ་མ་བ་བཞིཾ། ཙདཔའ་དྲུད་བག། 


2 
| གཅར་བུ་བ། རིག་པ་ཅན་པ་རེ། ༈ ་ཏཀ་ཛེ་་ 









གཡབ 
རྔ 










།དངུཔ་བཞིནེ། སྣབ ཁི་སེང་གེ་ལས། བྱ་བྲག་པ། གངས་ཅྲའང། གཅེར་ 
ཀྱ ཟལར ལ་ལ བྱི་མགཡུང་ཇུང་། འི་ཡུལ་ན། ཨས ཞེས་པར། བབ ས་ 
ཧུབ་མཐའི་བཞིདལུགསལ་ལོ། །དང་པེའི། བྱི་མ་གཡུང་དྲུང་ནི་ཨུ་རྱན་བྱེ་ །གཉིས་པ་མིང་གི་ནྣམ་ཐངས་ཞི། ། 


=" 

































བུག་ཇྲགཏུ གྱཾད་པསྭ་བྱེ་བག་པ་རིཿ ས་པཁས་ཡེན་པས་རིགས་པ་ལ། 
ངོང་གཟེགས་ཐན་ཡེས་དབང་བཱ་ ཕྱགབ་གྱ་བསཡ 
ཤོད་ མ་དས་པལ་མགོ་ཅོག་བྱས། ཡེ 

ཏུ་གྭཅོད་པར་གྭོ་བའོ། །ཿ 
ཤེས་བྱ་ཆེག་གི་དོན་ 
¶ དང་པ་རྫས་ནེ། ཐལ གབ 





བབ 







































ལ་ ངོ ༥ ༨ ` 
ཤོ།འྱེ ཕའང་ནམ་མཁའའོ། །དྭ་ལ་ 





དགལ་ཡ ཕང་བདུག་མེད་གཉིས་འདུང། 
། །གཉིས་པ་ཡོནཏ ཧི། འགྲེ་ལ་ལས། ཡོན་ ༢ 








དེཿ: ཐང་ཆེད་ཚུནི་མངོནད། རམ 














ཅཅ 
ལམསལ་བའ 

ཤམ རི 
ཞས་པས། འབྱུ ང་བའི་ “ཡོན་ཏ རླེ 




















ལབ་པ ཅའ ཁག སཔ ས་ ༢༣ཆཆའཁཔ་ཁཆས་ 











ཐོདབཱའཱ་གཝ་མ། བྲས སཱོ་མྱ་བུའྲི་དི། ཙོངྱ་བའི་རོ། ཚོར་བཟི་རེག་གོ དེ་ཡངའྱབུངབ་ཝ་ལ་ནམ་མཁུའ་ཡོནཏནྭ་ལ་དང 

གུ ས་དྭང་དྡན ཧི གོམབར་ད། ཅུ་ཁདོག་སུརོགར་བཞི་དང་ལན། ལྭ་དབཁ་དོགའགྱུཚའིརྒོལ་དུང་ 
༢ེད་ཡིག་གྲེ་བོ། ཉད་པྲ་བ། དམ་པ་ས། ང་ང དྲད ལ་ 
ན་སྱཏཱཏྲ་ཨཱ ± < ཆེཆུང་གེ་བུ་ ལ་འཕྲདཔའ་སོ་སཾ་བ། གཅིག་ཏུ་འཐད་ རཔ „ ཐ་དད་ད 
ཡེདྲ་ཀྲེ་ཡན་ཏྭན་དུག་ནི། སེམས་གདུང་གི་བདེ་ལུག རང ཙི་འདོད་ལང་། མངོན་མཐོ་དང་ངསལགསལ་བུང་མེ་ཁྱབང་ བོ 
འདུ་བ་ནི་ཡུལ་ལ་ཅིགཆར་མི་འཇུག་པ་རི་མསྱིས་བསེ་པར་བྱེདཔ། གོམས་ཕརྗེས་སུ་བྱེད་པ། བྱ་བའེ་ཤུགས་ཅ་ལ་ཆེ་ཆུང། འབྲང 



































།གསུམ་པ་ལསནི། _ འགེལ་པ་ལས། ལས་དེ ནི་བུག་ ་ཧེ། འདེགས་པ་དང་། འཇོག་པ་དང། བྱང་པ བསུམ་ལུ་དང་། འབུ བུག་། 
བལོ། །ཞེསཔ ག ཡརའ་དུགས། མརའཇོག་པ། * ་ཕར་ང་ཀྱང་པ། ཡུའ་བཀྲ སམ་པ། རང་སར་འདྲུག་པྲ། ཤུཞན་དུའགོ་བའྲོ། །པའི་པ་ཕྱི་གྲི། དེ་ཉིད | 
ང། ཏི་ཚོ་བའི་པཱིའོ། ཞེས་པས། །དང་པོརྐ ཤིས་བྱ་ལ་ཡོད་པ་ཉེད་ཅེས་བྱ་ བུ འིགབ་སྦ་ཁབ་ ཧྲ བའ །གཿ སྨར 
ཤི་ཕྩི་དང་། །ཿ དང་པོ་ནི དངས་པོ་ལ་དནྱ་བད་པ་ཉེད་ཅེས་པས་བཐ་པ་ལྟ་བུའོ། །གཏིས་པ་ྱི་ཆུ དཱ 

པ་ལ་ལས་༩ ༈༽༦ལ་ང་སཁབ་པ་ཏུ་ཇུའོ། སྱིདེ་དགྲ་ཐང་མཆད་འེདཔ་ ་བ།ུམཿ ཧོ་ཧཱན་པ་ཧེ། ༼བྱབ་པ། རྟག་པ། གཅིག་བུའོ། 


༨ 


2 གེ་ཐག་ལ་གཉིས་ཏེ། ཏོགཔ་ལ་ཧྟེཏྨ་པ་ཡྲ་ཁགྤ།ན་ཏྤར། 5 8ཉག་ཛྲུ་ཁྱ་བརྟེའུ་ཇུ།ཉན ༩ལ་ག་བོ། ཞེས་པས། བྱེ་ཟག་ནིག་སལ་བ་མ་་" 











བཿ ཨཅད་ འཚོགས 









































འཐེས་པ་ལེ། བཡ་ཞལ་མའདེས་པ་ཀེ། ¡ དྨོ་གཉིས་ལས་གཞན་ཏིད་པའི་གཞན་ཏད་ཅོས་པཞིག་དསོ་ཆེབའོ། རྟག་པ་ལ་བུཏེན་པ་ཡན་ལག་ཅན་ནི། མི་ 
ཿཿ ཡབ ར་འ གུར། ྱི་ལསོགས་ཀྱང་ྱེ་བ་གཞན་དུ་མེ་འགྱུར་པ་ལྟ་བའོ། རྣམ་བུ་བལ་ལས་མེ་འགྱུར། གསེར་བམ་གསེར་ལས་མེ་འགྱུར་བ་ 
] ལྟ་བུའོ།_ ལེཏ གཡ་ལྟ་བཉིན་པ་པགལ་གཞིག ༢ བགག མང་ལ བོ་ཡིས ང་ཡ བུལ་སྷམ་བཅོམ་པ་བསྲེགས' ༡༡༡༠ £ 
ཏྲ དུག་པ་འདུ་བ་དེ། ས་པ་ས།༤ འཐུབ་ཁག6ུ8མ༼་ དྭནག་འུ་ཀཿ ད་བ་དྲང་ དན ད་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་ཕར་འདས་པའོ། 
རླ ཞེས་པས། དེ་ལ་གཉིས་ཉེ། ཟ་དད་ཆེ་འྭད་བ། ཐ་ལེ་དང་ི་ ་འདུ་བའོ། །དང་པོ་ན། ཡགོདང་བགིས་སམ་ཁིམ་དགཡོ་ལདའདབཁ་བའོ། །གཉེས་པ་ནི། 
ཏད རལ་དཀརྱ་ཆཱ། ་འཁྱི་ལ་གྱུམ་དང། མེ་ལ་དམར་འབར་ཚ་གསུམ་འཇུས་པ་ལྟ་བའོ། དེའངའདུ་བའི་མཚ་ ན་ཉིད་གཅིག་ཅེས་པའ་འཟེལ་པ་ཡིས་ཕེལ་བར་ འདོད་་་། 
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>> 
ཧོཾ 


= ཁྱམ ཅལ ་ བེ རླ 
ས་བརྔོད་ སོ སོ 
ད་ ངོ་ངོ གབ། 


ཌོ 
ཧྱ 






2: 


ཉུད་པས། ། 
པོ །དེལ་འབག་དས རོལ་བ བས་ད ཀླི ཀཀ ོི་ 'འདྲ་བ་ ་དམཐོངདས། | 














(® 
༢༤༦ 
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0 །གནམ་དངུ་བྱེ་ཕེངོས་ཟིནནས་ཐོས་པ་བཞིནྲད། གཙོབོ་ཐེངས་ནྭསྤ་བོས་པུས་དེས་བྱ་སེད་པའྲི་ནམ་འྱུར་ཐམས་ཅདྱ་བུང་མ་ི་རྦ་བུ་འབྲེངས་པ་བཞིན་་་ 


བདག་གཅེག་བརགནས་པ་ནི་ཐརཔའོ། །ཞེས་ཟེརརོ། །བདག་ནི་ཤེས་རིག་ལུལ་བུཤས་པདེའོ། །གཉིས་པ་རང།གགངའགས་བཞག་པའི། འབེལ་ 


= = འཚ ར༢ང་ ཱཾ བ་ དད ྣ བི རི་པ འིལ 3 ~ ཧ་ གར ¡[ར 
རུལ་དང། ཡུན་པགསུམ་ཆལཉུམ་པ་ལུས་མཆུངས་པར་ཁུར་པའི་གབཞིས་བུབའི་རབབཞིན་ཞེག་ཡོདདེ། གཅབ་དེདིསེམས་དུང་སེམས 
ཕར་འནོད་དེ། དེའི་མཚན་ཉི་དཤི་ཤེས་ཤིང་རིག་པའི་གྱེ་ 

















ཧེས་བུ། ལས་ན་བྱེད་པ་པོམ་ཡེན་ལ། ཟ་བ་པོ་ཡིན་པ། རང་བཞིན་ནིཏ་ག་པ། | 

མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རང་ཆས་བ་ཡོད་པ༼བོདའོ། །ཞས་པས། ཧིང་ཧེཾབས་རུལ་ཡུན་གསུམཆཡཉམ་པར་མཚུངས་ཕར་གྱུར་པལི་གཙོ་བོ་ཞེས་” 
༣=- རྒ པོ $¬ = 23 ངཿ ¬ སི =£: ¬ 

ཡུལ་ཡེདྲ་དུ་འོང་མི་འོང་བརམ་གསམ་ལ་ཅདམེད་དུ་གཅོད་པའྱི་པིར། དའང་ཉ་ང་ཉེ་བས་འདོད་ཆགས་འིསེམས་ནང་ན་ཞེན་པས་སེམས་ནང་དུ་། 
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༥ པ་དེ་གངལ་གསལ་བཐོལིམེ་འོང་གི། དེའི་པལ་གང་ཡིན་ཇི་ལ་ར་འདོད་ཉེན། འགྲེལལས། 
བོན་ྲེམ་པེར་འདོད་དོ། །ཞེས་པས། ཚོར་བ་དེ་གསུམ་ རཾ ནྣ [ཁྲ 
| །བྱ་བ་སེ་ཁང་ངོས་གཉིས་པའམཤའ ཕྱ་པ ངཛ་པ་འད་ཐར་ཡདཔའོ། ། དེ་སན་གཅོ་བོས་ཡུལ་ལ་ལངཿ 
ཡུལ་ལའ་ ཀུངགསཧ་ཏ་ཤར། ཞང་གཏོ་བའིགཟུགས་བརྟན་ཤར། དགིས་འྲེས་པཅ་མལ་གཙོ་པོས་ཡུལ་ལ་ལངསྱ་པ་དཔར་འདོདདོ། །དེས་ཡུལཤེས 
བའ ཨམས་གཉིསནི་ལྐགན་མེ་སཾ་ཨོར་གནས་ཏེ། དཔང་པོ་བྱཅ་གཅིག་ཤེལ།ཁུངྟལ༔ བདལ་འཆར་པའོ། །གསུམ་པ་དེ་ཡོད་དྲག་གསུམཿ གྱི་ཤཾསཏྟགསནི། 

ལྡཿ ༅9ˆར་པ་སྟར་ རགས་མེདན་མེ་གསལ་ཏེ། འགྲེལ་པ་ལས། རགསནི་ལམ་ཚེན་པ་རུང་ཟད་ཅམ་དང་། འགྱ་བཅུ་ང་ཟད་ཅམ་ལྱེ་ འོ། །ཞཾསཔས། 








རབ་བད་ཝུག་བཏུང་ཧམས་གསུམ་ཧ ཧེ 
་པ་འི་ཚོགས་དུག་གིནམ་པར་ཤེས་པ་པེམ་པོ་དེ། 
'་ཆེད་པའི་གོབ་ཡང་། ཆོབ་ སྔ་དུག་མེ་ལོང་ ངས་གཉིས་་། 
ཡིད་པའི་གོ་བ་ཡང། ཆོག རཿ གཉི 


























ཐཟབབའངའཚའའ༧་༧༤ཆཆ༅་ཆ༅༧༥༧༧འཆ༅འ༤ཆ༧༥༥༥༦༥་འ"' "༥" ་༠ཆལ་ལའ་ལ་ལའའ་འཁམ ༧༧༧ ཁའ ལམ་འཆས་ མ་ཐུབ པའམ་ལ་སབ་འཁ་མཁ་ ཨང 
















གྱ་བཞི ུ ཨི་ ་དགའ་བ་དང་ཡོངས་སུ་གདུངས། ངཱ 'ང་དངནི་འཁུགས་པ གྲ །ཅན་འགནཡངཧིང་འཛུཅེབ། འདིདག་ ་རུ།ཿཨྱ་” "རྟགས་ག་འདོད། མོངས།་་" 
བཞིན་གཏི་མུག་དང་། བག་མེད་གཉིད་དངང་གཡེང་བ་དག །ལུན་འགུར་ཡང་ དཞྱི་སང་ལྱ་གཆུང། འད་དག་མུན་པ་འྙི་ཏ་གས་སུ་འདོད། རངས་དང་མག་དང་སུན་དགའ་བ། 
དེདཔཞ་འའིཡམས་ཉེདདག །ལན་འགར་ཡངནི་སྣང་བྱསར་བ། བདི་དག་ཉིང་ཧབས་ཡོན་ཏནནོ། །ཞེས་ས། །བཞ་པ་པྩེདྱ་བིདནམ་འགུར་སིཾ་ངྱརལ་གྲསུམ་དཾ། འགྲེལ་ ་་ 
ཁཿ ཿས་ཆེན་བཅུང་ཟད་ཙམ་ལས་ང་༅ལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་སའོ། །ཞེས་པས༔ ངྱསལ་ནྷཾ་སེསྭ་བ་ དྲེ་ལུལ་ལ་ཡིདྲ་ད་ངོངམི་ཁོང་པའྦཾནམ་པར་སེམས་པརྨ་བད ད་པ་ 
རྩལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ དལ་གསམ་ཧེ། རོ གེས་པས། རྣམ ཡར་འགྱང་བ་། ལས་ཙུརཔའི་ ཆྷ་ཅྤར་དུའདུ་ལྦན་མཧ རྡུལ་ལས་བྱར་པའི་ ངྱ་ཅལ་མི་འདོད་ ( 
བཅུང ་བལས་ཨྱུ་ ར་པཿ འེ་ངྱ་ཧལ་བཏང་ཧི་མསྲ་སུ་འཇོག་པའོ། །ཝ་པ་བྱསདྱ་བའི་ཤེསྦྱ་བ་ ཉེར་ཝནི། འགྲེལ་ཁས། ཆརྩམ་པར་ འགྱར་བ་ལས་རྱར་པའི་ང་ྱལ་ཧཱི་ང་་ 
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ིེ ཞེད དྒོ ཧི 
336༢ 


གད བོ་མོད་ཚོ་རབ་ལ་ལ་དཔང་བེད་པས་པོའི་དབང་པའོ། །ཡེདན་ཀུན་ལརོག་པས་དེན་ལསྲ་བ་བུན་མོང་གི་དབང་པའོ། ༈དའང་ངག་གི་དབང་པས་པད་ཆེག་བྱ་རབ་ལ་དབང་བྲེད 
ལ་ལ་འ ལོ་ལ ཀག ¡ །དེལྟརབོ་ཡི་དབང་པྲ་ཝ་དང་། ་ 
ན་མང་གི་དབང་པྷ་ས་བྱཅུ་།ག།གོ། །ཡང་དེལས། འྱབུང་བ་ལསྱ་གུརཔ་ཁི་དྲཧ་ལྲ་མན་པ་གསེ་བ་ད་ལསནི་དེ་ཙམ་ལ་སཱེ་ཧེ། ཞེས་་་ * 
པྲ་ནང་དེ་ཙམ་པ། བྲི་རང་བཞིན་དང་པྱར་བ། རཁམང་དྲ། རྟེག་འཛམཆུབྲ་དྲ་ཙ་པྲ་འཱཾ། ཧྲ ད་ཡ ད་ལས 
གཡོ་བགས་བ་དེལཔནེ་དཁན་ཉིད་ཝྭ་ལ་སེ། ཞེས་པས། སའཁི་དེ་བཏིདདང་། ཆུ་དང་། མེ་དང་། རུང་དང་། ནམ་མཁའི་དཁ་ན་ཉིདདོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཡེན་ཏད་ལེ་ཏེ 






¬ ཡེ ངེ ངེ ༣ པག རརརོས་ -ཿ རྔེས མས ཤཿ 3 ༩ =£ ཛཾ རང ཅེ 
ˆ ༄༅། །སཱབས་ཤེས་ཆེ་བ་དལས་དབང་པ་བཅུ་གཅིག་སྱེ་སེ། ཞེས་པས། གང་ཞེན། ཡིག་གི་དབང་པ་དང་། ནཱ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྱེ་དང་[ ཁྲས་དང་ལཞི་་། 





རྟ པ་ ཁལག་བྱ་བྱབད། 


¿2 




































འསྲོག་གསལ་ཐས་པོ། །སླའིཡོད་ཏུནནམམཁའ་ཉེ་གསུངས་བས་སོ། །ཟཟེ་ཡོནཏོསྟྦཅེབས་། ། ས་བའོ། །རའོཡོན་ཏཧནྷ་པོའི་ཕཾས་པོ། ཌལཞ 


དྷཱ འི་ཡོནྟ་རླུང་རྙི་བ།ཡོ་བས་ས། །ཇྲུག་པ་རྒྱ་འབྲས་ཀྱི་གནས་ཡུགས་དི། འབཔ་བྷནཡས་ཝཱརཔདགས་རྐདྱ་སེ་བམ་ཡཱཏེ། ཡེནསྦྱཧ་ལ་གཞས་པསརང་བཞན རྟག་པ 
¡4 དེ་ཡང་༣མྲ་བུ་བལ་དང་གསར་བམ་གསུར་ཙི་རུང་བཞིན་ལྟ་བུར། འབས་བླ་ནམསྦྱརུའི་རང་བཞ་ཡིས་ཇེས་ས་ ༈བྱེན་པ་དང་། ཏིགཏའི་ཐང་ཁ་ལྭ་བ་ངམ་གྱི་ཐང་མངརབ་དང་ ། ། 





རར ་ 
] (གུས་བྱསིབམུཁྱགང་ལཤལ་བྱྡ་གིབས་ བྱངབ་ཏུརྩཧཱའི་ཞུས་པའི་ཇེསས ཅོ ཏིལ་ལས་ཏལ་མར་འབྱང་གྱི་བེམ་ལས་མི་བྱབུང་བ་དང་། ཁྱིམ ལསྱི་བ་འབུང་་ 
,༅@ཾ གིཿ མི་མོལས་ཁ་ཡིན་པ་བཞིན། འྲབསྭ་བརྣམས ཙིཇེས་སྲུ་བེད་པ ཁྱ་པིར་རྩོ། །རྒྱལ་འབྲས་བཐུ་གནས་ཏེ། འཇིམ་པ་ལྭ་བམ་པ་གནས་ཟེར་རོ། །འ་ན་འཇིམ་པ་ལ་ 

།བུམ་པགྲུབན། ཛཁནལ་དགེས་ཝརཔལ། ཉེས་པ་དེམེདད། ཡོདཔྱ་ཧེན་ཤིས་གསལ་བརྩ་བདདགོས་པའི་ཕིར། དཔརན་མུན་བང་གི་བམ་པ་ལ་མརམེས་གསལ་་ : ྦ 





























> = 


༤ ང་ 
༦ ༄༅། །བ བགའ་བ ཡོད་་ིྷ་ིསབྱོབྦྲ་འགཔ་མདཔརའྩགརེ། ཀོ་བཟོ དོལ ༈འིི་ཐོག་གིས་ལན་འདོགས་་ 
/དགོས་པའི་ཁྱིར་ངོ།: །ཞེཧ། ཧཱཧོ་དེ་མེད་དོ། དསས ཉིན་པ་སི་བུམ་པ་ལགས་ལྭ་བེདཡར་ཡེ་མི་གགོས་བཞིན་ཟེར་རོ། །འཇིམ་པ་ཡ་བུམ་པ་གྲུ་བརྡ་མཐོང་ 
- པ། ཤེན། ཁྱབ་པ་མད་དྱྒ་མ དམིགས་པརམི་བྱར་བའ་ལིར་ཏེ། ཧུད ཅུ་པ་ལས། ཧ་ཅུང་ཉེ་ྱིད་རིང་ལྱི རདང་། ཟི 
ཟོ རཾ ་ ྱུར་ རྒྱད་ཇུག ཇཾ ༅རམདང་། | 
། ཿ ༈ བུབའྲི་བུརདྲ་མིབ་བའྱི་པིར། གོ་གོ །ཞུས་པ། རིང་བས་མམཐོངབ་ཏྱི་བའི་ཁྭསོས་ལ་བཱ། ཉེ་བམིག་ལག ། དཔང་པཏམསླ་༢༥ 




















ཿ དུས་ལངྟལ་ཐཾ། ༤ འཁེ རིལ པ ཛ་བ་བགྱ་ཕེའྲ་དུལ། ཕི་བ་པནང་རོལ། ཟིལྱ་གིས་ནན་པ་ཉིན་ལའ། དཾ འབྲེས་པ་མ་མཐོང་བ/བྲག་དང་འོ་མ་བསླེས་པ་། 


- བཀིཧནོ། །བདུན་པ་ད་དག་བསྟ རཱརྐ་ཁྱགརྱ་སི་ཁད་པརནི། གཙ་བནོ་ངང་བཤཾ པ་ཡིན་ལ་ཁྱགུརབ་མ་ཡིན་ཏེ། དཅ་འིཡ་དགག། གཙོ་བག་བལས་ཁྱབམ ཤཱཾས་པཁྱི་པིརརོ། །། 


སས་སས་སས ས་བབས ཟས ཡམཞཚ‰ར༦བཔསསསསསསསསསསས་་ རས ་་་་་་་ས་་ས་ས་སསས་་་ ཇོསམོས་ས་པས་ = བླ 
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ོ 
ཅོ 


¡ཌཱ 91ྱ=་ 





























དཾ། གཏཧཱཾགས་བིགས་པལས། འབར་བ་གྲྭ་པང་བདེ་ཡུལན། དང་སངགས་མེད་བཞེདགཞུང་དང། ཞེས་པལ་ལ། དང་པ་ཡུལནྱིས་གར་ཡིན་ལ། གཉིས་པ 
ཐུན གསམ ཁས་གཅརྟབ་བའམའ །མཁའིཊས་ཅུབ། གུཀའཐ་གརོགསྤ་ཅདང་སདཀབ་ཐུབ་ཅན། སུ གག་བཀག་བིར་ལུམ་པ་ཐལབ་བྲམུང་བས་ཐུ་ 
ནྲ 4 སྐུས ཅུ་དྲ་གནྱཊ ཞ་བ དངུར བ་ནབོ་ཚུ། །གསུམ་བ་སྟཞ་པ་ནི། བྲམ་ཟྱེ་ཧླལ་བ་དམ་པའོ། །བཞཱ་པ་གགུང་ཧ་གྱལ་བྱད་ལ་སགས་པའོ། །ཛྲ་པ་གུབ་མཐའ་དེ། 
ད པཱ ༢ །དང་པཤཾ། འྲགལ་ལས། ཚིག་པ་དོན་་ 


དད ག་པས་བ ཤོ འཁུར་བ སོབ །ཤམག་་ོ་ 
བ་ ཅེ (ཿ 
¡ལཾ རམ་གངས་ནེ། པ་ 
[ཤྲ་དཾལ་དེ་ཁའ། བྱར་གསུ་མ་ཧཾ་ངཔ་ཡང་དག་བཤད། ཅེས་པལི་དག་ལ་གཉིས་ཏེ། བྱ་བག་གིདབེབ། པྱའ་གྲནས་གས་བ། དོན ( 
[ཁཤཉིད་ལྱཅ་གསུམ་ཧེ། དཀའ་ཐུབ་དང་། ཕེམ་པདང་། བཅིངས་པདང། ཉེན་ཡེབས་པ་དང་། གྲཾག་ངང། ཕག་པ་དང་། རྡག་པ་དང་། བེས་པར་དགག་པ་དང་། སྲག་ ` ¦ 
























ཅ ༠༦༥ གྲུག་འྲི་ཅ ཅེདུང་སྲེགས་རུ་ ། ༈ལང་བ་མང ཧྲི འེ 
ཞ་ལ་གཉས་ཏེ། ཤྱཐག་གིདབྱེབ། ཧྱའགནསཔུགས་ངོ། །དང་པཾ། འྲགལ་ལས། ཚིག་པ་དོན་ | 
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།སྡེག་པུད། ལས་དུང་། ཕེལ་བདང་། ཤླསདནམས་དང་། ཐརཔ་ཞེསྱ་བྷ་ཏི། ཞཾས་པས། དང་པོདཀའ་བུབ༽ུ། ཉོནམེངས་པ་མགོ་གཞོཤོ° པའྱི་ཡིན་འྲབས་ཁྱོར་གང་བ་ 
3 ལ བ། གོས་མེདཔར་གཅེརབརའདུག་ང། སྣ་བབྱ་ཐུགས་ཙི་རུལ་ཐུགས། རང་ གླའབའི་གོན་པ། ཊ མགོ་བྲེག །སཏཧཧཏིཀ་ལ་འབུལ་བ། ༨ ༨ 
༔ ་གྱི་དུས སུཧའཾནང་དུའཇུགཔ། དབུ་ནྱ་ཡྱི་དསཾ་སྭ་བ།ཁབ་མེདཔར་ཇ་དཔ། ཚབའི་ འིངུས་ཞཡེ་ཝ་བསྟན་པར་བྱེད། བསཐ་དུནི་དཀའ་ཐུབ་དུག་པྱ་པོད་ཙེས་པའོ།། 
པས་རིགས་ལ་གཅང་སུ་མདཔས་ཡོནམླིབང་། གལ་ཏྭེ་བངསགྲ་བམ་ཐེའ་པང་ པབུརྭ་པ་པར་ཁྱག 


; ཀཀ ་ 


_|སྲཾག་ཆགས་རྡཾག 





` 





ཅིཧཱིརདྲུགས་བཅུ། འདའ་ ཡྱུའིཆལྦྲ་ཤི་དུར་པརྩ༔ཾ། བྲམབེ་དེ དེལ་བྲསམམམཧ 


བ། 





ཟའ ཉིས་པ་ཇཱམཔ་ནི། མི་དག་བྱའུ་སྲང་པ་ཧེ། 
ཡིལནཔ་པརྡ་རམ་འི་བཅུང་པ། ཛུཡི་སྤྲ་བའི་ཁྱིར་པྤ་"་ 





ད་བའྱི་པོན་རྐད་པ་ལ་གཡེར་བ་འདོགས ་པ། མ་པ = འྲི་ཡིར་ལམ ་ 





ཡཾ 
ཁྱི 
| 





ཨི  གཀུདླད། ལདྦབུའི་བེ་བ་བྱུ་་ག། སཁེན། མུདབེར་ 


| 
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ད 
ྦ 
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། དཱ ལེ ཝཾ ུ ངུ 
བྱཙ་པའྲ་བབྱཅུ་དང་། པཱ ཅིནིདེལགས་བཅ། འདའ་ཡུ་འིཆལྲ་ཟི་དུར་པརྱརཾ། བམ་ཟེ་དེལ་བསམ་མལའ། ཞེས །གཉིས་ང སུམ་པ་ནི། མི་དག་བཅུ་སང་པ་ཧེ། 
གཏཱཡི་གཏོང་ 


ྦ ྭ ཟ ཤཿ རགས་ད 































±. བའི་བར་རོ། །བཾ ར་པའི་བ + སྙར་མེརུ སླ གད་ ་བ་ས་པ། མནནན་ནབ། ° བསིག 
། ཟཐྷ, དྲག ཡརནགཔདའ་པ་ཡོདའ། །ཧིདྷམསི་ཁཱ་ཤིང་ཏེན་ཏཏིནཀ་ལསམཔ་ཡོདདོ། །ལམ་མཚན་མོར་ཆུམ་ཞིང་། # འབེག བག ང་”' 








རྣམས་ལ་ཡཾག་ཡོང ཤྱ་བེ་བའྲི་པི་ར་ད། །ྒྱུ་ཤངལ་སེགས་རྣ་ཁ་ཡོད་དེ། འབྲུག་གླ་བྱངན་འབྲས་བུ་རྩོམ་པའི་ཁྱཾརརོ། སུ 


བྱེལབྲརཕྱེ་པའེ་ཕྱིར་རྲ། སྐུ་རུ་རེ་ཊིས་ཡོདད། བག་ཚ 




















ད “༥ ༦། རོ པོ་བཅདོ་པ། ཚངས་བར་སྱེད་པའི་ཕྱིརནོ་རབྲའི་མགོ་ལུགས་ཀྱ་ཡང་སེགགེས་བདྡ་ ཝྡདཔའྲོ། །གསུམ་པ་བཅིངས་པ་ནི། ད་ལོ ཁྱལ་ 
| ±) པའི་བར་རོ། །པ།པ བཀ་ལཁ་ ང་ བ་པོ །ལ་བྲསཔནེསམས་ཅན་ཡེད་པས། སྙམ རུངསྭ་དྭངྒལ་ནི་དབང་པ་གཅོག་པ་སྟ། མནནནཞབ། བ 
གརན་གཡང་ཟ་བ་ཡོང་ ད་མས་ལ་ཤིང་ཏན་ཏཾཏིན་ཀ་ལསམས་ཡོད་དོ། །ལམ་མཚན་མོད་ཆུམ་ཞེང་། # བཏག །རྒྱཞའཐུམལ་སེགས་ཁྲགིང་ 
།ནྱ་བེ་བའྲི་པ་རར། །རྒུ་གང་ལ་སེག།སརྣ་བ་ཡོད་དེཊ འབུགྷ་བྷ་བུང་ན་ཁྲབས་བྱ་སོམ་པའི་བརརོ། ཀ་ལ་ཤ 
བྱོལ་པྲར་ལྱེ་བའེ་ཁྱིར་རྭ། །ཡུ་རུ་རལ་ལྱེ་ཤེས་ཡོད་དེ ཚུབར་ཁོསྟ་བུགས་ན་བྲབས་བམང་པ་འབུང་བཁ་ རརོ། 


ཏཀ་ 
རེག་པཙམྱགིས་འཛུམ་པའེ་ལི་རརོ། །ཤཾད་ཨྱ་ངན་མེདཔ་ལ་ཡིད་ཤེས་ཡོདདེ། བུམ་ལངཆོ་མགྲེག་མེརྐགགིརྐང་པ་ལ་རྐང་གདུབ་བཅུག་ 















རཿ 



























> པོ ༧༤ = 


| ཚེ རྒྱ་ཏ་བ།ཨསྱ་ཀྲབ་བས་བུབ།ཨ། རེ་དོག་པས་མནནན། འབས་བུམང་དྱབང་བའྱེ་ཡིར་རོ། །ཐིན་བ་དང་དུང་དང་ཊྱ་ཡིས་ལྭ་ལས་དབང་དང་ ་ལྩ་དབང་ཡོ། ་པས་དབང་པ་་ ༦༩ ། 
སཱི དང་གག་མཞ་པཱསྭ་ལཱ་བྷ་གསུམ་ཡོད་པས་དབང་པ་གསུམ་པའྲོ། །བུབ་དང་པའ་བཅྱར་རིབཉིསས་ཡེ་ཏུ་ན་ཡོད་ཛྲས་དབྱང་བཅག་བལོ། ཨི ¦ 







གཉིས་པའྭ། །སན་ 
དང་རྐང་བཞི་ི་དབང་པཝལ་ཚང་པས་དབང། ང་པྭ་ཝ་པའ། །བུག་ཧྷཱག་ཕྷརཾ་ཏཏཾནཾསཛས་པརྡ་པད་བ་དུག་གསུམ་ད་ ་རའེ། །བདུད་པནི་བབྲས་བུ་ཡི ཊམིཁངབ་བྱིནཔ་ 
ཝིག་བཅུའེ། །བྱར་དཔ་ངེས་པར་དགག་བནསམ་བའིམེམཞུན་པའྲི་ལེགསྣརམས་ཏེ། དབང་ཛུག་པས་ནངགྱི་པད་པ་མརྦ་སཾལ་དགག་ །ཁྱབ་འཇུག་པས་བཆོ་བའི་མཆ ཅེ 
འགྲུ་ད་ག། །ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་དཔང་མྱ རུག་ཨབྱེད་བ་འ ལསྩ་བུང་བས་ཁབ་འཇགངས་ཟེད་པ་དགྲག་པོ། །དགུ་པ་སག་མིན་པན་སེཌཔ་ཡད་པ་ཏི 'ཧེ། གྤ་དྲང་ 
རོ་འདདང་ གབམ་འཇའཆོནནལ་མཁའ་ནམས་ཏེ། དལྲ་སཾག་འཇེམ་མི་དགེས་པེའོ། །བཅུ་པ་ལས་ན་ཇྱོད་པསྟ་དགེ་ཏེག་ཡུད་ཨ་པརྟན་གསུམ་མ། །བཅུབ།ཅིག་པགོལ་པནི་བད། 
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༣) 










ྗཌོ་༩ 
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ྲླ 
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གཿམདོག བཞོ 








ཧེདྲ་དཿ ཆོ 
གྱེདངུ་ལཱ་བཁོ། 


༽ 
སམ 























† 
རཾ 


-:2 


༠ 


༄༅ 


བདན་པཅ་ཤ 
དབ་པ་གཏན༔། 
ཐོལབ བླ 


ཡཿལང་ཁྱཇཞྒོག་ ཧོ ་་་ཡོིོ་ བུགསར་མེའི་འོད་ལ་ནདབའ་འདྲད་ཏྲོགནས་འཇབཔས། པད་མརཱ་ག་ཞེས་པའིཞར ཞེའ་བུ་ཐོབ་པ རོ བྱི 


! འབུགུ་། 










།ཡང་ཁང་པའེནད་བུ་ བུམ ཡཁྱེར་ཤོག་ཀྱ བྱས་པ་ལ ཅ་པ ཡདཔ རདཔག་པྲ་བ་ངཱ ཅུདྲབའིཿ ཌོ ཝུད་མ། ཡུལ་འདིའི་བ། ངཿ ཁཤོག་ལོ ལོག་ ཤྲ ད་པང་ ཡལ པྱ 











བདགོས་ཝ་ི་གླང་ཊཱལ་དབབ་པ འིཆེདགལ ཡཾ །ལཝ་བྷ་དེནི་མཐུཞདཔེ་དངམི་མཐུན་པའི་དཔེའོ། དག་ཧཱ་ཆུ8ྤམཧུའོ ཤིཏཱ | ཅཅ 


སནྲི་ཐུབ་བའི་མཔའ་དྭེཏྟས་བུང་བའེ་པིན། ཤེས་བ ཁཡཚན་མཚོན་ཡི་འགྲཡ་འབེལ་ལོ། བཅུན་པརག་གེ་བནེ་ཡེནཡེན་གི་ས་མཚམས་ཏཿ།ང (འཌ་མཚོད་པ། 
ལདབབ་པངས་པ་གཏན་ཚོགས་ཀྱེས་སོ། 'ཅོང་བཞི་ལག པས་པར་ཁག་བྲ་མཁ། །8ཧུཾ་བ། ཙེག་པུ་སཱནའབཱ བཱུནི་ཛི་གོལ། བཅུ་གཉིས་པ་ལི་ཅེ་ལོག་ཏུ་ 


༦ 


བྱེད་བཛད་བས་སོ། བཅུ་གསུམ་པ *༧ལྟར་སྡང་བཞབགླཁ་བྱ་མཐུན་དྷངད་ཞུམ་གྲུབ་ཏེ། མུ་སྟེགས་པའཾ་བདག་དང་སངས་ཡྱས་པའི་བད་མེད་ སྨ་རྐ། ། 

























༦ ༄༅ །ཡང་ཁང་པའིནང་བུམ་པ་ཁྱར་ཤོགྱ་བས་པ་ལྭ་བམ་པ། ཡདཔརདཔག་པྲ་བ་བུ ་བུང་པའི་ ་ཚུདམ། ཡུལ་འདིའི་བ། ལང ལ་ཤོག ཞོག་ཤལ་དངུ་ཝན་པས་ ཡུལ་གཞ 


༄༅ 


ཡོ ཀོ ཤཔར་གང། བའཇ་་ོ་། ཀཀྦྗ་ ཀོ ཞོན་བུ་ཐོབ་པ ཿ བྱི 



















































ཞིཔཚོར་ཨོགདར་བ་བབེད་ལར་ནད། ཁོ་ཝཱ་བ་ཝགཆདདེདྭ ནྭ་འྱབིན་ཏར་ནང། བྱཅྭ་དུག་པ་ཆུད་པའ་གནས་དགོལ་བུ་བསསུབ མདྦ་པ་དདྲ་པཾཛཾ སུདའཛིན 
པ་ཉེ། ཚར་གཙོད་པའ འ་ཡྲཉས་སོ། བྱར་བྷུག་པོ་ད་དག་ཡངདག་པའེ་དོན་ཏེ ར ཤིསྱབ་ཐར། །སུ་ཅད་དེའི་མངནས་གཡའ་བས་སོ། ཏོ །པ། ཉེས་པ་དབང་ཛུག་བྱད་པོད 
ཙྲན་ཧིང་པོ་གཤེན་ཡུལན། ཧགྱྭསྲསཀུན་རྙན་བཞེདགཞུངདང། ཞེས་པ་ལ་བཞི་སེ། ། ཡང་གེན རྣམཐྲངས༢ཾ་དབང་བྱུག་ལྱར་འཛན་པའི་དཔང་བུ་ག་པ། ། 
ནཔས་ལུ་ལས་པའ། གཏེས་པསྟོན་པ་ནི། ཕུསས་ཀུསནའོ། གསུམ་པགཞའུདཞེ་དབང་ཛུག་གི་འཚ་བའི་མཆད་ཅིནྱ་ཏི་གུང་ཐམས་ཅུད་དོ། །བཞི 
བླ་བུབ་མཐའ་དེ། བདྲེན་དན་བཱ་འཨ་དབང་བཱ་ག་ལ། དེས དེསྱ་བས་སཆགས་འྲུཔ་བེང་བས། མཆོད་པ་ལགས། དེབ་ཟག་ན། མཐོས་པདུསར་བེདཔ ་ཨུས ཏེ ཞེས་པའིདཧ་ལ་་ 
གཉིས་ཏེ། སྦྲལ་པ་པོ་དང། རོ ངཱ ཝྔ་ལ་པའི་སང་བཞིནཀོ། དང་པོནི། བར་ཐམས་ཉདྱི་བེད་པ་པོནྱེ་བ་དང་དབང་ཛུག་ཡིནཏེ། པབ འའིི་ཡང་ ཙ་ཡུས 































དྲ་པ་ཛང་མྲི་ཟ་།མ་བ་ཡྲེའ 
དུབ་དང་ཅི་པོལ་ཨཱན་འབིན 


- དཔོད་་། 
ཡོར 
༦ 


པ། 


ˆ 
















༧ ༄༅། ཧེ ཏཐླ༠ ནའོ འདེལ་དབངྱ་ཝགན་དོན་ཝ་དངྡལནུ་པ་ཧཱེ། རྟག་པ། གཅེགབ། ལས་ནམས་བློ་སྣུན་ལ་གཏོང་བའི་གཡོ་བཟེེད་པ། ལྕས་བཅུས་པ། ། པ 
གཙང་ཞི་ངམཱཚོད་པར་འོས་པའོ། ཚངས་པན་ན་བ་ཡོངསསུ་གསངཡས་དྲང་སིདྱྱི་སྦ་ཐོས་པ། ཕྱཞེདརཨུད་དངའཛངས་ཀྱི་ལེགས་ ཉེས་ཀྱི་ཤུན་འབུད་པའི་བརྐོ་པ་པའོ། ཚངས་ 
ཟླ པ་དངུ་ལུ་གཏིས་ི་མཚནི ་གཤན་བཞི་དབང་ཕྱག་དང་མཚུངས་ཏེ། དའང་རགཔ་ནི་ཐོག་མ་མེད་པཞུས་ཐམ་མེད་པའི་བར་དུ་གནས་ཏེ། ¢ ༨ ° གཅིག་བུ་ནི་འཇིག་ཉེན 
° དྭ ྣ ལསྐ་ནམས་བོ་ཆུན་ལ་གཏོང་བས་གཡོ་བ་བྱེད་ཞེས་པ། ཐོ ༩ ཁཿ བརུ་འཅོན་ཐམ་མཅདྱངིད་པཾ་ཧཾ། ༡བཅིགཅེན་ཙོང་པན་དབང་ཕུག་གིས་ 
! ཆྒུདྲ་དངཆུ་དང་སའི་རྡུལ་རྣམས་བསོག་ནས་འབྱང་བཞིངི་ད དབིལ་བཁོར་ཅོ་མསོ། དེའི་ནང་དུ དུངོངས་པའི་གློ་ང་ཚོམ་བས། འི་ནང་དུ་འཇིག 
དིམེས་པོ པོ་ཚངས་པ །དོང་བཞི་རལ་པ་ཅན་པདལའི་གདན་ལ་བཞུག ས་པ་དེ་ལ། རོག་ཡིད་ལས་ཕྲུལ་པའི་བུ་ཊ ཧི བྱང་བདེལ་སེམས་ཆགས་པཧྙེ། བམོ་དེ་་ 
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བྱ་ཧེ གནའ འདིལ་དབངྱ་ལགན་དོན་ཝ་དངྲཝནཱཔའྭ 


མཚོད་པར་ཁཾས་ང །ཁོ། ཚངས་པཞེ་ན ་བ་ཡོངས་སུ་གསང་པས་དྲ རླ ར་ར གཅེགུབ། ཤཀ ནམས་བློ་སྲུན་ལ་གཏོང་བའི་གཡོ་བ་བྱེད་པ། ལྕས་བཅུས་པ། ། ། 
གཅང་ཞིངཝ་ ས་པའོ། ཚངས་པནེ་ན ཡསུ་གསང་ང 


ཡཱཞེདརཨུད་དངའཛངས་ཀྱི་ལེ །ལེགས་ཉེས་ཀྱི་ཤུན 
གཤན་བཞི་དབང་ཕྱ ཕྱུག་དང་མཚུངས། ཏེ། དའངརྟ ཏག་པ་ནི་ཐོག་མ་མེད་པགས་ཐམ་མེད་པའི་བར་དུ་གནས་ ཏི སབ དད ་ 

ལསྐ་དམསྦ་བོ་ཆཱན་ལ། '་གཏོང་བས་ ་ཀཡོ་བ བྭ་བྱེད་ཞེས་པ། ཆུ ༦. 
རེ ཆྒུདྲ་དངཅུ་ དང་སཁྲ་རུ རུལ་རྣམས་བསོག་ནངའབྱང་བཞིང་ད 
།དོད་བཞི་རའ ལ་པ་ཅན་པདམའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་དེ་ལ། རོ ་ཡིད་ལས་པཱཱ་ 


འབེུད་པའི་བསོ་བ་པའོ། ཚངས་ 
་བ། ག་བུ་ནི་འཇིག་ཏེ 
ཉེང་པན་ ་ གིས ས་ 







རའཁོར་ཐམས་ཅདྱ་བེདཔཿ ལེ འཇིག་ཏྟེ 
ནང་དང ཅོངས་པའི་གྭོ་ང་ཚྲོམ་ བས། 
་པ་བི་བྲ བུ་མོ་ ཞིག་ གུང་བ་དེལ་སེལ །ས་ཆགའ རི སེེ བམོ མད་༤ 




















གཡོན་དང ཅུ་ཡིད་ཉགས་པས་གདོང་པ་རེདེ་སྟེ་ལྔ་ཕྱུང་བས། ཡིདལསསལ་པའི་བུམོ་ལཆགས་པ་ངོཚ་བ་ཏ་མ་ནས། ཕྱ་ག་གཡང 
, ར་ག ་ ཁུ་བཞིནས་རིག་ལེད་བཞིའི་སླ་བསྤོགས་པ་ཅེག་བྱུང་བ་ལ། དེའིཁ་ནས་བྲམ་ཟེ་བྱང། དཔུངཔ་ལསཿ པཡིག༔ 
»རྔེ་རིགས། ཀངམཐེཾལ་ལས་ནམངས་རེགས་རྣམས་མྱེ་བའོ། དེ་ལར་དང་པོ་ཆགས་པར་བྱེད། བར་དུ་གནས། ཐ་མར་འཇེགདང་ཧང་པར་བྱེད་པའོ། ལྷས་བརྲས་པནཞེ་གཞན་འ 
¿, བིདཉ་གུནས་པཆུའདོད་དོ། གཅང་གིངམཆད་པར་འོསཔ་ནི་ཁིག་ལུསགསལ་མེ་དམེས་ལ་གཅངམས་མཆདན་དངས་གུབ་སེར་བའོ། ཚངས་པའི་ན་བགསངབས་རིག་བྱེད་ཉྱི་སྨ་ནམ ་” 
` ༢ ས།ཨཁ་བ་བགས་པ་ཐིས་བའོ། ཧཱནི་ཐག་དབུལ་བོངས་ཚོངས་ཁྱིད་ཐུག་དར་ནུད་དབང་ཆེ་ཆུང་ཐམས་ཅད་གུ་ཡིས་བནྐོབས་བསྐོས་ཆྲ་དང་དཀར་དོ། དེ་ལ་དབད་ལུག་ནི་གཞན་བཕུལ་ 
ྦ རོ ། རགྲནསན་ཡེདཔ། སི་ངེའེ་ཏ་ིས་ཉ བཆདྡོད་ཁདཾ། དོན་ལ་དབང་ཙཱགནི་བ་དཝུབ་ཙི་ཅཾག་ལ་གུ་ལང་ཆེན་པོ་ཅནམ་ཧེའི་གདོང་པ་ཅན། ཌྷ་མ་ཡེན་དང་འཐབ་དུསལྟ་འེ་ 

















| གཡོན་དངྱཧབ་དང་གཡས་དང་སྟེང་དུ་སོང་བཿ 
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ལཁའ་ལ་གགས་པ་ཐས་པའོ། ཛཱནེ་ཛུག་དབུལ་ཡོངས་ཆོངས་སྱེད་རུག་དར་རུད་དབང་ཆེ་ཆུང་ཐམསཅད་ཁྲུ་ཡེས་བརྐོབས་བརྐོས་རྗེ་དྲང་དཀར་རོ། དེ་ལ་དབང་ལྱགཞི་གཞནའཕུལ་ 


འ ྱ་གནསན་ཡེད་པ།. ཚངས་པནེཚངས་འས་ན་ཡོདཔར་འདོད་ཤད། དན་ལ་དཔང་ཙུགནེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་ཙོག་ལ་གུ་ལང་ཆེན་པོ་ཅནམ་ཧེའི་གདོང་པ་ཅན། ལྟ་མ་ཡེནདང་འཐབ་དུས་ལྷའེ 










































བུ །དམག་ད་ ཐོནྱ་བ་སཱ་ཡས་ལ་མེན་ཕས་པ་ལ། །ལྷམེནྱ་ཡེ་བུ་མོ་ཨཱམདེ་མསེད་འཇོ་ཡེས་ག ཡིང་བ་པ་དའོ། ཚོངས་པ་ཡང་ 
ཆོས་པ བུས པོ ]བསམཛ་སོའིའངཔདལདཔསསོ། ལྷནྐ་མྭབ་ཅོགལྭ་གཁཝེ་ཟངཔོའི་བུ་བགོ་བ་བེད་ཡོན་པོ། །གཉེས་པདེསྨ་བལའ 
ྦ ༡ ནི་ ཕྱི་ ཅུད་ལྷ་ཚོགས་སྭ་སྡང་བ། ཡན་ལག་དང་ཡན་ལགཏུན་ཐམསཅདདས་བུས་པསྟེ། པྱསཔའེ་བོནའདྲེནམསནེལཉུག་པའོ། འཇིགཏརེན་འདྲེ་པལ་པ་ཅེན 






ཐཐ རྒྱ་ཤག་ལ་སོགས་པའི་༅ད་ངེས་པ་དང་། ཆོར་མ་ནོ་བ། 5 མཐུམ༠། དབར་དྭགན་གྱི་དུས་ངེས་པ་དད། དགེ་སྦྱོད་ཝ་ཇ 
ཁ།རྔ་ཡིད་པ་བཏང་པ་དཏ་ད བ་ལ་བརྡ་ངུ་ར་པ། སགྱསུདྭས་ལར་བསམ་པ་ངན་པ་དྭ་ལྟ་ཅ ཡད་པར་དམྲིག་པའི་ཕིར། །ཡོདཏན་འོརཔ་ན་ཆ་བ ཤེང། 
རུདྱ་པད་པངདསྲེག་པའི་ཕྱིར། །དབང་ཕྱུག་དག་ག་བཱས་པ་རག སལ། ཞེསས། དབསན་ཛཱཁམ་དབང་ཙུག་མཆོད་ལགསཏེ་མགུན་དེག་པ་ 
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བྱས་ཀྱང་མཐོ་རིསས་སྭ་ ་གཏོང་ལླུ། མཆོད་ཉེས ༦ ལྔུ་གུན་དགྲེ་བྱ་བསྱ་ཀང་ངནསོང་དུ་ཡང་དེས་གཏོང་བའེ་པིར། དེམཧུཿ 
ཏི རང་བཞེན་འབུདའ ད་ཅེསམ་ལྷ་འུགས སལ ་བྱར་ཡངའགྲུབ་པའོ། །གསུམ་པ་དབུ་མཁི་ཆུ་ལ་དུ་ ས་བ་གཉིས་ལས། | དངཔ་གང་བག་བདེན་སྟོན་པ། དང རི 
རྩ་མཆ་རུབས་ཅི་ནར་བཱེམ་ན། ཞེས་པའི་གནྣམ་དྲེ་ཁི་གཡོག་ཅེ་གྱུར་མཆན་གོ། གཉིས་པ་མིངགི། འདེརླེག་དཏྱས་སེར་གཏྲོག་པས། ཅུན་འདྲོབ་༩ གཟ 
, 2 །པ་ཡང་ཟེརརོ། གསུམ་པ་ཧྭ ན་པའཞི། ཐྲ དྐྷསནའད་ར་བཞད། ཅེས་པས་གཞུང་བཅས་པའོ། ལཝ་པ་གབ་མཐའ་དེ། དངོས་པོ་ང ་བརྗོད་ དུ་མེད་པ་ནེ། གང་ཐག་། 
༥ རང་བཞནདག་པའོ། ཞེམ་པའི་དོནདི། ཉེ་འགོ་ཐམས་ཅད་སིང་པོ་ལ་གང་ཟག་རྟག་པའི་དངོས་པོ་ཅིག་ཡོད་དེ། གང་ཟུག་དེདི་ཆིག་གི་ལས་ཡོད་པརཡང་བརོད་དུ་མ་བཏུབཉེ། 

: ངོས་ཁཐུང་མ་ལྟེད་ཝཿ ད་པའྱི་པརདོ། མེད་པཿ ༨་ཡང་བཆོདྲ་དམ་བཅུབ་སྟེ། ཅལ་གནས་སྐ་བས་བདེ་དག་རང་པས་སོ། རང་བཞིན་ཏ ཏཔ།པ་ཁོ་ནལོ། ལུ་ཉེགས་པའི་གཞུང་གསལས། 


ལི ད་ དངད་་་་ 






























ཧཿ 


བྱས་ཁངམཐོ་རིས་མཱ་གཏོང་ལྭུ། མཆོད་ཉེས་ང དྲ ལྲགན་དགྲེབ་བསྱ་ཡང་དསོང་དུ་ཡང་དེས་གཏོང་བའེ འེ་པིར། དྭེམཿ 
:ཾ ཏི རང་བཞེན་འབུད་རྐང་ཅེས་ཕ་ལ་ཐུགས ས་ཧཱ་བུར་ཡཁུའགུཔ་པའོ། །གསུམ་པ་དབུ་མ ་ཡཁི་ ཆྩལ་དུ་ ་་གཉིསལས། གངཔོ་གང་ཟག་བདེ། ཱུ ! 
༩ ྱ་མཚོ་རུབས་ཉི་ནོརྭ་ ང་ན ཞེས་པའི་གནམ་དྲེ་ཐིངགཡོག་ཅིགྱཧུ་མངོན་ནོ། གཉེས་པ་མེང་ནེ། འདེའྦེག་དཏྱས་སེར་གཏྲོག་པས། བནའ་དྲོག་མེད་པཿ བམ་ཕུག་པསྣ་ནམ་ཡུག་ 
¡2 །ཡ་ཡང་ཟེརའོ། གསུམ་པ་ཧྭ་ ན་པ་ཞི། གཡསག་གནེན་སྐོན་འདི་ ར་བཞིད། ཅེས་པས་གཞུང་བཅག་པའོ། ཝ་པ་གུབ་མཐའ་ འ་དེ། དངོས་པོ བརྗོད་ཏུ་ཡེད་པ་ནེ། གང་ཟག་། 
“¡ རང་བཞེན་དུག་པའོ། ཞེམ་པའི་དོནནི། སེ་འག་ཐམས་ཅད་སིང་པོ་ལ་གང་ཟག་རྟག་པའི་དངས་བཅིག་ཡོད་དེ། གང་ཟུག་དེི་ཆིག་གྱི་ལས་ཡོད་པར་ཡང་བཇོད་དུ་མ་བཏུབ དྲ 





། 




















ངོས་བཟུང་མ་རྟེད་པའི་བྱ ཧྱི་མདོ། མེད་པཿ པ་ཡང་བཛད་དུམ་བཅུབ་ལྟེ། རལ་གནས་སྐ་བས་བདེ་དག་རྣང་པས་སོ། རང་བཞིན་ཏ ག་པ་ཁོ་ནའོ། ལུ་ཧེགས་པའེ་གཟུང་ཐགསལཔ་ 



















ཚོགས་སྲ་སང་བའི་བོན་བདེ་དག་ཐམས་ཅ ང་ཟག་དེས་འདེ་དག་ལ་དཔངཔ་གྱུར་ཞཾང་ཡངའ་མཇོད་པའྱི་པར་དབད་བུགཅེས་ཤངྱ་བ། དྭའུ་བུན་ཡང་དག་པའ་དན 
གི་གོ གི་ག ཚོགསདཔ་གཔའདགྲུག་དང། ཞེས་པལ། དང བགནས་ནེ་འཛམ་བང་་ྲོབཚུགས་ཨུམངོདའ། 
ངས་ནེ། རིགྱ་བེདྱ་ཊི་ཚིག་ཚད་མར་འདོད་པའི་རིགྱ་བིད་པ། རེགས་བམ་ཟེར་ཁོན་བཟང་བར་འདོད་པསྲ་བམ་ཟེ་པ། ཁྱབ་འཇུག་ལར་འཇིན་པས་ཁབ་འདུང། 
མ་ཤུཧཊ བསེས ཁཁ་བའོ། གྲུ་བ ཆུལདཔག ུངྒ་བཱའོ། ༠ ཀྱ་ད་ བལ་འད་ དོ 
ཡལག་ལ་སོགས་པའོ། ཁ་པྲ་གུབ་མཐའ་ནི། རིག་པྱེད་སྒ་ཡི་རང་བཞེནརྟག གསལ་པལ་རོལ་པ་ཅིར་ཡང་འགྱར། ཅའི་དོན་ལ་གསུམ། ཟི རིག་བྱེང་ཀྱེ་ཏྲ 






7 
རབ་ 
།ཡིན་ན།། 
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ཨ །༄། །ཡོད་མེན་མེད་ཡིནདུ་མ་ཨིན། གཅེག་ཡིན་པ་མིན་ཆེནཔོ་མིན། འདེིཉག་ཡེན་ 


༠༦༥ 

























༠༧ །༄། །ཡོད་མེན་མེང་ཡེནདུམ་ཨིན། གཅིག་ཡེན་ཝ་མིན་ཆེནུཔོ་མིན། འདེའི་ཉག་ཡེན 
ཚོགས་སྲུ་སང་བའི་བོན་འདེདག་ཐམས་ཅད་དེ། གང་ཟག་དེས་འདེ་དག་ལ་དབང་པ་གྱུར་ཞིང་ཡངའ་མ 


ར༨། འོ ཏྱ ༈ 1 














གས་པ་ལ་ཕད་པའི་ཡལ་གདུང་ ངེ 
།འི་དོན་ལ་གསུམ། རྱོང 


























༩ ངོ ཆ་བ བོ = ྭ : ༢ རླ ལཿ སོ རང་སོ་སོ 5ོའ ཆི ངོ་བོའ :- 
དམ །ཁྷབ་འཇུག་གི་གོ་དོད། ད་པས་གྲོལ་བའི་ཚུལ་ལོ། དང་པོ་ལ་ངོས་བཟུང་དང། དབྱེ་བའོ། དང་པོ་ལརྙེགྱ་པདྨ་ས་ལི་བོས་བཟུང་ཀྲི། དྭལརྩོསི་དགཏ་བརོདཔ 
དགྲན་གནས་གབས།དསྱ་བ ༈ མི་ཉག་འྱསར་བ་དང་བཅས་པའོ། དིའིརང་བཞིནརག་ཅདིཚོགཉུག་པའི་དངས་པ་ཅག་པོདད། ༽མེདན་ཐགས་བཏབ་ངས 





= 












ད 

















ཌའ 


ལེ 


༠ ༦ །ཤེས་ཡྱིར་དེ་བ །ིན་དུ། མཉནྷ་ཛཱ་ཡིནྭ་པིརྦ་སཏེད་བཞིན། ཧིཿ གཱ་པར་ཤིས་པཱར་བྱ། ཞེསསོ། དུདགི་དགྱ་བིྲ་པི་ཕེས་བཅུངངོ། །གཉིས་བྲ་ད་བཞི་ངི 






` ཅི་གང་བཞི་ལྟེ། ཆུ (ཉྱནྱིརགཱ་ཤུད། ལྱོགསྦ་ལེ་དང། བསངཛག་གི་དང། ཐད དང་ཕོའྲི། ཧུ ཨུད 
ལླ།གྲསད་ཀྱ་བརྙཱས་ཐར་པ ར་འྲཔནཏེ། དིག་ ་'ཁྱེད་འཆཾཔ་གང་བཏྟན་པ། བསྟན་བཙས་གཞན་ལས་མདྱ་དངྱ་པིརུ དེ་ཡྲི་ཕག་བས་མི་བྱསུར་བ། ང 


ཙཾ ཅེསསོ། གཏིང ༥ དབང་ཡྱག་གཅུངམ་ཨཱམ་དེམ་ལུནཙུནཱ་ཛོགས་རེསྱ་པས་པལ་ལྕོགས་སོ། གསུམ་པ་གསངཿེགནི | དཔེ ལོ་ཐམས་ཅདདོ་ 









7 ཏཱ རཿ 
།ལསའབུང་པར། 7 ཉི་ཤར་ཆུ་ཁྲོ་ཐུད་དུ་འབབ་པདང། སན་ཟཱཔ་ཡར་མངི་ཏཱ་ཨྲན་བྲ་དྲུངྱ། མྱ་བུལ་མདུངས་ལེགས་ལ་སོགསྒརམ་པ་ཀུན། སུསྲ་གང ཅྱ་བས་པ་།  སྱང་ 


_ །ཅེས་སོ། བཞི་པྲད་བསུང་བཞེ། བྲམ་ཟེའ་དེགས་བཟང་བཞག་པའི་བསྟན་བཅོས།ཏྟེ། པྲྭཏ་པདམེདམེ་ཉིད་ཡིན་ དེ་ཡིཉེ་གནས་ཐབཐུང་ཡེན། དྱེསེས་བུནི་དུ་བ་ཡིན། ད་ཡིན 





༩: 














།ཛ་ཀང 


ཐབ 
ཡའ 





༦ པྲེ 
༣ ༽ གསམ ཅི ཛིང ༣ ༽ རེ རེ ངེ ཡཿ གུང གྱེས་ མཔ་ཡི 
_ཙཱཨཝ་ ཞས་འ ༈ ག་འ དད་གོུང་ དབིན འའི་དང་གནི། ཆགས་ཁར་མོབ་དདུ་ལ་མེག་བས ཡི་བདག འའུ ཆུ པས ། སའ 


ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ¡ རའདན་བར་པ་སིན་པ་རྭ་བེད 
ས་ལ་བ ཏ།ཁ་ཡནའོར་ལཱ་འདེས་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས། བསོ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ལརའྲདན་ ན་པར་བེད། 

















ཧོ ཌེ ཏཾ ¬ ཌྷ ` :༽ ང ཁྲ ཉི ±, རབ ༣ ༽ ,,2༄ ༽ 3 ` & ༨ ༢ རོའོ 
| ཡོལ་བ་ཡིན། དེལི་ཁུ་བམེ་སྟག་ཡེན། དྷེལྟ་བུ་ཡི་མེ་འདི་ལ། ཡྱེས་བུ་ང་ཡེས་བོན་བསེག ཕྱིན་སེག་དེལས་ལེས་བའབང། དྲེ་བེསའཚོ་བུར་བེད་པ་ཡིན། ཞས་སོ། རིགྱ་བེད་དེ་བཤ་ 
¦ ཡང་མཚན་ཉདགསུམ་དང་ལན་པ་སྟེ། ཐེས་བསམ་བུས་པ། ཏོག་པ། བདེན་བའི་དོན་ཅནནོ། ངེས་དུ་ས་མ་བུས་པད་ཐོག་མན་སནམ་མཁའི་ཁམསནྷ་ཏཱ་གཏུ་ཡོད་པ་ལ། སྔ 








༨༢ 


༡ བུས་ཐོས་ནས་བོད་པའོ། རྟག་པནི་གོད་དུ་བོདབིན། བདེད་པའི་དོན་ཅད་ནི། ཆགས་ཕང་མོངགསུམ་མདཔས་པེགྱབད་མི་བདན་མི་སིདདེ། ཆགས་སུགས་ཀྱོན་གྱིས་ཏམཱང་ཡི། 


_སྒྱིཾས་ཁུའི་ཚཾགནི་ཛུན་ཡེན་ལ། རེག་ཁྱད་ངྱེས་བུས་མ་བྱས་སོ། དེས་ན་ཚདམར་གཟུང་བར་བྱ། ཞེསསོ། །གཉིས་པ།ཁྱབ་འཇུག་གི་ག་དེནནི། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བུབ་འཇུག 
༡8 གནམ་པར་སྔལ་པ་རྟེ། ཀྐལ་རཱནཞོར་ཧྭ་འདིས་དི་ཐམས་ཅད་མཁེན་ཅིང་གཟིགས། འཕོ་བ་མས་ཅདྲ་ཕར་འབུན་ཐརཔ་ཕིན་པར་བེད། འསྐལ་ཉོབས་བཟད་བན་མདྲང་ ད 
།གོསདོའིགནས། ན་ཟ །ད་ཆུ། ལྔ་འཛྲ་ ཆེད་གག་གུ་གྲེ།་ལེས་བགོ། གཱེསས་ཁ་ཁབ་ཐ་ཁ་མང་ ་བ་འར་ནི། ཁང ཆོ་ཕལ་བགགོ། ཞེ་ རལ ཏིས 
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༧2 32 


ཉ་ཧྭའྭ་ཧོ་ནས་ཀུ་ཤཁཝི་ 














92 ˆ < 
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། 
གང་ཞིག ཀ་བདབྡལ པད ཤིཧྩོས་དན་མེད་པར་བབོོ། ཏི 
བཏི་པ་གཡུ ལྭ་གིས་དག་པ་ནེ། ངེས་པར་བཅེ་མེད་དཔའ་པོ 

༦ 


ཁེས་སེ། །ཝྔ་པ་ཚཾསཔ་སྲང་བས་དག་པའིི། རག་ལེདྲ་མབ་པའི 
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།གང་ཡིན་ན་བདག་ཏག་པ་ཀེས་བ། བྲོངས་ཚདྒནི་ལ་དང་ཡི་ལ་བསོདནམས་ཧེསམེ་ཧེ་ཆེན་མཐེབ་བང་ཅོམ། སེམསྤ་ནྲ་ལ་མ་ལ་བསོདནམས་བསྒ་ཅ 
ཙམ་ཡོདད། བ་དག་ནི་དཀར་ལ་འཚར་བ། རངབཞིནནི་ཞུཡཿཔ་འབྲིལ་བ་ཤེལ་སྒོང་ཡོངས་སུ་དག་བའེ་དང་བཞིན་ཏྟ་བྲ། མཚན་ཅིདྲཟུམ་རིལ་བ 



















ཤ ༡༠2༥ ང་རེ། རེཔ་པོལ་ཐར་བང་བས།་ཞར་།ནྲ་ད ¬ ངོ 53 ཀླ = 7: ± ་།་བངི་ང་བ། ཏྲི རྭ 
2: ཡེད་བཅིག་ཡོདདེ། དྲེས་ཡོན་ཏན་གངྱ་བས་ནགནས་གངས་གྱི་བོན་ན་ཚོགས་ས་སང་བ་བདིང ྷ །ཐམས་ཅདྲ་བས་པའ། ཐུས་པ་འདེདག་གནས་གབད། གྲ་ང་འོ།། 
རང་པཀིན་རྟག་པ་ལྟེ་མི་མི་ལས་གཞའ་དུ་ས་འགུར་བའམ། ཁྱི་དད་བྱ་ལ་སོགས་ྱང་དེ་བཞིད་དོ། ༨ །གཉེཾས་པ་བདྲག་བ།འཕོ་འཇུག་ནེ། འོན་སེམས་ཏད་གཉིག་བཆི་ 


ཤེ 
ཀཾ བའི་དུསས་བདྲག་དེ་ཡང་འཆི་འམ་ཞེན་མི་བཆེ་སྟེ། ལསསཿབག་བྲདུས་པའི་པང་པོ་ཁད་ལ་གས་ཤིང་འཇིག་པ་ཡོང་སེ། ལཱས་ཞིག་པའྷཾ་རཱོ་བདྲགཏག་པ་དསེམས་ཅན་ 


¬ 


ཅམ མ་པ་ཅིག་གིནང་ངུ་འཕོས་ནས་དེར་གནས་བའོ། ད་ཡང་དཔེརན་ཛ་ཅགནང་དྲུ་བའུ་ཞིག་བཅུག་སྟེ་བཞག་ན། །རྫ་མའི་རང་བཞིན་དེ་ཉིད་ལྷག་དད་ཆར་པས་"' 

















༣ཆཆ༣༧༧་༧༡འའབཆའའའའ༤འའཚཁའ"|མལལ་ལ་་བ་མ་འའའམའ་ལཁ་ཁབ་༢་༠་ཁ་ 





















ཊཾ ། གདུང་བ་བྱ་སེད་པ་དཀའ་བབྱ་ཁིས 2 ± 
རོལ་ཡུལ རྣམས་གང་ཡང་མེད། རྷ་ཚོགས་ཆྷཛཱ ངབ་སེམསས་འདུ། 


སྒྲས པའེ་ཉོ། ཤྱེའུ་འཁུརནསཇ་མ་བསམ་པཅིག་གིན་ 
.ླ ཤི ཀླད ོ་ བཛོད་མེད་གསང་བའེ་བཞེད་གཞུང་དང། 

ཁའ ` *ˆ- ག།ཞུདནྲཾ་དན་པརྱ་ ད་པ་བྲམ་བ་པའེ་འ། 
མ་སྟེ། དབང་གྱུག་བསརེ་སྲིད་ཀྱི་ཕྱོར་ཕྲེ་བསདང་ལས་གད་བསྱེད་པ། 


༼ལ་བས་དང། ཁྱབ་འཇུག་ཕུསི་འཚེ་བ་བྱས་པ་བ གཆེན་པོ་ལ་བསྟིམ་སྭེ་ཐར་པར་ དོད་དེ། ༈ འདིབྱི་བུབ་མཐའ 





ཞེས་ཡའི་དོན་ལ། འདིཞྲལགསུ་ཀི་ ༥༢ ཧོན 
ཁོར་ཁོ་ལ་སོགས་པའ། འད་ དཡང་དབང་ཁུག་པའི་སྡེའོ། པྱི རྟཏག་” 


འདོད་ཆགས་ཀྱེས ལམ་ཚོལ་བ་ལ་འབས་བ་མཐོང་བར་འདོད། ཚུབ་ཡབསནའ། ལུས་ 


བུགཅིག་ཚབས་པ་མཆོག་དེ་ཏུང། རིག་པབྱ་ཧྲལ་པོ་མ་མཐབ་ཡས། ཞེས་ཊཝེཧཉཞལ་ 




















5 འདིསདི་བད་གུ་བེད་པ་པོརྭ་ལ་བའྲ། །གཉིས་པ་འ ཆོད 
ོརྨ་ 


༣, 
ཟག 
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། 
| 
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| ལགསམ་ལེ། ཡིམས་ཅན་རང་བཤེན། གོལ་ཚུལ། བསསབ་བྱེདདོ། །དངཔོ་ན། འཐེལ་ལས། ཕིནདབུམས་གསུམསྣ་ཚོགས་དང་བ་འདོདག་ཐམས་ཅད་ཀང། 
ཀ . ཕྱི་ཡུལ་གྱི་བམ་ཕོརུ་རྱ་ཆ་དཔ་མདདེསེམས་སུ་འདུསསོ། སེམས་དེའི་རང་བཞྲ་བངྡ་ཏག་པ་ཡེན་ཏེ། སེམས་བེརང་བཞིན་དེའེ་རིག་པའྱ་ཅལངོ་ཞས་བྱ་པ། དེས་བན་་ 

ྣ 

| 





$ 8མས་ཅད་ལྭ་ཁུབ་ཅིངྱ་གས་ཐབསུཁབ་ཁོ། སེམས་དེཡ་གཏོགས་བོན་གཞན་མདད། སེམས་དེ་ཡང་ཁམས་གསུམི་སེམསཿན་ལ་གཅིག་ལས་མདདེ། གཅེག་པོ་དཉན་ 

|: 1 རུ ལ་འ སོ ་བཞིནབཅུགཔརདབུ་དབན་། ངོ་བསྐེམས་ པི ཀུ །ཐས་ཡོག་པ། 
,/ ཌུདུ་ཧཱ། ཏགྲ་བ། 5 གབུ། འགྱུང་འཇུག གེ་ཏྟིན་ཡན་བ། བཨུ་ཏུཧུ་ཛེཾ་ཆེདཱ་དིག་ཧེས་མ་གྲོས་ཏེ།། བྲོའཾ་བྱིཧྦཾཐ་ཡངུ་མཐུ་ར་ཁ།། ཤགྲིས་བྲཇོདདུ་ཡེད་པའོ། ད་ང | 
།བནེ་གངདབོདཔ་ལྟ་བུའེ། གཉསབ་ཁས་ཡོད་པ་ནི། སྟེད་ཁྱོགས་སྱེས་ཐའི་མགོ འོག་ཕུགས་རྐད་པ། ནམ་མཁའ་ཧཱ་བ། ཕྱོགས་བཞི་བག། གཟན་སའབ། 








































ས་ཚལ་བླུ་པ། མཐོ་ལིསྦ་ཆབ། ངན་སོངྷརཱ་སཾ། ཚངས་བདྲཔལ་ང། དགྲེའི་གནི། སིན་ཝུ་གཡས་གཡོན། །། 
བགས། སྔིན་ཁླ་རང། ཐག་སེར་ངར་ཝབས། ཁ་ཅར་ཁྱརུ། འཇའ་ཆོད་བྲཀག་མདངས། རྲ་བན་དང་གངས་རས། 


པེ ངཕོ་ཕོ་མཛྭན། སྩི་དགུ་འི་བདག་ཡན་དབའ་བངིརངཔའིན། ཁྱབ་འཇུག་རྐད་པ། །བ་དབོ།བག དེས། 
ཅེསྤྱ་བལ། ཅག་པ་ན་ཐཾག་མཐང་ཕ།ནས་པ། གཅིག་བུ་ཀུན་ཁུབརྟག་པ་ལྟེ། ཙངསམཆོག་༩ཆབ་ཆེདུབའཡཅིག ཅེས་སོ། གཅིག་བཞེ་འྭྱབལ 
ག་གི་ངོབ་ལས་ཡེདདེ། ཅརྟརང་མཾཔ།སབྲ་དདྲ་༅ད། ས་ལ་པ་དད་འགའ་ཡང་ཡེད། དེ་བཞིན་ལུས་དི་ཐདད་༅ང། བདག་ལ་ཐདད། 




















ཟླབ་ཟ༽ 








མི 
ཤྲ 
། 
¦ 
རྣ 
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འགའ་ཡད་མེད། ཅེས་སོ། ཁྱངུབའཇིག་གིཉེན་ཡིན་བཞི། ལུས་ཅན་ཐུང་ཡང་བདུག་གི་ངང་ལས་བུང། སོལ་ཡང་བདུག་གི་དངདབིམ་སྟེ། ཀེས་སོ། ལུས་ཅྱཡི་སོན་ཡོའ་ཅེས་། ། 

མ་གོས་པདི། 375 ད་ཕག སྩེཤཾ། དགེ་ཕིག་བཞིས་མ་གོས་ཏེ། ལྷ་ཡིབ་བདུ་བས་བདག་པདེ་བ་དང། ངནཔའི་ངག་བམལ་ཡས་བདག་མུག་བམལ་བཡེདད། ཅི་ 

ལྟ་བུམ་པ་ནམ་མཁའ་གཅེག ཆུལ་དངདུ་བས་བྫྲསིབས་པན། ཐམས་ཅདད་ལྟརམ་ཡན་བཤེན། བདེསོགས་དེ་བ ན་བདག་ལ་ཡན། ཅེས་སོ། ཁུས་ཅ་ལྱ་སེ་ཤེ་ཡོདྱ་ཁང་་༠༥ 

བདག་ལ་མེད་དོ། པས་ཅན་འབབུང་ཞིངའཇིག་པ་ཉར་། དེ་བདག་ཡིན་པར་བདག་མེ་འདོད། ཅེསསོ། ཡུས་ཅཧྭ་ཡི་ཝིག་པསྱ་ཀང་བདག་མི་ལུང་སྟེ། ལས་ལ་གཞས་ཁྱང་མ་"" 

ཆགས དུང། སོརར་བིད་ཁངཊ བས་དང། བདོད་བཏིགུ་བོད་བཧྲབལ་བ་ཧ། གངས བཞོད་པ་སི་ྒྲ་བེངང། ཝེ ་པོ།  ཅདྲ་ལུལ་ ་དུང་བཞི། དལ་སུབབ་ཅིར། 
། 





1%2/28)83219 
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ཆ་ཛ་བས་སོ། བརྗོད་ངུ་པེད་པཞཾ་བསམ་བར་མི་ཞུས་པས་སོ། །གཉེས་པ་གྲོལཅུལནི། འགྲེལ་པས། དྷེའ་བའི་སེམས་ཀྱི་དོན་དྷ་ཏོགསན་གོལ་བེས་པའོ། ཞེས་པས། ། 








~༡~༡༨༩༨༩༨༧༦ཟཧྷཔཏ༤་༤༡༡༢༨ 























འགའ་ཡད་མད། ཅེས་སོ། འྱུང་འཇིག་གིཏེན་ཡིན་བཞི། ལུས་ཿནྭ་ཐུང་ཡང་བདུག་གི་བང་ལས་བུད། སོལ་ཡང་བདུག་གིབདིམ་སྟེ། ཀེས་སོ། ལུས་ཅནྱོཡིསོདོ་ཡོན་ཧེས་། ། 
མ་གོས་པ་ནི། བཟངངད། པདེ་ཝྡུག སྩེཡཾ། དགེ་ཕཾག་བཞིས་མ་གོས་ཏེ། ལྷ་ཡིབ་བདྭ་བས་བདག་བདེ་བ་དང། དྲན་འམའི་ཝཱག་བྲང་ལྭ་ ཡས་བདག་སུག་བྲམ་ལ་བ་མདདེ། ཅི་ ད 


ྦ 


; ལྟ་བུམ་པ་ནལ་མཁའ་གཅིག རྡུལ་དངུབས་བྫའེ་བས་བན། ཐམས་༦དདྷེ་ལརམ་ཡེན་བཞིན། བདེསོགས་དེ་བཞིན་བདག་ལ་མེན། ཅེས་སོ། ུསཅག་ལྱ་ཅེཤི་ཡོད་ཁང་་ 
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། 
| 
| 
| 
| 
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ཤྲ 
ཆི 
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རྭ 


བདགུལ་མེདད། ཡུས་ཅད་འཐབུའའིདའཇིག་བུཉར། དེབུངཏག་ཡིནངར་བདུག་ཆི་འདོད། ཅེསསོ། བས་ཅན གུབསའུ་འབུ་དགུ་མི་ཞུང་ཏེ། ཕྲས་ཅགགས་འདུུཌ་་ 
ཆགས་དང། སྱོད་པུརྱ་བེདུ་ཅངས་གོས་དང། འདོད་བཞིན་བུདྱ་བངྱརཾལ་བཱ་ཧཾ། ཝེག་པས་གཞོད་པརམི་ཁྱྱ་གུརར། ཞེས་སོ། གི དབའ་དམ་ཐུད་བི། བའའ་བཟཅིང་ ( ` ྦ 
། 


ཆ་ཝ་བས་སོ། བཛོད་ངུ་པེད་པ་ནི་བསམ་པར་མི་ཞུས་པསསོ། །གཉེས་པ་གྲོལཚུལནི། འགྲེལ་པས། དྷེའ་བའི་སེམས་ཀྱི་དོན་དྷ་ཏོགསནྭ་གོལ་བེས་པའོ། ཞེས་པས། ། 
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༈༅.་བབས་ནསདས།།ས།ཀསཀ།ཀཀ།ཀ། བ་འ '་""ཁ༩་ "ཆའ༡།་ ཁཡ་ འམའ་ ”" ༤ ༧༧ོའ༠ལའའ་ཆ སས་་ =: ལལཡལ་།་ ཡ་ལ་ཡ་བ་ང་་ཁྲ་༤་༧ཁ།་༡༢པ་"༦བངདང་་འ 








¡ རར རགྲནཧོནཨམྦུསཏུགས་ལསྲཕབཆུ། ༦ཉརའབབན། དྷབ་འང་གེ་ཤེས་བཏུསས་ལོང་བའི་མི་ཏག་པདདོས་སྲུ་བབ་བོ། དེབཟོགཞང་ཡོང་པའི་རངབཞིན་ཏག་བཅིག་ཡོདདེསསོ། ། 

⁄ ེས་ཤེཔྲ་པལྲ། རྟགས་བུའམ་ཁྲོ་ལ་གེ་བྭ་ཧེཉད་ཡི ཤོ བཞིདྟབགཔ་དམནངབང་ལྟ་་སའ་ར་་ ི་ོ ༧༣ | 

¡ ཆཧཀརྟ་ ཡ་གཏིསཏེ། མིང་གིརྣ་མགྲཇྲ། མ་དགོ དངཔོནི། ཤན་རཾགྱཿད་ཅདཔར་འདད་པས་ཆད་པ་བ། ཧྱི་མ་རྒྱངདུ་པོར་བསཧངའཕན་པ། ཚྭ་ཝྭ་ཕྱི་མདཔ་འདྱ་ཧད་པར་་ 
འནོད་པསྒ་ཆུངཔ་པ། ལསའབསའང་ཁགའ་མ་ཨོང་བམེདཝར་འདོདཔས་མདང་བ། ཆུ་རོལ་འདང་གངམངེས།ཁོ་ནན་བྲ་བྲབ་པསྦང་རོལ་མཛེས་པརྨ་པ་བ། ངང་སོང་ཡུར་བུ བུའིཇེསྲཔ་འཇུག་ 

, * བས་ཕུརུ་ཏྱ་པའོ།, གཞུང་ཁུང་ཛུ་ར་བུས་ཨཱསྙན་པའི་གཞུ་དདུ་མཛོནན། །གཏིས་བ་སོསཾཁི་དོན་ལ་གསུམ། འབེས་བུནམ་མཁྱེན་མེད་པ། ལས་དགེ་ཝེག་མེད་པ། ཆེ་ས་བྱི 
ཁེད་པའེ། དང་པའོ། འགེང་ལཁྐ་ལྣད་ཡུགན། རྒྱལ་ཆེན་ཛྲེས་འཛུུག་བཞད་གཞུང་དང་། གས་པབེ་དོད་ལ། སྡནཆེལྷ་དང་རྷ་མིད་འཐབ་པའི་ཚེ་ཧྱའི་བུ་རྣམསསྲོག་ལ ༧ 


' ། ཱུ 




























རེ 
= 
༩། 


། 
ཏེ་”་ 


ལར མར་བ བཁྲེབས་བས་ རོ ཿ ཟླ ༨ 
ཉོན་མོངས་པ་མ་སྲ་ངསན་ཡ་ཤེས་ཛན་སམ་ཚོགས་པ་མྱ་ཧས། ༨ ` ། 












དན་སུམཆོགས་པ་རབྱང 
ེ་ ༤ ༢༦ =. ༦ ༩༩ 3 4 ༩ 2⁄2 ་-།༨།; ལེབ ཛེ" ན་འོ། རལ ཅྣེ་ མུ སྲེ །ང། 
བབ་བཞྲེན་ནེ། ཞེསསོ། གཉས་པ་སངས་པ་མཐར་ཐུག་པ་མདཔ་ལྟ་ཏྲག་བའིསེ། དང་ ཉོན་ སས་པ་ཨདངད་མི་རུང་ཧེ། སེམ 



















རེ 
= 
༩། 


། 
ཏེ་”་ 


ལར མར་བ བཁྲེབས་བས་ རོ ཿ ཟླ ༨ 
ཉོན་མོངས་པ་མ་སྲ་ངསན་ཡ་ཤེས་ཛན་སམ་ཚོགས་པ་མྱ་ཧས། ༨ ` ། 












དན་སུམཆོགས་པ་རབྱང 
ེ་ ༤ ༢༦ =. ༦ ༩༩ 3 4 ༩ 2⁄2 ་-།༨།; ལེབ ཛེ" ན་འོ། རལ ཅྣེ་ མུ སྲེ །ང། 
བབ་བཞྲེན་ནེ། ཞེསསོ། གཉས་པ་སངས་པ་མཐར་ཐུག་པ་མདཔ་ལྟ་ཏྲག་བའིསེ། དང་ ཉོན་ སས་པ་ཨདངད་མི་རུང་ཧེ། སེམ 



























རང་བཤེན་ཡེན་པའྱི་ལི འྭེ་ཡིར་རོ། དཔར་ རནསོལ་མའི་ནག་པོ་བཞིན་ནོ། གཏན་ཚེགསར་ སུས་བཟོ། སེམས་ཅ་རུང་བཞེན་ ཧེ 
རྱ ཞེན སོལ་བྱིས་པསྤ་བང་དཀར་པོར་འགོ་བརཁྱབ་རརོ། ག ཞན་ཡང་ཉོན་མོངས་པ་མདདུ་ཡེ་དུང་ཏེ །རྟག་པ་ཡིན་པའི་ཁྱིར། འོ་བའེ་གཏདཔ་མད ཕྱ་པ 
རྨ ༣2༠༡ ༤༥ ༢ དེཔས་གཞད་པའི་ཡོང་བེདམེད པའི་ཕྱིར་རོ། ” ཧོངཔའི་ཐབས་མད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རལ་གྱིཅི་ལྟར་རྡོ་ཡང་རང་གིས་ར་ 











སྱེས་བུཿཾ ལྟར་ཙཱ་ལ་ཆེ་ཡངརང་གི་འཕྲག་པ་རངགིས་མི་འགོམས། སེམས་ཅིས་སེམས་སོང་ཐབས་མེད་པའི་ཁྱིར་རོ། ལན་གཅིག་སངས་ཀྱང་སླར བྱད 
དྭས་ན་ནང་པ་སངསྱ་ཅས་མེད་པས་དེསྔགསུངས་པའི་བོནམེད། དེམདཔར་དེས་བྲསབ་པའི་ཟབས་མེད་ །གསུམ་པ་རྟ །ས་པ་མཐར་ 


རྨུགས ཞེ དས ཡནངཔ་གཤེན་རབ་པའི་ཚོམ་བམས་ཁྱསཅེ་ཉར་བསོམས་ཁ་བསེམས་ལསས་འདངབའི་གོམས་པཅམ་འབབ།སིདེ། ༡ 5:82 ཁཿ 
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འུ 


རུ འཐོབྱ་བ་དེམེདཔའ་པིར་རོ། ཡངནསམས་བྱསོམས་པསྔ་ལང་ཡཤོ་བ་ེ། དཔེརྐཧཧཱ་ཇེ 
ཿ | ལཞན་ཡུདྱ་མངུལ་ཅནྱསི་མབ་བཞྲིནཏོགས་པའི་ཉུན་མེ་བ ར་པའྲི་ལུ ཤྱིརདང། ཡུལ་དང ཟབ་པ བོ 
ཟེ ཕྱིར་དོ། །ཤེས་ཐར་ལོ། །གཉེས་པ་ལས་དགེ་སྡེག་མེད་པནི། མུཔཚཾསྟ་གཚང་རྐད་ཛུ་གད། ལུ ཧིཿ 
ད་འབོར་ལ་ནམགས་པ་ཅ ན་འ་ཁལ་ཡིགཅན་དུམངུན་ན། གྲུབ་མཐའ་ཤི། འགེལ་ལས། སཁན་ཧུའ་བས་དཔེ་འ གཡེ བད་ཕིར་ 
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ངོ འབསྭ་བུ་གསང་ གསྭ་ི་ཐེག་པ་གཉིས་ཏེ ཏོ ཐེག་པ་ རིམ་བམདོན་དུ་བ་ཤད་པ བམདོ་ཧུདལས། ནང་པ་གཤེནརབ་ཐེག་པ་བསྡས་ནས་ནེ། རྒྱ་དང་འབྲས་བྲ་གཉས་དྲ། 


\ 




































ཡ་ ཤག རྱཡེཕཾག་པ་ད་ལརྣམཔ་གཉེས། ཐེག་བཆེན་པོ་དངནིརུང་ད་ཤོ། 
¡དཾ གམང་མཏོགས་པ་བྲ་མ་གགན་བཏེན་པ་དང། གང་ཟག་གི་འདགམེད་ཙམ་ཅགས་པྲནམ་བ་བའབདགསང་ཉེས་བད་་ག་ ལཿ 
, ;: པོ་ལ་རྣམ་བ་གཏེཧཏེ། མེ་གཞན་བརྟེན་བ་དང་། རྒྱའིཐེགཕ་བཞིའིལྟ་ཕྱོད་མདོར་བཛུས་པ་ཙ་མ་བཧྟན་པའོ། དང་པོཿ 

༡ 


ད ཐར གེས སུའི་བགུ་ཡུདང་བིག་བཅའབངྱའ་དད་བེག་པཆེན་བོགཏིས་ཏེ། དེཏིག་ལུས། 
⁄2 རུ ་བཔ་ ྣ 
རཿ 

ཟོ ༽ ངེ ག་འགའ་ཞིག་ལ། འདེགས་བྱདཿ 

,ྔ ཧའ བདག་མདམ་རྟོགས་ཁྱང་ཁྲ་མིའི་སྟན་པ་གཞན་ལ ཅུ 

ནི ༦ 


ཀྱི་བ་སོབས་དང། ནྣམཆོད་ཤལྟ་ཕྱོད་ལས་དམནཔ་གཞེ་མཐུན་པཔོ།། 
དེ །ད་བུ་ཡེའུ་ཚུན་པ་གཞུན་ལ་བེནནས། དཀེནམཆོག་གསུམ་སྙབས་གཞས་ཇངས་པར་འཛིནཔས་ན། ཚྷ་མི་གཞན་བརྟཾན་པ་ཞེས 
ཏེ། ཁགླའ་བམ་བཁལས། ཧེན་པའ་གསུངས་ཁ།་འག་པས་པས། གཞན་བརྟནཡིང་གེ་བེསཚེག་ཡེན། ཞེས་སོ། གསུམ་བཞི། ཐཾག་འགེལ་མེ་ཡོང་ལས། ཁདེ་ | 





























ཟླ ེ ° 









































ཁུགས་པའེིར་རོ། ཞེས་གྲསརས་མས། ཡངདག་པའི་བསང་པའི་དམ་ཚིགན་ཅུསཁྱད་པར་ 
ོུ དུསབཟང་པར་བྲསང་སེ། དེའི་བུས་སུ་དག་བ་ལ་ཛྱོགས་ཤིང་བཞྡ་ སྱོད་བཟང་པོ་བསྲང 
བ ོ་ ཐུན་མོངགེ་འགྱུར་དང་། ཁྱད་པརའགྱུར་དང། ཡང་ཁྱད་ཀྱི་འགྱར་རོ། ཞེས་པས། ། 
ར་ཆོ་འྲཕུལ་སི་བཱ་བ་གསུམ་ལཿཔི་འགུར། ཡང་ཁད་གཤེན་རབ་འངས་དུས་དང། བླ་མ་འདས་དྲུས་སམ། 


ྭ 

། 
གགཉིས་དང་བྱསཧད་ པོ གཉེས་པཞེ། གཱ ་ ་ 
གབ ཅྱི་བསྭ་བེ་བི་བྱར་འགོ་ལ། གྲག ཧྷ་ི་དགེ་ཕྱོ་བྲ་པ་ནི། དེངསངན། 





































ཤུགས་པཁའི་ཕྱིར་རོ། ཞེས་གསུངས་པས སདག་པའི་བྲསངའདས་ཚགད་དུས།ུད་པའ་ 
གས་དུས་བཟང་པོར་བསྲང་སྟེ། དེའི་དུས་སུ་དག་བ་ལ་ཛྱོགས་ཤིང་བཞྡ་ སྱོད་བཟང་པོ་བསྲུང 
ར་བཅི་ཧེ། ཀ ཐུན་མོངགེ་འགུར་དེང་། ཁྱདཔར་འགྱུར་དང། ཡང་ཁྱད་ཀྱི་འགྱར་རོ། ཞེས་པས། ། 


་མོང་ཉ་ ས་བརྒྱད་གསཿ $: ཧོ ཤད། ཁད །ར་ཆོ་ཁྲལྷ་གི་ཟླ་བ་གསུམ་ལ་པི་འགུར། ཡང་ཁྱད་གཤེན་རབ་འངས་དུས་དང། བླ་མ་འདས་དྲུས་སམ། 
ཡས་ སླེ་འཾད འྱབྱང་དུས།་དང་ ཧི་གླ་གྲཟས་བྲིན་དུཊ ༢།དག་བ ཅྱ་བསྭ་བྱེ་བྲི་བྱསར་འགོ་ལ། ་པྭ་བས་པའང་དེ ་བཞིན་འསྩར་འོ། ཉ་མི་དགེ་ཕྲོག་པ་ནི། དངསང་ 
3 0 བ་བ ཨང སྡིག དེ་བཞིན་འྱརརོ། ཆ་ཡི་དགེ་ཛྱོགྲ་པ་ནི། དེངསངན| 


ཨཿ མི 


བོ 
3 


་ 


1༦: ེ 


ཨཡ8 
|÷ 
ཟུ ⁄ 
04 





རེ 





། 
ངོ ་? 
ཀ་ག ལལ་ཤ བདེ་ཝུག་གཉིས་དུང་བཅད་དོ། གཉིས་པནི། ཐ་ ་ 














ཡོ 
རེ 


ུ ར་ཁ 33 
ནད་ འེ [པང 


ོ་ དྲ ངོ 
ཏད ྲ ` 


ཨར ་རེ་་འི 
༈ ཧིདཤ་ཝེགྲ་ཧཱ་ར 
ྲ 


སོ། །གཡུམ་ 




















!བ ཟློག་ ཧེ། ལར ཨ་ཧོ རྒ་ལོངས་པ དེ་ཅྲམ་སོང་ནས་ག ན་པོ པོ་དགེ། - ་བྲགུ་བ་པ་དེ། 0 ལས། ཆས་ངག་ཡད་གྲམ། སུམ་དན་ ་པངས་བླབོབ ཐོག་པ ་ཧཱེ་བསླཔ། 
 ཅེས་སོ། འཁྲུལ་ཛྱོ ཏུནགང་ཤོ ངས་པ་དེ གོས་པ རྒས་པ ཊ་པའེ་ཐབས་སཚོགས་ལེག པགཞན་བྲམ་བའི་ཐབསནམསཐེལ།འཛལ་མེད་པར་བྲསབ་ པའོ། ། 




























༦ ཟ་འ མཿ | ཆཆསུ་ ་བྷྣམ་ཚོགས་པ་ཡ ༧: 
ལྡནཔ་ཧ་བུའམ། བོན་སྩོ པ་འི་གུཤེན་རབ་བམྲ། འབིད་ནིས་ར་ཡེནན་མ། ལྟའི་གཞེས་སུམ། ༤ ལྒ ཆད་པབ་པའོ། ཞེས་པས་ 
རབྱའི ཿཁབས་བཱ་ཉེ། པི དྲ་ཆེ་ལས་ན་འབར་བམདདེ། ཡེ་ཤེསྲ་ཤི་ཚོགས་བསགས་པ་ཡད་པའྱི་བ་རངོ། འཁུལ་པ་ང་ནི། སིག་ཙབསམུངཔའབྲཾང་ཝེ 


དམའ་པྭ་ཐུག་བཟལ་བའིམཁས། . དུདའས་འམ། ཡི་དྭགས་སམ། ཧྲ་ལ་ཀུརྱ་སི་ཏེ། ཐགའར་མཁལས། ཤུ ཁ་ཁ ཞེསས། 








































ཱ རྫ ` ཌཌ༼༩ླ༩ ལཔལ་་ 
ི བདན་པདེ་གཉིས་ཀྱི་ཁུད་པར་ནི། འགེལ་པ་མ་ལོང་ལས། ལས་དགེབ་སྱད་པས་མཐོ་རིས་དང་ཐརཔ་ཐོབ་པར་བྱད་ལཔ།། ལས་ཇགཔ་རྱུདཔས་ངན་ཡད་དང་དྲྭ་ 





2 
@ 


£ དརབགཔ་བདི ོ་བོད་པདང་ཁས། བཅོ 
| 





རོ 
7 
ཌུ 
(2 
བཱ 
2 
-2 
ཤྲ 
རཱ 
རཱ 
¿2 
༧ 














སས 454 ྕ5 6526 -.:252265:--- :.54. ༦ སས སས སས་་བ ར་མ 



























| །བདུན་པདེ་གཉིས་ཁྱེ་ཁུད་པར་ནེ། འགེལ་པ་མེ་ལོང་ལས། རི ཀྐ 

|, ཁུངབྱད་བྱད་ཡཁོ། ཞེསསོ། ཐར་བཞི་གྲནས་གབུསུ་བནཡོང་ལས་ཐར་བཅོ་ཁ་ལ་གསུངས་པའོ། འཁལ་པབ་དགྱེ་བབྱ་འབས་བསོམ་བངསན་ལས་བཞྲོ་མ་འིའུ་ 
བ ཟུད་ནས་མཐར་ལམྭ་གོརྦཆུདཔར་བེད་དོ། དེས་ན་འདི་ཡང་ཕྱི་པ་མུ་སྟེགས་ལསཁུད་པར་དུ་འཕགས་ཏེནངཔའི་དཀོནཨ༤ོགགྲསམ་ལ་ཆུབས་བྲབ་ལ་དཚེས་ཡདཔའྱ་བད་ 

།གཉིས་ 
།དང་། 








= --¬-༠༨-༡--༦༨༨༡༤༢༠༤༨༤༤༩༤༤༤༤༤༢༤༢༡༤-༨༤༥ 




























༨༦ [བྱི་པནར་པྱ་མ་ཐས་འཐོའི་ཁདུ། ཅེས་སོ། 3 སཔ དབཞིགཞད བྱ་བ དཆུབ་སེམས་དང་ཝ པཔ བ་ད ཤྲུགཤེན་ཐེག་པའི་མདོ་ མངོ་་ 
ཡས ཤོག་ཨར་འཇུཊཏ ་པའི་རིམ་པ་ལ། ༡ 
1 £ ཤཿ སཾ་པ། ཅེས་སོ། །གསུམ་པནི། ཤིག་བཞིག་ཉམསྤས་བང་པའི་ཐེགབ་དེའེ་དན་ལ་ཐོས་བསལ་ཆངས་ནས་མཁས་པ༽ བདཔཞྱི་འེགཙ བ་བ དེ ཡིད་ 
¦, £: ལྭས། མཁས་པརྱ་བ་ལ་ཤིས་པར་བྲ་ས་བ། མཁས་པ་བསྙེན་ལ་མཉན་པར་བ། ༩ སོ གཞན་ཡང་བཞོ་གོ་དེདང་སངསྩངས་ལ་དདཔ་དང་། དེས་ཡུལ་དྲེ་ལ་ཕན་ཊེ ན་ཐོ 
འདོད བསམ་པ པ་བཟང་པོ་དགོས་ཏེ། འཛུལ་གཤེན་ཐེག་པའི་མདོལས། དེ་ཕིརྭཔ ཞྭ་ལ་ ཕྱད་པཁ། རང་ལ་ཡན་པའི་དདཔ་དགོས། གཞུན་ལ་ཡན་པའིསེམས་བ 


| ངད 
དགོས སྤེམས་བྱིདྲང་བ་ཉིང་ར་ཡིན། ཞེས །གཉིས་པསོ་སོའི་དོན་ལ་བཞི། སཱགཤེན། སྡང་གཤེན། འཕྲུལ་གཤེན། སིདགཤེད་ཐེག་པའོ། ཤདངམོ་ངཱ་་ 












































+ ༄༅༤ །པ་ལསམོ་ལོ་ཨཚནཉེ་དནི། ཝོཕཱསུམ་ཁྱ་ཐུགཱཏུ་མཆེས། རྣཿཱཧཿཅཾས་ཧླི་དྲུ 
„ གཏོ་ཐབས་ས་བྱ་ྲད་གྱར་མ་ཆེས། འཆེ་བྲས་དཔདྱ མཚན་ཉིད་ལ། གང་ཡིན ཞེས་སོ། ཙོྲ་གམ་རྩིས་གཏོད་པདབཞེའ 
རཿ ་ ཏེ། དེ་ཤཾད་ལ་ས། མཆིག་ནད་བིས་གདུངས་པ་ལ། བཟདངཤྲ་བ་ལས་མོ་ཡེས་བྷཏ ཐཱ གགས་ཉེསནམམཐོང་རཱེས་ཀྱིས་གཞལ། ན་བརྱགུ་རོན་གཏོ་ཡེས་ ཀཱ 
༡༩ གསོཊ འཆི་བརའྱུར་ནདྱཔདྲ་ཤིས་འཚོ། ལས་ས་ཇདའ་གཉིས་གྲངུ དྲུགས། ཤུན་ཛོབའེ་ཞིག་བདྲེན་པ་ཙམ། དུས་ལ་བབྱ་བང་དགུང་གསུལ་བདེ། ཞེས་སོ། པྲིང 
་ཞ་ བྷི་རམྲ་ག་བྲས་དེ་དགྲ་ཀང་ཡོངས་སུ་བྲསནསྱོ་རྲིས་གཏེ དུདྱ་ུ་བཞི་ཡོ་ཆུང་འ ནྲ་དྲུ་ནོམ་པ་བཞི་བཤེའི་ཁོཊསྱསུ་འབུས་པར་གསུངས་སོ། དབ་དངཔོ་ལོ་ལླ་དམཔ་བཀོ་ 
ཏི ཡུ་གཤེན་ཐེག་པའི་མདོ་ལསྲ། །མོ་ལྐ་ནམ་པ་བཞི་ལེནེ། ཡིསིད་འཛྲལྱ་གི་ཇུ་ཐེགདང། ཡེ་མཁྱན་ཧྲེ ཡེམཁྱནྲ་པྲ་བའི་མངོན་ཤེས་དང། ཡིརྦ་སོམབའྱི་ལེ་ལམ་དང། ཡཾདབལལ་ 



































བཡའ་འ་༡"༡ང་འའ་སས་ ཀའ ་ 








ཡེ་བཀ་བ རཿ རྔ་ 
` བདང། ནྣམ་ཇའེ་རུ་ཤཾཡ་པར་བྱ། ཞེས་སོ། དེ་བཞིན་དྲུསིས་ལ ངོ ངུ ་ྲ 
འཞིན་དྲུ་རིས་ལབང་། གབོ་འྱལྱགེ་མེ་ལོད། སྲཁྲམས་སྱུ་བཀྲདཱངཀོ། ཧེ 
ཁྱདུ་བཀྐད། འྱགང་བངས་༡ེའབོར་ལོ ག་ ྒི 
༨ ཅོོ ༽༽༄༅༽, ད་པ! ོ༩པག་'། ། 
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རམ་ ད་ཝ་ལས་ཉན་གཉིས་ཡེན་པས བཱ 
རྭ་པྲངུ་གཞས་ 1 53 འེ བངས་རས།ྱཾས་ནད་གདོན་ སས 
རགཔ ས་ཀོ་ཞིས་། རཔ བིས དཔ་ལྭཅབ་པའིཆེདྱཧཱལི་བན་བཞིར་གསུངས་པ་ལ 
ཐར ཐུང། བར་དུགདན་ལ་གཏོ་བྱཾདཞེད་ལ་དཔྱད་བསྟེན་པ ་ལས། ཐེག་པདང་པྱོ་བུ་གཤན་པེནྷ་བི 
ད་བསྟེན་པ་སྟེ། མདོད་ཉིད་ལས། ཛུགཤན་བཞྭཧུ 
དདྷ་ཅེས་ལྭ་བ ཡི | 








ས་པས་མ 
ཟསབསསས་ པ་ 
སས ས་ས 

























ཡི ཀ་་ 








ོས་་་སས་་་་པས་མ་་བས་་།་ར 
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ཅིས་ལ་སྙོཞ་པ བཏེད་ས་ཡི་ལ་མོ་བསྟན་མས་སྱནངྲངས་ནས་དྲབང་ྲན་དུས་འཁོར་གཞུང་བཀི་རྒྱད་ལེའུ་སྟོད་ཝག་བརྒྱད་གསུངས་ཏེ། བྷ སནཔ་གཉེདགྲཏྟད་ཅྱི་མདོ་ལས། ! ]ཾ ད ྦ 
བཅུ་གཉེས་ས་པ ལ་མོ་ཧཱ ཧྲ་དངས་ཞལ། དབང་ཁནདུས་ཀྱི་འཁར་ལ་ ཤྟ།འྲལ་ཡཔ། :@ཅསློ། །གསུམ་པ་གོལ་སེམསྔ་ལཔལས། འབུང་བཉེད་པུར་བཁུགས་པ་ ཟུ 
བསལ་པའི་གཏོ༔ འུག་ཏུ། བཟགས་པ་གནས་སུ་མཉལ་པུར་བཞག་བའི་གཏོོ་དགྱུའ། ཧའེ་གའ་ཡོའ་གུ་  ལོ་ བབཉཾཊ་ཀ། བོ འཇམ་པའི་གདུ།། 
ཅེ པཱ་མཚོན་རིག་པས་བན་པ་བ་གཏོ་དུ་གཅཱ། _མཉ༠་ཉིད་གོ་བསོར་བྲང་པའི་གཏོོ་བུགཅ་ཐམས་པཔོ། ་ཤཾས' ཡོ། _།བཞི་པ་དཔྱད་ལ་བརྒྱད་ཐེ་བཞི་སྟོཿ བགེ། དཉི་དལས། 
རྨུང་མཐིས་པད་ ཀཧོ་བགས་གྱེས་པཔྟ། མཛོནའྱག་་ “ཇེས་དབག་གིས་གཏན་ལ་བབ། ཅེས།་པས། འདུ་བ་བཞིའི་མཚན་ཉིདུའ་ འདུལ་བརྡ་བིདཔུཁི་དྱུང་དབིརེ་དཔལ་ | 
བྱ ྟ་ཡི་ཐག་པཤདང་ཏ་ངྲ་ལག་གཉེལ། (7222 © བརྔ. ཉྱ་ཅིའ ངྱདབྲི་ཐཾགཊ གསྡབ་བྱག་རྒ་་བཞཁ་ ༡སྟཿངྷཐཾ་འཅག བླི སེངང། ། ¦ 
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ཅིས་ལྭ་སྟོན་བཏིདས་ཡི་ལ་མོ་བསྟན་མས་སཱནྲང་བས་ནས་དུབང་འན་དུས་བཁོན་གཞུང་བཀྱི་གུད་ལབ་སྙོད་ཝག་བྱཅད་གསུངས་ཏེ། བསྙནཔ་གཉེར་གཏད་ཅི་མདོ་ལས། ། ། ྦ 
ཡུ་གཉིས་ས་ཡི ཌྣག་མོ་ཧུན་བངསགས། དབང་ཁན་དུསྱ་ཀྱི་འཁང་ལ་ ཧ།གང་ཁྲཔ། ཆི 2 །གསུམ་པ་གཏོལ་སེམས་བཔལས། འཇུང་བྷ་ཏད་པུར་འཁུགས་པ་ | ༥ 
བསལ་པའི་གཏྭདསྱབ། བཁགས་པ་གནས་སུ་མཉལ་པུར་བཞག་བའི་གཏོ་དགྱར། ༡ ་ཡེད་ ཁབ ང་འ 
མཇེས་ཡད་ ཀནོ་བབ།ལ་སྦ་སེས་པ་པ། མཛོན་འ.ྱགུ་ “རིས་དཔག་གིས་གཏན་ལ་ལས། ཅསབྲས། འདྲ་བ་བཞིའི་མཚན་ ཉི་དྭའ་ཇུལ རཆ ་ བི་རེ་དང་ཝ་། : 
་ི | 


མཚན་རིག་པས་བནཔ་པི་གཏོ་དུག་ཅུ། ཁཉཨ་ཉེ ཉེད་གབསར་བར་བའི་གཏོ་དུགཅ་ཐམས་པའོ། ་ཤཱས' ཡོ |།བཞི་པ་དུཔྱད་ལ་བརྒྱད་ཐིབཞིསྟོཿ བགེ། དེ 
ཁི་ཐཔ།པཤ་དང་ཉ་ད་ཡག་གཉེས། འདུ་བ་བཞེ་གཞས་སུ་བརྙམ་པར་བྱེདཔའེད ངྱདཁི་ཛག་ངོ དཔྔ་ར་བྱར་རྩེ་གི་བཞི།པཾ་ ཉིས་ཉང་ཏེ་བྱསདབི་བཞེ་༈ ཏེང་ངོ། 












སས་སས་སས 44ཿྔ 5: པ རཿ སར མས་པས བ་བསམ 












( | 4 ། །གཞན་ཡངགོང་དུབ་ཤུད་པའི་གསོ་དཔྱང་མནའབུམ་གསུམནམས་སོ། །ཛ་པ་ཝནེ། སྤེས་འ་ངལས། གཧི་རུ་བཞིའི་སླྱལ་པ་དྱ ༤ དཀར་ རལ་ 
| བའི་སྒོནམ ནམྲངགཏུཾ་ཞེས་བུ་བ་མཆེད། ༄ཅེས་སཾ། །དུག་པལ་བན། དེཉིད་ལསྲ། ཐུ་གཤནཝ པ་དངའངེ་རུ་ཏྟོགས། ལྲུས་ལྷ་ལ་འཇེས་བསད་གསོ བསནས། སམས 
ྣ ཧུ་ང་ཊཅའུ་ གསུང འ །ལ་མལ་ཁུའི། ༤ ༩ཉ-ག་འ་ཡང་ པསུ། གམས་གཆེད་ ཚེའབ། བཟུང་ནུ། 
> །ས་དང་ལིང་ཇེ་བགོམ་པའ ༢ །བརྱ་དཔྱ་སོདཆུ་ལན། གསངབ་འདུས་པ་ལས། ཆུལན་ཧྒ་གསུམ་ཧོས་འཇུཤག་ཕྱད། ཅེས་སོ། ཊ སྤེམ 

རུྱཅ་ ངཔཧོསྐ་ཆལ་ ་ཧད། སེམས་འབྱུངགཟུགས་ལྭ་མྱ ་སང། ངགྲ་བ་མཧོ་ལ་སྱཾད། ཅས་པ། པམཉཧན། མཆོད་གཏོརྱ་ཧུ་ཆེ་འགེལ་ལས། ཕྲ་མཏནཾ་ཇུར་ ཅི 
མ°ཤཔར་གྭགཏིཾབྱ་གྲག ཆེས་སོ། - ཛྷཱ་གཤེན་ཁྱཾ་མདོ་ལས། ཝ་ཧན་བྲེད་ཝེར ར་དཀར་པོམཆོད། །ཕྲེ་སིདབྲར་ལྱ་ཤྱི་ཇུ་ཐིག་བདར། །ཡེ་ཊྭ།ཁྱེན་གླ། བླའ་ 


























མདོནཤུས་བྲམུབ། ཡེ་ཇྲེ་མོན་པའྲ་མི་ལམ་བརུག ཡེ་དབང་ཚཱ་ཡི་བུ་བབྱ་བ། ཞེས་སོ། མོཿས་གཏོ་དད་བ ཞི་ལྭམཱདྱཱ་ལྕརས་པ་ཇི་མདྱ་ཱ་གཤུན་ཐིགུ་བའི་མདོ 
„ ཁསོགས་ལ་བལྟ་བར་བྱའེ། །དག་པ་དམ་ཚགི། གསང་བ་བསེནྲ་ཐུབ་ལས། ཟུ་གཤན་བསྲང་བའ་དྲ་མཿ གདུག། མི་དབངཡས་དང་ཛེས་ཡེ་བབུར། ༩ པཱ 
ཿ ° .མཐོང་ལྷ་དྭང་འཛཾད་ཡི་གཟུང་། སེམས་ཅན་ཡུག་ལ་ཉེཧ་མི་བྲསད། ཕུད་ཝྭར་གཤེཧ་བྱི་ལྷ་མེ་སང། ཌྟ་བས་དམེགས་པའི་ཏིན་ཡི་བཅའ། རུདཔས་གཞགྱ་ཡྲ་ཨི་་ 
༡ ས་བ སི་འགོའི་ །ཡས་དང་བུད་ལི་བཏ་ན། ཚཆོད་ཡད་མ ནདང་ཟས་མྱི་བ་ ར། ཐེོམམེ་དངགཏད་ཡི་ཕྱད། ཅེས་ས། ཁྱང ཡར་དྲུ་ཕུགཤིུ་པསྔ་ཛུནཡི་སཱ་ཊི། 

-/།།ཧུ་གཤིན་ཐེབ་པའི་མདོལས། རར ཞེས་པོ། 7 །གཞིས་བ་སྙངྔགཤིན་ཐྲེག་པལ་དགུ། དངལོ་ བྷཾ ་ེ་འངེ་ལ་ཡོནྲ་གུད་བུལ་བེས་བདེ 
_ བར་ཤིས་བས། གངབ་གདོན་དངཡསསཏོགས་བེ། ཚུད་ལས། ཀསང་ང་ི་གཏོའ་དར་པརའཡིག༔། གཞོན་པས་བཏག་ཁལ་བུརབ་༽་ འགྱི་ན། ཁམ 



































དྷ 


རར | 





མདོན་ཤེས་གྲམུབ། ཡེ་ངྲ་སོནཔའི་མི་ལམ་བརྟུག 


ཡབབངྟལ་ཡྲིབུ་བབྱ་བ། ཞུས་སོ། ཚོཅིས་གོ་དྭད་བ་ལྭ་མཱདྱོ་ལྕུརས་པ་ཇིམེདྦ་གཱགཤེུ་ཐེག་བའི་མདོ 

„ ཁསོགས་ལ་བྣ་བར་བྱའེ། །དགུ་པ་དམ་ཚིགདི། གསང་བ་བསེནྲ་ཐུབ་ལས། ཧུ་གཤེན་བསྲང་བའི་དྲ་མཆག་དག། ཤམི་དབངཡས་དང་ཛས་ཡ་འབེར། ༩ 

༦ ° .མཐོང་ལྷ་དྭང་འཛྲཾད་ཡི་གཟུ ང་། སེམས་ཅན་ཡུག་ལ་ཉེཧ་ལི་བྲསད། ཕུད་ཝྭར་གཤིཧ་བྱི་ལྷ་མེ་སང། ཌྟ་བས་དམེགས་པའི་ཏི་ཡི་བཅའ། རྱདཔས་གཞགྱ་ཡྲ་ཨི་་ 
ས་བ ཐསི་འགོའི་ ཁི་ཡས་དང་ཕུད་ཡི་བསྟན། ཚཆོདཡད་མན་དང་བས་མེ་པ་ ར། ཐེཚོམམེ་དངགཏར་ཡི་ཕྱད། ཅེས་ས། ཁྱད་པར་དྲ་བུགཤྲིན་པས་ཛུ་མི་སླ་སྟེ། 

ཧུ་གཤིན་ཐེབ།པའི་མདོ་ལས། མ་མཐེང་བ་ལྲི་ཇུག་བུ་པང། ཞེས་ཡོ། 7 །གཞིས་བ་སྙངྲགཤིན་ཐྲེག་པལ་དགུ། དཔལ་ལོ འཇི་ལ་ཡོན་གུདེ་བུལ་བས་བདེ 

_ བཱར་ཤཾས་བས། སཱང་བ་གདོན་དང་ཡསྲསཏོགས་བསྟེ། རྒྱད་ལས། ཀསང་ང་ི་གཏོའ་ད་བར་ཁཡག༔། གདོན་ཡས་བརྟག་པས་ཕྭ་འབས་ཇུལ་གྱི་ཆ། ཞེསས།| 






















| ༠ །གཉེས་པ་ངེས་ཚེགཿ ལེ ཌེ ཤོན་པས་གཤེན་ལོ་གཉིས་བཞེས་པའི་དུས་སུ་སྣང་ལྡན་གཅུག་ཛུད་ཀྱིས་ཁྲུས་པ་ལ་གསུངས་ལ། ལདཱགཤནཱ ཐེག་པའི་མདོའ 

སྣང་ནི་དྷ་ང་ཞིང་སིད་པས་རྣང། གཤིན ་དེ་དག་འདུལ་བས་གཤེན། ཞེས་དང། སམས་ལང་ལས། རང་བཞིན་ཡསྲསྭ་པང་བས་སངགཤིད་ད། ཞེས་སོ། ་ 

2: པནམ་པར་དབི་བ་དེ། པ £བ།འི་མདོ་དགུ་ལས། ཐེག་པ་སྒ་ངགཤེན་བཞེད་བསྟན་པ། གྱེར་གྒོ་བཞེདང་ཀྐ ཀྐད་གཅོང་དྲག། ལ་ས 

÷ླ÷ གདའ གཏང་རུག་བཞི་བཅམ་གྲཉིས ༦ ཝེང འི  ངམེད་སྣང་གཤེན་ཐེག་པའི་མདོ་ལས། སྩེར རླུབ ནཏེ། 

{| |, >» ° ཤུ [0 མུ བརྡ དུ་ནི 5༨ ས་ལོ ཞེས་པ ཅར 
ར བྱངདྱ་ཙཾསྲ་དངས་པ་ཉ། དྲུས 
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ཡ །༄༅ླ །གཉེས་པ་ངེས་ཚེག་འོ། ཤོན་པས་གཤེན་ལོ་གཏིས་བཞེས་པའི་དུས་སུ་སང་ལྡན་གཙོག་ཐུད་ཤིས་ཞུས་པ་ལ་གསུངས་ལ། ཤཱདུགའུཐེག་པའི་མ 

སྣང་ནི་སྣ་ང་ཞེང་སྲིད་པས་ནྣང་། གཤིན་ནེ་དེ་དག་འཇུལ་བས་གཤེན། ཞེས་དང། སམས་ལ མུང་ལས། རང་བཞིན་ཡསྲསྭ་དང་བས་སངགཤེདད། ༤ 

མཱ“ པཾནྣམ་པར་དབ་བ་འ ་འེ། ¬ དང་གཤེན་ཅ་བའི་མདོ་དགུ་ལས། ཐེག་པ་ལང་གཤེན་བཞེད་བསྟན་པ། གྱེར་གྒོ་བཞེདང་ཀྐ ཀྐདགཅོངདྲག། གཏང་རག་བཞི་བྱཅ་ཆུ་གཤིས་སོ། 
¦ ཤ། ཧཤ་དགོཅོང་དྲག། གཏུངརག་བཞི་བཅུ་ཙ་གཉིསསོ། གྱེར་པྲོཾ་བཞི་ཞེ། དྲེ་མེད་སྣངགཤེན་ཐེག་པའི་མདོ་ལས། ཧི་དུས་པྲ་བཱའི་ཡིན་ཏེ། བར 

7 སི བནག་ཆུ་བོ་སེལ ; 

རྭ གཿ དྲ་ཤིས་དྲངས་ང 


















རེད ཆབ་དཀར་འདྲ་དངལི་སི་སོ། འཕན་ཡལ་མཉམ་བརྗེག དཀིག རི ! དཔོན་གསས་པྱ ཡ་ ཤ་བ།ཏ ནག གཏོ་ཡི་ཧོ། ཞྲེས་སོ། ༅ ཇེ་བི་ང ཚེཊ་དེ་ར བ་ར | 


དདུང་པ་ལས། ཆུ་བོ་འདྲ་གླུད་གྱ་གཏནཧྲོ། སེང་རྟག་བྱ་འབྲུག་དར་འ་ངྲ ཅིངས། ཞེསསོ། བཞི་པ་བེན་ལྱ་ཐེརྦ་ས་པཞིའི་དང་པ 




































| ད ལཱ 

| £ སེད་པ་མི་བྭ་ ཀྱེ་གཞུང་ 

ྒ རྭ 0 སད གསས གཉིས། བབ ག་་ ་་་་ ཤ དབེ་བ་ཡདད། གཉེས་བྲ་ཐུགས་ཀའེ 

ད ~~ འ།པོར་སུམ་བྱག་དུག་ཅུ། ཡེ་ད དབང་གཏན་གཙུང་ཁྲ་བོ་ལྷ་ཝ་འཁེར་ཉས་བྱསཝ་བྱཿ། ཡི་ཁྭདུལ་དམག་གྲའངན བས་འ རི 
(7; རྱ་བརྒུདྲ་ཡད 5 །གསུམ་པ་ལྔ་བླའི་དཔའ་ཁོམ་ལ་གཟུང་བཞི་ཧེ། ང་ད ལས ཊ་གའཾཏ ར་མཛི། རྦལ. པའི་ 
ཟོ ཆེན་བཞིརུ་ཤེས་པརྩབ། ཞེས་སོ། བཞེ་པ་སྲེད་པའི་གཞུ་ང་ྒུ་དཞེ། སན་གེ་ཆེ་རབས་བདེན་པའི་མྨང་གིས་བཀོལ་བའེ།  །གཏེ ཟར ཆི ( 








ཟླ 
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རཿ 
{༧ 

ཌཱ 








ྦ 
ད 
| 














གྲ་ཧཱ་ཡོ་སིལ་ལོ་ལ་གྲའང་ ཆེཧ་པོ་བཞི་སྟེ། སྣང་གཤེན་ཐེག་པའི་མདོ་ལས། སིད་པ་སྦྲངཆེན་སེལ་གྱི་གཞུང་།, ཟུག གསུ་ཀར་གཉེན་པྱུལ་ལེ་གཞུང། ལི 










རཿ ཁུང་། སྲིད་པ་མི་བུ་ བུ་ཅྱད་ཀྱི་གཞིང་། ཞྲེས་པས། དང་པོ་སེལ ལྱ་སི་གཞུངལ་ཙ་དཀར་འཕེལ་པའི་ཡར་སེལ་བཞི། ཅ་ནག། 


དེས ཡ ་བར་སེལ་བཞི་དང་བཅུག །ཉིས། དེར་རེ་བཞིཞམང་དྲ་ཕེས་ པསསེལ་སྣོ་བརྒྱ་དང་ཤེ་ཕ།དབྱེ་བ་ཡོད་དོ། ག ཉེས་པ་ཐུགས་ཀའི་ལྷ་ག 
་ལ་བ།ཁང་དཀར་པོ་ཁ། རྷ་འཔོར་སུ་མ་བརྱཐུག་ཅུ་ ལོ = བཤེ་ཿ དབང་ག ཉན་གཙུང་ཁྲ་བོ་ལ་ལྷ་འཁེར་ ་ཉིས་བྱག་ཝ་བྱཏ། ཡེ་འདུལ་དམག་གཞུང དནག་པོ་ལ་ལ་འ 





དོ། །གསུམ་པ་ལྔ་བུའེ་དཔའ་ཁོམ་ལ་གཞུང་བཞི་ཧེ། ྭ་དག།ཁི་དོཿ ལྤ་བླ་གཤད་དང་ཁེར་མཇི། ཅངསེངགཉན་དང་ཤུག་མགོན་དྲི། =: 
ན་བཞི་རུ་ཤེས་པར་བ། ཞེས་སོ། བཞི་པྲ་སིབ་པའི་གཞུངྱརུ་དནི། ཛན་ཙེ་ཆེ་རབས་བདན་པའི་སང་གིས་བལོལ་བའོ།  །གཉིས་པཆབ་དཀར་སྲིད་པའི 




















"ཁག ་ 


















རཨ་གྱིབཐུའ་དེ་བ་ས་པ་དང ང་། རདུགདོན་པ་ལ་ཐབས་དང་ཐ ཅད 
འདོད་མའི་གྲད་དང་ཡས་སྟག་བ་ ས་རྣ་ཚོགས་ཀྱི་ ་ཚིངས་འད་ 

དམ 'ཐདྱཆངྒ་ཐཱ་དགསུམ། དངཔཕྭ་གུད་ལ དང ༤ ༤ ལི འི་མ དས་སྟགས་ཡགས་མཚམས་བྱི་ཆ ་མ དོས་བཅུ། 
ཟུ ཨྱ་ ཀྱི་དའལཨོ་གཡང་མདོས། སྟེངཕོགས་མ་མོའིསྐོངམངོས་སོགས་བཅུ། གསུམ་པ །ཅང་གྲུདལའཐྲེ་དགུ་སྲི་བ ཅུའེ་ ཨ་མ་མ བད ནག 
ཇི དེས་སེགས་བྱཅ། ད་དག་འ ལས་གེས་པའི་གཡེན་ལེ་སམ་ཅུ་ར་གསུམ་ལྕ་ཧན་མདེ་ ྲ་ ་གསུམ། དེ་དག་ལས་མངདོས་རེགས་སུམ་བྭ་བུག་ཅུ་ཡོ ད་དོ། རྫ 


།དེ་དག་༅ ཀྱང་ཕྱི་མདས་ནང་མདོས་གསང་མདེས་གསུམ་འའདྲས་ ཏེ། མ་ལས དྩོས་ནང་མདོས་ ་གསངམདོས ་གསུམ། པྱེ ཅངས ་སོག་ཁིག་ལག་ལེན་ཛས་ 





























- 


; །དང་མདོསྤ་བདུ་ལས་ཅེར་དངྱམན། གསང་མ་དོསཏེང་འཛེ ཛོན་དགོངས་པའེ་ར པས གསུམ་ཀྲ་ཐུང་འབེལ་འགོ་བ བྭ་སཾབ། 
་པ་བཞེ་ཏེ འའ དེ་ཉེད་ལས། ད་སཀྱི་ལ་ཚོགས་ཚོུགསྱ་ཡིས་མཆོད། མངའ འ་ཡི་དབལས་གོང་གེས་གོ་ བ། བོང་གི་ 
༡ ༼ ཞེས་པ་རྣམས་པོ། གཏངཿ དརཔ།་པ་ ཞི་བྱཅཱ་ནི། གསོལ་བལའལཿ 7 ཕྱོབ་པ་གྱུ་ལ་བ་ 
པརྨ་ཐུད་གཉིས་ཏེ་བཞི་བྱཿ་ཝཱ་གཉེས་སོ། །ལཔ་ལ།ཞི་སེམས་ལུང་ལས། པས་རུ་བཞ 

1 ཞིད་མ་ཆོད་དོ། ཞེས་སོ། དྲ་པ་ཧཱ་བ་ཞི དེཉིད་ལས། སྣང་གྲཾ ་ 
དེས་ལས་ལ་བྲདུད་མེད དཔས་སེམས་པང་བདེབལ་རང་བཞེནདུ་ཤེས་པའོ། 



































ཤ་ཡར་པ་ །ཡད། སེམས་ཅ ནརྒ=བ་པལ་བ 
སྲས _ ཞེསས། བྱཿདཔ་སོདྲརུ་ལྷའ་དཉཾདལས། སྣང་གཤེཞབསྔ་ལུས་སགཁིག ཀ བགྲ་བདདངོས། ཡིད་བ དགཏ་ £ 
ལུས་ལསསུ་ཁམསོགཔངསོག་དངཧམ་མཁའ་ར ངོ་བུ་ཤང་རེས་ལསགས་ཡསྔ་ཛས་ཀུཀའཛོམ་པདང། དྲུ་སྱུའུ་  འའདང་ 
ཨྭ་ཡེརྡ་ཧོ་པཞི་སང་གཾ་ དགུས་དངས་པ་དང། ཡིད དི་ལས་སྭུ་བོད་བཅུ་ད་བནྨ་རུབསལ་སོགས་བྱ་དགོས་ཏེ། ཧ། སྣང་གཤེན་ཡྱི་གླུདགསལབྱེད་ 











ལྤས། ཡས ཡེད་ཆེགཡར་བད། ཁངཉངམགོན་པོ་བསག་པ་འྲད། ཚག་མདཡས་འར་བ་དེ། ལག་མདགསེར་གཡུ་མཐོངབ་འདྲ། ཡས་དངྲ་པང་དངའཛོམ ཛམ་ལྭག་ན།། ྭ ྦ 















ཡོད། ' ༡ ནཆ་པསལ ཱ 
གཞིང གོམ། ཞེས་སོ། བ བྱ པྱདཆྭལན་ དཉདལས། སྣང་གཤིན་པསྦ་ལུསསགབིག ངགྱྭ་གེརདཔོས། ཡིད་གཏོ་ཐབས་ | 
( ལུསཀུ་ལས་སུ་ཁམསོག་པང་སོག་དངནམ་མཁའ གྱང་བུ་ཤྭང་རིསའ ལ་སགས་མསྦ་རམ།ཀ ་ཡུནའཛམ་པདང། | དེ་དག་གི་ལེགས། ཉེས་དང་སྲད་བླ དཿ 
ལསྭསུ་ཐེརྡ་ཧོ་བཞི་མ་ གད་གྷཱ་ཅོང་དྭགས་དངས་པ་དང། ཡིད་ཀྱི་ལས་ སྭུ་ཧོད་བྱར་དྲ་བིན་རུབས་ལ་སགས་བ་དགོས་ཏེ ཏེ། སྣང་ག་ཤེན་གྱི་རླུ་དགསལབྱེད་ ! ་; 
།ཡས་མེདཆེགཏལ བ་དེ ཁང་སངམགསན་པོབསག་པ་འདྲ། ཚིག་མེདཡས་ལང་བ་དེ། ལག་མེདགསེར་གཡུ་མཐོངབ་འདྲ། ཡས་དང་མང་དང་འཛོམ་ལྱག་ན། ། ! ྦ 


ྭཱ 
` ང། | 











ལསྟ 




















རངབཞིཧྱིནཅིས་མ་བླརབན། ཤོནཔ་བྲོ་བུ་འཐབ་པ་འདུ། ཞེས་དང། ཡས་ལཞོདའཁུལ་མེད་པར་བསུག 
ཅ་བ་ཞག་སེལ་གསས་བཞེན་འདབས་པ། 
ཡ། ཤབ 








ངྲི ཆས་དཀར་པ་གང ༥ 


བ ཤིན་འགདེབས་པ། གཡའ 





།འོ། གསྲང་བངསན་བབ་ཏས།་ དྣང་གཤན་བྲང 


སྐམས ཡང་ལས། 


ན་འདེབས་པ། 
བཞིན་འདྲབ བས་པ། སེང་གཡའི་གདང་དང 


ཟྲག་ཏ 







རུགམོ ༔དརྒ་གད་གཅོང་ལ་པྲ་དང་ 

བེདྭགུ་སི་བཅྭ་བུང་འདེབས་བྱ། 
པ། ཁ་པིན་༔ རྐས་ལ་འདྲེབས་པ ཡསབྱུ། ༤ ོག་འི་ཁྱག་ 
ཡ། ཇྱ་ག ལར 
བུ་ངབང་དམ་ཚིག་ དཔ 


དྲ་དྲང་བ། 


༢ེི་ེ ` 





རྩུདལཆདུཧྷ ཉཾག་མེདྭ་ པར་བེད ཞེས་སོ། 


༠༨༤, 


བསག ཤས་ཐས་ཡོན ཞ་གེཚགཡི་གྱར། 








ཀེ 35 | 

དང་སཾཁྲ་བྱཱ་ཧུ་ཅེ་ཏིའ་གཅོད་ད་ ཏཾ ་ལབདྤྲ་ང་ དྲང | 

ཤཅོངྐ་ཀད་ལས་དངས། . ཁུདགསས་ཧྷ་ཡེ་* དུ 

£ ༅་གཅོང་ལས་དངས། དཔོན་གསས་ཁྱ་གསས་"་ 

གགཅངཀད་ པསྲུ་དབས་བ། ཤེས་སོ། བ་བ | ¦ 
འག་བའི་ཡས་དང་གྲུད་ 











ཡེ 





རར ར་མས 

















¦ ` །ོ ༈། །ཨེ་གཅད། མི་ཐོབ་ཁུག་པའི་ཡས་མེ་བསག་ ་མས་དང་གདོནྱ་གི་དམིགས་མི་བཌྲལ། ཡས་ལམ་གུདལམ་སང་མེ་དགག གར་གསས་བཅུ་ 
་ཱ ཱཾ ཀཾ བློ གཏའ་ཡི་ཨྒ་མིདེ གཅང་སླེ་ སེ་མེ་བྲསས་སོར་དྱབ། ཞེས་པོ། ༼ྱདཔར་མི་དང་དུད་ གདྲང་གཏོང་བར་ཡེ་རུང་ཏེ ལྣང་གཤན་ཐེག་པའེ་མདོ་༢ 
་ ཇ་འ ཡས་བསགས་མང་བརྲ་བ ཤེསས། །གསུམ་པ་འབྲྭལ་གཤེན་ཐེག་པ་ལ་དགུ། དང་པོང་ང་ནེ། གཞེནཔས་དྲགབགེགས་འདུལ་བས་ལས་སེམས་ཚུ། གྲུབ་པར་་ 
! ¡ ྲ ༡ བླསྐེ་མས་པར་འདོད་པ་ ་ཡེ། བསེན་ཐུབ་ལས། རྫ་འཛུ་ལབཅུ་གསུམ། ཉཱ་བས་ཀེབྲད་བྟཏ་ནནས། ཡས་དངསམས་ཀྱིས་འབས་བླ་ཆེད། ཅེས་སོ། གཉིས་པ ཤཅཡ་ 
ཆེབ།དོ། ཧཱཾ །ས་གཤེན་ཁོ།གྲས་ས་བཞེས་བའི་དུས་བཿ ལྔ་བ ལ་གཤན གུ་གྲ་ལུད་ཤས་ཞུ་ ཐསྭ་དཀ་གྷཱ་སཱཏྤ།ལ། ནྲ་པྐང་ 








འཛྲུ་ལ་ག དྲ་ཐག ་བའི་མདོ་༢ མཔས། ¡་ 








= 
ངེ 





་; ཀླ 
| ། ཁིང་སྲེདཔ་བང ལ་ང །ས་འྲ་ཕལ། གཤེནནདེ་ད དག་འངུལ་བརྡ་ཧོན་པའ་གཤེན། ཞེས་ངདྒང། སེམས་ལུངལས། རྩ ནཔོ་རགས་པས་འཛུལ་གཤེནད། ། 








' ༧” >» ༡་་་ˆ་༤ཆ་ར=འ་པ ལའམ 


ཁས ་་་༠་་་་་'་་འཆ 












།གསུམ་བནམ་པར་དཾན་བསྐནྲ་བུབ་ལས་གསུམ་ཏྟེ། འཛུལ་གཤེན་ཤེགཔའ་མད་ལས། བཟལ་གཉེག་ཐེག་པོ་ཁོད་ནྒོ ་ལ། སྤི་རུ་རྣམ་པ་གསུམ་ཡི 
བསྟེན་དང་སབ་དངལས་མྱོར་རོ། ཞེས་པ། །བཞི་བ་བོན་ཇེ་ལ། ཉེ བཛཿསགསྦམྦ།ལ ༡ལས། བསྟེན་པལྲ་པས་བྱ་སེད་བམ། སེམས་བྱངི དྲ་མབ་དཔན། 

ཏཱ གྲོག་ཝ་ཐྲས་ངུ་ མངང་ལྭ་ད གབས་ལ།གལབ་མིངདབརྐ་དངམག་མགྲོ་ཅར་བསེན་པའི་བདནོ། གཉིས་པ་གྲབ་པ་ལ། གནུཧྤ་ཛཱས་བ ཅཁ་གཞ་པ ཡེ 
° ཁོ་ང་གུ་གསུམ། ཚེག་བཤད་ཕིན་ལས་ཇེསྱ་བནམསྦྱར་དདང་འབེལ་པར་བྲསབ་པའི་བཞ་དེའོ། 2 །ལས་པོདྱ་ཙི་ཉཾ་ལ་འཛུལ་ རོ་བ 
ཏབ བརྣག་པ་རྫྭ འྲབ་ལྲ་ང་བ ཁུ ྱ་ཆུདནངྱ་སུད་གསང་ཙད་གྲངམ། ྱི་རྒྱདཿ།ཁའ་འགྱཾངདཱ ངའ ཨས་ངུ། ཕའ ་ 


སྱི་ཕིག་ལེའྱི་ཆུད། ཅེས་སོ། དེལ་ཡྱིཧུ་དལ་གཙེ་དབལ་ཐེསྤ་ལེམགས་བྱད། ལྟདཉང།ེའིདམོད་བེ ཧོ རམ 
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2”: ༡ེ༠ྱ ༠ ་༅་ ཾ༡་༠ ༡ 





ཀཀ" འའ 











ཤེ ས་སོ། །གསུམ་བན་མ་པར་དན་བསྐུནྲ་བུབ་ལས་གས་མ་ཏྟེ། འཛུལ་གཤེན་ཤེགཔའི་མད་ལས། ཟལགཤིད་ཡག་པ་ོ་བོ་ོ།པ། ཅི རོ 
ས་ཕ ཞིས་པོ། །ཤཞི་བ་པན་ཇེ་ལ། བཉེནྲ་བུབ་ལསྲ་གསུམ་ལས། བཏེན་པལ་ལ་ ཅ་བྱསདབམ། སེམས་བྱང་ ༦ དྲ་པ་བ་དཔེད། 
¡ གུག་ལཱ ་སསྦ་༄མྲ་བལ་ནམས་ལ་ཁགལ་བམི་བེདབར་ཏིངམགམགོ་རུར་བལེན་པའི་བདནོ། གཉིས་པ་བབ་པ་ལ། གནས་ཛས་བཅའ་གཞི ཧིང 
པོ་ཙགྱ་ཧ་གསམ། ཚིག་བཤད་ དྲ་པེན་ལས་ཇེསྱ་བ་ནམསྐྱར་དདང་འཐེལ་པརབསབ་པའི་བཞུ་དེའོ། ང་ཨ པོ་ ་ཡ་ ན་ཕག་པ 
།།བནགཔ་རྫུ་འགྲུལངྲ་བ་ལ། ཧུཾ་ཚུདནང་ཆུད་གསངཅུཿདགྲང་མ། ཧྱི་རྒྱུདཿ།ཁའ་འགྱིང་དུབཿ ཞོངྱ་ཧུད་དབལ་གསས་དུག་པོའྱི་དུད། 
གླི ཕིག་ལེའྱི་ཚུད། ཅེས་སོ། དེལ་ཡྱིཧུ་དལ་གཅོ་དབལ་ཐེསྤ་ལེམགས་བྱད། ཧག༽ཉསཇེའདམ་ཅིད། མ ཤུན་གྱི་ཟོད་བྱད། ནག་པོ་བདུདྱ རོ 









བུད་ འབྲའི 
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ཐཱ 
པཔ 





ཅི = རར ཆ་ 
ཡཿ ཅ། ཨྤྱ་གྲད། བ་ཤ 








རལ་མས ་་་༧༠་་༧་པ།༢༤༥༦ལ༥-་༅ 
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རཾ 5 རག བའི =: ད་སེམས་ལང་ལས། འཛལ་གཡཤེན་པས་ཝ་ཡཁབའ་བྱ་བང 
གི་དགེ་བཟི་བརཅ་དཀེ་བའི་ཡོན་ཏན་ཡོད་ད། །ལ་པ་ལའེ་སེས པ་ཡང་ལས། འབུལ་བ 
$ རོད ཐུས , །ཇུ་ུ་ཉ་ཏྲཾ། རྙ ཧ༅ང འཇུང་གྭནཱུཿ དུ་དང ཞ་ར པའ་ ཁཱ 
རང་བཞིན་ཅན་དུ་ཏོགས་པའོ། ཞེསསོ། བའངྒ་ཨ་མཙམདུ་ཏཾགས་བྷ་སེ། པ་སཐུབ་ལས། སྐངབ་འདན་དམདངགཉེན་བྷོ་ཏེ། གསད་གསར་བཏུགསཔས་ཇུལ་གས་དལེ 
མེདབང་། ཞེས་ངོ།། བཏུན་པ་གམངནི་སམས་འང་ལས། འཛལ་གཤེན་པས་དགའ་བ་བྲསོལ། ཞས་པས། ཞེ་ཝང་རབབ་མམོང་བབྲི་བིརྭདུདགའབ་བྒགམ་པ་ ། 


ོ བྱད་ངུབཏུ་སམས་པྱས 


ར་ 


མ་ཤེས་ཡེ་དམ་ཨི་ཐགས་ཀར་བསེམ་སྟེ་བསླལ། བསྲལ་བུའི་དགོས་པ་གང་ཡོད་ཉེན། སངསྦཱ་རས་བསྟན་བདར། སེམུས་ཅན་ལ་བདྱེ་པིདའྱ་བུང། ཟུབ་གཤེག་རང་ 





ལ་པ་དབལ་གསམསངཇམ་པ་ཞེསྱ་བ་བབྱསེད 
| ཧྲ ཧྲ ཧྲུ 
སྔ་པསྦ་བདྲག་བཅོས་ཞས སེམས་ཁང་དའི་ 
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དཔ་གཡུཌ་ཏེ། འགྲལགཤེན་ཐེག་བའི་མདལས། སེམས་བྱྱཧམ་ལེག་གཞན་ཁན་བ། ཆེསསཾ། བཅདཔ་རྒྱད་ཆུ་ལནི།, སེམས། 

















།རློཾམ་ཤེས་ཡི་དམ་སི་ཐགས་གད་བཉིེམ་སྟེ་བསྤལ། བྲསལ་བའི་དགོས་བ་གང་ཡོདཅེན། སབསྱ་ཅས་བསྟན་པ་དངྲ། སེམུས་ཧན་ལ་བདྲེ་པེ པདའྱབུང། ཐྲབ་གཤེད་རང་། ། 

„ གེ་དགེ་བཟི་བརཿ་དཀི་བའི་ཡོན་ཏན་ཡོད་དོ། །ཝ་བྭ་ལནེ་སེམས་ལང་ལས། འཛུ༧གཤྲ།ཇཧཱུཧྤ།ཇཧ མཁའ་འགྱཾང་གི་ངཔཱ་ལ་པཏ བ་བ་བེད 

ཧཾ ཅིང་མཚོདདོ། ཞེས་ས། །ཇུག་བ་ལ པཞིེ་ དེཏད་ལས། འ་ལ་ཤིན་པས་དྭག་དང་བ།ཉིན་ལོ་ ཏཾ །ས་ཏེ། བ།ཉེན་ ཁྱ་དག་བཅོམཞས་སེམས་ཁྱང་དེ་ ྣ 
 །རང་བཞིན་ཅན་དུ་ཏོགསཿ ་པའོ། ཞེསཿ སོ། དའངྱ་སཱ་མཿམྦུ་རྟཾགས་བྷ་པེ། བསན་ཐུབ་ལས། དྷ པསྣང་བ་བད ནདྲག་དངས།ཧ ཉེན་པོརྟ། གསད་གསར་བརུགས བ་འོ ྦ 
























༦༦༨ 


[༈ མེདངང་། ཞིས་པོ། བུན ན་པ་གམང་ཧི་སཾམསྲ་པུང་ལས། འུལ་གཤེན་པས་དགའ་བ་བསོལ། ཞེས་པས། ཞེ་ཝང་རང་ཁ་མ་མོང་བའྱི་པིརྩདུ་དགའབ་བགམ་པ་། ་། 
༈ ཧདརུབྱཊུསེམས་བྱསད་པ་གཡཁེ་སེ། འཐུལགཤན་ཐེག་བའི་མདལས། སེམས་བརསདམ་ལོག་གཞན་ཡན་བ། ཅེས་སོ། བཅདཔ་སདྲ་ཆུ་ལནི། སེམས 


ལཾ 





















།འྔང་ལས། 3 ནཔསལསྐ་སདལ་པས། དྭ་ཝགས་བརྗོད། ལི ཧད དཱ 
སཿ་འདང་ལལ། བསད་པས པས་ཀྱི་མཐའ་བསྟད་དེ ཀཀ 
དལས། འཆུལ་གཤེན བྲསངབའ ཱ །དོད། ཤ་ཟག་གཏོར་མའི་འདྲེན་མི 
ཨྱ་དུས་མེ་ཕྲོང། བསྟབཨ ཆད་མདྦ་ཕུགས་ སར་མི་བགྐཡ། བྟ ཉེནྭ་གེབ་ཁཿསྭ་ཧི ¬ 
ད་ཆ གས་ཤྱི་བྱིན་ས་བངུང། རཿ གཡངག་བངྒྐས་བསམས། །དེས་ས། མཉེསཕལ་མཐ་བུང་པ་ནྷ་ཁད་ དུ་བཀག་སེ། ཧེ 
'སོག་སྒོང་མཁམབཏན། པ་ཁ་བྐདགགས་བརུས་ཁ་ཡངཿ་བུས། ཞིས་སོ། །བཞི་པ་ཡྲི )ད་གཤེན་ཐག་པ་ལ་དྲགུ། དང་པོ་ང་པ 































། རེ ཅི སྲ ལརལས། ༢ དྭཀ་བགས་བརོད། ཡི 























ཟློག་པས་ཁསཀྱེ་དབང་ཐུལ། བསང་པའ ྱྱི་མོབ་བསདདེ། ད་ལཡང་མཞན་པའཔརབ་ིག་པ་བཞས་ཡས་རིས། ལུ 


༡ ར་ག 















ངཿ ཁད 0 ་ ཡརཡིཿ ཤི་ཡ ་ཀྱ །ཡི་བཟོཿ 
ཿ, ྷེ གཱ་ཡེབ།ཡ་དག་བདྒམ་བཛས། ཞེས་སོ། ལ་ང ཧུད་པར་དུ་བཀག་སེེ། ཡཾ 
ས་ཡངམ་བཅད། ཕ་ལཾག་བདགགས་བརྟུས་པ་ཡངམ་བྱས། ཞེས་སེ། _ །བཞི་པ་སིདགཤེན་ཐག་པ་ལ་དགུ། དང་པོ་ངོ་པ 
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ག་གེ 
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།འྲདསྱཀྱི་བ་ ཡེདསེམས ་གསུཨྲ་བགསྔ་རེས་འདུ་ 





ྷཾ སྲིད་གཤེན་ ཐེག་པའི་མངོ་ལས། སྲིདནི་ཐམས་ཅདསད་པས་ར 
ཌ” པས་སྲིདགཤེནནོ། ཞེས་སོ། 


༢ 
ˆ 









ས་བའི་ཤི་བའོ། དལ་དེན 





ལ་ཡངས་པའི་གནས་སུ་བཀད། ཅེས་སྟོ། གཉིས་པ་བེས་ཅགཞེ་ཉན་པས་གེ 


ཤིཐབས་འདུད་ཐབས་གཏིང ཡེཧོ་ཏེ། གེེས་སོ། དངཔ་ཤ་ཐབས་ལ་བཞྙཾང 


ཡིདགཤེཿ ཡད །སཱམྲ་ལཱས་སེམསཔ་ །ཌཾགཏོ 
འདུརཅིངྲ་དངཔ་མོགས། རིར ཧྲི ཤིན་ཐེག་པའེ་མངོལསྲ། བྲ་ཡེ དསེམས་ བར ི ༣ 
ཏཱ ན་ཡ་པཞི་བཞེས་པའྲེ་དུ་ སྲསུ་སེདག་ཤེན་གཙུག་བུདྲ་ཅེས་ཞུ ཞཱས་ལ༩7 ° 


'སཱད། གཤེནནའདག 


བལ་ཤི་ཐབས་དང་འདུར་ཐབས་གཉེས་ཏེ། སྲེདང་ ཤེན་ཐེག་པའི་ལད་ལས། ཇི ངི 
བ།ངྲ མ་པནམ་པར རངྱབ །ལ་ཡཤེ ་ང ལེ ± ཤྲི་ཤུབས་འག་ལནམ་བུ་བཞི། 


ཁྱེན་ངོ་མོ་གཉིས། སཾ་སོརྭ་བྱཧདྲ་དཱ་ཤཱས་པརྱ་པ། ། ༩ཾས་དང། འཇུ་གྱི་ཡནངག་ད་ དྲག་བད་༨་ལས། སིདགདེན་འད་ ཡྱི་ཁྲེབ 















འིབ £ 


།འབུལ་བས་གཤེན། ཞེས་དང་། སྤེམསྲ་ལ་ངལས། 











ལ་དག་ཉཏ 
པི། ཡྲི་མ་ལས། ད་ལ་འ འབུར་ཐབསྒྲ་དམཔ་ 
མཚན་མས་འབུད་བ་ལ། བསྲ་ད་བཅར་ཤོས་པས། བ་ག བི ཅེས་པས་ བགྲོ་ ཆ་ 


ཚོབ 


རཆོ་ རྭ་བདེན་ ན་པའ། ལུན་ཛོབ 



























ཱ ༦ །ལ† ཤེ་ཤབུ་བྱཧད་རཱོ་ཝ་གཅོག་དང། འ འདུར་བབསྲ་ སུམ་བྱྭ་དུག་ཅུ་ལ། འདུང་གོ་ཆེནཔོབཞི་ཡོ་དདུ། ཞཾས་པས། ཤི་ཐབས་བ་ ཅ་ཏ་ང་།༦ེ 
རཾེཾེི་ འདུབནདྱིས་ཤཾ་བེ་ཏི་ཤུ ༈ གོ་བརྱ་ཧེནྱཾ་ས་ཤི་བ་ཉྲི་ཤུ ཤུ། ནོགཅོདམཆོའ་ཅེས་ཤི་བ་ཉིབ། ཚྭ་བདལས་ 

ཤོ ཧའིཿ་འངས། གནངབས་གིྱི་ཉན་ ཤུ གཡུན་ཝེ་བྱར་དང་ཏིཿཤཱའ་ཧན། གཞོན་རབས་ཤི་ཆནབྱྱ་ཧྭ་ 
དུགྱུཅྭ་སཱི། སིདྱ་ཧིན་གདོན་ཝན་ངག་ཅུའི་ཧྱེན། ཉམང་སིགོད་བྱས་ཉི་ཤུ། སི་གཡན་བྱར་དུང་ཉེ་ཤུའྱི་ཧེན། དྷ་ར 
་ཡྒ ལི སཱ་མ་ལས། ད་ལ་བ་ འངུར་ཐབསྤ་དམངཔ་གཉིས། དན་དམགུ ཊན་ངོབ་གཏི ཉིསྔ་ྭཱ་སེ། དོན་དམ་ངོ་བོ་བདེན་པ་དང། ཀན་ 
བ་མཚན་མས་འདུདབ་ལ། འདུར་བབས་སྡེ་བཅུར་ཤེས་པ་སྟེ། སསོར་དྱབེནབྱར། དཧུ་གཅེག ཅེས་པས། ཝི་བཅུར་ཡོད་པ་ལསོ་སོར་་" 





















དབས་མ་གཅིག་སཾ། གངཀེན། སེམསབངལས། དོནཏགས་ཅིས་ཡི་བོན་བེ་བྱར། གཉོགཉིན་གཏོ་བཅོ་སྲའེ་བོནྱནད་བྱར། སེདབའི་གི་རབུས་པོ་ནྒོ། 
= གདོས་པཐགཿ ཟེ ནྲ་ཝེ་བྱར་གཏས། འཁོར་བ་གགས་སྦལ་བེ་བའྱ་ཧུདབྱཏ། པེ་དན་ཤཾ་རབས་ཀུ་བོན་ཝ་བདུན། བྲ་ཡེདསེམས་བྲཝ་བའ་བོནང རགས | 
༡ ཤེས་འདོད་ཙུ ཡུད་ཉི་བོན་སྐར་བཅུ ཧད། ཤི་གསོན་ཡཱལ་བགོས་སྱི་བོན་ཏེའ་བྱཅ་གཉིས། ཁཀའཅཡན་ཧ པ་ང༤་ ་གཅིག་དང་ག་གཅིད། ཀོ ཞེས་སོ། །ྲ་། 
རོ བྷ་ལ་ཞི་བམསྲ་ལ་པལས། པངགཤེན་པས་འབུརགས་སྤུ་ར་པོ་གཤིན་ཇེ་ཐབས་ཤིས་འདུལབ་ཞེསྱ་བ་བམཆོདིངབ་གྲོལ། །ཞེས་བའོ། ཇུགྭ་ངཏྟ་བན། དེ 
ཏིད ཉིདལས། བྲ་ཡིདསེམས་གསུམ་དུཆངདདེ། ཆུགས་ཇེའིཉ་བས་ཁིས་བརས།་ལེས་བུར་འྭས་པརྟ་ཚགས། ཞས་དང་། སྲིདག ཤན་ཐེག་པའི་མདོ་ལས། ཌྟ་བ་བླ 

།ཡིནདེམསྐ་དིངགཡུལ། སྲུད་ཅིང་ཐར་པར་འདྲེན་པར་ལ། ཞེསས། བདུན་པྒ་སམ་པཞི། དཉིད་ལས། སོལ་བརག་གེགནགཞིས་མེདདོན། བཏང་ཐམས་ཆེནཔོའི། 











༥ "”༥"་ལ་ཁ། ྡྒྙྣྙྣནིོ 














ཐ དལསྤ། ¦ ལེདག་ཤེན་བཅུ 
| 


རབྲས་ལ་གཅད་ཡེ་བུ།། གཡིཉཏར་མཾས་ལཱཧོ། 
| བཀལ་མྱེ་པ། གརགས་སྟ་ཉེན་དང་དྲཔ་ལ་ཡི་བ། བཤམ་པའེ་ཡངའ་ཐང་བླངོག 

| ད་ིགས་གཡཅའི་བུ། ཤེ ཅ་སོ། །ྱད་པར་དུ་ཡོན་བདག་གིཞེར་ལ་འདོད་སེམས་དང། ཀྣགསྣ་ 
།བ་སང་དགོས་ཏེ། ཡངས་ཛོགས་ལས། འདོད་སེམས་གདུག་སེམས་བདག་གས་ཡང་མ་བྱགིས། མི་འཁ་ལ་གཞུང་དུ་ 
གསུམ་པ་སྩི་འེན་ལ་གསུམ མ། ཉ༡མང་ཧྲ་ སླུ་བ ཙུལ། ཁྱདཔར་ད་འྱ་གར་ཚོལ། གཞན་པའི་འཁལ་ཚིག་སང་བའོ། ༈དང་ངེ 
།སེམས་བས་དྲ་ཝེན ན་དུ་བཏང་ལ། ཆང་དང ངགི་གཞུང་ལུགས་དང་མེ་འགལ་བར་ཉམས་པུ་བླང་ཞིང་། སོ དུ རབ བམ་ 



























བ་ཁྱ་ཧས་པར 














དྲ 
ཌཱ 


ཡཱང་ཞིབ་ལྱྱ་ཆས་པར་བ། ཆབ་ནག་ཞུས་པ་རྨང་ལས་འབུུ ཁོ 
གསམེད་དང་འཔེདབས་ཁངད་དགྲ་མུ་ཨམོ་ལ་མཚམ་དྲ་ཤེས་པ་ 
ཁྱ་གཡན་ཐེག་པའེ་མདོ་ལས། འབུལ་ཆོགསཆེ་ཡང་ཤདལི 
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=- | ར་བ ༨ ¡ ཅེད ལཾ 

4 །ཞེས་ས] །པ།ཉཏཾས་པ་ན། རྒུའི་ཐྲེག་པ་བཞི་ཕོ་ད་དྲུག་གཾས་རངའདྲ་གི་ལ་བས་ཐར་པའ་ལམ་ལེ་ཉེདདེ་སེམས་ཅད་ི་ 
རཾ དདག་གིསྱ་ཁད་རང་རང་གིཏྟ་ཕྱོད་ཐྲབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཡྱོད་ཅང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་༠ི་ཧུ་ལ་དུ་པྱདཱ་པས། 
1 ཉ ©ག་སཧ། གྱག་།ན་ཁཁ་ཝེགསཕུའ་ཁྲརུ་གྲ་.ཇ། ཀླ 
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༣༡ ཏེཅེརམི་ ཅཡགས། བྲ་ཐུལག་ཤེན་མཐུ་དབང་ཕྲོགས་པའེ་ཁ ཁུ་བུ་གཀྱང་། བཱའུལ་མཛོན་མ་མེདདེཅི ར་མིངལེགས། སྲིདགཤེན་འདུང་ལ་གྲོགས་བའེ་ཁ་། 
ཀྱང་། ཤིའདུཆ ཨཚནྷ་ལཿ ་ཡེད་དཛིར་མེདཡིགས།། ཞས་ས། དྭེར་ར་རང་རང་གི་ཌ་བྱད་མ་ལཾག་པར་ཆུལ་བཞིན་དབད་པའི་རང་རང་ི ཤིཆུས་པ་དང་འཚོམས་ཚོ་ ཁྱི་འབས་ 

ཏི བའཐོང་ཅབ། ཐེག་མཆནཔོཿ ༈ བདྟཁོངབཾལ་ཁཧ ཨ་ཁ མཐ་ག་བྲ་ཿཿཛབ་པ་ཡྐྐ་ཏེ། བསེན་ཐུབ་ལས། རངརང་ཏྟ་བའི་ཤུགས་ཀྱེ་རྟལ་ཞོན། འཁོར་བལི་། 
ཱ ས་ལས་ཡང་གོང་གྲནས་ས་འདགས། བཏེག་ནས་ཐེག་པས་ཡང་གོང་གནསང་ ཙམེབྲ། ཅེསས། གཞན་ཡང་གསང་བ་འདུས་པ་ལས། རྒྱ་ཡི་བོན་བཞི་ཆུབ་ནག་ཆུད། གཟུད 
; འཛིན་ཏོག་པ་ཆ་པཞི་ཡང་ ཊ། ཞེས་དབ། སྲིད་གཤེན་ཐེག་པའི་མདོལས། མཐུར་ཡང་དོནདང་འཐས་བ་ནི། ཁམས་གསུམ་ས་དྭག་ཡར་བརལ་ནས། མོས་པར་སྱད་པའ་ཤཱ། 


ེ ` ལ་གནས། ཞེས་པས། དདག་གིས་བསྐལ་བྲདུ་མར་ཕྱབས་ནས་གཟུང་འཛིན་གིརྟོག་པ་ཆ་བཤ་མངས་བས དས་མས་སྔོཾད་ཁྱས ་བཞི་འཐོབ་པར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། པ་ དས་ནའ་ འདེ། 


























ཡི་ལང 


༄༅༽ 













































།གུནོདབའི་བདུད་དངྲར་ ཾ ཡིགས་བསླ་ལ བའི་མིར་འྲཐལ་གཤེན་ཡེ་བོན་སྡེ་ནམས ་གསུངསཿ ་པ ཡིན་པའི པའི ༥ི་ཡྱིར། ། དེདག་བསྟན་བུ་ ་དདསེམས་ཅན་ལ་འ ་འཚོ་པའ ; ཿ 
༡ ཐན་གདགཔབ©ཁ©ས་འ ཡིན་པའི་ཡར་རོ། གཉེས་བ་ལུར་ན་ཡལཿབ་ཅི་གན་ད་དཔའྱི་ཆུལིཿ ་ཡོན་འཚོ་བ་ཆོསྲས་ ཡཱ་བཞེས་པའྲུ་པ་གང་ཟག་གི ་ཕྱོད་པ་ལམཾ ། 
, དངོས་སུ ་དཿ ་བོན་ ལྭ་ཏྭདབཏགས་པའ ཡི ༥ྱད་རོ། ། གསནད དུནསངསྐྱ་རསྦྱ་ ་བཀབ། །ལྭུ་སུར་ པོབ ན་ཕ ་བཏབཿ ་ཡ་ཉེ་ ༡ ་ནཡཾ་སིཞྱྱང་ལྩི ཉེ་འོ། གཞད་ “ཡངྲ་ཡུལ་ །ཁཅ་གན དག 











7 བཞས སྭ་པ་ཆཱརྦ་ན་དཞཾ་ལཾ་ག་པང འི ཅུ ་ཤེག་ ཡིན་པར་རིགས་ཏེ ཏཾ། བདབ། གཅུངས་པའི་ཆུ་བོན་ལ་ཡང་དུག་པ་ལས་ལོག་པའི་རུ་བོན་ཞེས་གཉིས་གཏུན། 
| ¡25 ཌི ལམེདཔའི་ཕུད་རོ། ་ཐེག་པ་རེམ ་པ་མཐའ་དག་ཤི་དནོ་ ར་བ ར་ད ལྭ་མི་གཞན་ རྟེན་དང་ཨུའེ་བཞ་གུ་ཆེར་བསྙན་ ཧབ 
ཏེ ཟྭ 1 ཡའ། རར རཿ :# །༅ྱའཾ བགྲ་ཧཔའིམ་ཐའྱེརཔགན་མས་བསཞནས་དལས་བདཔར་ཅ་ཉྐདརང་ག་འདོདགཞ་མཅེར་བེབང་བ། ཉིས། དབུས་་ 


༢ 











། 
¿ྨ 
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༧ 





རའ 


རཾ 


, ཞ་བགྲོམ། ཡེངས་ཁུ་མེདྱ་པར་བྲགོས་པའོ། མི་འཕྲལ་ཁྱིཾརན་བརྙཾམ་པ་ཡིན། གམ་སཁྲངས་ཡེ་འཛ་ི་རྐན་བསོ་མ། དབྱེ་བ་རྣམ་པ་གཉིང་སུ་པསྟན། མཐན་བ ཡོ 









'པའྱབུད། དེ་ལའང་ལཱ་བའི་སུབ་མབའི་འཛེན་སངས་ཏེ། ལ་བླ་་ལས། ལ་བའི་ངེས་ཆོག་བསྟན་པན། ཡངདག་གཉིས་ཅེ་ངོབ་དེ། ཐབ་པའི་མཐར་གུར་ལ་བའོ། ཤཔ་ 
དང ཡང་དགྟུ་བདཔེ་བྷསནུ་པ། མན་ཤལདང་ས་པ་ལྟ་བའོ། ཡང་དགུ་མ་ཡན་ུ་བའུ་དེ། དམུས་ལང་ཁདཆེག་མཤ་དང་ལྟར། གཅིག་བཤིའ་མཡོ་གསཉཔ་། 
ཞེས་སོ། ངམ་ཆེགནི་མི་འདའ་བའི་བསང་བུའོ། སོམ་བཞིེ་ཏ་བ་ལ་གམས་བྲིས་9ྱི་བློ་ཚེ་གཏིག་པཱ་སེ་དེ་ཏད་ལས། སོམ་པའི་ངེས་ཚགྲ་ནམ་པ་བཞི། དོན་ལས་མི་འདའ་པཾར། 





མཚན་མེང་གཉིས་ཡིན་ནོ། མཛུན་མདལ་ཡང་གཞིས་ཡིན་ཏེ། ཆོལ་ཐལ་བེན་པོའ་ཐོམ་བ་དང། རོ་ལ་བ་མྲ་བལྒ་སུམ་པའོ། མཚཧ་བཅས་ལ་ཡང་དེ་བཞི 

















མདོར་ནབཡྱེདརྔགས་ནམ་པ་གཉེང། གྲེམ་བར་མཚནཔའི་དཔ་བཞེ་སྟེ། མང་མད་རྡ་ངབུ་བསྟན་པ་དབ། ཆུ་དང་འོམ་འབྲེས་པ་དང། ནེབུུ་འདངས་ལྟ་བུ་དང། ཐཱ. 


€; )༄༅། །པའི་མར་མེ་ལྟ་ཐུའོ། ཤོས་པཔིཿ ཡཱ་བཞིའི་རིས་པ་ལཱར། ླན ཆར ཕེལ་བ། གཉེས་བེཿ ད 

ཤོ པཁོ། ཧཱཿ ཧྲབ བ་ཐབས་ནབདག་དད་བྱི་བུ་བྱིད། རས ནི་གཞན་འོན་གྱི་བྱ་བྱད། འབུསྲ་བ་ ེདེའ་དུགཉེད ཟྨ མབྲ་པ་ལན་འོག་མལསྭངད་འདོ་ 
33 {# དམནའ་གས་སྲོ། ཐེག་པཆཅུང་གིཁབྱད་པ་ལ་ཡང། ཡྱིད་ཐག་པ་ཞེས་པ་ཁུར་དངཝཞ་པའྲ་བ་ཏྡེ། དང་མངཆེུ་མཅདཞས་ ོད དྲ་བ བུབའི་ངགད་ ངྲ་མཚུངས་པར། ¡ 
; | ོང་དངགཞན་ ཤཱ་སྭིཁར།བྱེར་ཞས་ག་འཔང་མཆོགྱཏ་བྲག དྲ་བཉོཁུད་ཡས་ཐག་བཞས་བར་བཞག་ཅ་ད། 5 དགག ཉིས་ཀའི་དེན་སོགས་ཁུར་ཆེན་པོ་དངཝན་ཅིངལཱ་བ་། རྐ] ] 

ཀད 

















བདག་མདགཉིས་ལ་སགསྐ་ཛྲགས་པས་ཐེག་ཆེན་དང། 
བཞག་པ་ཏེ། £ བཟླ་ཁྲསཨ།པ གྲབ ཿའཾ་ངོ་བཾ་བསྟན་པ་ནི། 





].རང་དོན་འབབ་ཞག་པ་པྲ་ཁད་ ཨཆུདྭ་དཱདྲདཱ་ང ཅིང་ལྟ་པ ་བདག་མེདུགཅིག་དངྱ་པིད་ཏོགས་པས་ཐེགྱ་ཆུང་པད་ = 


 ཤིས་རབ་དངནི་ཏིང་ཆེ་ཡན། ད་གཉིས ཅེན་ཐེག་པ་ཆེ། ། དེགཉེས་ཆུངན་ཐེག་བཆུང། ཐེག་པའི་བེས་ཚིག་༥ 

























3 མངར༡༢༡༠ ༢༡༩༧ 
2⁄༨. 


ལྭ་བྲོ་ད། དུལ་ཕོའི་འྲབིད་གི་དབང་པོ་ཉནནོ། ཁྱི་རོལ་སྱི་དངོས་པོ་ཡང་ ངདགམ་ཡིནཔར་འདོད་བདང་རོགས་པ་ལ་གཏེས། བའྲ་ས་ལ་ར ལཱརག 
ཧཱཿ གཅག།ཁུ་འཚོགས་བེད་པ་ཏེ ལ་བཊའི་བང་ཌོ་ སྐ་བ དཔ་ལས། ˆ རྩུ་ཏྲ་བརུ་གཞས། ཁེས་པོ། ཁདེ་བཉིསའ་ཡ་པ 


༄ཊ]༄ 
བང 
དྲད ་ 
ཡང 














བཱ ། །གཏེས་པ་ཡན་ལག་གི་དན་ལ་བདུན། ལྟ་བ། དམ་ཚིག སྒོམ་པ། བཟྲུབ་ཐབས། ཝེདལས། ༧ 
དཔ་དང། ། ངང་ཏེགས་བའི་བཞིདདོནཧྲ། དང་ལོ་ལ་གསུམ། མཚདཉཏད། ། གྲ་དོད།- གཟུམཐུའི་བཞུད་དོ ནོ། དང་པོནེ། ཌྟ་པྫྱོ དྲགས ། 
ཌཱ གྲི་བདག་མདུ་རོགས་ཤིང་བནྱིུ་བདུག་མེད་ས། ཁས་པ་གཞི་ཕྤབནཔའོ་ | གཉིས་པ་ནི སྨ་བདཔེན་གཞན་ལ ལ་བཉཾཤཤ་དལས་ཐ་པའི་བའ་་ 


སྤམཉན། ཡོས་པའམ། ཡེས '་པབཾདད་ལྭ་དནམ་པ་ར རྩོད་པསནརྣམ་ར ཅོད་པ་ཤེསྲ་བལ། ལེནག་ཡུང་དུངསེམས་དབའ་བང་དདཔ། ལ་ལ། ཞེན་མྱོཞ 2 
=  ི་ི་ 1 ྣྙླྫླྫ།ླ།ས། ྣྣྨྣྨྣསྣྨ། བི་ཤ 













། 




















ཨེ ཡེད་དེ། གྤ་བཀད་དུ་ཡོད་ཀྱང་འཇུགཏུམེད་པ བའི་ཕིར པོར་ོསྲི་མབགལ་འགས་ཤོདྷིཌྷོའལསོགས་ལམོ་འཇུགཔབཤིནནོ། ༨ ཅ་པ་ལཞྲ། 
ཅུ མདོ་ རོ + རར འཁའ ལ་ ` འཀརཆང་ ༢ གངབ་ ཕྱི 
ཧེན་བཞིའི་ར དོ ་ ཅུརྒརམ་ཙོད་བྱབུ་མ 










༨ 


དཱ ཚོཔ། ཅེས་སོ། དིའདནངགཤེས་ལའརྒདད་ དམ་པའི 


དབ་ས ཡད་ཤིསདཔྱབུས། བདག གདབའཔོསདགྱུག་ས་བུསབས་ང་ བདད ད 

















ཀྐ 





























ཞ་ག༩འཇེགཡ་གསམ། ཏྐེརནཿ་ཡེདའི་བཞི་དང་གས། མཿ ཉི བཅས་པའ་བཞེད་བ་གས། ཾཿ 
ཐགས་བརདཔ། རང་པུགས་གཞག་པ། འོ། དང་པནེ། གཞན་པའ་འགས་ལྷ་བྱེ་བག་ཅུ་རྲ་བས། ཤེ ས་པས་ཡུལ་གཟུགསང 7 
ཁ་དབང་པོ་གཟུ ཟུགས་ཅན་པ་དེས་དེན་དངོས་སུའིག་པ་ཡིན་ གྱཾ། དབང་ཤསྤ་ིས་དོན་རིག་པ་དེ་མ་ཡིན་ཏེ། གཡཏེ་ཡིནན་དབང་ཤས་ཐོགས་ཡེད་ 
ད་པ་ལྱ་ཧྲབྱ་ཧྱ་གཟུ ས་ཡང་མཐང་དགོས་པའྲི་བིད དཱ། མིག་གིས་གཅུགས་ནམཡ་མཐོང་རཱན་བཅས། དེ་ལ་བརྟེན་པའ་ནམ་ཤེས་ཡེན། [གདུ ། | 


བི་ཡིར། གགས་དིཨ་འོང་བཡིན་ཕྱིར་ལ། ཞེས་གཏན་ལྡེའི་གཟུང་ལས་བཤད་ད །གཉིས་པ་རང་ལུགས་བཞག་པནེ། ཝབ་ཟབ་ཡོད་དན་དམ་ལ་འདོད་ 


ཐན 3 ཏེ དྲམ མཚོན་ཐས་གཅོད་བའམ་གྱུན་དུཞེབ་པདབ བརཱངས་གྱངག།ེས་རུ་འ 
ཡཱུ 

























7༢ པ ཤོ ར ་ 


།ལུགས་ལ་ཡ་མཐུནཏ། འགེལ་པ་ཡེ་ལོངལས། རྣམ་མེད་པས་ཞེ་གཞན་དེག་མཛན་མ་མེད་པ འགྲི ཤོ ཉོ 
„ ཐུབ་ད་འདདེ། འཐེབ་༦་ཞུག༔ བཿ ཁུལ ཞཀ་པས། ཤས་པས་ཕུལ་ལ་འཛེན་པའིཚེ། 

༢2 ཤཱག་ཐདངདུ་འདོ་ དདེ། དབང་ཤེས་ཁྱས་དང་ཡུལྭ་ལགས་ཀུས་ཏ་ལཱརྡ་ནམ་མདྡ་ 
ཛིན་པར་འདོད་པའོ། འཾ། ཁཞས་པས་སོ། ཤེས་པ་རང་ཤེས་རང་བིག་པཞི་མད་དེ། རང་འལཿ 
ཧཾ ཉི 








ཀཿ 















ང་འ འགོ་བྱ་རེག་ 
ང། གནས་ནི #±- ཛགངྲྦ་ང་ ངུག །རུལ་དེས་བསྐོར་པའི་ཛཱ ཆུ་ལྭདུ་གནས་ཤིང། 


དེ ངྒེ 
ར་དང་ནྭེའུ་གསེང་བཞིན་ོ། ལོ་ནས་སོང་མི་འྱགེས་བམ་ཤེ་ ཧ། ལས་སམ་འཇེན་བྱེད་ཀྱི་རུང་གིས་ ( 























་བཅས་པའི་ལུགས་ལ། འཟེལ་པཱ་མེ་ལོངལས། 3303-00-10 





པས ག་ཡོད། །ཅེས་པས། སད 
བྲའི་ནམ་པ་གཏད་པ་ཡིན་བེ། ཡྱིའ་ལྱ་དོན་ན་དབང་ཡོར་དེང་བ་འདི་ཡཾ་ཕ་གསན་པོདདེ། དེ 





3 གི རྣམ་པ ཅཆའི་ ལ་རིགགི་དོཿ དངེས་ ་སུ་ཆིག་པ་མེ ད་པར་ འཛོ 


35 འབྱདན། འྱབརམ་འྱབརྱཡི་ཨ་ཤས་ཅཤད་ཁྱབ་རབལ་སོ། བར 


མྐདཡ་ཡ་མཐཐད་བནྲི། ཧེཉདྲལས། ཀ༧ཆ5ཊ ཞིཧཝ 


ང་ལརཿ 


རྟར 


དཔཅསཔར་དསས་གདའ་ པ། དག་དགནམི་ཞ་ 


ང་བ་ཟབ་མ དས་རུགས་ བཅོ ཡ་པའ་ཆེཡང་མཐའ་གར་བ ཅུལ་ད་དབུས་རུལ་ལ་མ་འབྱར་བརའ 
། ཡོད་ན། ཧྲང་ཝུན་ཁྱ་ཛུ་ལ་ཆ་ཇུ་ག' འགར་བའྱི་ཡིརར། གྱསས་འ་ས་མང་བཡོད་ 









བ་བ་ལ་པ་ཡད་དེ། མཔངཐེས་བུག་བད་དུའདེདདོ། ཟ ་ལ་ འབེལ་པ་ཡོད་དེ་ཤེས་པ་དེ 























6 པཿ །རཱམ་པར་གཤག་བྱ། མུལཞིརྣམ་ཕན་འཇོག་ཤྱེདདེ། ཆྣུམ་པར་གཞག་འཇོག་གི་རྒྱ་འབས་ཏེ། རྒྱ་འབྲས་ཀྱི་འཐེལ་པ རྭ ། 
༢ །རྣམ་པ་དབང་ཕོ་ལ་མ་བཞག་པར་ཤེས་པ་སྱེཞ། ཨི གཤེས་ཀྱི་སླ་ཡང་ོས་པར་འཕྱན་པའི་ཁྱིན་ད། །གསུམ་པག ལུ་བཱས་ས་ཡུདཡད་པའ། མཚོན་གཞིགཞི 














; ° ངཱབཐཱསྦང་བཱཧ་འཱ་ཐད། རེ ཉད་ཛསྲ་གུབ། དུས་གསུམ་ཛསྲ་བུཔ། བརྗོད་དུ་མེད་པའི་བདགསོ། ། ང་པོ་ག ཝན ཨི་ལྲངལས པཤི་ལྡནི་ཧྷ གུག | ` 

¿4 གྱི་གཞི། གཙོ་བོ ཡི་གཞི། འཁད་སེམས་ལས་བྱད་བའ་གཞི། ལྡན་པ་མ་ཡེན་པ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་གྲི དངད་བཞིན འདུསམྱ་བུས་པའི་གཞིའོ། ཞེས་གསུངས་པས། - དང་ ཏ 

ཌཾ པྭ་ནང་བ་གཟུགས་ཡི་ཀ་དི་ལ་དབེཀ་གསུམ། . བསྟན་དུ་ཡེད་པ་ལ་ཐོགས་པ་དང་བཅུས་བཅརྒྱ་གཟུགས་བ །ི། མེ་ཆུས་རླུ ཆུང་བཞི་སྟེ་དེ་བཞི་ལས་འཐས་གཟུགས་བཅཅུ་ལ་སྙོག ཀྭ 

ཿ = འབྱཏྲབྱཨསཇྱའྲ་ག་བུཧྲ།༔ ཤེས་བྱའོ། བས་བ །ཐུགས་བུ་ལ་གཟུགས་ ལོ་རེག་སེ་ཡུལ་གྱི་གཟུགས་ལྔ་ཡང་བཧྙན་ཡོད་ཐོགས་པ་དང་བཅས་པའོ། བསྟད་དུ་ | | 
















།མེདལ་ཐོགས་པ་ྔ་ངཅས་པཞི། དབད་པོའི་གཟུཔ།པ། རེ་མིགྲ་ན་བལ་ལཔ་ དའ ར་འ དའངཡིགྐ་ནབུ་བིས་དབུངཿཝ། ཡཿ 
འབྱག་ཧྲ ཅྲ་དངྲ་ཝ་ཡོ་ཧའྲི་པཾ་ལ་དམིགས་པྷ་ལྷ་བའ། སྟ་ཁྷེ་ལུས་གསུམན་དབངཡ་ལ་མཉ་ཿཾ། ༡་ཐཱ༨མ་ཨྱ རན་ལ་ཏཾགས་པས་ས། དེ་དྲྭག་ལ་རཱལཿ 
ཡུ ༧ཡེང་པས་ཁྱབུང་བཞི་ལཇུལ་བཞི། གཟུགས་ངར་རེག་བིཇུལ་བགི་དངབྱདུ། ལུས་ཙི་དབང་པ་ལ་བྱཏད་པོ་དང། དེཉིདལ་ཇཱལ་དདག་གནས་འ དུ 
/ པཱོ་ལ་སོགས་ཁུདབང་པོ་གཞན་ལ་ལ་མ་དགུ་པོལྭ་།ང་དུམིགྲནབྷ་ས་ཆེ་བགི་སྟེ་རབཉིད་ཤེ་དུལ་དང་བཅུགནས་པ་ཡིནནོ། ཕོགས་བསྟན་ཆུལ་གསུམ་གངཡང་མེད་པའི། དྷ 

། 

















- 


/ ངག་བྱེདུཔ་ཡིན་པའི་གཟུགས་སྲོམ་པ་དང་བསལ་གཏནསྟེ། དེའང་ཕོམ་པནི་རབཅཱ་བུང་བགཉདཔའམ། བསམ་པ་མི་དེག་བ་དང་སུང་ར་བསྟན་དུ་གྐགསྱ་ཁདའགལ་ཧེནཆ་ 
 བྲསདཁད་རཉ་ཆ་ཁྲཝཊམ་དཉྐཚ་ཁྲ། བསམ་གཏན་ཀྱང་ཐར་པའི་ལམ་སྟེགས་ཁྱེདཔས་ནགུགས་པ། ྐག་ ། །གཏེས་པ་གཙོ་བོ་སེམས་ན། དོནཧ་ང་པོ་རང་སྤཾབ། ། 























བཤེས་ལུཡིདཤེས་དངདགསོ། དེ་ཡང ངདབདཔོ་གཟུགས་ཧནལས་ལྕེ ཅྱེས་པ་དང། ཡིན བབྲ༧སྤ་ཅེས་ལྷགི། ེད་དབ 
།གྲསམཡ་འཁོརསེམས་ལས་བུང་བའི་གཞིནི། 
ན་བདགེ་བབཅུག། དྲ ་ 
ཚུ པོ 







ཁྱདབར་དང་ཏྟ ཡལ་ སྲཡཛྤང། 








ཀྲ 


་ 


















,་ 















དེཀཉིས་ལིམས་བང་ཡུད་ཡེན་ལ་ལོགསྲུས་བཞུག་དགོས་བའྱ་ནམཚོན། ཁྱིམ་པ་ནམས་ཚོར་བ་བདྲ་སྡུག་ལ༔ རྩོད་པའ་དྭབང་གིས་ཚོར་བ་དྭང། རབྱ་བུདྲ་རམསཿ 
!„ › (ལ་ཙེདཱ་པའི་ དབད་གས་འདུ་ཤས་ཏ། དེགཉེས་ཚད་པའྙི་སུ་བའཁརབའྱ་རུའི་གཙོ་པོརྦ་ཡུར་པའྲི་པཾན་དོ། སེམས་པན། ཡུལ་ལ་ག་ཡོ་ཞིང་བགྩོད་པའེ་བཞས་གྐབས 
ཿ: ་ ིད་ ཉེདདི། སེམས་ཡུལ་གྱི་དམགས་པ་ལ་ཡདདད་ཡང་དུ་གཏོད་པའི་བེུ་བགཅུ་འཛེན་པ། ལེག་པ་ནི་ཡུལ་དབངཡདྲ་བེད་གྲས ཡ་ཇྱགས་བཔ་འསྔ་རའད་ 

བོའི་ཁྱགར་བ་ཡ “ཡངས་སུ་གཅོད་པར་བྱེད་པའེ། གྱཆུལ་བྱ་གོ་རེམནཾ། སེམས་ ་པས་སེམས་ལས་གཞནས་སྲོངབས། རེག་པས་བཅད་པའི་་ 
ཤེས་ཤིས་ཞེན་ཅིང་ཐ་ཉད། འདོགས་པ་དང། ཡིད་བྱེད་ལས་གད་ཅིག་བཉེས་བལ་བདག་ཏྭ་བཛེན་པའོ། ཅེེམགཱ་ཧུདྤལ་པོ་ཡཡས་གངཱརཱང་གརི གྱད 
པབྱ་བླ་བཡིཿ། ཛགས་པས། ཁམས་གསུམ་ཨིས་བྭཝུས་པའ་སམས་གཅབྷནམ་ཤས་ཀུནྱ་ཧིཆེས་པ་འགྲ་བའྲེ་པིརྲ་ཀུན་བྲག་ཞེས་བུའ། །གཉེས་ 
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] །འདྭུག་པའིསྤེམས་དུགནངུད་བྱས་སརན། ཏོག་བཞི། འྱང་ེདྲི་པོནན 
',8 དེབཞི་དག་ཝིག་ལུང་མདྱ་ཉི། མགས་ཧི་ལ་བྱསར་བསག།ཤན་འྱགུར་བ 
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མཆགས་བཞི་ཉེར་ཁེ 'ཡུང་པོ་ཝ་དང་སིད་པའ་ལངས་སྱང་ལ་མངད་ཞེན་ཡེད་པ། ཁྲེ་ཕངཿཊ 
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ཅེ ཟེ བོ བར་འ ལཿ ར་མ. །: ˆ ལ་་ ་རེ། འེ ཅ- 2༩༢ £ 
ཤུ 5 །ཨ་སོད་དམསཇཔ་ས་ོ་མ་སྲ་སུང་ཞིང་དགེ་བའི་བན ཤ།མ་པ། བཏང་ཡམསཤཡམཏམ པུན་གཞག་པང་ཆ་བང་རྒོད་སཾགས ཅསམ་ཞུསས ༨ 















དུ་འཇུག་པ མི་འྱ ཆོ་བགཉེང་ཇེའི་ནམ་པས་གཞུན་ལ་ཐོམ་བཙམས་པྲའ། སླ།དོག་བྱཏ་ག་ཅིག་པ་དདག་དགེ་བཞིས་བྱ་སྟེ། བསྙེད་པའི་རྒྱ་བཟངལ་སྨན་པའཾ། 
མཐོ་བས་ཏེ། ཉལྷའཕལ་ལས། དདག་བྱལེདཔའྱ་རཱ་བཟང་ལ། སྨན་པའ་འབས་བམཐོ་པརྱ་སེ། ཞས་པས་སོ། །གཅུམ་པཏེོན་ཡོངས་པའི་ཞེཚན་ལ་གཏེས། ཅ་ཁད་། 
དྲུག། ༡ེཏོད་ཏཾ་ཤུའོ། དྭང་བོ་ནི། མཛད་ཀུན་ལས་བཏྟུས་ལས། ཙྩ་བཟི་ཉོན་མབས་དྲུག་བརྟན་པ། ཆགས་ཐང་ཚོངས་གསམངྱ་ཆལ་དང། ཧ་བ་དངའེ་ཐེ་ཚོམྲ་དུང། ༈ 
ཅེས་ཕུས། འདོདཆགས་ནི་ཁམས་གསུམ་བེ་གནུས་ལུས་འོངས་ཅུད་ལཤུན་པ། ཁོདཛན་གཏོད་བུད་སེམས་ཅད། གནོདཔ་ཇུག་བསལ། གནོདཔའྱི་ཆེནདུག་མཚོསྤོག། 
ལདམིགས་ཏེ་ཆུནཞས་མནར་སེམས་པ། མཆཾག་པདེདཁོཞ་ཉིད་ལ་མོངས་པ་དང་བདན་བཤའི་དོན་ལ་མངས་པ་གཉིས་སུ་ཡེདཔ་ལས་འདིར་པ་ཡའི་དད། ངྱ་ཆལནི་འཇིག 
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| །ཆོགས་ལྭ་འུ་བའུབཉིནནས།ཁཔས་པའི་ནམ་པ་ཅུན་ཡ་སེམས་གཟེངསམཁོ་བ། ཐེཚོམན་བདེན་བཤུང་ལས་འཐུས་ལ་ཡུདགཉིས་ཟ་བ། ཞུབནི་ཤེས་རབ་ཏོད་མོངས་བཅུན་། ་ 
ཏེ༈ ཤེས་རའ་ནེ་གུན་བཏགས་མཐུར་ཌོགས་པའི་བོ། ཉོན་མོབས་ནསེམས་9ྱི་ཆུའམ་བུད་པ་མཤ་འཱའོ། ་བདེལ་དྲ་་འཇིག་ལུ། མཐའ་ལ། ཁོག་ར། ལྟ་བམཚེག་འཛུད། 
ཚུལ་ཁིམས་དང་བརུལ་ཁུགས་མཆོག།འཛོན་ལའོ། རོམ་པ་ལྟར་བུང་པོ་ཝཿ།མཔངག་དངབ་དག་གིར་འཛོན་པ། དྭལ་ཡོད་མེད་ཏུགཅད་དའཛིན་པ། རྒྱ་འབས་དང་དཀོན་ 
མཚོག་སོོགས་ཡད་པར་ད་པ། འཇག་ཉ་མཐའཁཱ་ལོག་གཱ་བཅས་གསུམ་ ངྭྷལ་བ་དའེ་གནས་བད་པ་ལ་མཚོག་དད་དམཔར་ཞན་པ། ཆུ་ལམབྱེན་པམི་ལན་པ་དང་མེཝ་བསྟེན་ 
པ་སོགས་ཙས་དག་གལ་དྷཱ་ཏཱ་བཱའཾ། ས་དན་ཅེཉེན་ཉི་བུའི་གདགས་གཞི་ལེན་པསྔ་་ཏོད་དང། དེའུང་ཉོན་མབས་པ་དང་དེས་བྱམངས་བའེལས་དང། དེའི་འབས་བླུ་ཐུག་༥་ 
བྔ་མཁ་ཐས་ཤནཏཱཉམས་པའྱ་ཕིདན་ཉོཞ་མོངས་ཏེ། གཡུང་ཇུང་ཡང་རྩེ་ལས། སུག་བསྔལ་ཝྭག་པའ་ཕྲུག་བསྲལ་དང། ལས་དང་ཉེནམོབས་བགཆགས་ཡྱེས། །ིནེ་ཏུ་ཊ" 
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གཉིས་པཏེ་ཧོན་ཏི་ཤུ་ི། ཞེགའས་འགལ་ཆེན་ལས། །ཁོ་དང་མཁོ་ན་འཛོན་འཆབ་བ། 
ངཤྲའ༤ ངད ཙར ` 
ཞེ་གཞན་བྲས་བའི་སེམས་ཤིས་པད་གི་ལས་ངགྲ་ཚུལ་འཆྲོས་བྱད་པ། གཡ་དོ 








ཾ. 


རྡེག་པཾཾགསདང་ཉེ་དདམ་གཀནལ་བྱེད་དྲ་སྩལ་བ། ངོཌོ་མེད་པཞི་ཁན་མ་ཐེ་བ་ལརང་ཉེད་ཀྱིསམེ་འཛེམ་པ། ཁྲེལ་མེད་པཤཾགཞད་གྱིས་འྱབ་ལ་མེ་འ་ཛོལ་བ། ཆུགས 























ི ༤; 
ལ་ཏེ་བ 























«༧།༦༅། །ཙམ་དུདེག་པ་དགེམས་བུང་གེསྱ་ཀང་རིག་ལ། འཁོརྱ་སཾ་དང་ནབས་ཙེས་བུམ་པལི་ཁྱད་པར་ འགྲཔ་དགཿཿ བསྭ་ཁང་རག་པས་ན 
ེ སཱ་ཕྱི་མེད་པས་དུས་མཆུདྱས། གཏིས་ཀྭ་ལངམ་བསྙན་པསཛས་མཚུངས་སོ། འོན་དགཉིསྐྱར་འྲབས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དུསྔ་ཚས་མ 
ཏོ ཙམ་པའི་ལགསལྱཆ་འབས་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བ་འདོད་ལ། ནམ་ཙོདཝུགས།ཁ་ཁབ་པ་མདདེ། དཔེར་དཱ་མདུང་ཁིམ་བཞིན་དུ་ཝན༔ ཅིག་འབྱུང་བཁེ་གྱུ་ 


་པ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་གཞི་ནི། སེམས་བང་ལརསེམས་དང་ཝན ཤཡོག་མཚུབ་ཝ་་དགས་མའདགསསས་གསམཡིད དང 
བས་ཡིན་པ་ 'དུ་བྱེད་ཅེསྱ་བ་ལྲ། ‹འདལ་དུབ་བྱས་གཉིས་ལ། དང་པོ་དབྱེ་པན་ ཐེག་རིམ་འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཐོབ་པ་དངའི་ས ཉམས་འཇག་གསུཡ། ། 
ག་གནས། མེ་རྟག་པ་དང་མིང་དངཚཾག ༦; འཇག་ག ང་། འྱྱོར་འབེལ་མགྱོགས་པགོའི་མ་དངེ། ཕུལ་ཇུས། | 




















། ཀ །ལས་བེནང་པྱ་ཏདདའྲབསྱབ་ཞེ་བདེདོད་དུ་གཉེར་ བའྲ་གབས་ཅི་ཀུན་གཞི་འཁོརབཅས་མ་གཏོགས་འགོག་པཁི་ཏེངངའཛནན། ཡངན་ཧོན་ཡེདསོགས་ཚོགས་བདུན་ཁོའ་༥༥༥ 
] འགོག་པའི་ཏིངངའ ེ རེ 





ཀབས་སྲོ། བཞི་པ་འདུ་ཤས་མེདཔ་འཐས་བའི་ཉོམས་འཇུག་གམ་ཝན་མེནི་འདུ་ེདན། བསམ་གཏན་བཞི་བའི་གནས་གཞནའབུས་བུ་ཆེ་བའི་ 





(4 ±. འ རོ ་ ལ་བ་འ ལེ = ༣ ལཾ ༩: ¬ ` :- 2838 དའོ 23 ྣ 
ཀཾ ཿ རུ ཡྱོགས་གཅིགན་གྲོང་ལས་དགོནཔའི་ཚུལ་དའ་ཕགས་པར་བསམ་གཏུན་པཞི་བའི་སེམསལོར་འདྲུ་བ་བ་ལ་བཏེནནས་འཇུག་ཏེ། དེའངཚགས་ཇུག་གི་འདུ་ཤེས་མེད་ཅིང་བོན་ | ྦ 
] 3 དང་བལ་བདང་འགག་པར་ལེ་བལི་མབས་སོ། ཡངདན་གུན་གཞི་དངཏོན་ཡེད་འཁོད་བཅས་ཡ་གཏོགས་བྲངག་ཤེས་ཡེད་ཅེང་ཐལ་བའམ།འགག་བརྐམ་པང་མིན་པའ་གབས་ ་ | ། 

ཧཾ །ཝ་པ་སྲོག་གི་དབང་ཡོད། །ཅྔོན་ལསྤ་ཁིས་ཁ་ཛངས་པའྱི་བུ་བག་སྟེ་སོག་དང་དབང་པོ་རིགས་མཐུན་དུ་འཕངས་པནཁཾ་པང་ལསྤ་ཤེས་རིགས་མནཔབི་དྲ་མལ་བ་ལ་སགས། ¦ 
ྐ ¡ : །སུ་སྙང་བམཐུན་པ་སེ། དའངཆེའི་བལེན་པ་ལྭ་བཞག་ཟ་བསྐལ་བ་ལསགསས་འཚ་བར་བདཔའོ། །ཇུག་པ་བིས་མཐྲུན་ནེ། གངའིག་སེམས་ཅན་ལུས་འདྲ་བ་སེ། བསང | ཀཱ 


) 





སས ྕ ྕ།།  ཿཇྕཿ  ྕ 4 ྕ། ྕཿཿ  ྕཿ ༠༠༠༠ སས ༣༤ཚ༅༅༅ པི  སསསས་ རས 5255 པ ཨབ ར་ས བ་ས ཝས 
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ཤ་བོ འོོ ་འོ ཆོཟ་ོ་རོང བཿ དད ཐའ ཀོ #£2»ཆ རྣ འུ ོད 554 ངེ 50 ཟ། 
; །མེ དགདང་མཐུན་བའ་འབྲསྲ་བརགསྲ་དུག་གངདྲུ་ལྲས་བང་ལསྐྱག་བབས་བདྲ་བ་ཏེ། ལས་དངསམས་དང་དེ་ལས་བྱངབ་འདྲ་བ། །བདུན་པ་བུ་ བན། „གཟུགས་དང་སམ་ 






$ ༡ ངངམ ° འཧུད་ལུ་ཅའ། ཡུ ལེ ད་ མབ་ད་་ཅབད་བརྱད་བེག་ 
མབ བབགཧ་ པལ [¦ །་ཤུ་ཀ་ཀྐ འདལ བའུལ་གུ། 
¿ པའནི། རྒྱུན་དེ་ཉིད་སྨར་ཡོདཔ་འཇིག་ཅེང་ཆུད་དེ་འཚི་བའོ།། །བཅུ་ག གཡཔ་མེང་གི་ཚོགས་ནེ། བོཞརྣམསྦ་ཧེང་བོ་ཉིད་བཇདདུ་མེདྲ་ཁང་མིག་དང་ན་བ་ཞེས་སོགས་ཚོགས་ 
/ དཔུཐུ་དངོམི་ཞེས་སོགས་གང་ཟུག་གི་ངོབ་ཉེ་དངུ་གོ་བཏགས་ཞས་བཇོད་པའི་མིངྡ་བདུགས་ས། །བཅུ་གེས་པཆིགཚགས་ི བུནན་ཡསུ་ཅྲི།ད་པར་བཛདང་མེད་ཁུང 


° མག་གས་བལྷན་བསཏནྒལ་མཐོངཔེ་བུང་ཞེས་སེགསཁད་བརྭ་སོ་བཏགསྐམས་བརྡདཔའ་ཆགྲ་འདགས་སོ། །བྱཅ་གསུམཔ་ཡི་གའི་ཚགསནི། གདདག་ཕནཙུན་འདུས་ 











2 པ་ >» ༣ ± >» $: བག ༄༅༅སསས ས་ས ར་ 2⁄5: 14 ྕ ༦༩༩ 





ཆ༅་འཆའ"  `་"་འང་ས་ :་ཁ་""་འ༅་་་ འའབ༥་འ 
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།བ་ཁས་མེང་ཚེག་གཉས་ཀའབུངབའ་གནས་སྲ་གྱུར་པ་ཧུ ཧེ། མྨའི་ཇུལ་ཐྲནཞམ་རིགས་འདྲ་འདུས་བསུ་ཚོགས་ས། །བཅུ་བཤེཔ་སོ་སོའི་ལེ་བོ་དི། བདེན་པའི ནས 
ངེ འྭགས་ཀྱི་དོན་མཛན་སྭ མ་དུམ་མཐོང་ཞིང་ཁམས་གསུམན་ དཔའ་སཱ་པཞགུང་མཇམ་སངས་པའི་ལས་པསལདབངགིས་བགོ་བང་སྐ་བདུད་དུ་བེ་བའོ། །བཅོ་ཝཱ་པ ༣ ། 
ཧཱཾ པའི གྭད་ ༈ཡང་བརཨཿདཔ་ལ་དེསི་རུང་བསྒྱར་འྲབས་ཤེ་གནས་གབས་ཡེ་རན་བར་མཆད་པར་འྭབང་བུའོ། །།བཉུདྲུག་པས་སའ་ངེས་བན། གྱུད ཤེ་མིཿ དགྲ་ཐ་དད་པ་ལས་་ 
4 འྲབས་བུའདདམེ་འདོདཔ་དད་པ་འྱབདབར་པནཏིང་ཡསཔེས་པའོ། །བྱཅྭ་བདུནཔ་འཇ་ར་འབབ་བྲཤ། ཡྱེན་ལསལ་བེ་གྩོད་དང་ཐེས་བུ་ལས་ཤཾས་དབྲའུ་བྱུསའབས་་ 
།མཐྡུན ཤཾདཡཾས་པར་ འེགས་པས་ཐོབ་པན་འྱབུང་བཀྲོ། །བཅོ་བརྒྱད་པ་མགྱགས་པནེ། རྱའབུས་ཡ་ཁུདཔར་འཛལ་ལྱྭ་མུ་ ཞིང་འཇིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་མུམདང་ཧྱིན་པརའབྱུད་ 
བའི་གནས་གབསས། །བྱ་ དགུ་ 'པ་ག་དམས་ན། ཙ།ཅར་ལེ་བྱབུང་བའྱི་ནུའ་ རག་མ རྗེས་སུ་བྱི་མ་འབྱུང་བའོ། །ཉི་ཤུ་པ་དུ་སན། རུ་དང་འབྲས་བུ་བྱུད་ནས་ི ༤ 
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དོ >± 





' | ཞགགས་པ་འདས་པ་དང། མྭ་བུང་བཞིམ་འོངས་པ་དང། བྱདྱ་བ་ལམ་འགག་བཞིད་ལྟ་བའྲོ། །ཉེར་གཅིག་བ་ཡུལ་དི། ཛྱོགས་བརུ་ཐམས་ཅདན་གཟུགས་ཧན་ཅིས་བྲ་ ལཾ 
དཱ ུ པའྱི་རུ་དང་འྲབས་བྲ་ཡོད་བཏེད་དོ། །ཉེར་གཉིས་པ་བངས་དེ། ཐམི་དདཔ་གཅེགྲ་བ་ལ་མིའཐད་པས་འདྱ་བདྲ་ནམས་བི་སོ་སར་བ་དད་པར་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། 7 
དྷ ༧ གསུམཔ་ཆོགས་པ་ནེ། _དབང་ཤེས་བྱསེདབྲལ་ཡུལ་དབང་ཡིདུལ་བྱདཔ་གསུམཚོགས་པྷ་་བླར་འབས་འབེལ་པར་འབྱུདད་བུབྱེ་ཏེག་མཐའ་དག་འདུས་པའྲོ། །གཉིས་པ་ 

° _¡ བགྲུ་བ་ི། ཉེར་གསུམ་པོ་དེལས་དངཔ་ཐོབ་པནི་འབུལ་བཟིབ་ཅིཆ་ལ་བཏུགས་པ། དྭནས་མ་པའི་གཉིས་པ་གསུམ་པ་བཞིཔ་གསུམནི་ཤེས་རིག་མེད་པའི་ཆ་ལ་བཏླུག 
; རཔ། ཝ་པ་ནེ་གནས་པའ་ཆ་ལ། ངྲུག་པནཾ་ཁདྲ་བའཾཆ་ཁ། - བདུན་པ་སཾགས་བཞཧཾཨཡཚད2དྲ་བཆ་ལ། བཅཅུ་གཅིག་པ་སོགས་གསུམནི་བ་ཉདྱིཆ་ལ། བྱ༔་བཞི་པ་། 
ནམཐ་བ་པའེཆ་ལ། བཅོོལ་པ་སེགས་དགུནྱེ་ནུ་འྲབས་ཀྱེ་གནས་གབས་ཆལ་བཏགས་པའེ་ཕིར། དངག་ཐམས་ཅད་ཝེ་ཚན་བྱསདདུའང་འདུབ་ཡིནནོ། །ལཱཔ་རང་་ ། 








ཏར» 
¡7 
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༄།། །རས་པུ་དདད། པུདྲ་པང་ཡོད་ཐང་གདངུང་ངེཡེདདེ། གསར་ཐྱུང་བི་ཡལྱརན་ཆགས་རྒུནྱ་ཅད་གདབདེ་ཡོདཀང་གད་དུང་ངོ་ཡེདཔས་པོ། 

| མྱ་ངས་པ་ལ་ཡུལ་ཡུདེ་བོད་ཉེདྱ་པངྡ་ཕས་ཐ་དད་དུ། གུལ་གཞེའ་བོན་ཐ་དད་པསསོ། འད་ལ་འགའ་ཞིག་གིས་བྱཾ་བུག་ཏྭ་སཱ་བས་བོནཉིདལི་འདོད་དེ། ཇུལ་ཕན་ད་ 

ཿ དོན་དམདུ་ལྟ་བབཾ་ཕྱིར་ཞེས་པ་ཤ། ཧུལ་དངགྲདཅག་དེའ་དེ་བཞནཉད་དུ་མངེན་ཧོ། „།གཉེས་པ་མདོ་ཕྡི་བའ་བཞེདན། ཐག་འཕེལ་ལས། རྣམ་བཅས་དི། གཏྲི་ལ་པོ་དྭ༔ ་ 
༩༠༠༢ 


, 3 སུ་མ་གྲུབ་པར་བཏགས་བ་ཅལ་དུ་འདོད་དེ། ཞེས་པས། སེམས་བྱང་ནྣམ་གོ་དང་དང་གི་གཅེསེམས་དང་ཚས་གཅིག་སྟེ། གཅོ་འཁོར་མྱངས་ལནྭལས་མ་ཚངས་པས་པོ། ཟུག 
སམས གཏྱད། ཊ6སྦཔས། ཁྲ ཛོ ཏ། ,ཅ་ཉངའཔུ་ཏཨཿའ་རཨ་མ་བུ ། གཟུག 








` $ ;\ ༨: པོ ' ` ཅེ ཟོ ི་ ཅེ ཛྲ 
' ལྕུཆུ་གཟུགས་ཆྲཱིའུ་སྲ་རུང་བདོ་ཡུལ་གཟུགས་དང་ཛས་གཅིག་སྟེ། རེག་བྱ་ཡིན་པསསོ། སཨམས༦སགས་དགུལས་ཡིད་ཤེས་ཁང་དབང་གེས་དངངས་གཅིག་སྟེ། དབང་ཤིསྤ་བ 
ཇེས་སྦུ་པེ་ཞིངདམིགས་ཡེལ་གཅག་པས་སོ། སེམས་བུང་ཐམསཅདལངརདདང་ལཞ་ཅག་པའ་ཀུནའབྲའི་ཚོར་ཤཾས་དང་རྫས་གཅིག་པ་དང་། དགེ་བ་བྱཅ་གཅིགྲ་ཀང་ཤིནཏུ་ཕྱབས་པ། ' 
-¦& = ༡༨༩ ༩ = =: =: རབ < ༩ ཤེ 


| 
































| 


¡3 
| /༢། 






དྲང་དབབསྔ་ཛས་སུ་ཡོདམདན། 


འངམས་གཅིག་སེ། དེདུགགྷི་དབས་ལུ་བཏགས་པསསོ། ཏེ་ཉོནནམས་རུ་ཉོག་དུག་གི་ཆལ་བཏགས་ཤིད། དྲེ་དགྲྱ་ཡངམ་རིག་པ་དང་ཛས་གཅེཤུ་པའོ། ཁནལིན་ཧ་འདུ་ཧེད་། 
ལིག ཐུགས་སེམས་སེམས་བུང་གསུམ་གྲེ་གནས།སྐབས་ལ་བཏགས་པས་དེ་དང་ཛས་ལྲོས་སམེདདོ། འདུསམ་བྱས་དཾ་ངོབོནས་ཁྱང་རྫས་སུ་མེད་པའེ་པྱིར། ཕོན་པམས་ 
།པན་ཉེདདང་སེམས་ཏིད་དངུལ་དང་གདཅག་ཅུ་ས་སོར་བེརཏེ། མཆོ་ལ་འྱ་བག་ཁ་བའཨནམ་མཁའ་ལྭ་ཕིན་དངས་པ་ལྟརའདོད་དོ། དནིངོལྒོ་ཛས་སུ་ཡོད་མེད་དོ། ཁ་དོག་ 


] དངུད 


ད་ཉི 









ཉེད་ལས། ཁ་དོག་ དདབབསྔ་པས་བྲུ་གུཔ་པར་འདོད་པ་ནམ་མེད་པལོ། ཇསསུ་མྲ་གུབ་པར་འདོད་པན་མ་བཅས་པའ། ཞེས་པས། ། 


དབིབས་པས་ཤས་ལ་སྣྡང་ཡང་ཁ་ངོག་ཇ་ངབ་མེདཔས་ཛས།ཡ་ཡར་བདང། མེག་ཤེས་ལ་དེགཉིས་ཀ་སྲང་བསྔ་རས་གཅག་པའོ། །གསུམ་བ་མཚན་ཉིད་ཛས་པྲ་བུབ་པ 





ནོ¡ བྱ་ཐྭགཏྭ་སྨ་བཞ་རེ། སྱིར་འཇུས་བྱས་གྱེ་མཚན་ཉི་ད་བཞི་དང། ཇྔས་སུ་མཐུན་པའི་མཚན་ཉེད་བཞི་ལས། འབུས་བྱས་ཟྱིམཚན་ཉེད་བཞིནཾ། སྲེ་བདང། རྒ་བ་དང། ༈ 





~~ ¬ ༠༠༤༨༤༤༧ ༢༣༧༠ 














| ༦ གནས་པ་དད། ལ་ཏག་པའོ། ཆེས་སྲ་མཐན་པའི་མཚན་དིད་བཞིནི། ཀེབའི་སྣཐུ། ག་བའོ་ན་བ། གུས་པའི་གཞས་པ། ཡྟངགཔུའི་མེཏུག་པའོ། བྲལ་པའི་ 
ཨཚན་ཉེ ད་བཞིནི། བུམ་པའ་སེ་བ། བུམ་པའི་ག་བྲ། བུམ་པའགནས་པ། གམཔའ་སྙི་ཏག་པའོ། །བྲམ་པའིམཚན་ཉད་ལིརེས་མུཐན་བཞིན། དམུལ འུ 
ད་གགི་དངྲ་བྱཅྲངག་པ་། ཨི་རེང་བཅུ་དུག་གཤེབས་པ་ལརྡ་ལས་ས་སར་གནས་ལ། བུམ་པ་ལྭ་བ་ཅིག་སཱེ་ཅམན། བམ་པའྱི་སཱ་བའྱཾ་མ་བས་བམ་པ་མའཾང་ 
པའིསཏས་དྭ་ལའི་སར་འནལ། དེབུམ་པའི་ལྣེ་བས་འདྲནལ། དེ་འདུས་ངས་བྱེ་བུབངྱི་ས་བས་འདུན་ལ། དེའདུས་བས་ཅིས་བས་བདྲནནོ། །རབ་དངཞས་ 
ལ་ཡངའེལར་མཚུངས་བརབལུདདོ། །བུམ་པ་འཇག་པའི་ཚོན་བྲམ་པའི་འཇིག་པལི་འཇ པས་དྭ་ཝ་བའིས་ནས་འདས་བའི་སར་འཛུལ་ལ། དྲ་བམ་པའ་འཇིག པས 
ཟུལ། དབདསྦྱབས་ཀྱི་འཇག་པའི་འཇིག་པས་འཕུལ་ལ། ད་འདུསྱ་བས་ཀུ ཀ་འང་ག་པས་། འབའ་ལ་། །དེ་ཡང་བྱངལ་འགག་བ་ཁདས་པཔི་གནདཀས་པ། ཚོན 





2༧ 

































ཏོདདགནོབ་བདཔ། རྒཤངགནུས་དད་སྟེ་ཌཱག་ཉིད། དེ་དག་བཱེ་བལྭ་སེ་ལ་སོགས། །དེམཐོང་བྱརདུ་དངད་ལ་འཛུག །ཅེས་སོ། །བཞི་བྲ་དུས་གསུམ་ཛཱ ད 
< བགྱུཏྲུ་པ་བ་ཁོནས་འདོད་ཕུགསཏེ ྲནྲསགིགཾགནིཾེངོས་ཾྲཀ།ྣཨཚཐེཾ་ཾྨྲཾ་ མཁངས་བའི་དངོས་བཉི་བྲད བནྣལ་སཾག། ། 
༼ ནཱསྟཏགཏཱ་ཡོདམེདྱ་ཙི། འདུསམ་འངས་བཱུ་སན་བཀལ་བས་བགལ་བསམ་མཐེང་བོ། ། །དཡ་ངགུངབནུལས་ཤུལ་བནཅཚོགས་པལས་རུན་ལས་ཅདན་ཀད : ད 
| 7¿ གཕེངབ་ཡིནཔས། ༈ །དུལ་ཐུན་དངཀད་ཅིག་ལུ། མྲི་རུངལ་གསརསེས་ཡངམི་རཱངསཾ། དན་དམ་ཡིནཔའྱ་པཾརར། ༈དངས་པྷནམཱསྟ་ངགཏུ་ཱུདན་དུས་གྲས། གྱི ་/ 
ཁྱད་པརགང་ཁེན། བབྲསྲ་ང་ེ་བབྲི་བ་བྱ་བསཟན་པན་བངས་པ། ཧྱ་བ་མ་བྱས་བདི་མ་འཾངས་པ། ཅང་ཤགོ་ཅ བུ་ ་ །ཞེནྲཡིསྦ་ཀྲི་བུམ་པ་འདིམ་པའ་དུས་སུ་ཡེད 
་ ན། གྲངས་ཅན་བདངའདལེད་པདབྱ་གུར་མགེན། མ་ཡནཏེ། གྲངས་ཅན་པསནི་དང་བཤིན་ཌག་ེ་ལགས་ལྷ་བབྱཧདམནས་མར་བྱར ཤར :ཁདིཞེདལཱར་ཀད་ 














2 7 























« |༄༅། ཅིགམ་ལེ་གནས། གདཅེག་ཏིསྟེད་པའི་རྒུ་འབྲས། འཇིམ་བ། བམ་པ། གོ་མེལ་སཾགས་ཐ་དད་པའི་པིད་པོ་ །་པ་བརྔཾད་དུ་མེད་པའི་བདགཞཤི། ཡད། 
„ [ཐཀྱའོ་མབཀརེ། ཁ་སཤེད་པ་པ་དད། ལངཡ་སྱདཔའགང་ཟག་གི་བདུག་གཅིག་ཡོད་དེ། དམེདནཡིསཏུལ་ཁྲམས་བྲསྭདནས་ལར་ལེས་ཙལུན། ་ཡིའ་ འགྲགས་པས་་ 
བླ ལསྦྱབས་བཅུད་བས་པ་དད། ལྷས་ཚུལཐིམས་མངྒ་སངས་བརའབུས་བ བྱ་མང་བས་མྭ་བསཔ་དང་ཕད་པར་ཐལ་བའི་ ཡེར་ཏེ། ཐུབ་པས། བདག་ཉིདབདག་གིཔ ན་ཡིན གྱ 
} རཿ ་བདྲག་གཡགོག གྱར བདག་གིསྱ་བས་པའི་ལས་དམས་གི། བདག་ཉིདག་ཅེགབུས་སིང་བུར་འགུར། ཞེས་པས། དསན་བད་ག་དེཕུང་པ་འདི་ཉིདྱ་བ་ ང་མ་ཡྲིད ཧོ་ལ། } 
¡༢ | ཧ་གཔ་དངུ་མྟ་ཏག་པ བྲར་ཡང་བརྔོད་དུམེད བྲུག །ཤེས་བས་ཁང་རང་མི་རིག་པྟེ། ༈ རིག་བྱརེག་བྱེདགཉིས་མེད་པའ་ཕྱིར་དོ། །དབེརན་དལུ་ཀྱུ་ཅིཝརྨ༔ ཡང་] 


་ 
ངགིས་རངམི་གཅོད་པྷ་ལད་ ཟེར །བཤེ་བྱདུག་དང་ཉིན་བཞིའེ་བྱེད་རུལནི། རྒྱུནི་འབྲས་བྲུའཾ་ངཾབོ་བསྩེད་པ་སྟ་སྣམ་བུ ཐའི་བལལམ་རུ་གུའིས་བནྙལཾ་བུའ འོ། །རྱིནདེ་འ །ཧྱིནདེ་འབྲས 


































ྨམཁ༡ེ༠༨ ::ས༢༨༢ལཔ༧༧ལ༅༦ 





བདང་། གལ་མཉམཿྔ་རུངས་པར་ལཱན་བ་དང། ¬ ཀུནའགྲེརྣམ་སཱཱི་པུཾད 
བྲ ཐགས་ཅདང་འཐག་མཁནྷག་བུའོ ལོ། ༈ཉཱནིགཿའབུང་བབི་རྒྱུ་ི། གང་ཞིག 
ན་པ་ལ་བ བུའ། །བགྲ་ལབྱཡཏཝ་པའཛྫུ ཞི། 





གཤ རོལ གསུམས དགུ་བ 
སི ཏུན་ད་བ ོ 


ཀུདྲད་བྱསོ་བའྱ་ཛུཿ འེ ཧི་ཐེས་ཀུན་ལེབབེ་འདུ་བརང་བཟི་སེཉས་བདང་མེའལ་ཆེད་བདང་བྡ་པདྲ དང་ཆོཿ 





གསཿ་དང་འཐག་མཁན་ ཌཱ་བའམ། མྱགུ་ལྕར་ལདདདྲར བཀྲོལ བུགའོ། རྒྱལ: མུཧོད་པའྲ་གང 
ཝཾ 





(“ 


ས་བོད འཐོ ད དོ 


།ཅེང་ ཡས། བདབ རྫ ཡས 
ཊཙུདུལ་མཏལགཿགགིས་གཅིག་བྱལདཔ་ཏུ་ལེ་ 
ཆེསྟཏེ རྦི རས་ཁྲཧྭད་བྱསེད་པ་སྟེ། འདོད་པས་འདོད་་༥ 
ཐྲ །མཆུངས་བ་ལྔན་བཡི་ བྱིསོ་ནི། རངདྲ་དདམིགསྣ་དམས་མྲཆངས ་པརབཐཱེདཔ་པེ། སེམས་དངསེཿམསྤ་བུང་དམིག ༨ རྣམས" རླ 


ཧཿ བརཀཿ་འད་ཿཨཏན་ ཀེ ཁམས་་ ༨ 
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།བཧ་འགུངབ་དམ་དགེ། །ཞིག་མུངཡེད་ཀུ ཀནུ་དབའ དྲགོགས་པའི་ཀུན་འགྲོ་ལ།བོནའོ། །ནམ་པར་སྙེན་པའི་རུ་ནི། ཡི་དགེ་བ་དང་དགེ་བཟག་བཅས་བོཞས། བལཛེན་ལཔ།་"། 




































མཐོརས་ད ་དང་ངན་སང་གཉས་ས་ང་ ༣ །ཟག། བིནྱིིདགེབགད་ལེའ༔ ཆཱན་དང་ དྲ་ལལ་བསཿ ང། འངས་བྲས་ནྱི་ཧྱལ་ཐན་ལ་བ་བྲ་ད་ཡྲདང | 
ཡི་ཚ ༤ ཡོ རྩུ དྲ ཉནནཾརྒྱུཿ ཡ་བི ༦ 
རྨམ ༨༨། ཅནབགིའི། རཾ 0 ་ ཧཱ རི བུདྭ ཡཤོས་བའི་ ཞེས་པས། རྒྱའིཀྱིདགེ ༡རལཞྱསྱཾ་བྱ་བརྱ་གུར་པ་སཾ། ༩ ང། 
་ = བུརང་སི་ངཔ་ཧན་དབྱ་ལེད་པའོ། = ནཾ དལ འྱི་ཏེདདི། རདངད་ ལགས་སུའགགམ་ཐག་གིཤེས་པྷ!། ཌ | 
| དི བྱསིདཔད། གཟུགས་དང་།བདག་ལ་བའ། །བདགྲ་ཏནདི། ཆན་ཅིགྲ་བདུ་། ༥ 
ངྫོ ˆ ཇོ | ཡངན་ཤེས་པའི་བདགྱ་ཆེནིདབང་པི་ས། བྲབས་བ་ ཕལ་འཇིནནུས་སུབྱྱེད་ ། ྨ 





(1 ྕྐྙྕྔྣ 5155 

























ཤོ 


།མེཿ ལ་བྲལས། ཟའ 


།མ་ཡང་ལས། ཕི་ 








གུར་གནས་པའེ་རངརྟོགས་དྲང་གཉིས་ཡེདཔའི་བྱིརཏེ། ལཾ ཕྱེ་བའི་རང་ཏགས་གབསསུ། ནེ་ཅོ་བས་རྭུལུ་བུར་གནས། ཞེས་སོ། 


འཇོབ བཅམ་དྲ་ལང་བ་མི་འགག་པའོ། །དོན་དམ ་པརའཛིན་ེད་ཅི་ཤེས་པ་ཡང་དག་ ཉུ་ཡོད་པར་འདོད་པའོ། 


།ཕསཁྲབས་བུཟོབ་འནད་པ། =: 5 ཞེས་སོ །གསུམ་པ་དབེ་བལ་གཉིས། ནེ་ཙོ ཧྭེ་བུའི་ོགསན་སྦྱོད་པའི་དཔ། བསྐེ་རྭུ་ལྭ་བུའི་གཅིག་། 

།དེའེ་དོན་ཡང། དང་པསྐི རང་རྒྱལ་ཨྱིནྐང་ནས། ” | 
ཟོ ཤཱ འབང་པརྡུལ་ཞིང་ཡེན་ཏད་ངུ་ངབཾས་ལྷན་དུ་འགྲོགས་པ་དང་། ,ཕྱ་མནྲཾ། དབང་ཕནཞིང་སཱཾཤས་ཆེ་བས་རང་ཉིད་གཅིག་བུར་གནས་པའོ། །སྩིར་རང་རྒྱལ་ཐམས་ཅད་ཉན་ཐོས་སེགས་་” 
༼ ལས་དབང་པྷ་ན དབུ་ཡིན་པར་བཤད་དོ། །ཐནི་མ་ལྟ་པ་ནི་དེ་གཏིས་ཀ་མཚུངས་ཀཱེ ཐེག་རམ་ལས། ཕྱི་ཡུལ་དངོས་པ་མད་ད་ནང་ཤེས་བྱྱ་དང་ འབྲུས། ཞེས་པས། བཀའ་ཁགྲེལ་་ 


རོལ།ཨི་དཔས་ལཁས་མི་ལནཏིམི་འདོདད། །ཞེསཔ་ནི། མཆན་འགྲེལ་ལས། ཕ་བཟབམདང་འདུས་པ ཕགཔཔ་གིས་ཀ་ཁས་མི་ལྲེན་པའོ། །ཞེས་དབ། 


།སེམས་ཡང་དག་དེ་ཡང་ཤེས་པ་རང་ནང་་ ༠ 


| 











ས་ས་ས ས་ས་ས སས་སས་སས ས་ས་ས སས སས 2 ྔཿཿྕཿྔཿཿཿ-༠ བབ བབབབསས ས་ས་ས ཿཿྣཙྕཿཙཙ&་་ 





དུ 
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ཤུ རོལ 














རལ ོོོ་རོ་ ར་རོ སད་ཅིའ།ཡི་འ།འི་བཇེིའ་ དེ་ཡངྱ་རཱ་ 
ས་པྭ་པད་ཅིག་མ་ཡཞི་གཟུང་ཆ། ཤེས་པ་གད་ཅིགྲ་པི་མནི་འཇིན་ཆའོ། །དེ་ཡངྱ་རཱ་འ 
རོར ཅང་བང་: ངཱ འ༅ྱབ ཏུ 
འཛིནང་བད་གོསས འབབ་གའ་མའོ། །ད་ བཅེ་ 

༦ནདངད་དམྱ་བྱིང་འབས་ནི་ཉ་པའོ། །དེའྲ་པ་རལ་ཅིད 
ར་ལུ་ལ་ཁིམང་ཉིས་བྱརལ་བཅ། ལོསལིམས་ཆེན་ 
།དང་པོནི། རྔམ་ཡོད་པ་དང་རང་ཏོགས་པགཏིས་ལ། 





བུསངུ་འདོདདོ། ༈ 
ཆེར རྭ = ཤི ིདཾཾ་ སྤེལས་ 
དྭ་ཤིད་ཏོགས་པའི་ཕི་རཏེ་དུལ་ཕཱན་དོག་དམ་དུལ་འདོད་ལ། སེམ 
ཟོ པ་ཡང་དུག་པ་མ་ཡཾན་པརའདོདཔ་རངཏོགས་པའི་ལ་བའོ། 
ཨུལ་དང། གཏོང་ཙུལ་དང་། གཏོང་ཐོབ་གཉིས་ཀལ་བཅོདཔ་ 
གྱང་ཁོཞ་ཏེ། ལྔེ་ཤས་ཆེ་བས་གཡེང་བར་མི་དགའ་བའི་ཕྱིརཿ 
ཧྲི ྷ % ཆོབའ།རེབ་ 
སྭེ་ཿརརགས་བདྡ་ན་གང་རང་དང་ལྡན་པ་ཞིག་དད། ལྷག་པརརང་ཉོགས་ནི་རབ་བྱུ 


ཤེས་པ་གད་ཅིག་ལ་མདྱི་རཱ། ཕྱིམ 





རཆ 
གང། བསདནམས་ཀི་ཆོགས་གཅོ་རེ་བར་་ 


ངགིཏེན་ཅན་དགོས་ཏེ། རང་ཉགས་ 














3 

༩ ༨ = དོག = ¬ རཾ 

༢༠ ཐདོག་བྲུབ་ཏེ། གངཞིན། ལུས་ཁྲིབགག ོད་པ་དུང། མན་པ་ལུའ་ལ་དང། ལཆང་བྱ་མདུཔའ། །ངུགགི་དག་བྱལལ་བབང། ཡོག་ཅུབ་ལེ་དད། དླུན་འདུ་པོ་བྲབ་ལ་ 
བའྲི་ཛུན་ཆཾགསས། །ཡི་དྲ་བེ་མནར་སེམས་དང། ཇས་སེམས་དང། ལྲག་བརྟཏ་བ་འ། །དྲེྲ་གུ་ཉ་སང་ལ་སྔགས་དུས་བཟང་པའིཚྭོ་བདཔརྐད་བྲསང་ཤང། ཁབས་ཅྱི་བསྐར་ 
རི་མ ཏུ \ ` 















ཡ་ལ ཡས་ས་་་་ཆ་ཡཅཿ རས ས་ས་ས ་ 

















།རྤད་བསང་པན ནཿ གཙུཾངགུུ དས ཙ་བཞི་གསར་དུལནགལ་སེ་ལན། ལེནན་ཝརྩཡི་མུ་བཤ་དེ་ེན་ཀལ། དྭ་ལས་གསརདུ་ལེན། དང་པོ་། ། ( 
, ལཱངནབླངས་པལ་དགེས་པ་མེདདེ། མེ་ཤོབ་ཡའི་ཡིར་ཏེ། སར་ཐབ་ཀྱི་རྩ་བམ་ཉམསན་བུམ་པམཉམ་པ༤གཞུམ་ལེདཔ་ག ་གཉིས་གཅགནང་གཅིགཡེ་ཙུད་པལ་བདོ། །གསར་དུ་་ ¡ 
ཱ ལེནན་བ་བྱསདདའྱ་ལ་ འརོ། ` ༨ དགྲོ དདང་འགལ་ལོ། རོ འའུ ་གྲ་ས་བ་བ་ནད༦་ ་བྲམ་ ཁཿ གིལས་ཙ་བྱ་བདཆན་ལེན ¡ 
བཱ་མེད་པྲསས། །པན། མདོ་དིཔས་ཝ་ ཡོ གསཏྱཧཱ་རཱལཞས་ཧྲཞཤ ཉིས་ཀམེདདོ། དཔེརཱཤྱཾར་བཱ བྱུཆལ་སར་བཏོན་པ་བཞིནནོ། །བི་བྲག་ཏཱ་སྨ་བུསརིངྣ་ ་ 

ཚོགས་པའྱི་ཟན་ལརབཙགས་པར་ཡང་འདོད་དོ། བགཏོང་ཚུལ་ལྱ་ཙོདཔ་ཡངབན། མས་པའེ་ར་བཞྲི་ཧྭེ། སག་གཅོདཏུ་ཛུནམི་ཙང་པུད་པ་བྲསངབ་བཞི་འོ། །ཙུབ། | ¦? 
།གཅིག་ཏ །གཅིག་ཉམས་པས་གསུམ་གནས་ཡེགཞས། གྐསནལ་བགསལ་བང་པགཉིས་བའལ་ཆབ་གཅིག་པའི རབྱ་བུངྲསཾད་པ་རའྱ་ག་ར་ལ། ལེ་གནསནྱྱཾགས་རེབསྲང་བའི་ཕན་ཡོད རྩ ¦ 
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༡༧ -----༥--- 








---- ཤན 


རུ མེར་པསྭ་སའགཁི་ད བ་ལནཡེདཔར་འགྱག་ར་རོ། །ཧེན། མདོ བིརོབྲསབའི་ལགཡོན་ཡོད་བྒྷ་ ་བཤི་སཆངབཔདབ་བུང་གེ། རེ 
ཤུགས་ལྡུནྭཅེ་མིག་བཞི་ལས་གཅིག་ཆགན་གྲསམ་གིས་སུམི་ཆོད་པ་བཤིཏནོ། །བྱ་བྲག་ཏུ་མྨ་བརཱཾཤོརཁེ་བུ་ལཞམངབ་ལྟར་ྱང་འདོདངོ། །ཕལ་ཆིན་པའྲ་ལེ་ 
ད་འ 













འ་ རའརོ། །ལམཿ ཡེད་འདོདནརབྱ་བུང་དང་བགལ་ལ། །ས་པན་གཏོང་ཐོབྱ་བེདཤ་ཉམས་པུ་མེད་པདང་བང་ལ་དགོས་ཏེ ! 











པ་གཏང་ཤབགཉིས།་ལ་ཙོད་པ་སང་བནེ། ± གྱརགྲེས་གཏོང་ཐོབ་བྱེདན། བརྒྱལ་བ་དང་གཤུཾང་ཚེ་ལྲམམེ དྭ་དུ་འྱ་ 
ནི 


¡ པ་བཀྲ་མཕབ་དིམ་པནེ། ) ཕེགརཾཡལས། དེ་དོད་འདུ་འངི་གུན་པངས་མཚན་ར མ་ཁགེབ། །ཉེས་དང་། བཀའ་བཟེལ་མེ་ལངལས། ༅ིབྲ་ཡལ་དང་པ ཆན་པ་ཀ 





118 
༡ × 
དི སུརྟ་། མངའ་བུད་་ 
་བོན་ཤེས་པ་ལ་རང་ཅས་་ 
ཀེ ྲིར་རོ་ཁྭཱ། དན་སེམས་པ་དགང་ནས་པམྲ་གྲཱ་ཝེ་ཚུལ་གི་སཡོབ་པེ་འགལ་ཀྱེནམ་སྤ སྤད་ཙི་བརླད་པསངཧྒལསརྒུ ཧྤུཌ་ཏོགས་ཡལམད་པའེ། ཟྱ་ཕིར་ངོ། །གསུམ 


\ 


ཡ་ཀུན་འགོག་ཧེ། 




























ཆྱ 


,་ དན་ལ་མ་ཡེངས་བརསཱམས་པརྲའཛུ ཛུག་སྟེ་རྟོགས་ཤཱིདགནས་ས། །ཞེས་པཱས། ཨིག་གཟུགས་ལ་ཡེ ཐེངས་བསྐགསསི་འདོད་པུ་ཀུན་འགོག་ཤེད། ་ 
„ ཁའི་དོན་ལམ་ཡེངས་བར་བྷགོམ་པལྟེ། དེ་ལ་གཉིས། རྣམཅོད་པའིདང། རང་རྟོགས་པའི་བསམ་ལགས་ས། ¬ ཟོ 


¿› འདོད་ཅགས་འགིའ་གཉེན་པར། དངིག 4 ༦༩༤ ཡཅ་་་ ྱ 
ལའ 




























ཀོ 









།ཚོང་བཿ བདེ་བའི་ལོངས :ཡས་ཅདནི་འབུ ར་བའི་སཱག གབསལ། ཅོལ །མ་བྱ་ཡྲིོསྩ་བས་ཐམས་ཅདའ འདུ་ཐེད་ཅྱི་ས་ག་བསལ། ཚོར་བསྡུག་བས་ ༧ལུ་བ་ཤུས་། 
ཅི་ག རཾ ་དུ་བསྲཾམ་པའོ། །སེམས་དྲན་པ་ དང་བོན་བདག་ཏུ་ལ་ བཞི་གཿ གཉེན་པར། ད བགགས ་བྱིནང་དུ་གུ་བ་ལ་སལས་བགུང་བས རྣམ་རྟོག་འག གག་ཧེ་ ཉི སཱམས་ 
།དལ་ཤཿ གནས "ཡན་ལ་ག་བརུ་གཉིས་ཁལཱན་ཏེ། གང་ ་ཀེ་ན། ཐེག་ངེམ་འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཆེ འཇམ་པ་ཉེ་ལས ་ལ་གསུམ། །གསལབ་དངས་པ་ཡང་པ་གདུམ། ། 
ལོབ་པ་ཤ་ གསུམ། །བཅངའ་: ཤོ སཧཏྭདཱ་ད་ཀའའྲ་ཐཱག་པ་ག་སྙཱཾ། །ཞེས་སོ། །དའང་༤ ༥༅་ས་ཿ ཀྱི་རྒྱན་ཀུན་ཛྫོབ་གྱི་བདེན་པ་ཡིན། ཡིན་ལ། དའང་བཏགསན་གད་ཅིགཅ་མེད་པ་་་ ། 

པ་སྟེ། དེའི་ ༥ངང་ལ་བདག་མེད་པའི་ ཁི་དོན་བྲ་སེམ། ཤེ་ནང། ་འདུ་བྱེ དཏང་ན རྨ ལུཧྟུདྱུ་དེད་ ་བད་ཨཔཁི་བོན ལལ ཕྱི་དདནང་གི་བདག་ ཉེཾདིཾརང་བཞིན་བདག་མེད་པ་ | 


/དདད། མིརྟག་པདང་། རུ་མ་ལྟ་བུལ་སགས་བསྐམ་པ་སྟ། ལ་ཟླ་ལས། 'ལྤམི་གཞནཉེནསྡེམ་པ་ནེ། །རང་ཕུས་གདོས་བཅས་ཕུང་པ་ལ། །ཡཾ་གཙོང་ཚསའདུ་ཤེས་ ° 


དད རསས་་་་་་་་ས་་་་་་ ཟེསས་ ས་ས མས་མ་་ས་་༦“༦ས༅སས་པ་ས་ ས་ར 


































¡ ུ བྭ་ལེ༽། །རྣམ་ཝ་ཝ་དང་བས་པདང་། །རྡུལ་དངཡྱགས་པར་ པྣགམོ་ལྟེ། ཤ གཟུགས་ཕུང་ཞེན་པའིམཐའ་ལས་བཟློག་ །ཞི་གནས་ཡནལག་བྱུ་ འ 

ཡལ་ལ ག་པ་ཝང་། །ཞེ་ཁུ་ཧྭ །གཞན་ཡང་འདོད་ཆགས་ི་གཉེན་པ པ་མྲི་བུག་པ་བསིམ་པ། ཝི་མསིམ་ ཉཧཔར་བྱམས་པ། -གཏྱིསག་ལྭ་ཏན༦ང་ང 
ཏྲི བཁམས་ཨེ་རབ་ཏུ་དབ་བ་བསམ་པ་དང། རརྟོག་གི་གཉེན་ཕར་དབུགས་ཕྱི་ནང་དུ་རྒྱུ་བར་དྲནཔ་ཟ ་ཟད་པར་བྲ་པམ་པའོ། །གནས་ང་ ནི་འགོག་པའི་དབང་དྲ་ དུ་བས་ཏེ། ཅལབག་ ་ 
ལས ག: ནས་ཡུནནི་གཏྱོལ རྩལ་€ཾ་བརྙན་པ་ལ་སཱ་མས་པརཁྲུག་སནས། གཤན་རབ་མི་བོའི་བཏན་པ་ལ་བོན་གི་ཇ་བཆེ་བརྡུངས་པས་སད་བའོ། ༈གཤེན་རབ་ྱི ཀྱི་བསྟ་ན° ་པ་ལ་སྭྭ 
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ས 


ེ 
པར་འུགསྐནས་ལད་དེཡི ཨི་ཆུངགི་བརན་པ་ལ་སད་པར་བཤདད། །ད་དག་ལཝང་བཁི་འདྲ་ཤེས་༤་ ཙེན་ལ་བཏད་བས་སད་པའོ། །ལཱམས་བྲདགུལས་ལངབ་ི་དེམ་ཐགྱ་ཧེན་དུ། 
༼ལན་ར་ཉོཡ་ས་པར་ཞུག་ས་ཁའི་ཤེས་པ་དེ་ཡིན་པར་འདོད་ད། །གཉས་པ་རང་རྟགས་ཀྱེ་བལྡེམ་པནི། ཡེ་བྲ་ལ་བླཟ་ལས། རང་ཏྟོགས་གཤིན་རབ་བྲ་པ་ སྐོམ་པནི། །ང །ཇྲང་པོ་ར། རང་ཤ! 


ཁ རལ 

















དལསྐ་མཆེདནས་ཀེང་རུསལ། །དེ་ཞྭས་རིམ་པས།འགག་པར་བགྲམ། །ཞེས་པའ། སྣང་བ་ཀེའརུས་སུ་བཛྲཡ་པ་དང། ཟདཔར་ལེ་དངྱ་དུ་རབ མངཔལ་སགས་པའོ། ] 


ཟླ བཞི་པ་བསྒྲུབ་ཐབས་ལ་མདོར་ངྱསགཉིས་ལས། དང་པ ཕྱི་ཕོལ་ཨྱེ་དོཞ་ཡང་དག་ཏུ་འདོད་པ་དང་། འཁུལ་པརའདོད་པ་གཉིས་བྱསབ་ཐབས་ལ་མ་མཐུན་ཏེ ཐིག་རིམ་ལས། 





ཤཿ ཡྱི་མས། འག ནཾ ི །གཉིས་པ་རྒྱས་བཤད་ལ་གཉེས། རྣམ་ོད་པའི་དང་། རང་ཏོགས་པའི་་ 


ཝག་སན། དུཾ "ཤཤ་་ཡསཡ 

















རུ 


| འཞནཔ་པགཉལཏི 

















། 
| བཅོས་དཔ་ས་པ་ནི། འ 


བཅས་པའོ། 
རེ ཇོཕོས་དབྱེན་མྩེ 





།ཞེས་པས། 


ལྩེ་སཱ་ཡྱི་སྣད་3 


= 


ཱ ཨཛྫུཏཿ 


:འབུས་དོར་བྱ་བབས་དང་བཅས་པའོ། 
ར་ མར ` གབ 1] ་འཐོབལ ཛེ 


དམེ ཤུས ་ཡུལ་བདེན་བཞིང འིནམ་གཞ ཞབ 


ཉེདྱ་ེ་དབི་བ། ཆུད་ལ་བསྟེན་ལུགསསེ། 
བགིད བཟོད་བདད་བཅས། ངཿ 


རྟེགས 


རར ་ 












ཐི 








ཀུན་སང་ཏ ན་མོངས་པ་དང། དུས་བྲམངས་པའིལས་ སོ 


་ཏ 
ཏྲར་མཛེས་པརགྱིརུ་ཆེནམཚང་བས། ་འགགས་པའི་སོ་ས་གུནཏུ་ 








། དེ་ཡང ན་མངསྤ་ཙི་བདེན་པྱ་ཆུ་གཞི་་” 
འི རྒྱང་འདས་ཁྱེ་རྒྱུ རྒུབབྲས་བངྱ་བ་ཐབས་དང་་” 
ལམྱགདལ་བསྟན་པས་དེམ་དྲབིནས་འགོགཔ་མངོནད་འགུར་བའོ། །བྔུག་བཛྔ ལལ 


། 


























ང་། ས་ཁ ལ །འགོཔ་འདེན་ གསང་དས་ཟབྲབས་བའེཆ་དང་། ལམ་གླིབ་འཆལ་ཏུལ་ཏྲེ་བ། ་ 
ཅང གུང་རུ ལམ་བདེན་དང་ད་བ ག་འཁོལའདསྦི་དོསང་ལོལ་དདཔ། ་ ས་ནི་འ སྦ་སྩི་མནས་ངོལོཤ 
གྲུ་གས་དང་ཆེ་རིན་པཆེས་གསུངས་ས། ། འབྲབ བཿ དགིདྲདངག་བདུ་མགསཿ་གུནེདདུ། གཉིས་པལ་གཉིར། ) བྷཾ བཞྲིའིམཿ ཅི 
འལཚོན་ཉད་དོ། །དང་པཁ་སྱི་དང་། ། སཾ་སཾའཾ་མཚནཏེ་དདོ། །དང་པོནི། བླེ་ཡུལ་གནད་མེད་ེ (8 དདོ། །གཉིས་པ་འ་་ 












ླ 


དད་ཿ “ཡིནཞེ ས་ཁྲ 
ཉིད། བོནབཅུ་ངུ་ 

























མས་བ འཆའ ་༢ཚལའམ༅༅༦༥༩༣ ༣༡༩༩ འའ ལྒ ལ་མ ༤༡༧༧ ༧ འའའ ཆའ {ལམ་འ ཁ་ཆ: ༣༄༅༅))"|་་ 
རླ ཞྒམངས།་ པུ 
( | ང་བར་འ - 

༽ཾ 


{ 




















ཏར ལཔ་་- 

















{༢༧ །ཞེ་སགྲངུས་སྣོ། །ཤུཉིས་པནི། བདེན་བཞི་འི་ནུལ 
ལུས། མིཏ་པ། ཏོདམངས་པོ སངཔ། འདུག་མདཔོ། ཙཱ གཏད 


རུ བསླ་བ་པ། ངེས་པའབྱིན་པའོ། །ཞེས་པས། བརྟ་ཐུག་པོ་དེདག བདེན་པ་བཞི ་ལ་བཞི་བཞེ་བཙུ་ཐུག 

| ད་བརྟར། རངགི་གདཿ ཆིག་གཉིས་པར་འཇིག།པས་ནཨི་རྟགྷ་པཱ། 
།ུར་པའི་བདུག་མེད་པས་ན་བདག་མད་པྩའོ། །བཞིར་བཞགཔ 
. །གུརཐའི་ཕྱིར་དུའོ། །གཉིས་པ་གཞི་དངོས་གུནའབྱང་བདེན་པའིན་ 










རྣམང 
༢ 
རྣལ་བཅད། ཞཾ་པོ། གྱ ཱ 
ཛེད །དའ་བཉེནམོངས་སུག་བ་ཝལེ ༄ཾ་བདེན 
པཱ། ལུག་བཛ་ལ་ཡི་རང་བཞིན་དྭད་ང་བསནཧྲེན་མངུས་པ། དོན་གཞན་ཚི་བདུག་གིས་ཧང་པས་ན་ 


ཐུགམངོད་སུམ་དྷ་ཏུགསུང 


ེ 
བསྒག 





འྱ་ཧུམཚནའཾི། རྟགཔ་དང། བནིབདང། ག་ཧུཐྣ༦།།།བྲད¶དྒངཧ། ཐད་ཀ ་འཇོན་པ་ཧེ། ཕྱིན་ཅི་འ། ལག་བཞིའི་གཉེནང པེའ་ 
(འིནམ་པབཞིའི་དནན། ་ ཡང་སྲིདའཕེན་བྱེད་ཀྱི་བགཆགས་བསགས་པསནརྩུ། འདུནཔ་དང་འདདཆགས་ྱི་ཆ་པ་ཡིན་་ 








































། ༄༅། ཕྲེ །བྱེད་པས་ན་བགོང་བྱེད། བླས་བྱ་བྭ་ཕིན་ཅི་མ་ལག་པསན་ཅིགས་པ། འབྲས་བཿཆེ པོ་འྲ་གུབ་པརྱ་ཐེད་པས་བླ་བྷ་ཝ། བྱང་ཆུབ་ཆེད་པར་ཀ | 


འེས་པར་འྱབིན་པསན ཅེས་ཁྱ་བིན་ཙི་ནམ་པའོ། །བཁིར་བཞག ་པའྱི་ཧུམཚན་ཡང། ཐརཔའི་ལམམེད་པ་ ་དྲང། ཡོདྱ་ཡང་ཙཾཅེ་ལག་ཏུ་འགུར་བ་དང་། ། 

་བསཔ་མ་ཧཱས་པ། 'དང་། ཞུསྲ་ཡང་མཐར་ ྲག་གཏན་ཙི་བདེ་བ་ཡི་ འབུང་ཧལ་པ་ང ་བཞེའཾག ཉེན་པརའགྱུར་བའི་ཕྱིར་དུ་བཞག པའ {གསུམ། 

༠༨༩༨ ` ཆཿ བུག་བཛལ་ཤེས་ང རྱ ་བའེ་གཤེད་རབ་ཅི་ བདེན་ང པ་དང། །ཀུན་འབྱང་པ་ང་བར་བྱ་བའེཿ ་གཤེན་རབྱ་ཀི་ བདད 
་བའེ་གཤེན་རབ་བ ཀྱི་བདེན་པ་དང་། །ལམ་བརཱུ རམ་པར་བྱ་ ་བཁི་ ངགཤེན་ ་རབུ་ཀྱི་བདན་པ་ ་དང་བཞི་ཧེ ཧེ། །ཞེས་པས། འབས་བུནད་༔ ༨སི་ང་ཤེསཞ་ངེ ན་དེའི་རྱུ་ རྤུང་ 
།ཁའུག་པ་བཞིན། འབྲས་བུ ་བུ་སྡག་བསྔལ་༠་ 9་ཉེས་དམིགས་ཤེསན་དེའྱིར་གུན་འ འབྱང་མེཾ པེང་བབས་ལ་འཇུག་པས་སྲག བྲང་ལ་ཤེས་པར་བྱའོ། །རྒྱུམེ་" 






































| བསུདན་འབྲས་བུ་དུབ་རངལེག་ལྲལོ་བ་བཞིན། རྒྱ་ཀུན་འབྱུང་སྔ་དསན་འབྲས་བུ་སཱག་བསྔལ་ཁྱི་ཕུང་པོ་རང་ལོག་ལ་འགྲོ་བས་གུན་འབྱང་ཝྲང་བར་བྱའོ། །ནདྲ་བལ་བདེ་བཟིརང་། 
 །བཞིན་ཤུསན་སྨན་དན་དུ་གཉེརབ་ཉུར། འབས་བ་འགོག་པའི་ཡོན་ཏན་ཤེསནལམ་དོན་དུགཞེརནས་འགོག་པ་མངོནདྲ་བའོ། །ནདལ་ཕན་པའྱི་སནཱབྲསངན་གཅོང་ནད་སེལ་བུ་ལར། 
7 བདག་མེདད་ལ་ངང་གིས་བསིངསན་འཁརབལས་ངེས་པ་གོལ་བསལམ་བསེམ་པར་བྱའེ། །།གཞིས་པརྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱ་ལུ་གསརྲི། མེ་ལེང་ལས། དེ་ལྟརྒ་པད་ཅིག་མ་བྱཅ་ 
་ོོ + ཆེ, ༠ རེ <= ཆོ | ༤༨ ༨ ༤ སེེ བུ ༤ ༤ 
¿(ཤྨལ་ཡེ་ཤཾས་བཅུདག་གོ། །ཤེསཔས། ནཱམཅོད་པས་རངགྲི་ཕུར་ལཡབནམཆོགཛོགས་པའི་ཇེསས།། བདེནཔ་བཞི་མི་ཏུག་ལ་སགས་བྱཅྲ་བགལ་རིམ་བཞིན་དུ་གང་ཟག་གི་བདག་ 
ཿ ང་གསར་དུ་མཐོང་བའི་ཡེ་ཤེས་གདཅིགམ་བཅ་དགདི། རུ་ཟུན་པལ་འྲདི་མ་པ་ཏ་རབ་རམ་ཆད་པར་རིས་ཅགས་སྲུ་སེ་བལྲོ། །དའུང་སྐད་ཅིག་མ་དང་པ་ནས་བཅུ་དུག་ག་བ། བདེན་་་། 
བཞི་འིམཆན་ཉིད་བྱར་ཐུག་དེ། རིམ་པ་ལྟར་གསར་དུམཐོང་བ་སྟེ། སྐད་ཅིག་མ་དང་པརམི་རྟག་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིདགས་རདུ་མཐོངབས་དེས་འགྲེ་ྟེ། བཅུ་དྲུག་པར་ངེས་པརའབྱིན་པ་དེ་ཁོན་” 





























= = ཡེ 
| རུ ཀྐ མཐོང་བའོ། །དེའི་སྐདཅགམ་ལའུང་འདོ་ དདཙུལ ་དུ་མྭ་ས་ངྲ་པུདའབལགས་ལ། ཇེདིན ཕོ ཅེའི་དགོངས་ བཞེ དདང། ཧག ༣ སཾ ཁྱི གཁྲགྲེལ ཧོ ད 
འདེཡ་ད : ཞོ །ས་པའ་ ལྟུག ཕྱིམའྲི་ཕི་ཨའ འཏོགས་པམ་སྱེས་ཧི་བར་ལ་ བདེ།ལ་བ་ཁམ། དལསྐུལག ་བརགནས་ ཨྱང་དུང་ཏེ་གད་ཅིག་ག ཅིག། ཅེ | 
] @› ཞྲེས་གསུངས ་པ ར་འ གདད དོ །འདེལ་མཁས་པ་འགའ་ཞིག་གིསྐ་ དཅག་མ་བྱརྲ་དུག་གི་མིང་ཡང་། བན་བཟོདབཞིསགས་དངྱརལ་དང་མཚུངས་ 'པར་བཤ དཔ་ཡེ རྫ ཊདཀྱང་” | 
¡ ‡ |དན་གྱཅ་ ཅོག་ཧེ། ° དབེརན་དག བཝལ་མིཏག ་པའནམ་པམངོན་སམ །དུ་པ། །སར་དྷཏཾགས ་པའི་ཉནཐས་ ཙྱི་ཨཐོང་ལམ ་དང། ཉན་ཐོང། ༢ དལ ཟོད་ཅེས་པ་་ 
| ྣ 
| རཾ 











དན་གཅིག་པས་དེབ་འགེས་ཏྭས་པར་བའི། ། །ཞེསམཁན་པ་ཉི་མས་གསུབས་ས། །འོན་དུསམཐབ་སྐད་ཅིག་མ་གབཞེན། ། དེནི་སེ་གེལ་གཏགས་པ་ཙམ་འ སོ། དེདགུཀི་ཐུཚུལ་ཙི དི 
ཅ་ཤི་འི་འཐདཔ་དི། རུག་ཀུཞགཏིས་ཚུར་ཕོལ་རགས་པས་ཝནལ་མཐོངལ། ཤོག་ལལ་གཉིས་པརེལ་ཀ་བསངས་སུམའོ ངལ། དངཔལ་ཡང་འབྲབས་ བགྲི་པདཔརམ་འ ཾ 











དུས་པམི་རོགས་པས། དུག་བྲམལནི་འླབས་ཐ་མངོན་གརཱ་ཡེནཔས་སཞོལ་མཐོང་ལ། ཀུ་ང་ནྱི་བཐུག་འེངབས་ཆེས་སམོང་བའོ། །འགོག་ལུམ་ལ་ཡངའགོག་ | 
ལབ་མཛོན་གུར་ཡིནཔས་ཧོ་ དདང། འམན་བལ་ ཧྱེད་གང་ཡིན་རྗེས་སུ་བརྟག་དགོས་པསརྫེས་པམཐོང་འོ། པ་འ གསུམ་ཅི་སིབ་བ་སདྲ་ཚུལ་ལྭ་ལ། ( 
བས་དགུབ་ངོས་བཟུང་། སྲང་བྱམཐོང་སྲང་བསྲེམ་སྲང། ° འདོད་པའ་སལྲས །ངྷ་ཡང་ལགས། །བམས་གོངམས་༢ སངངས་སང་ཡིད། ཧཱངགཉེག་གང་འཕྲད་ཀྱི་འཐད་པགོ།། ( 
ལ་ཁམས་གསུམད།། འདོདཁམས་ནེ། སེམས་རཱག་གཏམི་གནས་པ། ཤུམོ་བད་གཡེང་བའོ། །བམས་གང་ལནི་སེམས་ཅེ་གཅིག་ཏུ་གས་བཅྟ།། གཟུགས་ཁམས་ 
0 རུ་་བུ་ །གཟུགསམེདུན་དོན་ཕཱངག་བགཆགསལ་སད་བའོ། ང་སདདུ་ཝ་ ཕང་པར་བ་ངྱཔེལས། འདོད་ཁམས་གནས་ར་ རིགས་ཉི་བ་གཅིག་ཏུ་བསྡུ་དཔ་། ¡ 
འ འདོདཔའི་ལོ ནཏནདལཾ་ང སས་ཤི་ཆཊཏམ་པའྲི་པར་དོ། །གཟུགས་ཁམས་བཅུ་བདྲུད་པ་བགིརབ་ཝད་པནི། བསམ་གཏན་པཞི་པ་ལ་ ཏིངང་འཛིན་རརེ་ཡད་ངའོ། །གཟུགས། 




































༨..༨༨ ¬ ༨ ཏི རོ ` ཌུ འོ ཆལ 
ཤ། །མྲེདཔའ་ཁམས་མཿ ཤི ཧྱིམ: ལའི་ཁུད་པ་རེ་རེ་ཡོདཔས་ས་བཞིར་བསྡུད་པའོ། །ཞེས་ས། |ས་དབུ་ནི་འབུམ་ཏོག་ལས། འདོད་པ 
2 །ས་དཱང། རཱག་པའ་ས་དངེན དངུདཔའས་དང།རྙཾག་དངདམད་པའས་དད། དགབ་བདེམདཔའ་ས་དད། དམ་ར་ཁབ་ཅོན་ཁཐཏོན་པ་དང་། རྣམ་ཤེ ཙལ་ལ་བཏིནཔ་དད། ཡང་མེདཔ་ལ་བཏན་པདད་། 





ཡིད།འམ་ཞ།ཁའམ་དང། ནམགས་ཅམ་དང། རླམ་ཤེས་ཙམ་དུ་ཅུང་ཟུདམེད་བ་དང་། ཡདཆན་མེདཆ་ན་ལེ་བརྟོན་པའོ། །གཟང་མ་རགས་ལནི་བསམ་གཏ་བཞི་བའི་ཁངསས་ 
བསུདཔལ། གཏིས་པ་སྲང་ཐ་ལ་དབེབ་གད་ལས། མཐང་བས་ཝདཔ་བརྱདུ་བརྒྱད། ཅེས་པའི། རྣམ་ཙོདབའི་ལུགས་ཏེ། འདི་སྟརའདོད་ཁམས་ཉི་གྲག་བསྔལ་བདེན་ 





ཀླ ིབ་ ཐིཿ 




















བྷ 


ྲུ | །པ་ལ་པམི། ས་པའི་འཇིག་ཏ་མཐཔཉ་ཡོག་ཝམའགཔ་ཐེ་ཚོམ་སྟེ་ལག་ཞུགས་ཝ། འདོདཆགས་དྭ་ཧུལྟ་ལ་བ་མཆོག་འཇིནཚུལ་ཁིམས་ཛུལྭ་ཤུགས་མཆག་འཇནཔོད་ཁྲོ་སྟེ་ཝ་དང་་། | 
ྦ 3 བྱར། ཀུན་ཁྱུབང་འགོག་པ་གཉེས་ལ་ཁ་བདང་པགཉིས་དང་ཐམ་དངགསུམ་དོར་བས་བདུན་རེལས་མེད། ལམ་བདེན་ལགི་ཙུབ་དང་པེ་གཏེས་དོརབས་བྱཅདདེ། དདག་ཞུན་དུ་ 


༧ 


¦. 32 


_༡༡སུམཏཱ་མཱ་གཉིས། ཁམས་གོང་གཉིས་ལས་གཟུགས་ཁམས་ཁྱི་ཛུག་བདེན་ལ་ཁོང་བོ་ཡང་དར་བས་དྲུག། གུན་འབུང་འགེག་བགཉས་ལ་ཡང་དདག་གསུམ་དཔཔ་པྔང་དང 


| 
| 
| ཊཾ བཞི་ར་དོང་བས་བགྲཁགས་དག་དེ་ལས་མེད། ལམབངེན་ལ་ལ་བདང་པ་གཉིས་དཔ་བངྲ་བ་དརབས་བདྲུན་ལས་མེད་པསྟ་ྭྷཱ་ར་བྱཧདཾ། གཟུགས་མེད་ལ་ཊི་བྷུར་བྱསད་དེ། 
| 
ཿ 








རྐ ༄ དྲ =± `~. 5; `"; ¬ སར = ༢ ཏི ༤ = རོ རི་འ 
ལི ཀུན་དུ་མཐའང་སང་བྱརདྱ་དཱ་ཛཱ་བྱཅང་ལཱ། ནམཅོདཔས་བནོ་གི་བདུག་ཏ་ཅབ་དང་། ཚུལ་ཁིམས་སྩོདང་ལགཿདའདོན་པས། ཏཱ་བ་གངམ་གཉིས་དང་ཐག་སུམ་པེང་ཡེ་ནུས་ 
ཁབ་གན་རོགས་སཾ། །ལགཞུགས་ལྡ་དང་ཡང་ཞུགས་ཝའི་དདས་པཤི་འོག་བ་སམས་དཔའི་སྐབས་ས་འཆད་ད། །ནམ་རྫདབུགས་ཨྱི་བསམ་སངནི། ཆགས་སང་རོངས 


¡° 27 
༈ 
ཡ་ཡ སསསསསསསས ས་ས་ས སས སསཟཾབབ་ངང་་་ང་་ སས་སས་སས ས་ས་སསས་སསསསསསསསསས་སསས་ས་་་་་ མས་པས བ་བསསསསས སས སས་སས་སས སས པཇསསསསསསསས 























རེ འདོད་ དུ་པའི།བོང་ཁོ་དྲག་དང་ཉེས་བྱང་ཝ་བྱཿ་ཅ ཅ་བ། ཏྲིས་སཾ། 
ཧཾ ལུགས་ཅུ་མཐོང་སང་ནི། དེ་དག་བཅུ་ཧེ་བྱརདུ་བྱཅདདོ། 


, 
གཅིག་པ་ཚན་གདུམ། 


པས་སོ 1 


བྲེ ཞལ།ངོ ང་ཁོ་དོར་བས་དགུ། གུན་ཁྱབང་འགོག་ལམ་གསུམ་ལ་ཏ་བ་ དང་པག ཟི 
ྲ སེ་ཀུནབསྡེམས་པས་དགུ བཅུ ཅ་བཞིའོ། །བསྒེ་མ་མྲ་ངནི་ཐེགཆེན་དང་མཐུ བུནའོ།། 





ཧྲ པ་ངྱ་ཧལ་དང་བཞི་ལས་མི་འདོད་ལུ། ། ཆགས་རྔོངས་དྭ་རྒྩྱལ་གསུམ་ལ། ཁམས་གསུ། 

།ཧཱ་བ་དང་ཐེ་ཚོ་མིརྣམཉོ' དྱཀྱ་པདྱ་བུར་ཡི་གན 

།ཞེས་པསྭ། འདོད་པའི་དགབདའ་པ་དམགས་བའི་ལགས་ཞུགས་བྱ།། 
རླ ཌཱ འམགསུམལ་ལྟ་བ་དང་པ་གཉེས་དོརབས་བརྒྱད་རེསྟེ་སམ་ཅུ་་བཞི། ཁམས་གྲོངམ་གཉིསལ་ཡང། དདག་དྲྭག་ཉི་བདྲན་བདྲནནོ། 

ཉིས་དང།ཁོང་ཁྲོ་དོར་བས་བདྡན་རེ་སྟེ ་སུམ་། གཟུགས་མེད་པ་ལ་ཡངདེ་དངའ་ འད་བས་མུམཅུ་། 











ུ་ུ་དྲགུ་ལཆེ་ཁྲུང འུང་གསུམས་རེ་རེ་ 
སྭཏྭཾ། དེས་བདག 





།ཞེས་པས། གཟུ བུགས་བྲ་སྦཀ་ལག་་ 





།གསུམ་པའདོད་པའི་བསྒམཾ་སྔང་རྲ་ད་ལུགས་ལ། རྒྱན་ཞུགས་དང་ཕྱིརསེ་འོང་གི 











¬ 





ཅགསྭ་ཀི་བར་དེ་དགབང་སན། འཕྲེལ་པལེ་ལོངལས། མེ་ཤེས་ཆེ་བི་ད་ནམ་པགསམ། ཞིས་པ་དརརལ་ཡང་ གསམ་རེརྭ་པ པསདྲགུ་པེ། དེ་ཉིད་ལས། དེས 
ཉནམངས་པ་ཆེ་འབྲིང་རྣམ་ལུ་གསུམ་འཇོམས།  ཞེས་པས། ཡེ་ཤེསྦ་རུང་ངངི་ཆེ་འབེང་གསུམ་གྱིས་ཉོག་མངས་པ་ཆེན་པའིེའ འཕྲཾང་ ྲདྲྲོ་ ཡེ་ཤེསའ 

7 གསུམ་གྱིས་ཏོན་མོངས་ འབིངགི་ཆེཌྷབཱཾདགསུམངངོ་ ངོམས། །ཡེ་ཤིས་ཆེན་པོའི་ཁུང་འབྲིང་ཆེ་གསུམ་གྱིས་ཉེནམེངས་པཆུང་དྲན་བག། ལཉལྱ་ ཆེ་བྲབིད་ཆུང་གསུམ་འ 
བཞཱི་ལུ།ཁམས་གངམའེ་ཕང་བྱནི། དེ་ཉིད་ལས། འྭཱ་གཟུགས་ཁམས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ཉེན་མངས་པཱནམ་པྲོང ཨངང་ཞེཞ་ཁྲབས་བཤོབ་པའི་དསན་པངབའོ། །ཞེས་པའི། ཁྲབས་ 
༥ བུན ན་ཡེར་མེཁང་གེ་འབས་བུ་དང་དྲག་བཅམ་པའྲི དསན་ལོ། །ལྔ་པ་ཝྲང་གཉེནགྲང་འབྲད་ཀྱི་འཐད་པནི། ཡེ་ཤེསྔ་རུང་ཇས་ཉེན་ཡེངས་པཆེན་པ་པང་མི་འུས་ལ། ཏོནཡ་ངས་འུང་། 


སག་ལ་གསཆེནཔཡིདགོ་སྟ། དཔེརན་སྩེས་ཐུ གུསྟེབས་ཆེནདེ། སྟེབས་ཆེནམ་ཡིན་པས་མི་ཐུལལ། སྟེབས་ཆུང་ལནི་སྟ་བསཆེན་མེ་དགྲོས་པ་དང་འདྲ་པྭེ། དེ་ལརམཡི་ན་ནམ་གན་ 









འུ 











རས 3 


༡༤ 














ཨང་ མུ ཡ་་ ེ་པ་་་་་་་ པ ཆའ ེབ་ས་ས་་ས་ས་་་ས་་ རར 5 44:56 པཔ = ༨ 2244 12. 5 2262 1: 
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།དཧ།ཡྲ་ཆེ 


བམོ 


ཞཔག༠༠༤༠ཟར | སྒར 








ླདླྣ 2: 114: 4 འའའ བེམ པ་ པས 22 ༨2:44:44 4544-44-24 ཇར ༠ སས་་་་་་་ ས་སསསསསསསསསསསསསསས་་ ཇས 
























:ཿ ༣ ཀོ་འབྲེལ་དུད་ཁོད་རོལ་བལས་ཏེ་བཟློག །དེ་ གས་ 
< ་བགརའ ི༢ོལ།ཁབ༼བའ་ལ་ར་འངོང་ལྲ་ ར བ་བ རཾ ཅི གར £ £ 22; ཾ ! ཁེ 5 ཚེ 
£ དྲགྲ་ཐ་ེ་རལས། ཛྱི་སོལ་ཁའཁྲུལ་པར་འདོད་མའེ་ལམ་ནེ། རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཤིས་འུགས་ལས་ལྲོག་པ་ཡེན་ཏེ། ཞས་པས ལོན་ལགས་ལསའབབུང་བཏམས་སུ་ཡི་ལེན་པ་ཧཔ་ 





” 


པ་ ར་བ་བ 24 
























དརོོཡཡང་སྲགཔཔ་སོང་པཏིད་ད་གཞསྤ་ཤྒསངཿོདཱ་ཝོས་ཞསྦབ། གབ་ཉིངབུཉོནཤས་ལེ་བའོ། །གཉིས་པའོ། འཐེལཔ་མེ་ལང་༥༥། 











¦ ༤(།༄༅། །ཐམས་ཅད་ད ་ ོང 
, ཟླ ལས། ལའེ རྒ་བ བྱེད་བྱུདྱ། འདྲུ་བུདྲ་ཏེན་གིསྣརམ་ཤེས་བུང་། དེ་ཡེ་ཧེནྱ་ཡི་ཨིངདང་གྲ་བགས། དེབ་གིན་ཧཱེ། ཡུཆེདྲང་དངཤི། རགོར་སྲེད་ལ༣ པདང ལྕེང 





དགེམི་དགེམགཡོ་བའི་ལུས་ལངད་བཏུན་པད་འུ་བེད། དེས་ཀུནགཀིའི་ནམ་ཤེས་བྱི་སྟེང་དུ་ལཱས་ཀི་བགཆགས་ཡོངས་སུབཞུག་བསྡ་ནམ་ཤེས་དེཏད་ཡད་ དས་སུའབུར 


སོས་ཚ་ 


རྒ་ཤཾའབྲུང་བའུ། ཞེ ས་པས། མརེག་པན་པར་ ཤེསྱ་བྱ་བང་དོརལ་ངས་པ་ཡིན་ཡང་། གབས་འདེར་སྱེབ་འསྲུབ་པའ འཀུའ་ཡེང་ཉོན་མངསས། དེ མཆ བཟགྲཾཿ : 
| 
| 


ཡིན་ལ། ངེ་ལ་བངྱ་ཧུ དྲསྲ་ཀྲི་རམ་ཞེས་དང་། འབག་དེསྭ་ཀྱི་ནམ་ཤེས་གཉིསྲས་ཡདདོ། །གས་འདི་རམངལ་དུཚོརབ་སུགས་རེང་གང་པའ བཞ་དང་ ་གཟུགས་ཕང་འཕལ། 
ཞས་འབང་པའི་སལ་དོད་ ལདལང་གཟུགས། སླ སེ་ོ་སསངས་ལ་ི་ཚསས་དབང་པྲ་བག་གསལ་བརདདནས་ཡུལ་གཅེད་ིནས་པ་ད དྲ་སེམཆེད། ཨ་དརབཞས། ( 
༡ ཀཀ ཀནཀན་ིི་0ྤ་ཨཀཨ6ཨ60ཨྤ(0ིཾཞྲ འྲ ¦| 


སས་སས་སས ཙུ བཀླུ ཀླ་ཀློ 





=----/3 96 

































ཡུལ་དབང་རམ་ཤེས་གསུམ་འདསནས་ཡུལ་གཉོ་ པ་རེག་པ། རེེག་པ་དལ་བཏེནནས་བ མབི་ 
ངུ ཉམ སག ༨ 
ངུ 00 ཡས ོ་ ཆཱ ྲཛ དངེ ལུ 
ཤམའི་མཚམ་གུར་བ་དྲེ་ལུ་བ། དནས་ལིཡའི་མིང་གཟུག་སྤྱ་ནནཁྱས་རུབ་ད་གགིའོ། ‹།གཡུམ་བདབེབ་བུལ་ཞུའྲབས་ལིས | ཐིག་ཡིམ་འབལ་ཆེགལས། 
་པ་ ཡགལས། སིད་པ་འདྲུ་བེ་དལས་ ཡེནཏེ། དྭ་ཁྱུ་ཧུའི་ཀུན་འབུང་རཱ། ལུགཡ་འབས་བུ་གའ་ལ་ལོ། སས 3 
_ | 25 ཡན་གསུཨན་ཀུརྒ་ཧྲང་ཡེན་པྲས་ *ད་འོངས། སིད་པ་འདྲྭ་བིདབ།ཉེ ཏིསཱའི་དེཡ་ང ཡ་བླསངས་བའྱི་བྱ་བོད ཛི ཧུང 
དའ ངེ ས་ཡ ཏི ཧ་ཡིན་པས་ཀྲུནཁྱབ་ངའ། ། ཧི 
]དེས་: བསྲ་བསྲབ་ ལ་བགངབྡམ་ལ་བ། །་བསཔ་ཤིའིལ ད་ཡིནཔས་ལས་ཡནཏེ། དྡེ་ལྱིཧཱ་ཡིནཔས་ཀྲུནབྱབངངོ། །ལག་མ་བུང་ 
= ན་པས་ཝུག་བྲཝལ་ལ། །ལབས་པཤེམངོདའསེལ་ལས། ཆྒུདལསདང་ཏོཊལངས་བའོ། །དགོག་ཅབ་ཡན་འགལ་བའྱར་ཏོ། ཉནམ 





























ར་རས པ་ལ པ་ར དོ་ར ར་རོ་དོརོ ལོ་ག ཀྷ།་ཏེ། ཞེསགསངས་པའོ། །ཆེ་གཉེས་ལྲ་རོགསྤ་ཚུལྱྱ་སི 
( ༄༅། ངོ །བནི་མ་རིག་པ་དང་སེད་ལེན་ོ། ཀལསནསིད་པ་དང་འདྲ་བེད་དོ། །འབབས་བུནི་ཡན་ལག་བུདུཏེ། ཞས་གསུངས་པ་ག །ཚེ་གཱཏསལྔ་རོགས་ཆུལྱ་པསད 
བད་ནས་ཤེས་གྲསུམ་འརེནྱ་ཧིདུ་ ན་ག ། 







„ རིག་དང ངི ཐུ རེ སེ ༣༨༣ བསལ་ལས ག་ས $ 
!ུ ཡུདཔྱ་པབ་ག་ིལ་བྲ་གབ་པའི་ཡན་ལག་ཉེ་བྱཱ་ཁ་ལྭ་ཛོགས་པར་བཏན་བའོ། །ཧྱེ་བ་གསུམལ་རྫོགས་ཚུལྱས་དབྱེན། མ་རིག་པ་དངའདྱུ་བྲིདགཉསན་འདིའི་འཕེན་མཁན་ལ ]ི | 





° ཏཱེ། ཚོརཔ་ཡན་ཆད་པམའི་འབྲས་བུ་དང། སྲེད་ཝེན་སྲིད་གསུམ་བྱི་མ་འགྲབ་བྱེདཡེན་པསྭས། །ཐིག་ལེ་དབིངས་འཆདལས། འུས་འབོར་བ་ལ་ལང་འདགས་བཞི། ཆེ་དུས་བྲཀསུམ 


ཉིས་བསྟན། གཾསདད། དེའི་འགེལ་བ་ཝཛོའིགཏེར་ཕུགས་ལས། ནམྦས༽ཨེ་ཝུས་འདེག་ཅིགནས་ཤི་ཡང་གཅིག་ཏྭ་སེ་ལགཆིག་ལ་གནས་པས་འཁམཞིང་ལང་འདགས་བཞི་ ་ 





























- གསུམཧ། ཆོ་ཅ་མ་དང། ། དྭལལི་ཆདང། ཆར ུ 
།ཡན། རྒྱ་ངན་ལས་འ འདས་བཞྲི་བུ་ཁྲབསྣ་བ 


.; 7 ླླ ] 
།་ ར དཾ 
| 

| 

| 

¦ 

་ 










ཤི་བ་ལཿ རུ 
„ ཀི་བལས་བྱུང་བར་རིག། ་ རན མཐིག་པྲརབ་དང་་ ཞེསགས་ར་ བསིམམོ། 
རོ ཧེ ! ༈ 
3 ཧེ །ཅབ། འབང་པོ། ཡལས་ །ལེཡ། ! མེ་ཏོག །འབས་བུ་ཡིདཱ་ཏེ དེཡི་ 
ཊྲ ' འགུ་དབ་ལ་དུསྲ་ཤིས་འྱག་རྲ་བ་དང་དགྲ་ནི ཅུའིཏིག་འབའ 
འབས་བཟྟིཏ འབྲ ( $ །ཧཧ (35 ༈ ཧྭ ི་གབག་ཅུ་བུའ། 
འོ གས་བུགནིཿ ས་བའྟཏ། ཏིག་ཏ གུ ངོ བྱས་པ་ལས དང་བཞེ། ' དཏེད་ལས། ཕྱི་ཕོལ་ཡང་དོག་པར་འདོད ར་ 























< 2⁄7 


༦༣, ༢ བ༡ ༽ < £ རར 
ཉིས་ཁྱེས་ལཱསསེམས་པྱོང་ཧེ་ 


ཧྱ 
































ལ་༅༅༅༢༤- ༧༥༣ 





ྭཾ 
རཿ ཱ ( 
ཡངས་བ། བརྡ་ཡིས་ཁྲསོ་དན་ཅུང་ཟདལསཡི་བེད་པའོ། །དེབང་འ།པོར་པ་ལ་ཡུན་རིངན་ཕུག་བསལ་སཱན་པར་ཡྲེ་དུས་ང ངཡ། 
ལམལས་ཀྱངཤམས་པར་ཁའང་འགྱར་བས། སྕེ་བ་གཅེགལ་ཚོག་སལལ། ཉིས་པ་ལ་སྱྱེ་མལམ། གསུམཔ་ལ་འཕུགསལཝ་གསུམ་ཡྱསནས་དྲག་བཅོམ་པ་འཐོབ་ཧ། མཛོད་་ ཙཿ 
ཀླ „,ལས༔  རྱར་བ་སྲིད་པ་གསུམགིས་ཐར། ཞེས་སོ དབང་པཱ་འབིང་གི་འབང་བ སྲི་རྭ་ལྭ་བ་ཡན་ཏན་ཆེ་བ། དྱགལ་དང་སེ་ཤསཆེ་བསག ཅིག་བུརགནས་པ་ལ་དགའ་བའོ། །འོན་བལེ་་ 
-།རྱུལ་བུད་དགེ། གེ་བའི་བཤེས་གཉེ ཉེན་ཧིས་ཇི་ཝ་མའཛན་ཞེད། །འདི་ཏ་རྡ་ཚུ་།བིམས་ཀྱི་བྲས་བ་པ་ལ་གཅོར་ལེནཅང་། མཁབས་པར་བྱ་བའི་ད° ཆས་བྱི་དུག་ལ་ཡཁས་པརྡ་བེདདེ། ༈གང་ཞེན། 
བ་ །ཁམས་དང་། སྩི་མཆེད་དང་། རྟེན་འཕྲེལ་དང་། གཉ དང། གནས་མ་ཡིད་པའ། །གཞན་ཡངར ད་ན་ལ མ་གསུ་མའ་ད་ཏ་ར་འདེབས་ཏེ། བདག་ས་ང་སྱབངས་་ 


རངྱ་རཱལ་བ་དབུངཔ་འབྲིངྭ་པེ། དེ་ལཁང་ནེ་ཙོ་ལརྦ་བ་འགོགས་པ་འཆོགསས་སྦྱོདོ་པནི་ཡོན་ཏནྱ་ཧཱང་ལ་རོགས་ཀེག༡ཟིམས་ལལས་ད །གས་པ་ཧེ། ང་ང 
;ྷ བའི་ཕྱིར། སཱན་པལ་པོན་ཉ་པ་དང་ལབོརལ་བཤད་པའུ། ུ 


རས ༔ 4 ཿྗཿྕ 





སས 082: 


རི ངར སེས 





སས སི ཇས 











རི ༄༅། _ །དང་ཉན་པོས་ཀྱེས་ཧངས་པའེ་འཇིགཉེན་དྲུཔེ་བརྩར་རཅིག །སབ་དཔོནསགོསལ་མ་བསྙེན་པར་ལམ་༅ྱེ་རོགས་པ་དང་བྱང་དུྱད་ལ་གྱེ་བརགྱར་ཉ། གདུལ" „༢, 
| བྱལ་ངག་གིནམ་པར་པིགྱ་བདྲ་ཤིས་ཡིན་པརལསའི་བརྡ་བོན་ཡི་ནྣམ་རེག་གིས་གཞན་དོན་དུའྱབརབརྒ་ཚུརཅིག་ཅེས་བཏབ་པས། སཱན་ལམ་དེམཐར་བཙོནནས་དྲག་བཅོམ་མཐོབ་ཅི་བར། 
| 














རཝ 


| 
| 


རར ར་་་་ར་་ར་་རར་ སས ར། སས 


ཝཾ དུ་མུནབཀྲལ་ལམ་མ་ཐའ་འཁབ་བམསངསྦྱམས་ཡི་འབོན་པའི་དུས་ཀྱི་ཡུརའཕེལ་ནམས་སུ་འབང་གེ། སྱེསནསལམ་ཁེ་རྟོགས་པ་རང་བྱང་དུཚུད་ལ་སྩེ་ཧེ། དེའང་དྲུར་ཁྲོད་དུ་ཕྱིདདནད། 
ཁཿ ཀིང་དས་ལ་དལིཀས་ འ་དྲ་གྲསཏྟེ།། འབི གའུའབགིཏོས་དྲགིགས་ཡབ་མཞ་་གས་ བཁྲགཡ་པ་སེ། དེ་ཕང་བགལ་པ་བྱཌའི་ཚོགས་ལ་ལས་པ་སྟེ།་ དེལའང་ ཿ 
: བསྲེ་རུ་བཀྐལ་པ་བྱཅཙ་ཡྱི་བུས། ཞིས་ས། །མངོན་པ་བཤེས་པས་ཀྱང་དང་གསུམ་ཙམ་མཐོང་བའོ། །རྫའའ་ཐུལ་ད་འགའ་ཙམ་བྱི་སྐེ་ནས་འགོོ་དོན་ཤས།འ་ ཨྱདྱ་ཁང་། དེ་ཡང་་་་ ། 
རང་དྲོན་འབའ་ཞིགཉུ་ིདཔའོ།། །།དྲུག་པང་བྲས་བྲ་ཞི། ཐེག་རམ་ལས། ཛ་འྲུལ་ཆེར་ཕྱེདྲ་ཤེས་རབ་མཚོགས་ཆེན་འཐོབ། ཅཱཿཡསྒ། འོ ་གཉིས། འབོབ་བྱ་་ 




















° ཁྲུབས་བའི་རིགས་གསུམ། པོབྱ་པེདྱ་སེས་བྲ་ཟུང་བཞི་གང་ཟག་ཡ་བྱསདྱ་ཡིདྱབེ་བའོ།། ཐོམ དང་པོའ བཀའ་འགྲེལ་མེ་ལོང་ལས། ཛཱ་འཕུལ་ཆེ 
རེ ཆེན་དང་། ཡིད་བཞིན་བདེ་མཆོག་གི་ས་འཐོབ་པའོ། །ཞེས་པཱས། ཇྭ་ལྤམལ་དང་། ཤེས་རབ་དང། བསམ་གཏན་གསུམ་ལས།། 
| ཆི ི 





¦ 
། 
༈ 
རད 





ུལཆེ་བདོདད། ཤོས་བབམ་ཨོག་ 
ཱ ལཱ རེ ཡུལ །།དང་པོ་ལ། ཧེང་གསུམ་ཉུངསའ་བང་་” 
༡ ཕྲལ་བསྟད་བགྲེམ་པའཝ། ཟད་པརམེ་དངྱར་དང་ཀེང་རས་ཡི་ནམ་པའ་བྲསམ་པསྣར་འཕུལ་ཝེར་སྱད་ཐོབ་པ་དང་། མཁས་པར་བཔའ་དངོས་པ་དག་ལསམཁས་པར་སྩངས་པས 
| རོ ཤེསརབཡ་ཧེ་གས་ཆེན་པེ་པ་པ་ དང་སངསྦྱངས་གང་གི་འང་གསུང་ངི་ཉེ་ད་བྲསད་མཁེནཔ་དང། དེའ་འདང་གི་མས་པ་དང་མདན་པའི་བོན་གོ་བ་དང། ནྣམ་རྟོག་གཱི་གཉེན་པེར་དབུགས་ 
(2; འབུང་རྩབ་ལ་བྟཏཾཀནས་དྲན་པ་དང་གི་གནས་ཡན་ལག་བཅུག་ཉིས་ལྕལངས་པས་ཡེ། ད་བཞིན་པ མཆཚོགྷ་མས་འཛྭ་ ཉེནྒ་གའ་གིས།་ཀྱང་ཡེ་བསྩེད་པའི་ས་ཐོབ་པའོ། །དེ་གསུམ་ཡང་རྒྱ་ཧཱིང་ 
| ' ཐསའེ་དང་ཤིས་རལྱ་གས་འེབའི་འཐ་སྣབ་ཡིན་པ་སལ་འཐུལ་དང་གེས་རང་བསལ་གཏུན་གྲསམ་ཡད་བོགས་འི་ཡི་བྲགེ་ཞན་པའོ།། `།གཉིསཔ་གངགིས་ཐོབ་པ་ལེས་བུ £ 





























།ཟུང་བཤོགང་ཐག་ཡབྲརདུ་ལགཉིས། ཕུད་གིས་མདོདབསྟན་ལ། ལུང་དོན་ཆས་པརབཤད་པའོ།། །།དང་པཾའི། ཆལག་ལས། འབབས་བ་བུང་བཞི་ཡ་བྱར་དན། 
ཐིགམབྲོལ་ལྱསཏྐད་ཐུགས་བའྱིའ། གཅུ་དུག་འྲབས་བྱ་སེནཏོ་ཧ་ཅིགྱུཔིར་བཅོ།་པའྱིཆུ འདོད་ཁམ་སྭ་སི་ོལཔཔ་བསུམ་བཅོལ་བསྲུ་ཡརབཙོན་པ། བབ ༤ 

ཧྱ རུགས་ཁམས༔་ཉེདམོངས་་ །བཅོམཝམས་ཡེར་ཡི་འ ཐོག་པའི་༢ ཐྲས་བུ། གཟུགས་ལེ མེད་པའི་ཉོན་མོངས་པ་བཅོམ་པས་བདུད་བཅམ་པའི་བྲབས སྭ་བཟོ། །ཞེས་དང། 
པའ་ཐེག་པ (འརབ་དྲེབ་ལུས། སྐརྲ་བུངབཤི་ལ་བྱཅདུམཙོགསཆེནའཐེབ། ༢༤སུ་དདུ། མཁས་བཤིའ་མཛོདའགྲེལལས། སཱན་པཞི་སེས་བུ་བརྒྱད་ཀི 
ཐཱགས་བམངནྲདྲབ་བའྲི་ལིརྭ་ཞུགས་པ་དང། བྷྱ ཞྭདཞུགས་པ་དང་། ལནཅིགྲ་ཡཾང་འངབ་མངོན་དྲུ་བ་བའྱི་ཕེམཁུགས་པ་དད། ལན་ ཙིབ།ཕྱིར་" 
དབ་མཛན་དྱ་བབའྲི་ཡིར་ཞུགས་པ་དང། པུརམ་འོང་བ་དད། མངོན་པརྦ་བངྒྱ་ཧུབ་པ་དང། རྣམ་པརདག་པའོ། །ཞེས་དང། 
















|  ཚཾ ཆདང་ ུབལེནཏྡེ། 
།འངབ་དང། བྱེ 




















| | ལྟ ་རའདོད་པའི་ཁྲམས་ཅི་བྲ་སམ་པས་སང་བརྩ་བ༔ བུ་བའྭཉོན་མངས་པ་དྭག་དགུརྱལ་ལྟེ་བྷཾདྭ་ཅཱ་ཛཱ་བ།ཉིང་།ཡོད་པ་ལས། དང་པ་བསྲ་མ་གཏན་དང་ རསག 
| ཟེ བངཆེད དཱ་པའྱི་ཆེན་ཝྭ་པ་ངས་བྷཞས་བཟང་ཏེ། སེདཔའི་རྩེམའི་འབང་མནཆད་སངས་པའི་ ལ་བར་ཐམས་ཅད་པ་དྲེའེ། རྣམཔརདག་པ་པཾ་ལ་ཕབུག་པ པའྭོ་ ། ཟླ 


/ སིདཔའི་ཅེ་མོའི་བརཆད་བྱཧྐད་ཟདཔ། དྲག་བཅོན་པ་ཉིད་ལ་ཞུགས་བ་ཡིན། ཁཾས་དང་། ཆ་ལག་ལས། གཟུགས་མེདིཧདམངས་བཅོམ་པས་བདདངཿ མངའི་འབས་བའོ། 
¡ ,ཞྭས་སཾ། །ཧེའང་བྲངད་བཅོས་པ་དང་དབ་བཅོམ་པ་དངྒ་ནམ་བར་དག་པགསམཤཡེང་གྲེནམྲ་གངས་ཡེནན།། །གཉིས་བྲ་ལུང་དནྲགས་པརབ་གུདཔ་ལ་བཞི། [ རྒྱུན་"" 2: 

| ˆ ཤུགས། མྱིད་འོང། ཕྱིམམེ་འོང་། དྲག་བཅོམ་བའོ། །དང་པན། གཤེན་རབྲ་བ་ཐེག་འགེལ་མེ་ལངལས། ག།ད་ཅིག་་བཅོ་ལཱ་གང་རུང་ལ་རྒྱུ འགས ས་པའྱི། བྱཅུ་དུག་་་ 
ཞི 


¡  འྭབས་བྲུ་མིྟཏེ། ཏེས་པས། མདེ་ལགཉིས། ཆུན་ཁུགས་གུགས་པ་དང། བྲབ་སགཞས་ས། །དངངནེ། རགུགས་ཁྱིག་ལ་བུགས་བའིམ མཐང་ལམས་འཅིགས་ 

















རབ་ཁ་ 
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པཾ 


ཛཾ 
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རཾ 


་ འྲབས་གན་ གྐད་ཅིག་བརྟུ་དྲུག་པ་ཐོབ་པས་མཐོང་ལམཇ་གསཔ། 
3 ་ | རགསནས་ངེགས་སུ་ལྕ་བའོ། ཞི སབས མདེ ཀམ 
° བདུན བཊིཅི་ཡིད་མཁར་མདརསན་བདེན་བདུན་ེ། སེ་བཏིག 


ཁྱ 


༄ ། ཊཔབཅོ་ལགང་རུང་བོབ་ཅེད། བྱཅཅྭ་དག་པ་མཐོབ་པའོ། ། །དཔྱེཿ 
རཿ །ཐོང་ལྷལ་སདཅི ཅིག་བཅོ་ལའི་བ ར། སགས་པ བགས 





སཏ། དབང་དོན་པོཿ ི་རྗེས་འབྲང་དང་། དབངདུལ་དད་པའཁིཆེས་འབྲངང་། །ཞེས་སོ། །གཉེས་པུ་ཌ་པ 
༥ རར ་་ར་ །དཔྱེན་མཁས་བཞའི་མཛོདའགྲེལ་ལས། དྷེལུར་ཐོབ་ཀ་སིད་་ 


དཉིདཔ་པ། དཔརྡཊལཔ་ཅིག་པང་པང་བུས་ལཞ་ཏེ། ལའནང་ད་ལན་བདུན། མི་འནང་ད་ལན་ 
རྩ་ཕརུད་བླངསནས། 8: ཇིསྐད་དུ། གཞིལམའབས་དའི་ནམ་འབྱེད་ལས། སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུག་པ་དྭག་་ 
རྣས འདེད་པའིབསྒེམ་སྲང་དྲུག་ཐད་པ། རྒུན་དུ་ཁུགས་པའི་ བ་བཅད སྲིད་པ་ལན་བདུན་པ་དང་ནི། གསདས་རིགས་སྲུའ་བདག །དཉི་ྱ་ཡོང་རྒྱརཞུགསཔེ། །ཞེས 





དབང་རྣོན་ཤེས་རབཀྱིརེས་ཁབྲང་དང་། དབངྡ་དལདད་པའི་ཇེས་འབུང་གཉིསཏེ། ས་ལམ་ཀྲུ དལས་་ | 














ཡ་ 


'¬ བལ ༣༢༤ ཏུ 

སེ ཤི རླ བཤི་ལི་རྭ་ངོང འི ཅི 8 མུ ཏཱ རེ་འ ལིད རྫ ཌི ཌ 

ཐ ཡང་ 568 པཛོད་འགེལ་ལས། དེ་ལརྭ་ལ་དང་མི་འིནང་དུ་ལན་བདུན་ནམ་གཉིས་སྱ་ཕེ་བ། ཞེས་པས། དེ་ལ་ཡངྒལཾ་འིར་གསནསརིགས་སྲུ་གྩེ 
¬ གས ནང འགསས་རུ་བའོ། འད་ལ་སད་པ་ལན་བྲདན་པ། ཞེས་གསུངས་པནེ་བདུན་ཚན་དུ་བོན་མཆུངས་པའི་ཕྱིརཏེ། དཔེརན་གདས་བདྲན་ལ་མཁས་པ་ད་ ༨ 








ར 














ག་བ་དང། ཨེའི་༤ 


བཞྲིན །ཿ ཡ་པལན་ཅིག་ཙི་ར་ཡོའབལ་གཉིས  མིའོང་འུགས་ཝ་དང་། འབས་གཞས་ཿགོ། །དང་།ི ཚུན་གཞས་འབྲས་གནས་དེས་ལན་ཅིགཕྱིར་འོདུ 

ལའ _ག རའ འུ ཁཿ པབ རེ ༤; ཡེ _ ཁྱུ ༣ བྲང གྐནས་དམསྱལ ༦༥. ཅ་བྭ་དུགྲ ༤ 
| འབས་བཇོབ་པའྱི་ཕིར་དུ་དེའི་ལམ་སེམ་པ་ལ་བཅོན་པརྩབས་པན་ཕྱིར་འོང་ཞུགས་པར་འབྱུར་རོ། །གི གག ཡི་ག ལ་ - རཾ 
གལ ལལ རྱི ལུའནངྡདགཁང་མིའི་འཇིག་ཏེའ་དལན་ིག་ཚིར་འབབ་དང་། ཕྱིར་ལོང་ལནཆད་ཝེ་བཡེད་པའྱི་ རྟཏེ། དེ་ 
[ ༡ད་འབྲས་བུ་ལ་གནས་པའོ། །དའང་བསོདནམས་ཚེགས་ཀྱི་ལྷག་མཛཾགས་དགེས་པ་ལ། བསོ་ད་ཚོགས་ཁྱི་གཅོ་བཙུལ།ཁིམས་ཡིན་པས། དྲེ་བིང་གསུམ་གྱི་ཕེ་མེ་ངེས་པ་ཅན་་ 





ཀེོིྣྣཀཉ ིོ་ོཔཔཔཔཔཔ་ོ་ེྲྲིཟོ་ས པ་པཔལཔལསཀཔཀསལཔལ བ་ཁ ་ཁརར༨ེ་་བ་གབ་བ་་ས་ ས་ཁསཏོ་ཚི་ 42 




















ྦ ༡ ཁུལ ཀག ཞགས ལོ་འྱུར་བ སད འད ཁ་ཡ། །༽ རའོརདསས་ 

ད | ` བུའི་རིགས་ཅན་ཡན་ཡང་ིར་མ་ཁོང་གི་ལམལ་བཅོནན་དེར་འགྲོ་ལ། ནང་ཚན་ཚོ་གཅིག་བར་ཆདག་ཅིག་པ་ཡིན་ན་ངེས་པར་ཕྱིར་འོང་ངོ་ །གསུམ་པྱྱིར་མེ་འོངལ་གཏིས། 

། 4 ཕིརཱ་མེའོང་ཞུགས་པ་དང་། འབྲས་གནས་སོ། །དང་པནི། ལུང་ལ་མའི་རྐང་པ་ཐ་མའི་དོན་ལན་ཅིག་ལིར་འོང་འྲབས་གནས་དེས་ཕྱིར་མི་འོང་གེ་འྲབས་བུ་ཐོབ་པརྦ་བ་བའི་ཕྱིར་་ 
པའི་ཆ་ལི་ 





















ལས༔ དྷེལ་ར་འདོད་ཁམས་ཅྱི་བསམ་པས་སྲང་བརྡ་བབའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ཏྲེ་ཡེར་ཨི་འོང་བའི་ཁྲབས་བཟོབ་པའི་འོགྲྭ་ལ། 
/ཿ ཧྙཾམས་པར་འཇུག་པ་བ ཧི དེ་དག་རེ་རེ་ལ་ཡང་པོས།ལ་བྲོམ་པས་སྲང་བརྩ་བ་བའི་ཉོན་མངས་པ་དགུ་རེར་བྱེས་ཏེ། བདྲུན་བྱཅུ་ར་ 
¡ རར པབ ར་རབ ར་ར == ` = ོ ༨༽ `~ > ༽ ¬ 
| གཞི་ལམ་འབུས་བའིུམ་འབྱེད་ལས། འདོད་པའི་ཧྲམ་སྲང་དགུ་བདནས། གཟུགས་ཁམས་རྣུམས་9ྱི་སྒེམ་སུང་དང་། སིད་རྩེའི་ག 
, = འབྲས་གནས་ཏུ། ཁེས་ས། །དབྱན་བཁི་སྟེ། གཟུགས།བམས་སྲུ་ཤེ་བརའྲགྲེ་བ། གཟུགས་མེད་དུ་ཉེ་བརང་གྲོ་བ། མཐོང་བའི་བན་ལ། 
! །མངོན་ཡུམ་དུ་བྱེདཔའོ། །དཧཔ་ཁབ་དན། བརགོར་འདའ་བ། རྩེསནས་འདའ་ག མངོན་པར་འཔད་པ། འབད་པམད་པར་འདའ་བ། འཕར་གསུམ་གྱེས་གོང་ད་བཕེ་བ། 























༄༅། །ཤྱེ ད་དུ་འཕེ་བ། གནས་ཐམས་ཅད་དུ་འཆེ་འཕྲོ་འེད་པའོ། །ད་ དང་པོི། ཕྱིར ཕྱིར་མེ་འོང་འབྲས་གནས་ཡིན་པ་གཤིར་བྱས་ཏེ་འདོད་པའི་རེན་ཅུན་ཞེག རྨ 
སུ་ཧྱ་བའི་ལས་ཟདནས། བརདོར་འགྲུབ་བུུད་ཡི་ལས་མ་ཟདཔ ལེ འདོད རྟེན་གཅིགགེནས་གཟུགས་ཁམས་9ི་བརདོར་ཡྱེསནས་རྟེནདེ་ལ་གོང་མགཉས་ྱི་གཱམ་པ པལ ་ 
ཟྭག་མེད་དུ་འདའ་བའོ། །གཉིས་པནཾ། ཡྱིར་མེ་འོང་འ དཔའེ་ཏེན་ཅན་ཤིག །གཟུགས་མེད་དུ་ཕྱེ ཡྱེ་བའི་ལས་ཐད་ནས། གཐཟུགས།(ཁམས་སུ་ུ་བྲའེ་སས་མྲ་པད་བ། | 











= 


¦ ཤིནས་གཟུག་ས།ཁམས་སུ་ཧྱེས་ནས་ལམལ་མངོན་པར་བརྩོན་པའ་མ། ངང་གིསའྱབུང་བགང་ཡང་རུང་སྟེ་ལུག་བཅས་སུ་འདའ་བའོ། །གསུམ་པ་འབད་པདི། ཤེང 
།ཏེནཅན་དྲེ་ལ་བུདེ། ལམལ་གོམས་པྲ་རུང་བས་འབད་པ་ཆེར་བཏོནནས་ལྕག་བཅས་སུ་འདའ་བའོ། །པཞི་པྭ་འབདཡེདནེ། དཏེ བདལམལ་གེ་ས་ང རའ 









2 ` 








༧ གིས་འརྱངབ ལག: བཅས་སུ་འདའ་བའོ། | །།ྲ་པ་ 'འཕརབ་གསུམ་ལ་སྤྱི་རཾགས་གཉིས་ཏེ ཏེ། -ལྷགམཐོང་སྩཾད་པའེག །ང་ཐག་ ་བསམ་གཏན་ཕྲེལ་མ་བཧྲ ་མ་བསམ་པས་འོག་ཡེན་ཙི 

























ཉི ་ཤཾག་བསམ་གཏདན་པཀི་པའི་ཏིང་ངེ་འཛེན་ ན་ཐོབ་དས། ཟུག་མེདྱ་སིཔསམ་གཏན་དང་ཟག་བཅས་ཀྱི་བསལ་གཏདནགཉིས་སྲེལ་མ་ཡིན་པས། བསྒེམ་ལུགས་རི། རྣམ་འབྱེ° ད་ལཱས། 
།མཿང་ཧུའཝཡས་གསལའ་ཀ། ཟུག་བཅས་ཟག་མེད་སེལ་མར་བསྤེཾཡ། ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པ་ཆེས་ཆེར་ཡེས། ཞིས་པས། ཆུང་ངུར་སྲེལ་བ། འབྲིང་དུང་། །ཆེན་པར་དང་། ཤིན་ཏུ 
། ཤིན་ཏུཆེས་ཆེནཔོར་སེལ་བའོ། །དུངཔོནི། ཟག་བཅས་གྱི་བསམགཏན་གཅིག་ཟགམེད་གཉིས་ཕྲེལ་བའོ། །གཉིས་པནྲིབ ཞི་ཐག་བཅས་གཉིས་དང་ཟག་མེད་བཞི། གསུམ་པཞེ་བག་་ 
གཏ ཡཝ་དང་ཟག་མེད་དུག །བཞིཔ་ཞི་ཟག་བཅས་བཞི་དང་ཟག་མེད་བྱསདུ། _ཝ་པ་དི་ཟག་བཅས་ལྔ་དང་ཟག་མེད་བཅུ་ལྲེལ་ནས་བསྒེ །་པའོ། །དེ་ལས་གོང་དུ་འཕར བནི་ཆེས་ 

ལ་བར་བ་སེམ་པས་ཚངས་རིས་སུ་སྩེས་ནས། རྟེན་ེ་ལ་བསམགཏཏན་བཞི་པའི་སེམས་ཐོབ་པར་བྱསནས་ཟག་བཅས་བསམ་གཏད་ལཱ་དང་ཐག་མེད་བཅུ་ཧེ་བཅེ་ལྔ་སྲེང། ། 





འ ཡས 44 པ་ ༥ ཝེས &-5 





བཐར་ཐུག་པརའགོ་བ་དང། པ་འ་ུ་ 8 ག་བ 1 380༦ །དང་པནེ་འདོད་ཌྟེན་ཕྱིར་ྲི ཨི་འོང་ ་འབྲས་གཞས་། 





་ 




















༄༅། །བསྒེམས་པས་ཤིནས་ལེག གིནཏུ་སེནསྭསཱ་འཀལས་འདའབའོ། །གཉིས་པགི་གནས་བྱི ཤོད་པསྔ་པདྱ་ཅེརའྲསོ་བཞི་འོགཏུ་འཆད་དོ། །དྲུག་པ་ཆྱཾ 
ཀི། རལ་དྲ་ག་བུ་ ཅྩོལ་སེལ་མཉུསཊས་བཅུགཉིས་མེལ་ཙམ་དུ་བྲསམས་པས། ། ཚངས་རིསནས་འགིན་ཏུ་འཕེ་མནུས་པར་གནས་གཙང་འགམ་གང་རུང་ཞགཏུ་ལྩེ །། དེ་་ 
ནས་གཟེདཅིག།འོ ༣ྡོག་ཡིན་དྲ་འ ཧྱེས་ནས་འདའ་བའོ། བྲངབ་བན་འཆས།་ཅད་ག་འཇི་འབབནི། རྟེནམམ་ཝཱ་བུ་ཅིག་དགྲུ་ལེལ་ཙམ་ལས་མཆུལ་བསཚངས་པཅན་པམ་གཏོག་ བས 
པའི་གཟུགས།བམས་བྱརྭ་དུག་གི་གནས་ བམས་ཅད་བུདིམ་བེ་ ིས་སྱེས་ཤི་བའཚི་འཕོས་ནས། མཐརའོག་མིན་གྱི་ཏེན་ལྷ་སུ་ངན་ལས་འདའ་བའོ། །དཆངས་ཆེན་ལ་མི་སྩེང་དི་བགྱ་བ་ 
མེད འལས་བསགས་ ་པུས། དེརྱ་སེསན་ཚངས་ཆེན་བ་དང་འོ་མཉམ་དུ་འ ཡྱར་བའི་ཕྱི་དརོ། །ཟག་བཙུས་དང་ཐག་མེད་ཤི་བྱད་པརཞེ། ཡེཁིསཐའ་སེལ་ལས། མ་དུག་དོན་ལ་བཞི་་ 
ཡིནཏེ། ལུརིཀ་ཤཱཿཅའིབའམཏདད། སྲེད་པ་ཤས་ཆེའེབསམ་གཏནདང། ད་ཆལ་ཤས་ཆེའིབསམ་གཏན་དང། བཅོམ་ཤས་ཆེའི་ འི་བསམ་གཏརྦ་འོ་ །ཞེས་སཾ། །དེ་་། 






























ཀག རབ་འ །འདེན་སུདཔ་ཤུས་ཆེབ་ཉིད་དོ། །ཞི་གཞས་པྱེ ཕྱེད་པའི་གང་ཐག་ སིད་རྷེ ཌེའི་མཐར་ཐུག་པར་འ འཕྲོབ བནི། ཕྱིར་ཡི་འོང་། 
/ཾ གཞས་སྱཾད་པ་ ་གངཀིག་བསམ་གཏན་སྲེལམ་མི་བྲསེམས་ པས། གཞས་གཙང་དམི་སྲེ་བར་བསམ། ་གཏན་བའི ་དང་གཟུགས་མད་བཞྲི་རུ་རིམ ས་ད སཾསན་ 
ཏདབང་དོད་འདའ་བདང། ཧེསདས་འདའབ་དང་། འཕར་བ་ལ་སགས་གསུམ་ཧད་པརནི། རམ་པྭ་ལར་དབང་པྒ་ནོ་ྲབང་ཛུལ་གསུམ་9ཾ་བདཔརརོ། །གཉེས་པགཟྲུས་ 
: མེད་དུ་ཉེ་བར་འགྲོ་བནེ། བགད ལིག །ཏིན་དབ་གཟུགས་ཁསང། མོག་མགོས་ཁུ་མངས་འགུབ་གས།ཁུང་ཁུངས་གཏུན་སིའུ་ ཡྱེ་བར། །ཟུགས་མེད་དུ་སྩེས་” | 
- ཞསྦར་དནལས་འདའ་བའོ། ། །དེབང་གཟུགས་མེདལ་ བར་དོམདཔས་པར་དོང་འདའ་པདཡེད་ལ། གཟུགས་མདགང་དུ་ཤི་བ་དེན་གེ། འབད་པས་འདའ་པ་དང་འབད དམེདྲ་ད་ 
¡ |“དཔབ་ལ་བགས་པར་བནོ།།དེདག་ཁང་ནམའྱིདས། འདོད་ཏེནག་ཟགསྱེ་ཆགས་བཅསདས། གཟུགས་བར་རགགཟུགསམེདའམོ། །།ཞེས་པསོ། །གཟེམཔ། 

































སཾ ད 
¿ | 
{ 
3༦ ། 
༢ ར་ལེན་པའི་ཕུངཔ་རམས་མ་དོར་བས་དུགབསལ་། 
ཤད བའི་ཡི བེ 
ྒ ༡༨ ག་པའེ་ཡེ་ཤེས་འགོག་པའ་དྱི་ད་ ། 
°: | 
| ཡབ ལ་འ 
༦ 
| 
། 





.// 


ལ་ནང 
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བུལ བེ 


ཕྲངས། 


།ཀྱང་༈ 


འབྲས 
སངས་རྟགས་མཐར་ཐུག་བཞིམ་ཡིནགོ གོ་ར །འདིའི་དྲུས་བཙོམ་ཐོབ་ནས་མ་འངསབུའཤེས་པའ་རིགས་ཁྲང་བསད་པའི་ 
རྒྱུན་ཅདདེ།  ལུང་ ༡ལུང་ལས། མར་ཡགབང་གུར་པ་བཞིན། དེ་ཡི་སེམསཧྷ་ནས་པརྲ་བར་། རྣམརོད་པ་ཞའ། དྲག་བཅོམ་པན་རིགས་ངེས་པ་ཅནཏེ། །མར་འཁོརབ་ །མར་བཁོརབར་ 











སི བང་ཆད་བྱཟདཔ། རར ཞེས་པ །གཉིས་པ་འབས་གནས་ཞེ་ ཝེ ྲཔངམངྱ་ཨཔྲསངས་པད། དེདཔས། གགཁ་བད་ནས་ 
གནས་ཏ། ཐངས་ཚགས་ུགས་གཅིག་མཐར་ཐུག་ཙ། ཞེས་བ །འདི་ཉིདྲ་པངས་རོགས་ལོགས་གིག་མཐར་ཐུག་པཅམ་ཡད་ཁང། མི་གནས་པའི་ཐུང་འདསལ་པའི་ ་ 


༣༩ | 
| 
ར་ | 











ྱ ༄༅། ༦ 
དགོས་པས་དེ་རམི་གནས་པཁི་ ངཱ > ཞན་ཏནཅ་པག་པ་འ་སཿ 

@ འདོན་པ་དང། མུ་ཏེགས་པ་ལསྦའད་འདོན་པུའོ། །ཞེས་པས། དེལ་གཉིས་ལས། །དང་པོའ་མིང ཡུ བཡདཔར་ 
(འཕགས། ཞེས་པས། དེལ་ལྔ་ཧེ། ལྟ་བ། རྱོད་པ། ཨྒེམ་པ། གྲུ་བཐབས། འབྲུས་བྲ་ལས'ཏྱད་འདོན་པའོ། །དང་པེནཾ། ལཱ་མིའི་ཐྲེག་པས་བདག་མེད་ཀྱི་ལཱ་བ་བྱེགས་ཙམ་ཡང་མི་” 


2 


༣ འསང ༢༡༦༡ འབྱ་འའིདལུས། ལལ་བས་དིུ་ཁས་ཡ་གས་ཚང་་ཉང་དད། ཟར 








| 























་ 


གཞཊཙི་དོན ལྣ་འགའ་ཡང་རང་དྭོན་དུ་ནུས་པས་འཕགས་སོ། །གསུམ་པ་སྒེམ་པ་ནི ¿ དེསྭ་པ་ཨི་ཐད་པར་ཅན་བི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་གིམས་པ་ཙམལས་མེད་དེ། འདེསནི་སཚོན 
རེ མ་འགོགཏྟེ། ༥ རང་ཞི་མཐོང་བའེ་དགུལ་ཡུམས་པརཁྲུང དུག་གོ། །བཞི་པ་སྔབ་ཐབསནི། དེས་ལུས་ངག་ཡིད་ དགསུམ་གནས་ངན་ལེན་པལས་བཟློག་ཧྟེ། ཉེཞ་མེངས་པའང་དེ་ཅམ་་་ 
དབར (ཁ་ ཁྣདཿཤ་པད་ ན་པ་བཞི་ལ་བོན་བཅུ་དུག་ཊྭྱ་བསནས་བསྒྲ་བསཔའམ། རྟེན་འབྲེལ་ཁུགས་ལས་ལྡེག་པར་བསྒུབས་པའོ། ཁ་པ་བྲབས་བ་ ཧའེ དེས་ 
ལྟ་བྦྱད་༅་ཧའདིགུན་ལུས་རུལགསའི་ནུས་།། འདྲིར སཨསུ་ ཡུང སྐུ་ལ ལོ། །གཉིས་པ་མུ་སྟེགས་པ་ཁསཁྱདངདོན་པ་ལག་སུམ། འཇ 
ཐྱེད་ཚད་མ་དང་ཚད་ཡེན་གྱི་བྲོ་འི་ད་པར། ཊ ཧཾསརྟག་ཆད་ཀི་ལྟ་བའི་སུནའབྱིན་པ། སྔིར་བཀ གས་མྱི་ཕྱགཅུ་ལ་སག།སལགཿཁྱད་འདོན་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། ;མཆོན་ཉིད། 
དབེ་བའོ། །དང་པོལ། མངོན་སཱམཚདམ་འཚན་གཞེ། ཚདམ་ཡིན་པ་མཚནྱ་བ། ཧིབ སྣམ་འབྱེད་འཕྲུལ་ སྦེན་ལས། འཇུག་ཡུལ་ཝརམཉོགས་པ་ལ། མི་བསྲུ་པཱེ་”ཝ 











ནཱ 
0 








དམ ལ་བའོ །འཇུག་པའྭི་བོན་ཚདམ་ཡེན། ཁེ །ཞེས་པས། འཇུགཡུའ་ བ་རལ་རྩོགས་པ་ལ་ཡེ་བྲ ང་པེ་། 
སྲས། །དེའང་ཡི་བླས་བཞྲི་བོ་གཤན་གིས་ཡི་གཞོདཔ། གང་མེ་བསུ་ཞྭད་ དཱ་དོ་དདོན་དུག།ཉེརབའི་གྭ་ 

མ་དང། ཛྗེས་དལ ༥གཚད་མའྦ་ལོན་ རྣམས་ཁྱིསལཾ་བཏྲ། གང་གཆེམི་བླཡནྭ་ུང་དོར རྦ་བདཔའི་ཛེལི་བླས་ ¿དྷིལྟརསི་བྲསཱནྱཾ་བང་དོརྱ་བབ 
།བ་སྟེ། ། དེ་ཉེད་ལས། ༈ གང་དང་གང་ལ་གངགིས་དང། གངཚེ་ངི བྟངལཱ་བྲས་ཝཾ། ཞེས་སྭ། །གཉིས་པ་དབྱེ་བ་ལྭ། མངོ་ ངོན་སུམ་ཆདམ་དང། 
ཧཱལབམངོ་གུརལ་ལོས་ཏེ་མངོན་དུམ་ཚདམནཏོགབལམ་བྲབལ་བའིགསཔ་གཞུལཔ་ལ་ལེབྱལ་བལོ། ཤངྱབེནཱའ་སི། བདགྲ་ཧེན་དབདྲ་ ༥ | 


929༦ 
རཾ 3 ཐཐ 


དགིང མི་བླམ་ཀ་མངོན་ད 
འཕུདཔར་འད ལུ 
བ་ོལ དང་པ 
༢ ཤྭ ངཔོའིསངོནརུ་མ་དོ་ ད། ཤུ 


; 
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།དཡེ་བྲའ། བི་བླཞ་བ་ག་ཕའ་ལ 








~~ -- ~~--~==༩༨༧༩༤༤-༩=༤༤༤-༤༤༤༤ 





ཉེན་ལད་དབང་ལས་གྱིང ས་བ་ཡིདྱ་ལི་སངོན་སུམ་དང་། རང་གིཿ ཤེས་པྷ་མངབའ་ བྭ་སབས་ཀེ ཀང་མངྲ་པ་ ཨུ་བ་རང་རིག གི་| དཱ 















བྱ |མངོནབཿ སུམ་དྲརྔ། པོན་ཉད་ལྒ ངང་འབི་ཧབསིས་མི་བྱས་བནལ་བྱབོ༢ རྩ་ཧྲི་མངོནྲ་པ་མྔ་མོ། །གཉིས་པགཞལ་བྱ་ཞག་གྱུར་ལ་ལྟང 'ཏེཇཾས་དབག་ཚདམ སན། ཤོལ་གསུམ་ཆོང་པའིཉཏགས་ལ། 

བྟཏཞས་གཞལ་བ་ལམི་བྱས་བའོ། །ཆུལ་གསུལནི། ནཾམཁའསབྲ་ལ་ཡས། དོ།ས་དང་། ཛསངྲསོ་དང། ་ཐཾག་པའ རེང །ཞེས་རས། རྟཾསབླབ་བའིང ཞིན་ལྦུ་གབན་པྱགས 
།ང་དགཏུ་བྱགར་ཤང། མྲ་གན་ཚོབ་ གསྭ་ལརྒ་ད་ངྭནཱ་ཁྱག་དབའོ། །ཆེསཿབྱབ་9་ཏེས་གཞིའི་མཐུན་པོགས་ཡེནལ། རིག །རྱབྱ་ཁྭཝས་གཞིནི་ཡི་མཐཱནྱ་པཱགས་ཡིནབརམཔས 
་ བླུ་བས་ཡདདི། ྲགེིཾེཾག་ ི་ོ ༦ རམཞད། , ལྲ་གུབ་ཞྟཏགསྤ་ཁིརེསས་འྲགྲོ་འག་ 
༧ རབའི་ཤཱཾརར། ༈ རང་དོནཛེས་དཔག་དང། གཞན་དནཛེས་དཔག་གོ། །དང་པནི། གོང་ད་བཤའ་པའ་ཆེས་དཔག་དཉིད་ཡིནཏེ། ཇེས་དཔག་ 
ཏྱ [ཉིད བེ) ཉེགའཛནཔ་འིགས་གས་ཡིན་པས་ས། །གཉིས་བན། ཆེས་དཔག་གཏ། ཏགས་པབ་ལྟེ། བགུབ་པའི་པག་ཡིད་པསས། །ཧིདཏཱ་ལོགྱསརགདཁཔ་པངཚ་དམནི།། 









འ་ 
| 
| 
| 




















མའ 


> 


མད་འ 


1 དཔྱདན་བྡ 
རཆ 






























| ལོང་ལས། ཁྱོད་བི་རྟགཔ་དེ་ཡང་དག་པར་མེདད། བྲླབ་བྱདལྲད་ལ་གཞོད་བྱད་ཡོད་པའ་བྱར་འ། ཞེས་པས། དེ་ལ་གཉིས། བྲ་སབ་བྱེད་མེད་པ་དང། པ།ཞོདྱ་བཾད ] 
< ་། ཁྱོད་གྱི་རྟག་པ་དེ་འང་དག་པན་མད་དེ། ལྲས འི་མི ཉར། ;བསབྱ་ཟེད་མེད་པའི་གཏན་ཚགས་མྲ་གབ་ཅེན། འོཞ་ཙདལ་གསུམ་ལས་མངོད་སུམ་བྱ་ས་ ་ རཾ 
རྔ འཐུབ་དམ། ཆེས་གུ་དཔག་པས་འགསྲབ་བམ། ཕུང་གེས་འགྱུབ། མངོན་སུམ་རྱིས་འགྲུབ་ཅེན། ཆུ་ཡལ་མཐོང་བའི་མངོན་སུམ་ཙཾས་འབུབ་བམ། ཕ་རོལ་མཐོང་བའི་མངོན་་ 

, སུམ་བྱིས་འགྲུཐ། ཚུ་ེལ་མཐོང་བའི་མངོན་སུམ་གྱེས་འགྲུབ་ཅེ་ན། དེས་སི་འྲགུབྷ་སཾ། རང་བཞིན་རྟག་པ་དེ་ཉམས་སཡི་མོང་བའྲི་བིརརོ། དེ་སིའྱི་པིའ་ཞེ་ན། དེ་ཁོན་ཉིད་ 





= ཅར ཿར་༢། གལ་ཏེ་མཐོང་ཞེན། འོན་བདེད་པར་མཐོང་བར་འབུངར་ཏེ། དཁོད་ཏིད་མཐོང་བའྱི་པར་ར། འདོད་ན མངོན་ཧཱམ་ཐིས་གསལ། ཡངཤ་འབང་པ་ཡེད་་ 


༩ པར་གོལ་བར་འགུར་རོ། །ང་རངརིག་པའྲ་ཤུགས་ལས་འགྲབབོ་ཞེན། མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་རངགེ་འཛན་བྱེད་འཁྲུལ་པ་དེས་དངེས་པོལི་རྟག་པ་ལས་བཟློག་པའེ་རྟག་པ་གཅིག་ཡོད་པར་ 
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༄༅།༤ 


ཡི་ནཏེ། 
༈ 








།སཱམཾས (དེའི་ཡེད་དངོད་ཡི་ཤེས་པ་ཡེན ༨ ཐན་པའི་ལིརདེས་ཡེ་ འགྲུབ པོ ¡ི །དེའང་ཡིད་ དཔྱོད་ནི་ རྟགྭསུ་ཙོང་གངལ་ཿ ་ཡང་མ་བཏྟེ ན་པརའཇུག་ ་པའོ། ཏ།ཡ་རོལ 'མཛྲོང་ | 


བས་ཁྲག་བུ་བོ་ཞེ་ན། །དེས་ཡི་འགྲབ་སྭེ། དྭ་ལནལ་འཅོརྩལ མངནངལ་ཤུས་པརྱའུད་ལ་མྱཔས་པབེ་ལིར་པོ། 
ན་རི་སོང་གི་དྲ་མད་པས་དེས་གུག་པ་མེ་སིད་པ་བཞིནནོ། །ཛེས་སུ་ པག་པས་འགྲབ་པོ་ཞེ་ན། །དེསཡི 'འགུབ་སྟི། །དེནི་ཏྟགས།བད་པར་༦ ཟ་ ནས་སྱེ་བ་་” 


།དུ་མྱུ་མིས་པར་དེ་བྲམབ་མི མི་བཅུབ་ཧེ། །དཔེར་ 





།རྟགསུ་མེད་ན་གཞལ་དུ་མི་བཏབ་པས།_ །རྩོད་ཅི་ རྟག་པ་ལ་འདེ་ན་རྟ སི ཕྱར་རོ། །ཉགས་ནི་གཞས་གབས་འདེ་དབ།་ཡི ན་ནོ་ཞིན། །མ་ 


།དན་ཏགས་ལ་འབེལ་ ངཔ་དགོས་ ། ཚྱང་འཛ་བཞིན་དང་གནས་གསས་ལ་བབེལ་པ འི 


གིས་འབེལ་པའམ། །མེ་དང་ངུ་བ་ལྟ་བྲ་ ྱང་ ་འཐེལ་པ་གང་ཡང་མེད་པ་དངད། །ཡན་ཚུན་རྣམ་པ་འགལ་བ 





ཀཱ །བྱས་པ ཧུང་མིཏག་བསྐལ་བུང དག་གིུག་། 
ཅིནཏ། །ག གཏབ་ལབག ལ་བ་ད ། 





ྫ 














2 ངོ ` བང་བཞན་ལོ། 


སེདྱ་ཡང་རྟག་པ་ 
།དེནྱ་བེད་ཇུས་པ་་ 






























རེ ས་འ 








| ངོ འགྱརངོ། བཔབཆ་ བཏེ ཅིས བྱ་བ་དང གྲ ་ 































༧ ཐ་ཏཱདུ། གཉིག་གོཞེན། .འོ་ན་རང་བཞིདྟཏུག་པ་པཞིནུ་དུ་གནས་ཞུབས་ལང་ཉག་པར་འག་རལ། ཡངན་གནས་ཏབས་མི་ཏུག་པ་བུཞིདད་རང་ 
རཏེ། གཟིག་པའྱི་པི་རབོ། ཐུ་དདདོ་གེན། རང་བཞིན་ཏུག་པདེས་གཞས་ཀབས་མི་ཅུག་པ་ལ་དོནྱ་བར་ལེ་བཏུབ་སེ། ཐདདཔའི་ཤརར་ ཐ་ངདྱ་པཔ། 
༡ེ་ཁབ་པ་མ་ཐུབ་བཞིད། འོན་ཏ་ལས་ཅངྒ་ཀངཔྱོ་མེ་བའ་འགུར་རོ། ཡངན་རང་བཞྲརཀ་པ་དེ་བོ་བདྲ་དབཞག་དས། རྟགཔ་དེ་ཉིད་འགེབ་པའི་དུས་། 

སུཏ བན་ཅུ་དང་དགག་བ་ལ་ཝེག་པ་བཅསཔའི་ཐ་དདམདན། བོཞ་༦ནལ་དནོ་བཱདྭས་པསྭཧཱ་པ་འྲི་ཕི་ར་བ་བའི་གཏནཾ་ངོགས་ཞུགསསམ་མ་ཞུགས། ཞུགསན་བེན་་ 
ཅནཏག་པ་དཉིད་ཡིན། ཅྟུག་པ་དགག་བྱ་ཡིན། དགགྱ་བ་མི་མཐུན་ཕོགས་ཡིན། དེ་ལ་གཏདངཾགས་ཞུག་སན། བཏབ ཆྔཞཿཛྲེུ། ། 
མི་མཐུན་ཛྱོགས་ལ་གཏན་ཾགས་ཁུགས་པའེ་ཕྱིར་རོ། མའུགསན་བོ་ཿན་ལ་གཏན་ཚིགས་མཁུགས་པས། གཏན་ཚོགས་དེའ་གུབ་པའི་ཕྱོན་དུ་འགྱུར་རོཞེ་ན། དེ་ལྙར་མ། 
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ཟས རི་མ་ སྲུལ  སོགོར་ཧ :༥ཛ༣༢།་ད་འབས་ ར་འ །འི་ ོས་ལོ་ལ་འལ་ཞ ས་ཞེས་བལོ། །ང་རང་བཤིན་རག་པ་དེ་བོན་ཅན་ 
༦ དེ་ཝོ་ཧཏི། དགགྱ་བའྐི་ནྲག་པ་དྲེ་ནམ་པར་བཅད་པ་ཅམ་དཞུགས་ལ། ང་དགཔའ་དངེས་པ་ཞ་བུམ་ཞུགས་ཞེས་བུའ། ཡང་རང་བ་གདྱུ་ིགས་གཔད་ ད་ད 

ལའོ པདཚད་མསྲ་ཐུབབམ་ཡྲི་བུབ། གབན་ཚད་མ་གཅིག་གེས་གུབ་པ་ཚད་མ་གཙོག་གིས་དགག་མི་བཏུབ་ཧེ། ག་ཏེ | ྲུ ད 

། 

། 







ཤག ཏཾ པ་དེ་ཉི ༥ ཐཔ་འད༦ ཏཾ ༢༨ ཧི? ༤ =: དཿ ¬+ †'¡ ་ྭ ཿ ༧", 
ུ ༡༣༡ ༤ ཟེ པོ ཏ་ལ དྭངས མྲ་ལབཞདགབ།བ་མེད་པས བོན་མྲ་ གུབ་པའི་སོནདུ་འསུར་རོ་ཞེན། དེལྟ་ཏུག་པ་དདུངས ཨ་དམ ང་ཡི ཅུ ངྨ་་ 
ཨྲ་གབ་ཁ། རང་རིག་པའྲ་ཤུགས་ལས་འགྲབ་ཙེས་བའོ། དསན་དགགཏུ་བཏུབ་བོ། དངོས་རྟོགས་དང་ཤ་གསྟརོགས་ི་ཁད་པར་ནི ཤདེན་དེའྲི་ནཱམ་པ སྣང་ ཉོབས ྱིས་། 
ས་ཕ་དངོས་རོགས་ཏེ། དཔརནྲ་གོདང་ནསྦྱི་མཱ་གཱ་ཝོན་དུ་གདགས་པ་ལྟ་བུའོ། ཤགས་ཏོགས་དུནད་ཡེནམ་པ་ཧུངོབས་ཁིས་མི་དང་བའིདོན་ཏོགས་པ་སེ། ། 
རནྲགཾ་དདནས་ཙྱི་ཆུ་གུ་དངས་སྭཏོགསནྱུ་གོནས་ཐུགས་ལསྟཏོགསཔ་བཞིནནོ། །གཏིས་པསསའི་ལག་ཏོག་གྲེས་སུ་དགག་པ་ལ་གཉིས། རྟག་ལྟདང། ཚད 


| 
།དཔེ 


























་ྦ 
ཙཔོདགགའ བུ ྦ 


























༠ ,༄༅།~ །མཱ་ཝ་བཉེན་པས་ཐར་པ་མི་འཐོབསྟེ། ཏཱ ༣གསཆསཕུལ་སོ། ཧ་ལས་ཧུན་པ་ཡེ་ཡ 
ཚཱ འྱབངབ་བཞེ་དང་ཤངལ་སམས་མདདྲུ། ཟོདདཔྱད་སེང་གཔ་པང་ལེདཔསསོ། དེདག བསོགགུཆོད་ཧས་ལ་དག།། གང་བ ེལ་སོས་བདེན་པར་འདད་པ་ 
༨ ཞབ ༥ ༄༅་༄༅ ༣༣༨ 









- ` ༦. ༽ 
£: མི་འཐད་དེ། གནས་གབས་ཡ། 
; ུག་རྟག་པར་འདོད་པ་ཡང 





= མཚན་ཉེད་གཅེག་པ་མལདོད་པ་ཡང་ཡེ་འཐད་ད། 








-རྒྱུ་མ་འཚོགསན་འབས་བུ་མི་མྱེ་ 




















་སེ། ངལ་བ 





ཉོན་སོངས་པ་འཇལལི་ནུས་པསསོ། ཆུ་ལམ 


་བས་ས། དབང་ཧུག་མཆད་ཁས་ང་ 





ཇོང རིལ་ལ་ལ་ལོག་ས་ཡེ་བལིགྲང་བཡི་ང་ 
བྱེན་པ་མེ་ལེན་པ་ལ་སོགས་ཀྱེས་དཱག་ཧྲཾབ་ཡི་ང་ 


སསོམ་འདྲེས་པས་སོ། དཔེར་ན་ཀར་ཚོགས་བཞིནནོ། 
ན་པས་སོ། སྦ་ཅུང་དང་དཔག་པ་ཉེར་འཇལྱ་གི་ཚདམ་འདོད་པ་ཡང་ཡེ་འཐད་དེ། 
ཐད་དེ། བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པས་སོ། གཅིག་བུ་ཡང་ལི་འཐདདེ། ཡན་ལག 

མ་ཡིན་ཏེ། བཅེ་བ་དང་བལ་བའི་ཁྱིར་ 


'ཅན་ཡིན་པས་སོ། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཧདྲ་ཏྱི་བྱེད་བོ་ཡང་མི་རུང་ཧེ། ། 





ཀཀ ཀ༽ྣ 1 
སསོ། དེ་ཁོན་ཉེད་བཅུ་གསུམ་་་། 


དཡིན་པས་སོ། དུ 
ཤོས་ཏེ། སོགཆགས་ཡ་ཡན་པ ནྲ 


འབྲེལ་པར་ངེས་པ་ལེད་པས་སོ། །ལྲ་པྲ་ལཱ་སཾས་པས་དཔང་ 


ཏེ་སྲཾག་ཐ་བ་དང་། མི་གཙང་བ་ལ་ཁོ་བ་དང། དམ་ཚལ་གྱི་ཨྱོད་པ་ཅད་ 





འ 








;4ཆ.:༧༧༧༅༧༅༅་༤འ༡འ༅༣་་/++བ་"ལ་"ཆབ་༠༩་ ༠9 ༡༩་ཀཁ ༡ ༧ ༡༠༩ ” ལ་ ་༅༅༧༤༣༤༠༢༠༡༅ -་:་པ་ར་ཁ"-་+±ང6འ་ད་་་༅/༅་༄༅༥༨་ལརཔཡའ་་ཚ་"ལའ་ཡཔ་་་་༡"༡༡༧༡༥༧་༡༢༠༡༠༡༠༥ ་ཆལ་་ཆ༥༧ཆ༅༅་ མ*་ ཁལ་ཆའའ་འམཆས་ས་ཆ༣་༄: ༢ ༄༅་་ ཆ་༤༧་འའའའའམའ༧འའ༅ལ༤ཆ༅༅་འཁས ས་པ ཁ་འ 


༅ ༨༨ ་{ 
, 











ཾ པ་ཀྱ་འོས་པས་སོ། དཔེརནྭ་ཡོན་པ་བཞིན་དོ། མཐོ་རིས་དངངན་སོང་དགྲ་ཐིག་གིསམ་བས་པཏེ། གཏོད་ལ དྭབལ་པར རོང་པ ངོ དཾ 

ཡེ ཡར་ཆི།་འྲ་པད་དེ། ༨ རྩེསནས་ཆྱོང་བ་དང་། འན་གྲང་ ལྱ་ཡོང་ འེ 

གག ནན ཚོི་ ཏོག་བ པ་སོ ོ་ ད 
| གབ།ས་ང།ཅ མ་གིས།འགག་པས། བདེན་ཀྱང་མ་ཡེ འཚ 

| ཁྲིགསེདདང། རག ཙྱ་་སགས་ཐས།ཁོགཙསྱུས་དཔར་ཕྲད་པོནབད་སུབ། 1 རོ གཿ ཡཏ དོད་འག ་ 

| འཐད་དེ། ཤེས་ང ཡན་པསསོ། །དག་བ་གསའ་བཔསཁམས་གསུམ་ལས་མསགཅིགཔ་ཡང་ཇིད་ཆེ། ཐར་འཁར་དངབཅིངས་གལ་དམྱསང་འྱལ དོ ༢ | 








རཿ 














རོབ སྦིདཔདགགིྒ་ལདངདབང་པོརའདོད་པ་ཡང་ཡ་འབདད། ༈ གཅིགཔརའགལ་བའི་བརཏེ། ཟངདྱའི་འཚོགསར་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་ལུར་ 
4 མ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཆད་ལྟ་དགག་པ་ལ་གསུམ། འབས་བུ་སངསྱརས་མེད་པ། ལས་དགེ་ཇིག་མེད་པ། ཙཚས་ཤིཾ་མངཔར་འདོ་ དོད་པ་དགག་པའོ། / །དངཔ་ནེ། 
ཤྭོ གཏན་ོགས་ི་འགེལ་ལས། ་ བ།ཞན་མང་མེད་པར་འདོད་པ་དག །མེད་པ།ཁོན་ཡ་ཡེན་ཏེ། །ཡོན་ཏནཱ་ཁད་པ་རཉབྦྲབ་བྱིང་ི་ཚད་མ་གཉིས་ཏེ། ཛརྱ་བུང་ གཡང | 
= ཁྱིཕ་བ ཤྱབུང་ང །ཡར་དཔག་པའོ། ཞེས་བས། །དང་པོ་ཝརྦ་བུང་བནི། འབུས་བུའི་གཏུན་ཚོགས་ཅིས་དབོག་གེ། ཡྱིར་ན་འབྲས་བྲུའི་གཏན་ཚིགས་ལ་བཞི་ཧེ པེ དང་པྩོ་རུའི་ ྣ 


2 རངབཞིད་བྱཝ་བཔའིལབས་ཉགས་ཞེ། དྲུ་ལན་ཧི་ལ་བོན་ཅན། ལྕ་ཧབ་ལ་མེ་ཡོད་དེ། དུབུ་ཡོད་པའི་ཕུརུ་རོ། དཔརན་ཚང་བང་གི་མ་བཞན་དོ། །གཉིས་པ་རྒྱ་ཧཱོན་སོང་ :; 
| འུ བྱ་སབ་པའི་འབྲསྟཏགས་དེ། ནམ་མཁའ་ལོང་ལོང་པོ་བོན་ཅན། 


མེ་ཝོནདུ་སོང་ཧྟེ། ' དུ་བ་ཡིན་པའྱི་པིརརོ། ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་པ་ཆུའི་བྱས་ཆོས་བསྡྲབ་པའི་འབས་་ 
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༢༤༢༢ 














>, རོ 


ཅྱཆང་ 


ཞུ 
༄༧། 
,:ྒ 























་་རོར་ -- - ----- 
གགིས་མཐོ་དྲས་དན་ཨོད་ཐོབ་ངེས་པས་མ།བབའ་ནུ། ཁོན་དྭ་ཉརྱ་པེ་ཤེས་པ་ལ་ཡ ཐཾ 
བབཅེ་ག། ཁོནོ་དྭ་ཝརྒྱཡི་ཤེསཔ་ལ་ཡང་ 


ཿ ` ༤... 
ཨ་དབ།ཁ་མི་འལོང་བར་ཁྲགུར་རློ་བ་བོ། དེ་ཿཨྲ་ཤིར་འྭེཿ འེ རྗ 
ཤྲགའམ་དབ། གུར་རྦོ་བ་ཁོ། དེ་ལི་ཡིར་ཞེན། ཧྱི་མ་ལ་ཡང་དགེ་ལེག་གིས་མཐོ་རིས་ངན་ོང་མེ་ཐོབ་པའྲི་པིརྩ་བའོ། རི 
ལེ དྲེ ཐོབ་པའྲི་པིརྱ་བའོ། དྭལརྩ་གི་ཤེས་པ་རང་སོའི་་ 
ངོ སྲ 8༦ གསྱ་མཆང་པའྲ 
འིགཤིས་ལ་མཐོ་རིས་དན་སོང་མེད་དེ། དགེ 


།གཞད་ 




















བྷཾ རྫརྫིིིེིཾིཾིཾིཾིཾཾིཾིཾིཾིཾཾིཾིཾིཾེོེོེོཾིི ཱུ ཡུ 
རོག་པ ཝ་མ་ལས། གཞན་ཡང་ཆོ་ཝམ་ཡོད་པ་འྲབས་བུའི་གཏན་ཚོགསྦ་ཁིས་དཔོག ཕྱི་མརངབཞིནྱ་ཧི་གཏན་ཚོགས་ཡིས་འཇུབ་པའོ། ཞེསཔས། དུག 
@ དདང་པོནི། དེ་ཉིད་ལས། ཧཱཿགཞས་ཁྱེ་དངཔོའི་ལུས་སེམས་ངག་གསུམ་བོན་ཅད། དེ་ལ་བསེདཔར་བེད་པའི་ཤེསཔ་ཕི་མོསྔོནད་སོང་ཏེ། དབུགསྱི་ནངྱག་བའི༔ ་རོ། དབུགྲ་ཕྱིན ཡུ་ 
¦ ག་ཡངྱཧཱ་ཤེས་པ་ཝ་མ་ཝནྡ་དཱསོང་བས་མྩཁབ་ཅེན། འོན་ཆུ་ཨཱ་ཝན་པོ་འདག་གངས་པོན་མ་ཞིག་མ་རུལ་བ་ཕོན་དྲུ་མསོང་བཱའོ། ཡང་ནའྱ་ཅུང་བུ་ཁུལ་རཔ་ པཡསྦ་ཀང་དྭབུགས་བྱ་ནང་ 
་མེད་གྱངདབུགས་བྱ་དང་དུ་ཆུ་བའི་ཛྱིར་ཏེ། དེས་ན་ཤེས་པ་སོནམ་ཡོང་ཅསྱྱ་བའོ། ཡྱི་མ་བྲསབ་པ་ནི་འཆིཁའི་སེམསི་ཐ་མ་དེ་བོན་༦ན། ། 
ིག་གིསྐྱ་ཅུ་བེདད། ཤེས་པ་ཡན་པའི་ཕྱིར་རོ། དྭ་ལརྱ་སི་ཤེས་པ་བཞིནན། སེམས་ཡིན་བང་ཤོས་པྱ་ཧཱི་མབྱསིདཔས་མྭ་ཁུབ་ཅན། འོནད་ ་ 
ད་པར་འྱ་གུརྱ་བའོ། དེས་ནྭཧེ་བྱ་ཕིམ་ཡོད་ངེསསོ། དེ་ནཾ་ལ་བ་ལྭ་བང་འདན་པའོ། རོ །གསུམ་པ་སྩིར་བཀའ་རྟགསི་ཐགྱ་ལ་ས་གས་ 

















༦༡༡༡༡༠༤༧༤༤༤༤༡.༨༡.༡ས་པལ༤༤ར་༢༧པ༩༤ར༤༤༤༤༤ 


ཅྱ་ཤེབ་པ་ཝ 





ས་པ་ཡང་ལསཿ 


ཅ༤༨༤༨`༽༄་ 








འ༧སལལལ༣༤ཚ-ལཆའཁ༠མབལ་ལཡའ་བས་བསར 














) {ལལ ླ་རི་རཁཁ་ཁཁཁོ་ ར་བའི 

; ¿ ལསུཁྱད་འདོནཔ་ལ་ཝ། ཏུབ། ལྷ། གུབ་ ོར་བོར་ཚ་ 

¦ ༢ ལར = ང། 9 ཉེ། ར གས། འབྲངས, ཡོད རློཆོ་རོཿཔབ་གྲོ་ོ ཤུ ཁཱ 

་ཱ ¡ ༡༢ ཏབས་སུང། ཤེས སུ། ཡུ | ༣བསབ། སྱོདཔ་ལས་ཁདའདོན་པའོ། དང་པོ་ནི པ་བའི་སེངགེ་ལས། བཡི་མདོབཞི་ཁས་ལེན་པ་ནི་གཤེའ་རབ། དེ་བཿ 
རྱ་ངན་ལེས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་ྱི་ཡ ; རྨ་བྲུའུ་ མདབཞི་ཁས།ལེན་པ་ནི་གཤེན་རབ། དེ་བཞིབས 


དོ་བཞི་ནི། རེག་པཅ་འབུམ་ལས། འདུས་བས: 

ཛ་ལ = རེ སྒ ། འདུསྱ་བས་ཐམསཅདྱ་སི་མངོ་མི། ྱུ 

བ། པན་ཐམས་ཿདྱ་ཅི་མདོ་བདག་མེདཔའོ། ཞེ དྲ་སི་མདོ་མི་ཉག་པ། ཟག་པ་དང་བཅ་  ཁ་ 

གསུམ་རེ་ དཞི་བ། བན་ཐམས་ཅདྱ མདོབ་དག་མེད་པའོ། ཐེས་པས། རྲ་ རྔ ག་པ་དང་བཅས་པ་པམས་ཧདྲ་ལི་མདོ་ཝུབ།བཝལ་བ། 
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|“ 





; མིརགགྲས་མའི། ཆྱ་ནྱ་ཡྲིལི་ཏགྲདི། སྐད་ཅིག་གིས་འཐ ་ རྩ 
གཿ ས།ག་གསུམ་ི ཆུན སྨ ༦ ༢༡-༡ྷ༦ ྱ་3ིམེ་ །ང་ལསྤུ་གང་གསུངས་སོ། དེལྱ་བགྱུར་བཞིའི་ངེ་རེ་འའང་ 
འདུ་ཅད་ཀི་ཐུག་བཝལིརཾ །སེར་དང་ནད་ཡྲམ་ལུབའོ། ཝུ་གབཝལ་ལ་གྱུསམ་སེ། འབུར་བའི་ ། དུསྱ་ཅིམ་རྟག་པནྱཾ་པཾ་ནམ་བ་དུས་བཞིའི་འགུརྡ་ཝཾག །ནང་ལུས་ཀྱི་དད 
དྲུ་པེྱ་ཀ་ལུག་བས་ལནི་ཚོང་པ་དང་ལས་པའི་ཙོ་ལ་བུབ་ལ་བུའོ། སྡུག་བསལ་ཆ གསུལ་སྟེ། འབུར་བའི་སྡུག་བཝལའི་བདེ་བྱ་ཕུག་པྭལལདུ་འགགུར་བ་མཐོ་རིསཀི་ ལྫཾག །ནང་ལུསྭ་ཀྱི་དད } 
་ྱུ ྱ་བྭཏ་བུའོ། བར སུག རབ དུའགྱརར་བ་མཐོརསྱ་བདའབས་ལྟ་བའོ། ཿུ 
ཅི རོ { (ཤཾ་བ་ལ་གསུམ་ཏྟ། རྒྱུ་ཆེན་མེདདེ་འཇང་བཞི་ལ་ ་ 














¡ བདགགཤི་བདག་ལེ ཱུ 











ཆ༅༅པ-:་ཚཁ༅༧ ༩62 ་ "་ 












ཙི་བགཏྲཱ་མ་བཞང་པ་མུ་ཡིན་པར་འྱཐརཏེ། བོན་ཐལས༦ད་བདག་མདདུ་མ་ཏོགས་པ་ཧེ། བརོད་དུ་མེད་པའི་གང་ཟག་གི་བདག་ཁས་ལེན་པསསོ། ཞོན། གཟུཔའཛོན 
རུགས་པལ་བདག་ལེ་ལྟ་བ་ཉིངདོ། །གཉིས་པ་ནི། ལུ་བའི་སེངགེ་ལས། ལའེ་གཤེད་རབྲ་བགས་རེ་ཅན་དང་དབ་བུག་ཐེར་ཐུག་པའོ། ཞེསངས། ལ་ལ་དབད་ཕུག་ལ་ 
སོགས་འཇིག་ཏེན་ལ་ལ་ག ཏན་ཾ་ཨབས་གནས་འཇེན་པའྱི་ཕི་པ་ལ། དཀོན་མཚོག་གསུམ་ལྱ་བབས་སུའྲག་བནང་པའོ། འོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པནང་པ མ་ཡིདཔར་ཐལ། 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཅབས་སུ་གོ་བ་མེད་དེ། རཾག་པ་རང་དབང་ཐབ་ངས་སོ་ཞེན། སྩབས་འགོོ་ཡེད་པར་མྲ་གུབ་སྟེ། གྱབས་སྡོ་མ་སྲར་སྱྱིས་པ་མ་ཉམས་པས་སོ། ། 
གབས་འགྲོཞ་འཇིག་པ་ལས་འདའ་བར་འདོད་པས་གང་ཧོབཔརསེམས་པ་སྟེ། དེས་ཡལ་དམ་པལ་སུབས་སུའུ་བཞི་ཡང་དགགྱི་ཏྲབསཁྲགོ་ཡིནནོ། ད་ལ་དབེན་འཇིག་ཏེན་དུ་ཡང་དག་་ | 
། །པར་ཀླངས་པ་བརྡལས་བྱང་བའ་ཀྱབས་འགྲོ་དང། བོན་ཉིདལས་ཐོབ་པའི་གྱ་བས་ཁགོ་གཉིས་སུ་ཡོད་དོ། འཇིགརྟེན་ལྷ་ལ་གཏན་ངྱབས་འཚལ་བཞེ་ཡང་དག་པ་མ་ཡེནནོ། ནང་པའི་་། 





922122&༥ྱ2ཇིཿ ། 























< ༽99། །ཧྱབས་ ་གནས་ནེས ངས 


`©, 
ཙཾ ན་སྤེམས་ཙ ན་ལ་འ བཅྱ་བ། 


®-„ ¬ ྲྭེ 
ལེ „།བཞི་པ་འབྲསབཐུ 


ག ཞོབ་པ་དང་། ཇྱལ་བ བསྒམས་པས་སྲིད་ཙེ་འམ། འབྱུང་བ 
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།༄། །དུང་། སེམས་ལུང་ལས། ཚུ་ཁབས་གཉིས་ལ་ཁིས་བོནདང་རུ་གུལུར་ཏོགས། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ངེས་ཚིགཞི། དེཉིད་ལས། གནས་གསུམ་དགེ་བར་༠ 
བཏེན་པས་དགེེ་བསེནནོ། ཞེས་སྟོ། །གསུམང་གུང་ནྱིརུ་འབས་དཀའལ་མདོ་ཝེ་ལསྣཔསྐ། དངབྱོཧ་འབུསའེ། དེཤ་དུམས། རྱུ་དད་ཨནདུབཏུདནས་འྲབས་བབྱཅདའྱགས་། 
འབུང་། རྒྱ་བཙཾནའགྲུས་ཕོན་དུ་བཏང་ནས་ཁབས་བུ་ཤེས་རབ་གསུམ་འབྱང་པའོ། ཞེབ་པེ། གཞིས་པ་དཀའ་པ ཞེ། དེ་ཉིད་ལས། སེམསབྱསེདམ་བཞི་སེ་བ་དཀའ་ཡང། རང་ལ་་་། 












། དམིགས་པའི་པིངར་སེ་སན་དཱ། ཡྱིན་པ་གྱོགས་མེདངུ་བཏང་བ་དཀའ་ཡང་། ཆྱེན་དྲབ།ཕོས་སེར་ལྣའི་མངུད་པ་གོལན་བསླབ་པར་མཱའོ། ཞེང་བེ། །གསུམ་པ་མདའའི་མདོ་ 
༣༩༣༤ { རེ × |× ལམ་འ = ༢ ར་ར ༤, × ཅཱ ཡཿ `°: = ༦ = དར ས་་་་ར་་ „:;5 © 
ཌ ¡ ,4༧ ང་ཧུ་མའི་༔ ཅཙང་ལན ཧ བས་གཙོ་བོར་བྱེད་པའོ། བཞེ་པ་ཝ་ན། གཡུང་དུང་འྲལྱ་གྱ་ཆལ་པོ་ཡིད་བཞིནནོར་བུ་ཅན་ཞེས་བུ་བ་མཚོད་ཅིང་བསོལ ] ཝ་པ་ལྟ་བ་ནི། 
ཧཐག་གིབཏག་མིཏྲལཔ་ོགྲསྲ་པཱ་སེ། གཅིག་ཨནམ་པརབྲབད་བའི་ཆུ་དམས། `ཇུ་ག་བཙལ་ཕྱོང་བའི་དགེ་བཞེན་དི། གྲཛ་ཟག་མཚན་མའ་ཁོན་ཞི་ལ།  ། 
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འི་རི རཾ ཅི ་7ˆ¡ 












ར་ཁ པངེིིོ་རཾསཾྤྣྨྣཾིྣིྣིོྨྩོ ཊཾ ༤ $= ༤ ངཿ ི ཊེ 

བདག་དང་ཝདག་གིར་མིད་པརྐལ། ༥ཡལ་ལམེདཔརམ་ཏེགསསོ། ཞེས་སོ། དེའང་བདག་གིར་ཞེས་པྲའུ་འཇིག་ལྟ་ལྷན་སྐེས་ཁྱི་བདག་དང་བདག་ཡིར་བ་ཡི་པཱོ་དེ་ཉིད་མང་ རཾ 
པ་ལ རྩ་བི་གཟུགསསོགསནི་མ་ཡིན་ཏེ། མུལ་ལ་མེད་པར་མཏེཾགས་ཞེས་པས་གྱང་གསལ་ལོ། དེནནམཙོད་པ་དང་མཐུན་ཏེ། དྲགའཔར་ལས། བནོན་ནམས་གད་ལ་བ 
བཞི། ཡོད་པ་ལྟ་ཞིང་མང་བ་དུད། ཐང་བརྩ་བེདུ་པའི་དགུ་བསྟེན་ཡིན། ཞེས་པས་སོ། །ཐག་པ་སོམ་པནི་གོང་དུ་བཤད་པའི་ཉན་ཐོས་དང་མཐུན་ཏེ་འདི་འང་ཐག་དམན་པ་སེ་མ 
སྔམ་དོན་དམད་ཁུ་བའི་ལིར་ན། །བདྲན་པ་ཝདྲ་ཚུལནི། དགེ་བཉེནས་བོན་སྱོད་བཅུ་གསམལ་སོད་དེ། དེའངའུྱི་ལས་སུ་ཕྱག་བསྐོར། ངགགི་ལས་སུ་བཟླས་བརྗོད། ། 
དྭ་་ལས་སུ་དདམོས། མ་ཁ་བཏྟེན་པའྱི་པིན་བྲསེག ཆུང་ལླ་རུང་འཁད། ཆུ་ལ་ཆབ་གཏོད། ས་ལྭསྣ་་མཆོད་ཏྟེན། ཛས་ལ་མ་ལ། ཆུལ་ལ་ཕྱག་དར། ཁེའུ་འདོན་པ། ། 








| ལམ་འཕྲང་བཅོས་པ། . རྟེན་གསུམ་ཞིག་རལ་གསོ་བ། དེགེ་བའེ་ལས 





'གསུམ་གང་འགྲུབ་དང་བཅུ་གསུམ་མོ། ཉོན་ལོངསརང་གོལ་ལས། ཡི་གེ་འབི་དངམཆོད་སྦྱིན་དང་། ཉན་ 























འཆོདདང་བཏོནྱོ་བེད་པ་དང། སེམས་གཉིས་བསྐོམ་དང་བྱ་པོ་ད། དགེབའིལས་དང་ཧོད་པ་ཡིན། ཞེསསོ། །བྱཧདཔ་པཡཡབཏིན་ 

ད རར རི ཌི 22:24 52 བ་བ ཕོང་ལོམ་པ་ལ་ཕོཾ་མོའ།བུད་པརྱ་སིས་དགས་བྱཧད་ལ ་རང་རང་ཆེས་དང་བ་གཞཤས་བསང་དགོས་ཏེ། ཝ ཧོད་ལསྲོལག་། 
།གནས་ནང། དགེ་བཧེན་དད། བཅང་གཙུག་དང། ངང་སོང་ཝོམ་པཱལ་ཕོ་མོའི་བ་པརྒ་ཡིས་གས་བྱཧད་ལས་གང་དུང་རང་ནུས་དང་བྱ་མཤགས་བླ་སང་དགསཏ། ཚེ ད་ད 

{༤ ནྱ་རོད་པ་དངལ་ཕུན་པར་བཤད་པའི་ཡེར་ནོ། །དྭགུཔ་འབས་བཞེ་གངས་མེདཔ་རིངན་སུམཧ་ཚ་བདུནལྷ་མཱར་ནབྱདཉན་དུག་བཙུལ་འཕོབ་པའོ། །གཉིསཔ་དང་མོང་ལ་ ་ 

¡ཧཱཾ དབུ། དང་པོ་ངོཔོའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱང་བྱ་དང་ཕྱོང་བྱེད་ད་རྟོགས་པ་སྟེ། ཆུ་ཧཱདལས། དདྲརཔྲཔསྱ་བགུ་ཆགས་སྟོབསྔ་ཡིས་བྱོད། ཡུས་འཛུབས་ཙོམ་ན་སེམས་་ 

% །བག་ཆགས་ཡེད། ཅེས་དང། སེམས་ལང་ལས། དང་སོང་བས་ལས་དྲུག་འབྱོངས་ནེ་སེམསྦ་བངདའ་རང་བཞིན་དྲུ་ཏོགས། ཞེསུ་སོ། །གཉིས་པངེས་ཆོག་ནི། དེ་ཏིད་ལུས། 

ཏྲེ ལུས་སེམས་མྨོན་དང་བལ་བསྲ་ ངྲ་སོང་དོ། ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་གཞུངནིའབྱུམ་སྡེ་དུམ་ལ་འཇུག་ཅིང་བསང་ཁིམས་དག་པའི་བོན་གཙོ་བོར་གཟུང་བའ། །བཞི་པ་ལཱད་ཡ་ 





ཨོ དཿའཚོན་དུད་ཀོག་པ་དར། 


སའུ ངཱ ཅི ,= 
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༧།༄ རྣམ་ རྟོག་སྩོང་བའ་དྲང་སོཇདཾ། བྐོན་ཉིད་པྲོས་དང་ཁལ་བདྲེ། རང་བཞིན་ཡད་པ་ཏོགས་པ་དང། ཕོན་དང་གང་ཟག་གཉེས་ཀ་ལ། བདག་མེད་པནིརོགས་པ་ཡིན། 
@ བ ན་དང་ངེས་པའ ཀག ་ ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རྡོ། དེི་རུའི་ཐེགཆེན་པ་དང་ལ ༡སྱོད་ལ་སོགས་མཐུན་པའོ། །དུག་པ་སྒོམ་པ་ལ། འཛན་ཡུལ་མཚ་ནིེད་པ་། { 
ནི་རྣམར་ གཏིས དད་མཐུན་ཞིང། 8 ཡུལ་བཏུགས་པ་བཞི་སེམས་དཔའཝེས་མེད་པ་དང་ཡཐུན་ལ། དེ་གཞིག་གྱིས་བྱང་ཆྱབྱྱི་སེམས་ཁྱང་དང་ ན་དང་གཞུན་དོན་དུ་བྱ་ཡིདནཱས། 
ཤོ བྱངརུ་བ་ དོན་དུ་གཤེར་བའོ། །བུ དུན་པུ་ཨྱུཾདཱཿ ཙྭ་ལནི། སེམས་ལངལས། དང་སོང་བས།བྲས། ་གཙང་སྱོད། ངག་མཆོད་བསྟོད། སེམས་ཚད་མེད་བཞེའི་གོ་ནས་ཅུ་དཔའོ། ། 





.£ བྱཧད་ པཁིམསནི་སོོ་ཐར་རིང ཤོ བདུན་ལས འདིས་ནི་དང་སོང་གི་ཙཱུམ་པ་ངེས་པར་བསང་དགོསཏེ། རྣང་ཝན་ཐགང ཙ།ཞརབ་དྲང་ལས། དཱམཚག་ཛོ་ ་སྡོམཁིམས ༥ེས་་ ༡'༩༩། 
བྱརྭ་ཝ་བཅུ་བྲསུང་། \། ཞེས ཅེ་ན དགུཔ ༡ ཕུ བསསནནང་ཙ་ཛུ་དཉིད་པ་ནྲིར་ཤུལ་འདོ།ར་ཞ་པ། རག ་༅$་ ཐྲཾསཡེད་པ པ་དང་མཐན་ཏེ་རིམ་་ 
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4༧ བུང བཱ 
@ ལྟ་ཕྱོད་ལ་འདེགས་བྱེད་༅ 
པསྲ་ཐུགསྔ་ར་དྲང། བོན་ཐམས། 


| 
༨ བཆ 





ལྔརྦང། དེ་ 














ཨེལས་ཙམྲད་ལ་བས་སེ་མས་དཔའ་ཞེས་བས། ཡེ། 
དོན་གཞན་ལྲ་སོགས་ཡེད་པས། ཐུགསཛ་མིང་གི་ངསཚག་ཡིན། ཞེས་སོ། 














བརྩ་བེད་པ་ལང་རིགས་རེན་པོ་ཆེའ་མངོད་ལས། ཆུའི་ཐེག་ཆུང་པརང་ཏོགས་གཤེན་རབྱ་ལ་གཞུང་ལུགསྐྱ་བ་ཆེར་བསྟན་པ་སྟེ་རིམ་ཁང་བ་ཞེ སླ 
ཆི ཐྱརྭ་བྲུའི་གཟུང་གྱུགསྣ་ནམས་བསྟནནས་དེ་ལུས་རྩུའི་ཕེག་བཅེནཔྲོ་བགསར་སེམས་དཔའི་ཐེག་པའིའདོདགཞུང་རཆེར་ྱའི་བ་ལ་བླཅུན། ལུ།ཝེལསྐུ་གྲོ་ 
ཕོཔ་ཐིཞ་ལས་འབས་བ།ད་འདན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། མཚན་ཉིད། ངེས་ཚིག དབེ་བའི་དོནྲ་ནམ་པར་གཞག་པའོ། དང་པོ་ནི། མཚནཉིད་འི་ཐེག་བརེན་པོའ་ 









། གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་ཁི་སེམས་དན་དུམ་དུ་འདུད་པའི་གཞི་མཐུན་པའོ། གཉིས་པངེས་ཚེག་ནི། གཞན་དོན་གཙོ་པོར་བེད 


༥ལ་བླ་ཟ་ལས། པང་དང་ཡེ་ཤེསྲ་བུགས་ཇེདང། པིད་ལས་པུནསཱམཛོང་ 









-----~~ “-=-==----༧--༤༤༤-----------༧ 


།གསུམ་པ་ལ་གཉིས། དབྱེ་བ་ཕྱིར་བསྟན་པ་དང། གཞུང་ལུགས་བྱེ་བྲག་ཏུ་་་ 














± བཤད་དའོ། །དངཔོ་ལགཉེས། ཤེས་པཏྱེ་མཆེད་ཡང་དགད་འདོད་པདང། དེ་འྲབལ་པར་འདོད་པའོ། དེགཉིས་ཡདང་ཕོ་ལ་སེམསཅ་མོ་ནམ་བདེན་པ་དང། ཅོ་པོའ་སོམམཙོ་བྲོ་མོ། ། ྦ 
རྫུན་པར་ཞེས་ཐང་བབར་བཤུདདོ། དངུ་པོ་ནམ་བདེན་ལ་ཡང་གཉིས་ཏྲེ། རྩེམཆེད་རྣ་ཚོགས་གཅེགཏུ་བདེནཔ་རྒྱུ་འབྲས་དང་བཅས་པར་འདོད་པ་དད། རྒྱུ་འབས་མད་པའི་ཀེ་མཚད་ ྦ 
ཡང་དག་ཏུ་འདོད་པ་གཉིས་མོ། །གཏས་པ་ནམ་ཛུནཔ་ལ་ཡང་གཏིས་ཏེ། སྩེམཆེདམཐའདག་འཁྲུལ་པར་འདོད་པ་དང། གྱོགས་གཅིག་འབུལ་པར་འདོདཔ་གཞེསལ། ། ྦ 
༡༩ འགེལ་པ་མེ་ཁོང་དྲག་བམཔ་ལས། དེ་བཞིན་གཞན་མཐའ་དག་མཐུན་པ་ལ། ཏྟ་བའི་ཛགས་རེཙམ་མི་མ་ཐུནཔ་ལྭ་ཕེ་བའོ། ཞེས་པས། སེམསཙམ་ཡང་དག་པའམནམ་ -ླླ 
` གདེན་ངུཨ་ན། ཨུལ་བཱཿསིམཆིད་བ།ཞུན་དབ་ངད་འཇོད་ལསེམས་ཅམའུལ་པའམཚམ་ཚུན་བསྲ་ཕུལྱསི་མེ་མཆེདགན་བཏགསས་འདོད་དོ། ཡང་སྣ་ཚོགས་གཉིས་མེདྱ་བ དག་ 
བསྐནི་ཕུལ་ཅི་ལེ་མཆེད་ལྟ་ཚོགས་ཤེས་པ་གཅིག་གི་ངོ་པོར་བདེན་པར་འདོད་ལ། 


རའཐེས་མེད་པའི་ཡང་དག་པགའི་དནདམ་པརྩ་སེ་མཆེད་མདཔར་འདད་ད། ཕོགས་གཅིབ། ༥ ་ ' 


























4 { 


























¡ོ ཀལ ནང་དཔསྐའ་དགས་བདྫོག།ཆུ དྲ་བའི་ཤེས་པ་བདུནཔར་འདོདལ། མཐ འདོགའྱབལཔ་པས་ནིབུག་པཁདོག་དངརག་པ་བདེ དྲབུགགྱི་ཕི་མཚེདགཏས་ཀ་ 
ཌྷ ཛྫུཀཱཔརཱའདོདདོ། འོོ གོས་པ ལོ བཏིང གྱུ དུ ལུགས་འྲེ་བུག་ཏུབཤད་པ་ལ་གྲུསར། གཟུང་འཇིདག པུལ་བལུ་ག 
ཙི མཆ ནཉིདག་ལ། 3 རྗེ བ་བཟི་གཏན་ངོགས་བཞི | གངལྐུར་བལ་བའི གཉིས་མེད ཤེས་པའི་གནས་ཕུགས་ས། །དང་པེ་ལ་དྲ་བ་དོས་བཟུང་བ་དུང། 
£ རླ དུ དྲུབེབ་གདུམ་མོ། དུང་པོན། ཆ་ལག་ལུས། མཚུཀིང གྲལ་དབའེདདེ། གཡམནི་གན་བཏུགས་དང། གཞནདང་དང། ཡོངས་སྭ་གུབ་པུའོ ཞེས་པ ད 
་ ] སྤེམས་ཙན་པའི་ལེགས་དངོས་ལ། ཕྱི་རཱལ་དྭོན དལ་ལེ་ད་བཞི ཞིན་ཉོག་ པསྲང་བགས་པས། གུཞ་བཏགས་སུའདོད་ཅིང། ཞདཁྲམས་གདྲ་མིུ་གམས་དང་སེམ་སྱ་བུང་ ཐུ 
1 བཞི་ལ་རག་ལས་པས་གཞན་དབད་དུ་འདོད་ལ། | རདའིག་འད་གསལ་ཁློག་ངགིས་འགུ ཉད་བྲ་མེད་པས། ། ཡངས་སྤུ་བབྱཏ་འདོདཔར་ཇེ་རིན་པཅེའི་ཐེག་འགྲེལ་ལས་ག །སུངས་པ། ། 


སུངས 














ཝས ས་སསར ཐ་ ྨ 











215. ཐར ཆ༅༅ད2ཁ༅༩ ༧༢༥" མམ་ཆ ˆ 
ཁཁཆ༥༤འའའལམ༤ ༥༠:༧༦ 








ནུ ¬ £ ནྱ ་དབངགིསྤ་བུང་བའི་བོད་དེ་༡༧། 
འམཚན་ཉེད། མེ་ཉོག་ཡེ་ཤེསྦཀི་ངོབརྦ་མ་ ར་བསྐྱལ་ཆན་གྲཞང་དྲུབ་ངག ༥ ཧ་ངོ་པོར་གྲབ་“ 
ྱི་པ གག  ིཉ}ཀ}ྣ}ྣཚཏྣཚྣཚྣཚྣ/ྣ/ྣྣནངཅིི 
ར་གོ $$‡ཅ ཉི 
` 2 ངོ ཡིའ་པའ། ནི་དོན་དམ་དྲ་གྲང། རྟོག་པ་ཡང་མི་རྟག་པར་ག་ མངོན་ཐོབ་ཁྱཡར་བྱམེད་པས་ཡོ ད ཅེས་པའི་ 
#‡ དས པག ལ་ བད་པ། འོ ་གུབ་པས་ཡོད། རང་དབང་མངོན་ཐོབ་འགུར་བམེད་ = 
2 པ་ཌ་ བང་དྲ་རུམ་ཉོ༩ པ་ཡན་པའ། ཅེ ན་དབང་ཙཱ་དངྱ་ཏན་ལསྲ་བབ་པས་ཡོ རང་ད་ ནཾ་ བམ ཆ་ད = 
རེ ཉི རར ་ དར སྣསྣཀགཀཚགུ དངཔོ་འཁ།མ་ལྷ། ཡུན་ཐཏཱ་གཱསུ རར 
ཌྷ; 3  མཇུུ་ 'གུབ་བསུད་ཏོ། །གསུམ་པ་ལ་གཞིར། པ་ལོ ཡོ གས་གཉིས། དངཔོནི། གཟུགས་སོགས་དོན་ཝ་ཧྭ་བུ། །གེ 
༧ །རྐང་བ་ཐམས་ཡོངས་ྱ་བ ཡར ་ལོ་ལ་དྱལེ་ན་་ ཟུང་བའྲཀུན་བརྟགས་དད། འཛིན་པའི་གྲན་ རྟགས་གཏི 
མི་སྣངབའི་གྲན་བརྟགས་གཉིས།  དང་པོ་ལདབྱེན་གཟུང་བའི་ཀྲུ ་ 
༠༢༩༨ ༡༢༦༩ ༢ ༠༡༨༩ ལོས རར ༣ ཆི ༠ ི་ོ 



























འ་པ 


རར ཁྲན ¡་ དབའི་གུན་བཏགས་དང། པཔ ་ བནུབཏགས། ་ ད 
{ 


ཆོ ༢ ཞན་དབང་ལུ་དྱབེ་ན། བྱ ཉྱད་པ།འི་ག དབང་དང སལལའི་ཀགས བྱིའ རབ་དྲ་དེ་ཏད་ལཔ། གཞན གཞུན་དབང་ལ་གིུ 


བོནྱསྭ་ཧེན་སིས་བྱཔེད་པར།།། 











| 1], མ་དག་གཞན་དབང་དང་། འཕགས་རྱད་ཅི་ཇེས་ཐོབ་ལ་བུ་དག་པའི་གཏན་དབང་གཉིས་ས་ཡདདོ། །གཉེ 


།་ 


¡དང་། ཕྱིན་ཙི་ལ་ལོག་པའི་ཡངས་གྲུབ་གཉིས། དང་པོན། ཡི་རྟོག་པའི་ཡལ་སྟོང་ཉེད་བ བྱ༅ད་ལ་བ། 





༧ཁ༠འོ་ཁོ་ཁ་ཁོ་ཁབ་རོང་ཁོའོརརོངའོརའཁགཏཁསསར་འཁང་ཆང་ཁང་༡༡༤༤ 


` 









ཕྱ་ཧད་ཏོས་ འབོཅ་ཞཡས་དང། ཨཁས་བཞི་ཡིན་ཆག་ཞུ་རི་བསྐུ་བཞེད་པྱ་ཚར་ན། འདུལམྱ་བས་བ 
/( གཞུན་དབང་གཉེས་ཏེ་བསྟེ 





(ཞེས་བྱ་འདུས་ཡ་བྱང་བཞེད། ས་ཡོར་བརྟགས་དང་མ་བྟརགས་འམ་མཁའ་དེ་བཞིན་ཤིད། ཅེས་པའོ། 





ཤེས་དང། ཆ་ལག་ལས། གཞན་དབང་ནྲི་ནམ་པར་ཉྟོག་པའི་ཤེས་པ་ཧེ། ༄ྱུ་ཧེ་གཞན་ཡི་དབང་གིསརསྔས་གུབ་པའི་ཧིར། ཞེསསོ། དེ་ལ་དྲིུན་ཉོན་མོངས་ང 


£ ˆ × དང ཟག རར འོ ཞད།་འདབཡ།་ངབང།ངབའེ་རབྲང་ 
སཱིདཾདང་ལོས་པ་གཉེ་ས། བྱསིད་པ་སེམས་ཧནྩཿདྦཧེན་ལ། རྭ བྱསེད། དེ་ལ་བརྟན་ནས་འདུས་མ་བྱས་བཞི་ཡང་། 





ས་པ་ལོས་པ འི་གཞན་དབ ང་དེ། པ་ 5 ད་སགས་ 
ཞི་ཡང་ཡིན་ཏེ། ག།ཆགས་ངིས་སའྲི་གྲུལ་ལདོ་ལསྡ། ། 
ཏྟས་པའི་གཞུན་དབང 


།གསུམ་པ་ཡོངས་གབ་ལ་གཉིས་ཏྟེ། འགུརམེད་ཡོངས་བུབ་། 
གཏི་ས་པ་ཞེ། ཐེག་ཆེན་འཕགས་རྒྱད་ཀྱི་མཉམ་བཞག་ཡེ 3 ཕྲ 





དྲ 
དཱ 








¦ 


༧ ༅༈། ཤེས་ལྷ་བུ་ཡིན་ཏེ། ཆ་ལག་ལས། ཡོངསསྲུ་གུབཔ་ནིགཉིས་ཏེ། ལེ་འྱསར་བ་ི་སོང་ཞེདདོ། ཙིདི་ལག་པན། མི་ཉོག་པུའི་ཡུ་ཤེས་དེ་ཉེདརིག་པའོ། ། ། 
| 
ད 
| 


ཟལ ོོ རྱི ༥༨༽ ¬< ༽ =¬: 5 3 ་་༨༽འབ།འད། ༡ ་༩ 2༣ ལཾ = = ༤ 
ྭ ་ཱ རཾ ངོབོ་སེམས་དང་སེམས་བྱང་ཡེནཏེ། དེ་ན་གཞན 
ཙཾ དབང་ངོ།, གཞན་དབང་དེ་ལ་ཀན་བརྟགས་མེད་པའི་ཆ་གུང་ཡིན་པ་ེ་ཡོངས་གུབ་བོ། དེ་ཡང་དཔརནནྲའུ་དང་ཤིང་བུ་ལུ་རིགས་ཝགས་བཏབ་པསྟ་ཏ་གང་དྲུ་དང་དུས་ནྡེའུ་དང་ཤིད་ 


ཨཾ ཞུས་དང། གཏུན་ཚོགསུ་གལ་མདོལས། ནུང་དབང་གཉིསཏེ་ཡི་ྱམུར་མངུདུགགཏིས། མི་འྱརབོན་ཉིདུ་ཡདདུག་སེམས་ཏིད་རིག ཅེས་སོ། །གཉིས་བདོན་བཛུ་བ་ནི། བུན་བཏླག་་ 
( | ནི་ཕྱི་གཟུང་པའི་ཡུལ་དང་། ༣ལ་དའ་ཛིན་པའི་སེམས་དང་། དེགཉེས་ལ་བཏགས་པའི་ལང་ཐམས་ཅད་ཡནལ། དེ་ཐམས་ཅདྲ་བི་ ཡི དེ་ནི 
| དུ ༧ བུ་ལྟ་བུནི་གཞན་དབང་དང། ÷ གས། རྟགླུང་དུ་སྣང་ཡང་རྡེའུ་དང་ཤང་བུའི་རང་བཞིན་ལསྟར་གང་གིས་སྟང་པནི་ཡོངས་གྲུབ་པོ། དེ་ལ་ཀུན་་ 





ཧད 


བཿ པས་འ ༢ གུན་དབནི་བོའ ཉདོའ་དྲས་དུང་། ཡངས་ཆུའན་འོན་ྲིཉ་དོ་་འོ །གཉིམ་པ་གང་པར་ཐལ་བའི་ཊཏུང་ཚླེབ་བཞི་ནི། ཐེགའི་མ་ལུས། གཏན 











བབ 


སསསསསསསསསསསསསས་སསསསས་ས་ ས་ས ས་ས་ས ས་ས་་ས་་ས་་་ས་་སས་ས་ས་ས་་སས་་ས་་སསས སས ༧ ས་ས་ས ས་ས་ས སས སསསསསསསསསསསསས་ ་ྗ་ཡ 






















གསཆེན་པོའི་སྩྱོར་ུ་རྣམ་པ་བཞེས། ཕྱིནང་ལོགསུན་མེདད་གཟུཔའཇོན་བལ་བའིསེམས། ཉམས་ལོང་ཤེས་པསནམ་ཕ་འབུག་བཅས་ལྟུ། ཞེས་པང། 

པོའྱ་སོར་བ་བཞི་ལས། དང་པ་ཡད་པ་མ་ཡེན་ལ་དོནྲདྲ་ལང་བརང་བཞིན་གི་གཏད་ཆེགསན། འགྲེལ་པ་ཡེ་ལངལས། ལྣང་བ་ཉ་མས་འྲ་ཡོང་བ་བོན་ཅན། 
ཨབ < པོོང་ང། ༽ར༢།་འ = འེ >» ར་ར ཏཱ ¬ = ཤའ ;‡ རའྲའལ་རབ 
བཅ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡོད་པ་མ་ཡིད ལ་དནངྭུ་སང་བའི་པུར། དཔེརན་དུང་ལ།སེར་པོ་མཐོང་བ་བཞིན་དོ། ཞེས་པས། གཏན༧ཚེགས་བསྲབ་ང་ཞི། རྟུགསམ་གྲུབ 


; > ངཱ པོ 514 £ ལེ ༡༣༤ ༨༨ [རྫ ༦ ༧ ༢ -་ :×་བཿ ¬, £. ཏཱ ོ 
ག་བག་ཆགས་སདྷ་ངེ་བྲསྱ་བཾ་ འགུང་བ་གཅིག་ལ་མང་སང་བ་ཐ་དད་དྲུ་དང་བའྲ་པིར་ཏེ། ཆུ་ལ་ཝྷས་པདུ་དང། དྭམལ་བས་ཁྲོརླ། ཡི་དྭགས་ཀྱིསྣ་རག་ཁབ 







བཿ 





ཏེ། ཛོགསཆེན་ལའས། རེཀཱས་ཇུ་གུ་ལ་མཐོང་བཱང་ཇུག །ཅེས་པ་ལྟ་བུའོ།, །གཉིས་པ་བྱི་དོན་ལ་གནོད་པ་གཏོང་བ་གཅེེག་དང་དྲུ་བལ་གྱི་གཏན་ཙིགས་ནེ། འཐེལ་། 


ཤིས་པ་ལས་མ་གཏྲོབ་པའི་ཕི་རོལ་ཙཱ་སྣང་བབོན་ཅན། ཡང་དགང་༢ཡེདདེ། ཡབདག་པའི་གཅིག་དང་མ་དང་བལ་བའི་པར། རི་པངགི་དྭ་བ་ཞིནནོ། ཞེས་པས། | 














: 





| 
¡ -----------¬ = | 
4 ༄༅། །འཁྲུལ་པའ་ ཱ 













ཤེས་པས་ཐོ་བཏགས་པའི་ཟིར། ནམམ་ཁའི་སླ་ཤད་དངཐང་གའི་སིགྱགཱཝ་བུའོ། །གསུལ་པ་རེག་པའི་གཏན་ཚོགས་དང། ལན་ཅིག་དམེགས་པར་པེས་པའག 

| ཚེགས་ལ་གཉིས། སེམས་ཙམ་ཡང་དྭག་པའི་ལུགས་དདུ། འབུལ་པ་བའི་ཕགས་སོ། དཔོནི། ཅདན་གསུདང་ཤག་རགགཉས་ག་པོན་ཅུའ། ཤེས་པ་ལས་གཞནལ་ 
ཤེས་པ་དངང་གོ་གཅིག་ལ་ལུན་ཅིག་དམེགས་པརཕེས་པའྱི་བིད་རོ། ཞེསཔ་ལྟ་བའོ། དེ་ཡུང་སྱེ་མཆེདྱ་པ་ཚོགསནྲྱི་ལིའི་ནམ་པའོ། ་ཤེས་རགཞེ་དང་གྱི་ཡོང་བའོ། སོན་པོ་ ཱུ 

ཧཱ འཛིན་ཤེས་པ་ཡིན་ལ། ཤེས་པ་ཉིད་སོོན་པོའྲི་ནམ་པར་ཤར་དར་འདོད་དོ། འདི་ལ་ལན་ཅིག་དམིགས་པརངེས་པའི་གཏན་ངིགས་བར་རོ། ཡང་འཕེལ་ལས། @་ 





ིླ་ ༤ ལོ 
_ ¦ ༢ ཀཱ་བོན་ཅན། ཤེས་པ་རིག་བཅས་ལསམི་གཞནཏེ། རིག་པར་བེདུཔ་གཅིག་གིས་རང་ལས་ཐ་དདད་མདམིགས་པའི་ཡིརརོ། ཞེས་སོ། འདི་ལ་རིག་པརྱ་བདཔར་གཅིག་གིས་གཞན་མ་དམིགས་ 
; | །བཔའ་ཏན་ཚགས་ཟེརའོ། །གཉིས་དའུལ་པ་བའི་ལུགསནི། འབེལ་ལས། ཨྱེ་མཆེད་འདོག་བཚོགས་གཅིགྲག་བོགཅད། ཤེས་རིག་ལས་གཞནལད་དེ། བདདཝ་འབེལ་པ་ཡེད་ལ། 


༩ ླ 
ས་ལམ སས་ས་ ས་ས་ས སས་སས་སས 


























,: །ཧཧཅིགད་ཡིགྲ་པརཇེས་པའྱི་ཡིརར། ཡང་ཁ་དོག་དྲ་ཚོགྲསྱི་སེམཆེད་གཅིགང་བོན་ཅན། ཤིསརག་ལས་མི་གཞནཏེ། ིག་པར་ཕྱེད བགཅིག་གིས་གཞུཊ ཞྭྲ་སདམིགསཔའི་རིར་འོ། སསོ། །གསུ 

ཿ ེམ་€བ་ 5 ཐོས་སེམས་ཅམ་པ་ཉེ་བཞི་ སསོའི་འདོདེ་ལྕག་སོ། ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། གི ས་ས ཚུ་ནང ལུ 

ཡུ །དང་པན་ 3 དེ་ལུརྱ་སེ་མཚད་ཡང་དག་པ་ནའེ། ཁ་དོགད དང་དབིབྲ་ཏི ཆྷད་ཚྲོབཡེད་ལ། སུ་སྙང་བཤེས་པའི་ཀྱེ ྱེ་མཆེད་ཡིན་ཏེ། དེ་ཤེ ཤེས་པའི་ངོ་ ཟླ 
ཚོ ལབའི་ཤས་པའི་་མཆེདདད། ཤེས་བརང་གི་ངོགོབདུག བ།ཅིག་པའི་འབེལ་པར་འདོད་ ། ཤེས་པའི་ཕྱེ་མཆེད་དི་ གདན་དབང་ཡིན་པརའདོདད། | 

པའིརབོར་བདེན། དེ་ཡང་བདོག་པ་ཚོགསྤ་སུ་སང་བའི་ཤེན། ད། ཞེས་པའདི་དགུགཡཆནའབྲེལདུ་ནཚོགསསྤ་མངབ་ཤས་པརང་ཐ་མེ་དད | | ཧུ 

ཆདྱ་ཧང་བདེན། ཞེས་དང། གསྲུགྲ་བྲང་རསོགས་ཁདག་ཝ་ཚྲོབ་སྱུདངཔ། | ཝལེཁྱུགགེ་བཤེས་པཉད་ཀྱ་སྩེ་མཆེད་དུ་སྐང་བས། £: གཉིས་པ་རུནབས་གདོ། 































ལྷ་ཚོགས་སུ་ སུ་ སྭུ་སད་བ འདི་ དྲེ་ཚུན་པར་འདོད་པས་གུན་བརྟ 
པར་བདོདབགུར། འདོདཔ། དེལ་དྲ་ ང་ག ནདུ་བརོད་དུ་མེདཔ་ནེ། གཞུནདབངདངོས་ཕྔོ་ཛས་ 
ཆེ གཞག་དབངདངུ་ཀུན་བཏླག་གཉིས་ལ་བཅིའ། ། དེ་ལ་དཔེར་ན 8 ༨ དཐམངང་ཏཾ ཉིདྱ་ཤང་མ་ཡེན་ལ། བུམ་པལས་གཞ 
ཤིཞ་དུ། ༼ཁ་དོག་དྱ་་བསི ཧེ་མཆེད་༣ ཚོགསཿའདི། ཤེབ ས་པ་རང་གིང་པོ་ད་ཉིདྱ་ཡ དེལས་གྱངགཞནན་བརོད་དུ་ཡེ ངཿ དདེ། ¡ 
།པ།ཤེཾས་པ་ལ་བཞི། །ཤིས་པའི་ཁྱེ་མཛེད དམྲ་པའདགཁྲུལལ་པར་འདོད་པ། སྱེ་མཚེད་ཕྱོགས་གཅི ཅིག་འཁུལ་པ་འདོད་པ། མྱེ 
'དང་བཅས་པར་འདོད་པ། རྱ་འབྲས་མད་པའི་རྩེ་མཆེད་པའི་འདོད་ལུགས་སོ། །དང་པོ་ནི་འགྲེལལས། ཤིས་པའི་ ཡྱེ་མཆེད་མཐ འ་དག་་། 














།པ་ནི། མཁལོངལས། ཤཱ 























བུང གཅ 














༡ བཐློགོས་ཡན་ཆད་དུ་བདྲདག་ཁ་དེག་གང་མེད་དྲེ། རང་རིག་གི་ཤེས་པ །ཅ་མྱ་སཾང་བཙམ་ཡོད་དེ དེ། དེ་ཡདྦ་་ 








×× མཆེད་ཛུ་ནྲ་ཏཾ། ༄ཙེ་རང གརང་གི་ངོ་བོདེ་བདེ་ཝུགཏ་ལངབ་མི་སོ་བ་ཡིན་ཏེ། སངས་རས 
6 བླ་མའམ སས ཟེབ 


འདི་མ་རཾག་པ་ལ ་ལ་སང་བར་འདད་དེ། ད་ལ་མ ་རིག་པ་དེ་སལ་བའི་དསྔ་སསའ་བ་དང་། སེལ་བད་ཡེ་ཤོས་ 






_ འཁྲུལ་པ་བཞར། སྡཚོགས་སུ་ཌཱརབའི་ཤེས་པའི་ཕྱེ་མཆེད་འཁུལ་པའམ་ཛུན་པ་ཡིན་ལ། ཤེས་པ་གཉིས་མེད་དེས་བཅད་པ་མན་ཚད་བདེེ་སགང ཟུ 
བཟུས་དང་བཅས་བའོ། དེ་ལ་ཤེས་པ་རང་ 
༡ རླུས་ཕྲན ད་ཉེདྲ་ལས། རི་མཆེད་གྱོགས་གཅེག་འཁུལ་པར་འདོད་པན་རེ། ཤེས་པཱའྱི་པེ་མཆེད་ལ་གྲ། ཉས་ཏྭ། རྟོག་པ་དང རིག་པའོ། ངེ་ལྟ་རོག་པ པོ 
ཧཱ་ཡ་འདུ་སྒོདཔའོ། དེ་ཡངྱ་རུ་འབས་དུང་བཅས་པའོ། །ཁ་དོག་ངཱ་ཚོགས་ད། 
ལ་པར་རྟག་པ་ཞེས་བྱའོ། ཤེས་པ་རང་གེངོ་པོ་རིག་པ་གཉིས་མེདད་ལ་རང་བཞིནྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཞསྱ་བའོ། དེའི་ཕྱིར་ཁདོག་སྡ་ཚོགས་པ།སྡང་བ 








༢༥ 


ཡང་ 


ག། པཱང་བྱ ཨརག་བསང་ཅིདྲབསཏོདོ་ཨང | 

















ལྤ འུ ་ོ རར ££ 5 18 3312 4277 ྗ:ཆོ་ རར ཡོ པང པལཱ་བ་དང་། མ་འོངས་པ་ལི་ཆའོ། འ་ལ་ག། རཱོ 
ཙ བུ གྲོ མ་འི་ཆ་དང་། དྲ་ལ་བ་དང། མ་འོངས་པབ་ཆའེ པཡ་གས་པ་བང་ཇ་ལདང། དའེ བ༨འ། = དག 
@ླ ༢ མི་ར་་ང་ པ་སོ་པམ་སོན་ས་སམརོང་སི། ༥ འད་་ འགུ ཀུ་ 2 ༣ | 
༩ ུ ༨༨༡3:ཐ¦ རའ ༤ ངྒེ = ཾ ༧ ་ལར་ ༢ ལཾ ཿ འོ །པོང་ཞེན། , 
= ་ལ་ཀས་བོན་ལ།པོརྱ་བང་ང། ༩༥ མས་ཉིན་ལོངས་ཕོན་ལ་པང་། ད་འ ིས་ད་ཏར། མ ངས་པས་མ་ 13 ཀེ 
3 རུ ད་ ད0ད་ ས་ གབ མྔོཉ་མསོའ། བ་ང གོཿགླནདམེད་བཞིངརར། ཡང་ཡེ་ སྭ་ཝོན་ཡསཧོན་མོངས་ད་ 
ཀལ་ལ ་ དཡོད་ཙ་ལ་ན། མ་ཙཏན་ཡོབས་དེ་མེདད། དཔར་ནདབྱར་གྱི་ཆུ་དང་དགུནགི་ཞིང་བའིནནོ། ཁོ་ན ལུར་མོང་ཞེན། ཅ་ལ ་ 
ངེ དུ ངཔ་པེ། .དཔེརན་སྤྲ་བའི་ཕུང་པོ་ཆེན་པའིནང་དུ་མེ་ཚུང་བུས་སྲ་བ་གན་མེར་འཛྱུར་བ་བཞིད་ནོ། ལཞ་ཅིག་གནས་པའི་ཡེ་ཤེ ུ 
















བར་ལ ཐི་མ་འཕའ་ 
























༣ཐ༅༅༅༅༅: "༧༣༠ ༢༧༅༨༅་༅༧༧༡འཁ ༧༦༥༦: ཁ་་་ ༡༢ ༧༧༧༤: ༤༨ ཆབ པབ ས་ས་ས ༣༣༧༥༧༅ཐ༅༅འམའལམས་ ;„ླˆང༄༅::༧༧་་་༩་་༤༤ 
་་བལས་ཡཿཡཨང་ ༡: བས་པ ཤྲ 





། 

) ` ཧཾསཙམན་ཉོ ཤཱ ཆ་སུག་བུ་ོ་ དྲ འ་ཧིིི་་ཆེད་སྡེ་དེནཔ།འོ། །གསུམ་པ་ནེ། ཤེས་པའྱི་སེ་མཆེད་ལྣ་ཚོབ སྲང ཿ་པ།ཅིགཏཱ་བདེན་བྱ་ཅུ་འ 

ྦ ཾ ལལ འོར་པཾནི ནི དེ་ཉིད་ལ ཡའ དྲང་བའིང་པོ་ལ་ཁ་དོག་ད ང་། དབུབ་མདང། རྣམ་པར་རིག་བྱེད་དུ་མར་ཧྣང་ལ། དི་བཞིན་དུ་བད་བ་དང། ལུག་བ ཆང 
རློ 

དཱ ། 





འཇུམུ་བ་དང་། གང་ངྲོ་དང་། བཏང་ཚམས་དུ་མ་ཐང་ཡང་། རིག་པ་ཚདམའི་ངོ་བོ་ད་ལ། གུན་གཅི་གཏུ་བདན་པ་ཧེ། གཉིས་སུ་དབྱེར་མེད་པའོ། དཔུར་ནྭ་བ་༩ 
 བཱའི་ཁུད་དུ་ཤིལྷ་སེང་ཡོངས་སུ་དྭག་པཅ་ག་བཞག་ཤ་ཁ་དོག་དུ་མར་ལང་ཡ ཞཱ་པཤལྦ་སོང་དུ་བདེནཔ་ཚཱརརོ། ཤེས་རིག་དེ་ཡངྱ་ཧཱ་འྲབས་པ་འདོད་དེ། རྒྱུ་འཕྲ 
ཿ །ད་འདས་པ་ལ་མེ་བཙོ། ལལ འའ མ་ཅན 8 8 བས་ད ་ - ཏ 

` ཇུས་གདད་པ་ལ་བཅི་སྟེ། ད་ཡང་རང་ལས་གཞན་པ། མིཏག་པ། ཅུ་མ་ཞིག་པ་སར་བསེགས་པ་ལས། འཕས་བ་ཡིགའིསེབ་པ་པའུ་བཞེ། དཔེར་ན་སྲང་འགོདང་སང་་” 




























































རོ ཆེད་ འའདོད་པ་ན། ཡང་ཐག་འཕྲལམ་འང་ལས། བདནཔ་གེས་ལྭ་ལོས་། | ། 

‹- =÷ +བ རིར གཔྱ་༅་འབས་མང་པའ་སེ་མཆེད་པའེ ¬ 2 གག་བསླབ་ཕན་བ།དོད། ་ 

རོར །གཞུགལྟུའོ། ཞེསའབུང་བ་ལྟརར། ཤུ འདེ་མྡུག་ཚྲགཔབཏང་སྟོམས་སྣ་ཚོགསཀྱང་ཡོད། གསག་ཏཧ་བ་ཨཞབ་ | དུ 
ཤཾ། གན་འིལ་ས་པའ་་ལཿ དོག་དང བཅིབས བེད་ལས དེ ལེག ལའུ ་ 
]„ རྒོལ་བྱི་རྒོ་ལ་དང། བཟང་ངན་དང ཚེུང་རང་གཞན་ཐའ པརྱ་ཅེས་མངོན་ཞེ་ན། དོན་རབ་རིག་པའི་མངོན་སུམྱ་ཐིསྲ་གུབ་ལ། ཐ་སད་དྲ་ཆེས་སུ་དཔག་པས་འགྲབ་སེ ཧྱ 
༈ ས་ས སསགས ཤོ བ་བཅས སི ཞུ་འབད་དམགབས་འུནཁ། ཏལ 
། ཙཾ ཉྱངིས་བིག་བོན་ཧུད། གསལ་བ་གཡེས་མེད་ཡིན་ཏེ། 3 ༢8༦༦ ༥ ་དའོག་ལ་ཨའོ། །དྒོན་གཉིས་པ་བྲསང་བའི་ཟིམས་ནི། ཁྱབ་པ་པང་འན། 

_ །། །དང་པའི་ཤེས་པ་རང་རིགགཉིས་ཡེད་ད་འདོད་དོ། དེ་དགའྲ་ཐགས་ཇེ་སེམས་དཔའི་ལྟ་བ་གཏད 

















་་བེ་ེྲཔས་། འཁ ་༤༧༥"༢༡༨འ༨བའ་༡༡༡༡༡་༡༠༦- 











།༨་ཐོག་པའི་རབ་དབེ་ལུས། དམ་ཆོགནི་ཐུགས་ཇེའི་སྡོམ་པ་ཉེ་ཤུ་བསུད། ཞེས་པས། ༡ཨུཔད་དགག་དབེ་བའི་ནམགདསའུ་ཆུད་ལེ་བི་མཐུའསེལ་ཅ་ལུང་གས་པོའ་ བའི 
༦ བཀའ་བརྟེན་སྡེསྣོད་མཛོད་ད། སྡོམ་པ་གསུམ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་གཞུང་རྣམས་སབཀལཞསརྒྱས་པར་བཤདཔ་ཡོད་པས་འད་རུ་ཡི་གེ་མང་གིས་དོགསནསམ་བྲེསས། གཞན་ 
›# ཡངཐེག་རཾམ་ལས། ཝོམ་པ་ལས་ངག་ཡིད་སེམས་སྐོནས་བསད། (ཞེས་པས། སེམས་ཅན་ལ་ལསངག་ཡེ གསུམ་གྱི་སྲེ་ནས་གནོང་པའི་ངན་པའེ་ལས་ཉྱོད་ཐམས་ཅད་ 
¡74 སྲ་ངབ་དྲདུ། ཇུས་རྒྱན་དད་ཁྱད་པར་གྱི་དུས་སུ་དགེ་སྤྱོད་ལ་བཙོན་པ་དང། སེམསཅན་ལ་ཕནབ་གུདནུས་བསུབ་པའོ། །གསུམ་པ་བསོམ་པའི་རིམ་ཕུན། ཡྲེ་བིའི་ལྭ་ཟུ་ལས། ། 
༧ ཐུགསརྔེ་སེམས་དཔའི་རྒེ་མ་པདི། སེམསཿམགེམས་ཉིད་རང་གསུ་ལ་བྲསོམ། ཞེས་དང། ་ཐེག་རིམ་ལས། གསལ་ལ་རིག་པ་ཉམས་སྦྱསོང་བྷ་སེེ། ནམ་རིག་དེད་ལེ་གྲས་ཤེག། 
པ་དེ་ཙམ་བྲགཡ། ཞེས་པས། དའེ་འགྲེལ་པམེ་ལང་ལས། རྣམ་རིག་ཤེས་པ་གསལ་ལཉམས་སུ་མྱོང་བ་དེ་ཙམ་ལ་སེམས་གཏད་ནསར་སྙ་མ་དུ་དམེགས་ཏེ། བསྲོམ་པ་ཉིད་དེ་། 
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སངས་པ རར 





















ཀསལ་ 





ྲ ༄༅། ཨསཉིད་མ་ཡང་མེ་གནས་པར་འཇོག་གོ །ཞེས་གྲསངས་པ་ཉར་རོ། དེ་ཡང་ནམརིགད་ཙམ་ ཉདལ་སེམསཡེ་གནས་པ་ཧེ། ། རང་བཞིན་ངང་དངས་ར 
@ མེད་དུ་འཇོག་ཅེས་པཤོ། །བཞི་པ་བྲ་བ་ཐབས་ལ་གཞིས། ལམ་འགྲུབ་པར་བྱེ ྱེད་པའིརྒྱ་དང་། རྒྱད་ལས་བྱང་བའི་ལམ་རྱིརུང་བཞི རོ 
༧ སྤོན་ལས། ལམུ་ཧིད་ཧེ་བའྲེ་ཧཱ་དགཿ ཉེ ལས་སྱོད་ཡེན་ཏེ་ཡུང་ལས་བཤད། ཅེས་པས། ལས་སྱཾ ཧྩིད་གང་ཞྭའ། ། མདོ་ལས། བགའ དན་ ༨ 
ཤཱ བཅུ ཡུད་ན་མཐོ་རིས་ལི་དང་ལའི་ག་འཕང་ཐོབ། བསམ་གཏུན་ཏིང་འཛེན་བོམནྭ་བ་མེདུའབུས་བ ་ཐོབ། ཙེས་གསུངས་པ་དང་། མངོད་ལས། ལསྱ་ཡཤུཀ 
རྙ འབི ཅགས དེས་ནུ་བྱུདྱ་ཆཱ་ནི་དགེ་མི་དགེའེ་ ་ལསཅ་རིགས་དང། དངོསྒྱུ་སེམས་བྱ་པད་དག་མ་དུག་ལ་སོགས་ལས་འབྱུང་བའོ། གཉེས་པ་དེའི་རང་ 
ཿ །བཞིན་ལ་གཉིས། དོན་འ ཝཾག་གེ་མཚན་ ཉིད་དང། མཚནགཞིའི་དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་དི། ལུམ་༅ནོན་ ལོག་གམ་མཚནཉིདགང་ཞེན། ཕྱིན་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བློ་གྲོས་ཀྱི་བདག་་”་ 
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¡± ཏེ་ད་ཁྱིམ་གསུངས་པ། ། 
| འཁོར་བའི་ལམ་དང་ནི། 
ཌ རྟེན་གྱི་ས་སངས་ཁྱས།འདོད་པ་ལ་གོགས་ཐར་ལམ་དང། མི་འདོད་པ་ལ་སོགསའ།བོར་ལ་མ་དྱབའོ། ི་ལར་དྱེ་བའི་དན་ནི། ངོ་བོ་ཡངཿ 





/&. 





། ཌཱ ཏ རི 
; 089 ་ རཿ 
,7 9[2 5ད་ག་ཉད༦་སུ་གྲཅག་ཕྲན་ 


¦“ ལཿམ་དང་། བྱང་ཌ 


༈ ལོ: ¬ 352 
| ཞོམ འཁོས་ལམ་གྲ 

































- ༄༅། ལམ་གཉེས་དླུངས་སྟོ། ཤཞྷན་ཡཁོའཕགས་པ་ཁིས་ཕོབྱསོད་ཡིན་ཡིནལ་སོགས་གཤིསཤིང ད་ལྭ་ལོས་ཏཾ་ནམ་པར་ངས་སོ། རྒྱ་མཚཆན་ཡང་ལལཿ ཅེར་འདེད 


ཆ།སོ། ཞེས་རྗེ་མཉམ་མེད་ཆེན་པས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཏིད།། འཁོར་ལམ་དང ཐར་ལཡམ། །དངཔོ་ལ་གཧུཿམ། ཆུ་དྲང། རངབཞིན་དང་། ཤད ལས” 

༢ །དང་པོ་ནི། ི་ི། འྲ བྱ་སུསི་ལསམ་ཐངས་པ་དང་། ཚུལ་མིན་གྱིརཾགས་ཡེདལ་འཆང་བ་དང་། ཆགས་སྡང་ལསོགས་ཉེ ཧཱེ་བའི་ཡལ་ཉེ་བར་གའ ཉས་པཁི་ཧེན་་ 
ཟླ ` 1 མཛོད་ལས། ལི ད་པ་ལིན་ཀ་ལོག་ལསྲ་ཀང་། འཁོར་བ དུགབི་བ་མོ་བུང་། ཞེས་དང། ཡེ་ཤེས་ཅྱི་ཧུལ་ལས། གནབཏུགས་ཕུལ་དང 
འབ ཐུ་བཏྫས་པས། (ཞྡེསསོ། པ་ག ༥ གསོལ་བས 
༨ དཁ་ཆིག་ཁོ་ག་པའི་སེམས་བཀྲེ་ ནུ ཅེས་གསུངས་སོ། མ་དག་པའི་ཚོགས་ལམ་ཡོད་པར་ཐ ་ཤལ། མ་དག་པའི་སེམས་བྱབྱེད་ 




























ཡོང་ལི་སིར་ཞའུ། འདོ་དལ་སབ་དུབ་མམབཡིངིང་དགོག ངིག་ོགས་ལ་སོགས་གསུངསསོ། ཅེན་ིཅདིངུགགརུངག་ལ་ོང་ལྒ འདོད་པ ༈ 
ཡཔ་སྷུད་དང་། དྭག་ལྟའི་ཅུ་ལསམི་དགེ་མུད། འཁར་བའི་ལམ་ལཱནར་པར་མིན་པ་ཏེ། ལིག་བུ་མདན་ངན་སོང གནས་སྲ་ཤ། ཞེསསོ། །གཉིས་པ་རང་བཞིན་ལ་གསུལ།། 

ཚན་ ༠ བེས་ཡིག་གྲོ །དང་པོའི། འཁོར་ཁམ་ཡྱི་མ། ནཉིདགང་ཞེན། སི་སི སཾ ལཾ 
ལཿ །གཉིས་པ་དབུ་བ་ལ། དབྱེ་གཞི་འཁོར་ལམ་ཅམ་འདོད་ལ། དྱངོའདལ་བའི་ལམ་དང། མི་དྭགས་ྱི་ལམ་དང་། བྱོལསཾངག་ལམ་དང་། མིའིལ་མདང། ཅཱའི་ལན། 
( ཏོ ་ངྭ་ལར་མཛོད་དང་ཁམའ་བྱསད་ནས་གས།ལ་བར་བཤད་དོ། དབེ་བའྱི་རུ་མཚནནྱི་ཅུ་དྭག་ཝ་དང་ཧེན་སོག་གཙད་ལ་སགས་ཝས་ལམ་ཁཝར་ནམ་པར་འབྱེད་དོ། དབྱེ་དེན་ནྱི་ཅུ་ཡང་་ 
ཾ ¡ _(བ་དད། འབྲས་བུ་ཡང་ཐ་དད། ངེ་བོ་ཡང་ཐ་དདནས་འབས་ལསོགས་ཧྷ་བུའོ། གྲངས་ངེས་ཧིཙུ་དུག་ཝ་ལ་ལྕཾས་ཏེ་འབྲས་བུ་འཁོར་བའི་ལམ་ལྔར་གབས་རྣམ་པར་བེས་ཏེ། ། 
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༢།༄། འབས་བུ་ལའྫོ་བས་ཕིགས་ཤོ་ས་བོན་ཝ་ལོ་རིགསགིས་བས་པ་བཞིནནོ། ལཱཡིན་ལུདང་གཅིག་སེ། བསོདནམས་ལ་སོགས་ལ་ཆེར་མཐཐུནྱ་བུང་ཁོང་ཁ་ལ་སོགས་ཆེ་ ཱ 
@ ཕྭ་ལྷ་ཡན་དྲ་གྱུར་ཏ། ལུང་རོགས་ཁྱི་མངའ་བདག་གེས་གསུངས་སོ། ཡང་ན་རྣམ་དག་ལས། ཧྭདག་ཉོད་ལྷ་ཡི་སྡེ་དང་ལམ་བུ་འགྲོ། སླད་ག ཅོད་གནོད་བྱིན་སྡེ་དང་ལམ དུའྲསོ། ། ྦ 














དུ་འགོ། ། 
སི་ རི་ག སཔ པྣཔཾཔཾཔྣཾྣ སཾ 
ཤར ༨ ་ ཡིདྦ་དུ་འོང་བ་་ཆེ་འམད་བ་དང་། ཡིད་དུལེ་ལོང་བ་དྱམ་ལ་བའི་དུ་ག་བཝ་ལ་སོགས་དང། བདྲེ་རུག་གང་ཡང་མེན་པའི་བར་མའ་ 
` 3 རིང་བར མཆོད་གཏོར་ལས། ལས་ཀི་དབང་གིས་འཁོར་བཟི་ས་ལ་གནས། 
¦ ;ཞཾསསོ། བེ 


༤. ` ཆམ ་ ། པྲུ ! 
།གཉིས་པ་ཐར་ལམ་ལ་ལྲ། ཆགས་པར་བྱེད་པའི་ཉེན། རྒྱ་གང་ལས་ཕྱེ་བ། རྐྱེནགང་གིས་བརྐེདཔ། ངོབོ་ཡྲང་གཉེནཅི་ལྟར་ཝང་བ། ད་དགཏུ་བཟྲམ་པའི་”་ . | ྒ 
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པནནོ། །དང་པོ་ཡཾགཉིས། པར་ཡྭ་ལེས་པ་ཁ་སེས་པའི་རྟེན། སཱེས་པ་གནས་པའཁི་ཉེན་ནོ། དང་པོ་ལ་གཉིས། རྟེན་དུ་མེ་རུང་བ་དང། རུངབ 
༈ སྙིབ་པ་ཆེ་བས་རིགས་ཡི་སད་པའཁྱ་ཕིར་དང་། ཤེས་རབ་ཡེད་པས་ངས་འབུང་གྱིཔོ་མྱི་ལེ་བའི་པྱར་ 


འཁྱུ་་ྫངྲ་ བུ དུ ཿཱ རཾ 
རར =. འེར >: = ཡ་ རེར ད་ ± 
༢ ཡ་ཅེད་ དདབང་ཤུར་ རཾ བའྱ་པ་པའཏོན་གེ་༨འ། ལ་དང འདག་པ་ཅུ་ ༦ 


(ལ་འབོར་ལྡན་ 


ག་པར་གཡང། 





ངས་པ་ལ་ཏེན་པས་སོ། ལ་ལྲ་དང་ཝོང་ཝོམ་པ་ལ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་བྱསེདྱ་ཀི་ཝཾ་མ་པྱ་སེཾ་ལ་ད་མདནམི་མི་གསུངས་ 





༤, 


འགུར་བ་ཡཾནཏེ། དེ [$ 


༩། །དང་པོནི། ཨི་ལོམ་པའི། 
པ་དང་། ལའི་ལསམཁམ་པའེ་གཡེང་བམེད་པའོ། མདོ་ལས། དལ་འབྱཾར་ཐོབ་པ།ཁི་ངུས་འདེརྨ་མ་བས་མ་དཔང་དང་ལན། གཞནདག་གང་དྲུ་ལེས་ཀྱངའི། 


༠ 










༄༡ཀ་བང་ 
གབང་ལཧ 

















ལྷ་ལ་རབ་ཏུ་བྱང་བ་ཡེད་དེ། བོན་ནངཆུད་ལ་ཐར་པ་ཐོབ། ཅེས་སོགསྱགིས་གསལ་ལོ། ཞེསརྭཾ་བ་མའི་བཞེད་པ་ལར་འདོད་དོ། དེསན་རང་སོབསྦཀིས་སེ་བ་ལ་ལྔ་ཆེར་དྭལར་། 
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། 
། 
| 
| 





ངཱ 


ཤེ 
3 
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༧ 








༤ 












༤ དཱ ` ` ཤེ > ཿེ ` 1: རརར ླ ཡམ མྒ =; སྲམ ¬ །ྱད་ རེ འ་གྲང།ངས།་སོ། 
།བཞིན་རིགས་ནིའགོ་བ་གུན་ལ་རྟེན་ཙོམ་ཡོད་དེ། མདོ་ཕན་ལས། སེམས་ཉིད་ཡེནས་སངསྦྱརས་ཉིད། ཅེས་དང གཟ་བ་ལས། དྷེ་ཏོགས་མ་ཉོགས་ཁུད་པརཆ། ཞིས་གསུངས་ 














ཅོ རོ་བ བ་ང ངལ ར་པ་བ བང 
རྩོ ོནནོ། གཞན་ཉོབས་ཀྱིསྱ་ཕེ་བཞི། འདིི་ལརྦ་ཧུལ་བའི་ཐུགསཇེམཐུ་ོབས་ལསོགས་ལ་བཏེནནས། འཇོ་བདུག་གསེམསཅནགང་ཡང་དུང་བ་ལ་༠ཧ། གཏ 
རྩལ་ལ་བ་འྲེ་ཡུལཞ་ཡོད་ཁང་གཡུང་དུངསེམས། པར་ཡ རྡ ཅེས་གསུངས་པ་དང་། ཀླ་མོ་དང་། གླུ་རགས་ལྔ་དང་། བདུད་ཁ། ཡུང་དྲང་གཾ་སམས་ཐབ་པ་གྲེ་སར་གཞའཧུར་ལབ 
བཤདཔ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པྱ་ལེས་པགནས་པའི་ཉེནའི། ཝོནཅི་བག་ཆགསདག་གྱི་ཆུནུ་ཡོངས་སུ་བརྟན་པར་འཛུར་བསུན། ལམྱ་སེས་པ་གནས་པརྟིཏུནཱནི། འཇ དག་གུན 
) ༤ ། ུ „2:57 227 རང་ར ར་གང དཾ ང་ལ 

༡ ལས་སེམས་གང་ཡང་རུང་བརྡ་སྱེ་སྙེ། ཧྱ་ཀསས་ཁྱོགས་དཀར་སར་ཚང་བཅའ་བ་དང། ཕྱཾསཏཕྲམ་བསྲང་ བ་དང་། རུས་ཨོང་ལ་འཛམ་པ་ལུ་སཾགསཛང་ གྱི་བཀ་ཆགས་བརྟས་པ 
རཿ ¬ 2 ངེ =: ཆེ རོ ཤད ˆ ༩ ཿ ཾ རང་འ རའ] ངང ཇཾ 
ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པྱགགང་ལས་སྱེ་བ་ལགཉིས། རིགས་དང་། ཁྱད་པརྩི་ཆུའོ། དང་པོ་ལ་གཉིས། ངོ་བ་ངོས་བཟུང་བངུང་། དེའི་རང་བཞིནནོ། །དང་པོ་ནི། རང་ 








| ¿༢ པདྲ། ༅ང་སེམས་ཅན་ལ་རིགས་མ་བཉེན་པ་ཡོད་དེ། སེལས་ཅནལ་སེམསཉད་ཡོད་པའུ་པི་ར། བས་ཡེ་ཏག་བཞིནནོ། སེམས་ཉིད་ཡོད་པས་ནིགསསམོསའོསོ༧ ཧོ ། 
༡ རྒྱུ ཡདདེ། ནམསཁའ་ཝི་གཅོདལས། ཐུདལ་གཞིལི་བག་ཡོདཔས། སངསྦསས་བྲསབ་པའྱིཧུད་ཡོད། ཅསགྲངས་།ོ རུ་འྱརི་རེགསེ་བ་བོས་ི | 
:: ཡོད་དེ རུ་ཚོགས་ ཉིས་ཛགས་པ་ལས་འབས་བུ་འབུང་རུང་གི་རགས་ཁྱིས་ངེས་སོ། ུང་ནེ་འབུལ་ཏིག་ལས། དང་པོའི་སནསའྲུབས་བྱ་བོང་གི་བད། དུནྱཡི་དངོས་གཞིདེལཔ། 
༧ ཡྱི་ཕྱིར་དོ། ཞེ ཉིས་པ་འེའི་རང་བཞིན་ལ་ ཱུ ཟགས བད ཅཅ 52ཿ༔ འེ | 

ཡྱི་བྱར་དོ། -ཤས་ས། །གཉིས་པ་དེའི་རང་བཞིན་ལ་བདུན། མཚན་ཤིད། དབ་བ། བསཝ༧ག མང་གྭ་ནམ་གདས། ཉེབ་དད་རིང་བ། རིགས་ཅཅ་ངང་རིགས་ཅད་། རེ 
` ཡིསདྱ་ཙི་སོན་ཡོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཙུའ།བའུན་གངསྦ་ཆས་ཧཱི་ཉེར་ལེན་བྱི་ཚུརྱ་ཧུར་པ་དང་། དྭབཞེན་དུ་བོན་ཏི ཀྱི་སྭའི་བཱལྱ་ཅུར་ཁུ ༢ པ་དང། ཆའ་བའམ་སངས་་ 
རྩས་ཅི་ཡོད་ཏན་བྱ་སེདཔའྱི་ཆུར་ཙུར་པའ་དགེ་བཞི་རིམ་པ་བཞིནདུ། རགས༦མ་དད། རང་བཞིན་གནས་རིགས་དང། རྱས་འགྱུར་གྱིརགས་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡི་ད་ཏེ། ག་ མ་། 
ོ ཛཿ - - - -ོ་ པམ ོ་ཁོ་ཁོ་ལ་པལཔོཔ༨པརརོར་རོ ་བམཁས་མས༡ཁམ་སང་ཁགསར་བངས་སརསའཤུཡན།མང་སས་པོམཛགསཕེམཔསས༡༢༢༩༧༤༢༠༢པ༢༢པས ༡༤༤༤ ༤༤༡ ༠༠༤ 










































༤ བཞིན་དང་འྱ་ཆསཁྱ་སར་ཡོས། ཞེས་སོ། །བཞི་པཡིང་གྲི་ནམ་གངསན་རིགས་དུད། ས་བོན་དད་། ཁམས་དང་། དབིངས་ཞེས་བ་ཞིང། སེམས་ཉིདྲའི་བཅས་ལྟ་ནན་གངས་པ་ཡིན་་༠༠༡ 
° བས་སོ ཤེ་ན ཐཾག་པ་ཆེན་པའི་རགས་ཡོད་པཞེ་སདས་ངམ་ཅི་ཉེ་བའི་ཆུའ། ཐིག་པ་འབིང་རང་སངས་ཅུས་དང། ཆུང་བཉན་ཐོས་ི་དེགས་ཁང་མཐའ་སདསྦ་ཧས། 
་པསྟན་འང་བའ་ཤུ་ཡ་ཞ་ཏ། གཞས་གབས་ཧི་ལམ་པདག་གིཁད་པར་ལ་སོགས་ཁྱིས་ྒོགས་ཕྱེ་བ་སྟེ། སྔ་མ་ལས། ཐེག་པ་ཆེ་འབྲིདྱ་རུང་གྲསམ་རིགང།། གནས་རྐབས་ད་ 


| ¦ ངོར ཅུམབྱཧྱ་སིརིགསྭ་སོམ་ཤིང་ཐ་ཉདགདགས་ཏེ། ཡངཝམ་ལས། :; རབ ིཀ་ 
{ 









༤ གིས་ཧཱ་བའོ། ཞེསུ་སོ། ཡོན་སོབ་དཔོན་དན་པས། པོན་ཉད་དཔིངས་ལབེར་ཡེདྱ་བིར། རིགསལ་ཐདད་ཡོད་མ་ཡིན། ཞེས་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞན། དེནརང་བཞིན གཞས་པ 
5 གོ་འ 22 ལ་ར ཌ 0 རེ ི ཛོ ཞས་བ་དང་འགམང་ལ།་ ཤེ་ང་བཞྲིན་དུ་བཞང་པ། 
, (ལ་དགངས་ཅི། འདིར་བུམ་པལ་ཁུད་མེད་ཅང་ཁ་མའམ་ཆུག་བཀངས་བའི་བུམ་པ་མའབུམ་དངྱ་རུ་བསའིསས། རེཊ་གངབག་གི་ཡོན་ཏགོ་ཆུང་ལ་ག་ང་་་། 











ལ༢༧ཆམ་ པ སསསསསསས་ ་སསསས་་་ ༤ སས་སས་སས ས་་སས བསས་་ཟ་་་་ པས ཟ་བ་་པ་་ བཆ སས་སས་སས སས་སས་སས སས་སས་སས ཟས ཟ་བ ར་སསས ་ སི 

























¢ ༄། །ངུག། སྐང 
གཡོང 
་ འ ཡིད་ལེཌེས་པ་དང། ང རེར བྱསྟི་ཀནྷ་པ་ཧུག་གོ། རི དའི མཚ 
| ཏཱ དི། དཀོན་ འི་འ བཤད་ཡོད 0 གབ ་ | 
| 


! 









































ར་ལ 
ཅེ 






£ བཏ ར་གསམ་སད་པསབ།་ 






¦ ` ༧ ཕྲམ་བཔོའི་རིགས་གཞན་དུག་གྲ་དབའ་དུ་ 
ྣ ཿ ཆུ་ཆེར་མྲ་ཆུསཔིང་ལམ་ཡང་འྱལ་པལ་ཐགའི་པ་ 

















།- 
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= ཏུན་ཐམ་ས་ཅད་ཐོབ། ཉོ 


ཤིས་རབ ལ་སོགས་ཐོ ཤོབ་ པར་འ 
ཧྱབསའསོ། སྤེམས་པྱ་སེད རྱེད 






༄། །ཡྒིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དྭག་པ་དང། །ལེགས་པའི་ཡོན་ ཏན་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འུར་བ '་དང་། གནས་།བས་མཐར་བུགས་ཐམས་ཅད་དུ་གྲཞ 
ཆེར་ནུས་པ་དང་། མཐར་ཐུག རྫོགས་° བ་ས མ་བུབ་དས། དོན་གཉིས་ཁྱན་གྱིས ་གྲུབ་པའ་ཕྱད་པས་ཐག་པ་འག་མ་ལསཁྱད་པར་དྲ་ ་འཕགས་ཏེ། ཏེ། དེ་ཏིད་ལས། 
སྨ འི སེ 

























འོགམ་ད་ ཅད 6 ཞེས་སོ། །གཉེས་པཁྱདཔ 
སས འདལ་ ཡ་ཡ བདག་ལ 
དང་ཝཿ ནཱ་ང།འོ། ཞིས་གསུངས་སོ། གསུལ་བྱ་ཅེཤ་གང་གས་བྱངད་པར གསམ ། 
རཅམ་བཞ དུ་ཟིན་ལ། ཆས་ཁཤདནི་ལྡེ་སྙད་མཛོད་དང་རྱབས་རྡེ་མ་ཤི་ཤུ་པ་སེགས་ལས་ཤེས་- 


























།པར་བུའོ། །སེཡས་བྱས་དདྱི་རུ 





¡ 
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ྦ ཧཱཾ སྙིང་ཇུ་ཡིན། དེ་གཞིས་ཆེ་ན་ཐིག་པ་ཆེ། དགིས 
ཧུ 











འི་ཐེག་པ་ཆེ ནུ 0༢ ༦༦༥ འགའ་མེད ་ཡེ་རུང་བ་སྟེ། ེ་ཁི་ལ་བླབ་ལས། ཐིག་པའི་ངོ་བོ་བསྟནཔ་ནི། ཤེས་རབ་ད ཟྲི 


ཐེག་པྲ་རུང། ཞས་པས། ཐེགཆེད་པའི་གཞན་དག་སེམས་ཅན་ མཐཁཿ་མཆ་ཤེས་ཞསང་ནཱམསི་ཐུག་བམལ བསལ 
£ ལ་དམིགས་པའི་ རྣ ྲ བད་སིང་དི་གང་འད་། གཞན་བ དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐྲོྫ དདྱ་གི་བྱང་ཆུབ་མཚགཏུ་སེམས་བྱ་སེདཔ་ཧེ། ། 
ལང་ལས། ཐེ ་ཅུང་སེམས་བྱ་པད་བུང། ཅེས་གསུངས་པའི ཧཾ 


༧༥ ཧེའཕེལ་བས་མདོར་ཙམ་འོགཙུ་འཆུད་ལྔ་ བཤདནི་ཝྡེ་དྣོདཱ་མཛོད་དུང་ཝ་བཅུ་པ་ལསོགས་ལས་ཤེས་པར་བུའོ། ྷི་ྲ་བའི་རས་བཆེན་པའྲི་སུབའགོ་དང། །ཐེག 
(ཱ |ཚེན་པའི་སེམས་བསཱིད་གཉིས་ཁས་ིན་པར་ཤས་ལ་ལམ་ལའི་ ཟེ 





་རོ། ད་བསན་སེམས་བྱསེད་ནི་ཐེགཔ་འདི་ དེའི་ལུགས་ལྭ་ག ལཆེ་ཡང་འདེར་བཤ ཤད་པཡང་པོལ་ཡི་ 
| 


མམནས་ཉམས་ཨུལེན་པ་ལ། བུ་ལ དུནི་འདོད་ཆགས་ི་་་ 








རོ་མ སོིོིོི་་ང་མས་ 

















ས་ཀ ལའ ༥"༥ལ་༥ལ་"བབ་་་༥༧འའ་།་ལ་ལ་ལ་བབསསས།་་པ་་བཁས་་་་་་་་༡ཚ་”་" "= -:!་། པས -་ པང་=་ཁ་་་༅འཡ་ ༅༢ + ལྕ་ ཐ༣ཆ༅༧༧༅ ར་མ་བ རཔ པཆ༧་༠༡ཆ་༠་༠་། ཁའ བ་མ 













ལ ༦ །གཉེན་པོར་མི་སྔག་པ་དང་མི་གཅང་བ་བཧོམ་པ་ནི་ཀོར་ང་རིཡ།བངབཞི་པའིི་རཡ་ཙོད་པའི་སོམ་པའི་གབསས་བཤད་བིན་པ་ལར་ལ། ནམ་ཏོག་པི་གཉེད་ང་ 


` ༩༩ 7 ` ¬. -„ = ཿ “༢ ༣༢༥༤ ༤༨༤ཤ* 
དབུགས་ཕྱེ་ནང་དྷུ་ངུ་བ་ཁྭ་དཱད་པ་ལ་སོགས་པ་ལས་བངྱ་འེ་སེ། ལད་འདྲས་ལས། (འདོད་པའ་འདོད་ཅགས་དནང་སྩད་ཅིང་འདོད། དེ་ཡཾ་གཉེནཔོར་མ་ངཱག་བསམ་གཏདང་ 
རར -ˆ༽. ¬ - /༼༽. 





52 
[1 རི ཿོོ རི འེ ༦ ཟ ཧཿ ;ལོའི་གིག་ད་ ལས 
༤ འདྲ ཚི་རུ་ནི་འཐང་ཞིང་པིར་ཡེར་གོམ། ཇོ་ཅན་ནདན་ཕུག་ཤིང་ཁྱར་ལིར་ཟ། ཞེས་དང་། མདོལས། ཚེས་གུཅགཞག་དབེ་སུམཅུརྦ་རཱགས་གཉིདཔད། ཁུས་དཔན་དངུག་པ་་ 

ཁྲི་ཡཱར་ལྭ་ཞན། ཐར་པ་ཆེན་པོའི་དོད་ཆདདང་དུ་ལེན་པའོ། ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། ཇུ་ྲགལ་སི་རྐང་པ་ཡན་ཆདའི་སོན་དུག་སེལ་བའཱ་ཡོན་ཏུན་དུག་བགྒོལ་པ 
ཡང་ཆ་ཁཱས། མིར་དྲགོངས་བར་མཤམ་པ་ལ་འཇོག་པའི་དུས གུད་ངུག་ཆུང་བརྡ་བུ་བ་ནི། དུམིགུསལ་བརེད་པ་དུང་གཅིག །ལེ་ལུ་དཔུགིུ་ས། ། 
ཿདང་བ་འི། ཙཾ་ལཁ་བ་དང་ཝ། མི་ཆེ་ལ་བྲ་ངུག་འབྱང་ཏི་སེམསའ་ ཅནྱཧི་ཆོ་འཇཐ་ལ་ཡེནནོ། ད་ལས་གལ་བརྱ་བ་བན། བཅུངས་དང་བནྐོས་དང། ། 
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་པ་ལྭ་བ། འོ །གསུམ་པ་བཝུ་བ ནི དགེ་བྱ་ཅུད་ཡི། ་འཛའ་ བར་ ་བྱེད་པ་བ། ང་ཞག ཇེསྱ་ཀྱི་བྱ་བ རྭ་བུར་པ འོ 





་གི་དོན་དང་། ས་སོའིདོན་ནོ། །དང་བོ་ལ་བཞི། ངོ་བོ། ཁྱབ་མཉམ། དབྱེ་བ © དངལ་ལ་དགག་བཞག་སུང་གསུམ། དང་པོ་ལ། གཞན་ད་ཁ་ ། 


བ་བགོདཔའིགོ་ཀབས་བྱཾ་ཧུལ། ཞེས་དང་། ཡང་ཁ་ཅིགགིས་བདག་མེད་ཉོགས་པའི་མ 





༡ན་པ། ཞེས་དང། ཁ་ཅིག་གིས་ལམཁུགས་་བེས་བུའི་ཆུདི་བྱང་། ( 














དསཔྨཔྨྣསྣསྣསྣིྣྨྣཔལ་༡༧་ཕ *ངབཁའ་་་འར་ཆཁས་ཆཁལའ་འམས་་”༡༩༧༠༥>:༧2 ༩༠༤ -༡༢"༠༨༠༠༠༠༅༧ ༥ བ་འཆོལས་ཁབ་འ་འལའ་ཁལ་ཆ་ཡ་ཆ་ ༣༥༣༦ ༣༧༧༥༧༤༣་༣ ༥༥ ༠༅་འའ་ འཐཚ༅༅འའ༧༧༧འའ:ལ་༣་་་འཚམ་འའམཆའ་༥འའའཆལཁའ་་-་སགན་ན ཡཡ་ 











སོ དོ ཅོར དཀ ༨༨༨༨ ༨༨༨༨༨༨ྣ༨༨༨ྣཨ༨༨༨-་ཇཀཐཔཟ ` 
༤༦༅། །ྭུ་བྷ་ཅུ་བྲགོདྱ་བེདྱ་ཀྱི་རིག་པ། ཞེས་དང། །བཙཾག་གིས་ལས་ཤུགས་སྲོབ་པའི་རྱུད་གྱི་མཁྱེན་པ་ཚྭ་ལས་ཐར་ལམི་མཚན་གཞི་བེར་ན། དངཔ་ལ་ཐར་ལམ་དཡ་་ ། | 
| གི ཕ་ཅན། མཆོནྱབ་དེར་ཐལ། མཚན་ཉིད་དེའི་ཕིན། མྲ་གབུན། དེ་བོན་ཅན། དེར་ཐལ། ཅོད ༤ ༤ ] 


༧༡-པ:-༢༅༅རད༤ལ༣9 ཡིང ངི =: ་རམ་བརེའ་བར་བང་ངཔ་ཡོབ་པ་ལི་རེར་བའི་པེར་རོ། པོ་འིར།ར 
་གསམ་དུ་གཙོ་ཆེ་བ་ཡིད་ཏེ། ཞས་གསུངས་པའྱི་པིར། རྟགས།་གཏིས་པྲ་བུབ་སྟེ། བསླབ་པ་གསུམ་ལ་མ་བཏེན་པར་བུད་ཅུབ་ཐོབ་པ་ལྲི་སད་པའྱ་པིར་པ། གཉིས་པ་ལ། ། 
ནྣམ་མཉནསནིཅའ། མཚནྱ་པ་དེར་ཐལ། མཚནཏིད་ ཁྱི འདདན་ཐར་པར་བགོདྱ་བེད་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཚིར། འདོད་མིནུསཏེ་རཱམ་མཁྱེན་ཡིན་པའི་ཛིརརོ། ། 



































ོ་རཚཁཁ་རོ་རོ་ ར་ར ར་ར. ོ་ རརོ་་་་་་རརམ་་ོ་ ོི་་ད་་སྗརོ་གིྲཨྨྣ,ོ་ྣ,ྨྣྨྣྨ།ྣྣྨྲ་ཾ་ྨི་ིིྨིྨིྣྨཔྨྣྨཔྣ༨པིིིིི༽ི༽པཛཔཛཔརར་་ རོ་འོར་རོའི་ རོའ པོ། ར་བས་འ 
གསུམ་པ་ཐེགཆ མཐོངལྟམ་པའྲེ་ནུ ༨ྱས་དགེ་བའི་པོཕོརྒྱགུར་པའི་མིགགྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་བོན་ཅན། མཚན་་བདེར་ཐལ། མཚན་ཧིད་དོའི༔ མཚན་བྱཿ ཐལ། མཆནཧིད་དེའི་ཕིར་ཏེ། ཐེགཆེན་མཐོང་ལམ་་ 
རྭ པའི སི ྱལ་དག་གཡན་པའི་ཡིར། ཅདན་ཐེགཆེ་ནྱཆི གྱིལམ་ཡིན་པ་ཐལ། ར་རི ་ པའི་ཝིར། འདོད་ན་ཐེ ག་ིང་་ན་མབོང་ལ། ། 

དེའྱི་ར། འདོད་མི་ཞུས་ཏེ། དཨཅཧྱ་རུདྱའི་དབང་ཤེས་ལནཔའི་བེར། ཁུབ་སྟེ། དབང་ཤེས་ཀྱི་སྟེདནས་ ཐེག་ཆེན་སེམས་བྱ་སིདྱ་བིམཚན་གཞི་འཇོག་པའི་ལུང་རིགས་ ་ 
སར་མ་བུབ་པའི་ཚིར། བཞི་པ་ལ། ཧན་ཐས་ཅེཡེ་སོབ་ལམ་བོན་ཅན། པཔ ཡ་ལ མཛོནྩ་བ་དེའི་ཕིར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཆེནཔོར་བསོད་དགོས་པའི་ཐར་ལམ་ཡིན་པའི་ཕིར། 
- མབུ་བ་ན། ཐུརཤག་ཐེག་བཟུར་གོ་བ། འདང གོས་བ་སིནབ་བགལ། ། ཧ་ཐོསྦ་ཀིམི་སཱཊ མབུ་ལམ། བྱང་ཆུབཅེན་པོར་བཟོད་མི་དགོས་པའི་ཁིར་རོ། །གཉིས་པ་རང་ 
ཡུགས་བཞག་པ་ཞི། བདག་མེདརྟོགས་པསྔ་ཟིན་པར་བདངའི་མངོན་ཏོག ན་རྟོགས་ཏེ། | དེའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ས།་ལམ་འཛྲལྱ་གྲི་སན་མེ་ལས། བདགམེད་རྟོགས་པསྱ་ཕིན་པར་ 

















།ྱེད། ཐར་པའི་ལམ་ བྱི་དན་ལྔོག་ཡེན། ཞེས་པསསོ། །གསུམ་པ་ལ། །ཁོཿ ན་རེ། ཐེགཆེནྱེ་ཡིས ཚུ མཚན་ཉིད་དེར་ཐལ། ྲ་ 
ཏེ། བོན་ཉན་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཐར་ན། ངེ་ལ་དྲམ་བཅའ་མི་འཐད་པ་དང་། བྲསབ་བེདམི་འཐད་པ་གཞ ། དང་པོནི་ཐེག་ཆེན་ ཨིམི་སྣོབ་ལམ་བན་ཅན 
བསོདྱ་བད་ཡིན་པར་ཐལ། ཐར་ལུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོདམེ་ནུས་ཏེ། དེར་བཟོད་ ཟིན་པའི་ཕར་ཏེ། བཟོད་པ་མེད་པའི་གནས་སུ་ཕིན་པའི་མཁྱེན་པ་ཡིན་ 
་ཡན་ལག་བྱསད་པ་ལས། ཏིང་ཁ་ཛེན་ཟབ་མོའི་འགྲོ་བའི་རྭ་བསནས། བད་པཡེད་པའ་གནའ་སུ་ཕིན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱར་རོ། གཞན་ཡང་དེ 
ཡུབ་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ཐེགེན་གྱི་ ཐར་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏྭེ། ཐར་ལ་མ་ཡིན་པརཁས་བངས་པ་གང་ཞིག ༨ ༩༠༩༡༦༠༩༥གསས།་འཆའ་འ་ གོང་དུཁུབ 
ལ་འ་བྲ་སོད་བུད། རིག་པ་གྱུབ་པ།འ ངེས་པར་འཛཾན་པའོ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་པེར། །གཉིང། པ་བྱ ་བསུབ་བེད་མེ་འཐད་པ་ཞི།། 
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ཡོད འཐེལ་མེ་ལོ་བདག་བས ར་ལས། 
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ཅེ 





ཤེད་ཕྱིནྱི་ཡཱལ་ཇུ་གུར་པའི་བེན་ཉེ་ད་དེ་བཞེན་ཉིད་བོན་ཅན། ཤེར་ཕྱིན་ཡེན་པར་བལ། ལིང་ ཞྱི་ཤེར་ཕིན་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། བོན་ཅན་དེ་ཡིན་པའི་ཕིུར། འདོད་ན་ཐེག་༥ 
ཤཱ ཆེན་གྱི་མཁྱེན་པར་ཐལ་ལོ། གའཏེ་མ་ཁྱབ་སྟེ། དེ་ཤེར་ཕིན་བཏག་པ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། ཤེར་ ཧྱརགས་བྱའི་ཡུལ་འཤར་ཕྱིན་ཧུ་བཏགས་པའི་ཕྱིར་བེར་ན། ཕཱ་མ་ཌˆ 
,/༣ཱ༧ ལའང་མཁྱབ་ལེ། དེ་བར་ལམ་བཏགས་པ་བ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། ཐར་ལམ་ཨི་འབས་བར་གུར་པའིམཁྱེན་པ་ལ་ཐར་ལམ་དུ་བཏགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉེས་པ་ནི། ཐའ་ 
¡2 ལམ་དང། ལམ་ཞུགས་དེམས་དྲ་བྱི་ཆུད་ཀི་ལམ་དང་། ཐར་པའི་ལ་མ་དུ་གནས་པའ་གང་ཟག་གྱི་ཆུདྱི་ལམ་དངྱ། དེའྱི་ཧུདྱ་ཀི་མཁྱན་པ་དང་། ཧེང འམདུད་ཏུས། ད 








2 ཱི 
ཧི དེའདཱི་སེམས་བྱ་སེད་ནམས་ཡིན་ཁཾབྷཨཁཱསཱ། དེསནུ་རང་ལུགས།ལ་མུཚཧཉིདཐེག་པའཆདཆེ། དབ་སེམས་གིས་གང་རུངགི་ལུགས་སུ་ཁསྤ་བང་དགོས་ཕྱིར། ཐེག་ 
| ཆེནཅིལེ་མག་འ སི་སི ལ་བྟགས་དེའ་གཅིག་ཅང་། དེ་གཉིས་ལམ་བསྐུགས་པ་བ་ཡིནཏ། མདོ་ལས། གཡུང་དྲུརགཞམ་བཅུ་སྱོང་བ་འ་་ 













































རྦ བརམས ང་མ 55 ༤ཚཆ༅༧༅༧༅༧༅༅༧༢༨༧༧༥-ཚ༅༅: 
ྦ འའ ༄། །གྱི་གནས། བདེ་ཆེན་པོན་དིབས་ཕྱིན་པ་འབས་བུའི་གནས། (ཞེས་དང་། ཐེག་འགེལ་མེ་ལོང་དྭག་བསྐོར་གི་དབ་སེམས་སྙན་པའི་ཀ་བསནས། .མཐར་ཕྱིན་པའི་་ 
@ཾ ལམ་ནི་ལམ་བཏགས་པ་བ་ཡིན་ཏེ། འཟས་བུ་ཉིད་ལ་ལམ་དུ་བཏགས་པའི་ཕར་རོ། ཞེས་སོ། ལཁས་པ་དཔལ་ཆེན་པོས་ མི་སློབ་པའི་ལམ་ དམཐར་ཕྱིན་གྱི་ལམ་གཉེས་་ 

{2༧ ལ་དོནྲ་བ་དད་པ་གཉེས་ལེད་ད། པབ འམ་འབས་བ་ཡེསས་བསུས་པ་ཡིན་པའི་ཁྱར་རོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་མཁས་པ་གཉོས 
 རྒྱལ་དང་འགྲོ་མགོན་གཱོ་གྲོས། མཉུཧཤ།འཡད་ཤཱསརབ་༤ བ་པ་བ ༦་ཁསས་ཚུང་སཁུང་འདི་ཁནཌ་ བཞེད་ིལ། གཡབ་ཁས་བས་ 

ˆ །ད །གི་ཐེག་ཆེན་ལས་རམ་ཁོ་ན དམན་ ཀཱ བ་མི དྲ་རུང་ཁོ་བོས་ནི་ལང་གི་དོན་ལ་དྲཔདན། ཐེག་དམན་ྱི་ལེ་སོབ་ལམ་ནི། ˆ ཐར་ལམ་མཚན་ཉིད་པར། 
ˆ དོད་དེ། བྱངུབ་ཆེན་པོར་བཟོད་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། བཟོད་མེད་བད་ཆེནྱ་གི་ས་ལམ་ཕྱིན་པའི་ཚཾར། གཞན་ཡངད་བོན་ཅན། ཐར་ལམ་མཚན་ཉེད་པ་ཡེན་ཏ། སངས་། 
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པར་སྩོད་པའི་ས་པའིི་ཉེ། ཞེས་དང། ས་དང་པ་ལ།་གནས་པ་གཡུང་དྭང་གི་ས་ལ་གཤེགས་པའི་ལམ་ན། དབུལ་ཕོས་གཏེར་ཆེད་པ་དང་འྲང་བ་ངར་མ་མཐོང་བའི་ 
ཀྱི་དོད་མཐོང་བས། ཞེས་དང་། བོན་ཉིད་སྲར་མཐོང་བའི་དོན་ལགོམས་པའི་སྐོམལམ་སྟེ། ཞེས་སོ། གོམས་པ་དེ་མཐར་སོན་པ་མཐར་ལམ་ཛམ 
2 པྲོས་མེད་པས་བླས་བ་པ་ལ་ཆེད་བས་ལོ་བ་མི་དགོས་པས་མི་སབ་པའི་ལམ་མོ། ཞི་པ་ངེས་ཆོག་ནི། ས་ལམ་རང་འཕེལ་ལས། འཕོར་བའི་གདུངས་བ་ལས་ཡློད་ 
ཁབ ༩ ༧ ཟྒ་ ཡ་ ཁྲ རའ ;ཱ ཟླི རེ ` ཤར ༤ ཟེས 
ཅན ྲ་་་ ལའ ཞེས་དང་། ཡང་ན་ཐེག་འགེལ་ལརུ་ན། ཐར་པ་བང་ཆུ་བཆེན་པོར་བགད་པར་བེདཔའི་ལ་མ་་ 
དི །ཱུ 














ན་པས་ན་བར་ལམ་ཞེསྱ་བ་བ། ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ན། །གཉིས་པ་ལ་མ་ཝ་སོ་སོའི་དོན་ལ་གཉིས། ལང་གེས་མདོར་བསྟན་པ། དེའི་དོན་རས་པར་བཤད་་ 





འཚ  ) པཔ ཅ་ལ མབ་འབའ་འ་བའ་ ༡༡་ཆས་ 3245-24-05 ༠ ཡང་བ" ར' ས་པ་ལས 




























པའོ། ༤མོནི། | འགེཁ་པ་མེ་ཁོཁ་དཨུ་ ལས ཁམ་ལཝ་བྲསཔ་པ་ཧེ། ཞིན། ཚེགས་ཤིཾ་ལྡན་དང། པྱོར་བའེ་ལམ ང། མཐོད་བའི་ལམ་དང་། བསོ བསྐོམ 
གའིལ་མདང། ལེམུབ་པའི་ལལལོ། རར བཾ ལྔ ས་ལུམ་དུའ། མཐེར་ཕྱི ཕིན་པའེལ་མན་བཏགས་པ་བེ སེེ འའ གཉིད་འ ཿ། 
¦ ༢ ། ཞེས་པའི། ཤོགས་ལམ་མན༧ད་བདོ། དནམས་དང། ཅུརལམ་ཡནཆདཔེ་ཤུས་ཡི་ཚོགས་ཇུཿའདོད་ལ ཡང་འཁཡ་བྱི་མི། ག་པའི་ཆ་ཡེ་ཤེས་ 
ཆོགས་དང། ཇེས་ཐོབ་བསོད་ན་མས་ཨགྱེ་ཚོ་གསྲས་ཡང་ཅེ་ཀོང་ཆེན་ལས་བཤད་པ་དང་། ཐེགརིམ་ལས། ༩ འཏ་ དཞམས་ཡེ་ཤེས་ཛོགས། ཞེས་གསུངས 
ནྣ སྨ །གཉིས་པྱ་ཧས་པར་བཤད་པ་ལ་ཝ། ཆོ་གས།ལ་མ་སཱང་གཉེན ཟོ ཧེར་ལམ་སང་གཉེན། མཐོང་ལམ་ཝང་གཞེན། བསྲོ་ བས་ག ཡ་སོབ་པའི་ལྔ་མ་་ ། 


བས་ 


ཌེ. རལ་ཁ 


° 
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།དང་པ་ལག ཉིས། གཉེད་པོ་ལམ་དང་། སིངྱ་བ་ཁོན་མོངས་པའེ། གོས་པ ཛ་བའི་དང་། ཅིཆང་གིདྱབེ་པའོ། དེ་ལ་དང་པོ སཾ་ཡོའི། དྲན་ཁ་དང་ 

















༄༅། །ཏིངང་འཛེན་གསུམ་པྟེ། འབུམ་ཏིགལས། མོས་པནེ་ས་གཞི་དངའྲང་བ་ཡེན། ཏེང་ང་འཛིནཞེ་མེ་ཁྱག་ར་བ་གསེར་དང་འདྲ་བ་ཡིན། དན་པ ཟ་བ་ཡར་ཛོདང་འྲང་ 
བུ་ཡིན་ཏེ། ས་གཞི་ལྭ་བེ་འཁུང་ག་ཙ་བཱ་དངལོ་ཐོག་ཐམས་ཅད་འབུང་པ་དང་འད་བར། དགེ་བཡོས་པ་ལུ་བརྟེནནས་འབུང་བ་ཡྲིན་པསལོས་པ་ཞེས་བའ། ཉེང་འའཛིདད་་ 
སེེམསཙཱ་གཅིག་གིས་གཞུན་དུ་བྱསར་དུ་ལི་གཏུབ་ཧེ་ རྩ་ཧི་ཁ་དོག་གཞནད་མི་འྱགར་བ་བཞིན། ནམ་ཞིག་ཐར་པ་ཆེན་པོ ལ་ཐོབྱ་གིབརདཨི་འྱསར་བར་སེམས་བཞེ དོ དྲན 
པ་ནི་འདེས་པདང་མི་བརེདཔར་གསའ་འདེབསཔ་པྟེ། ཟླ་བ་ཡརྱ་ཧེ་ངོ་གང་ནས་གོང་འཕེལ་བབཞིན། དག་བྱ་མྔུད་པ་མི་བརྗེད་པར་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེང་བའོ། དེས་དི་ 
ཚགསྦ་བི་ལསྱ་ཆུ་ངྲང་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་གསུམ་བསད་བ་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་སོ། ཆེ་ཆུང་གིངྱ་ཧེ་བ་ཡང་དའོ། །གཉེས་པ་སང་བྱནི་ཉན་མོངས་པའི་རྣམ་འགྱར་་ 














ནྣམས་ཏེ། ཤསཆེརའདོང་པ་འེ་ཞེས་པ་ལ་ལ་མ་གཱ་དངོསྱ་ཅུས་མང་བའོ། ཉེས་པ་ཝ་ནི། འདོད་པ་ལ་ལག་པར་འདུན་བ་དང་། གནོད་སྡེལ་དང་། གོདའྱསེད་དང་། རུགས། ' 




















ཛིིི་གོགི ཀཀ ཀརརིཔ་ོ་་་་་ར་་་ ར་ ི་ོ ལ་ར རའ རོ རོར་རོ་ལོ རས 
_ , གཉཾད་ངང། ཐེཚོམ་མོ། །གཏས་པ་མྩོར་ལམ་ལ་གཉེས། ན་པོ་ཡེ་ཤེས་རིགས་བཞི་དང་། པང་བ ལ་ལ དང་པོ་ནི། དྲོད་ཆེ་མོ བཟོད་པ་པོན་ ༡ 
ཛྭ ཆཆོག་བཞིའི་རིམ་པ་ལར། ཧྒམྱ་ཤང་འཇཾབ ༢ ༨ དེ་མ དཔ་མི་བརན་པ་དང་། དེཡི་གཡོ་བཏན་པ་༠" 
རྨར ཛིན་ཡོད་པ་དང་། དེས་པང་ལེནྷ་བཾ་དགག་བླསབ་རོ་གཅེག་་རྟོགས་པ་ཧ། འབམ་ཏེགལས། མཉམ་པ་ེནལས་ཏོན་མོངས་པའི་བུད་ཤིང་བྲསགས་པར་བེད་པ། དེའི་ས 
རལལྟ འཕིན་པས་འོད་སེ། མེ་དང ཅཙཱབ་ཤིང་ལྟ་བུའོ། ཞེས་དད། དངཔོ་ངད་ཅེས་མོས་པར་སྱོད་པ་དེ་བསྟན་ཏྭེ། དེན་ཐེག་པ་འདིའི་བཞེད་ཀྱི་སྣང་བ་ཐོབ་པའྲོ། ཞེས་དང། ཟར་པ་འི་ཆ་ 
༡ འ༤༠༦ཟུད་པའི་དགེ་བུའི་ཅུ་བ་གཟལ་བའི་ཅུ་ཡསིན་ཏོ། འདིནི་ཡུལ་ལ་ཤེས་པྱ་གས་པ་སྟེ། ཐུལ་ཁྱུ་མེད་པར་ཤེས་པས་ཤེས་ཕྱས་པ་ཞེས་བྱའོ། ཞེས་དང། དེཁྟ་བུའི་བཟོད་པ་ 
{ ཅཧཱ་ནཏལགོ་གཏྟན་ལེདཔ་རྟེ། དིད་དམ་བབམོ་ི་སག་ཅ་ངམ་གཡ་བས་བཟད་པའིྱར་པྙ། ཤཾས་དང་། འཇིག་རྟེན་པའི་བོན་སི་ནང་ནསམཆག་དང་གཙོ་བ་དང་བཟང་པོར་་ ེ 



































་ །། །སྣངབསན་ངེ་ ོསྦྱ་འོ། །ཞེས་དང། །བོན་གྱི་མཚོག་མཐའ་ཕྱིན་པནིེ། །བདག་དང་ཡོན་དངུ་ཏིང་ངེའཛོན་ཐུའ་པའི་འཐས་བྱ་ན་མསངང ཐོ གཅིག་པ། ; 
[སཾ ཉིདདོ་ཞེས་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡེ་ཤེས་རིགས་པཞིའི་ག་དེན་ཡང་ཤུགས་ལས་ནྟོགས་པརྱ་བུའོ། །བེ་བཞི་ལདྱུབེན་གཤིས་རེབ། །དེ་ཏོད་ལས། །འེ་ལ་། 
ཡང་ཤག་མ་ལེ་མ་ཐག་པ་དང། ། མཤེས་པ་བརྟསཔ་གཉིསཔ སུ་རཾག་པར་བའོ། དོལ །ཡངན་ས་ལམརངའགེལ་ལས། ། ཤེ ཞིགསུམ་གསུམ། ཅརམར་ ། 
| དའོ ཡེལ། 

| 















རྦ དྲོདཆེ་འབིང་ཆྡུང་གསུམ་དང་། _ །རེ་མོ་དང་། །བམོད་པ་དང། ༨ ༡ 5 ༤ ཞེས་པས། །དེ་རེ་རེ་ལའང། །དང་པ་ཐོབ་པ་དྭ་ །དེནས་ཅུང་བྲད་ 
12 5 དངྲ། 36 འཕེལ་བ་གསུམ་9ིསྣ་ཆུང་འབིང་ཆེ་གསུམ་དུ་དྲ་བིའོ། ར་ཁ །གཞི་ ཉིས་པ་ཡང་བ་ཏོག་པ་ཆ་བཞི་ནི། །ཉོན་མོངས་ཡྲང་བྱར་ཞེན་པ། །ཡེ་ཤེས་ག ཉེད 
།པོར་ཞེན་པ། །བདགཏུ་ལྟ་བའེ འེ་ཞེདཔ། །བདག་ལྟ་ཝ་ལ་དངོས་ལྟའི་ ཞེདཔ་བཞིནི། ་ །རིམ་པ་ལྟརཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་ཁྱི་གཟུང་རྟོག་ གཉེན་པོ་ནམ་བང་གི་གཟུང་ 






































རོག །གངུ་ཟག་ཇུས་འཛིནཙི་ཉག་པ། སེས་བུ་བཏུགས་འཇིནཅུ་ཏོག་པའོ། དེ་ལ་ཉོད་མངས་པ་ཡོད་པར་ཉོག་པུའི་ད་རོོག་དང་། གཉེན་པོ་ཡོད་པར་ཉོག་པའི་བ 
ཤཱ དེ་གཉིས་གས་དོན་ལྔ་མིབ་པར་བེད་པསུ་ན་པང་བརྡ་བ་ཏེ། དཔེརནྲ་པིནད་དཀར་བ་དང་ནག་པ་གཉིས་གས་ཉེ་མ་ལ་བྲམིབ་པ་བཞིའནོ། དེ་ལ་དའ་པོ་ལན་མུ་རིག་པའི་ར 
| 2» ལ་སོགས་བཟློག་ལ། གཉིས་པ་ལ་ེ་དེའི་གཉིན་པོ་རྟོག་པ་བཟློག་པའ། རྒྱ་འོག་མ་འཛིན་པའ་སེམས་པྲང་བ་ལ་གཏིས་ཏེ ི ཌི 
¡ £ བུར་ལྟ་བ་སྲོང་བ་དའ་། ལ་ 
ྣ ། རཱ པེང་བརོ། ཞེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་མཐོང་། 
¡  ' 
ྦ 


བའ ཛུ་ཀང་ང་ ༠སྭ་ཏེ། མ་རབས་ལོག་པར་ཛ་པ་འི་མནག་བྱེད་པ 
་བ་མང་བཁོ། དེ་ལ་གཉིས་པའི་དང་པོ་ལན་ལོག་པར་ལ་བ་གཞིནས་སོང་ལ། གཟིས་པ་ལའི་བོས་ རླ 
ང་ང རུ ཐང་ལམ་ལ་གསུམ། གཉེན་པོ་མཐོང་ལམ་དང་། སྲད་བྱ་མཐོང་སྲང་དང། དེས་ཅི་ལྟར་ལུང་བའེ་ཚུལ་ལོ། 

བཞི་ལ་དམེགས་པའི་གད་ཅག་བྱཅ་དུག་སྟེ། གོང་དུ་རང་ཉོགས་བི་གབས་སུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་མཐོང་པང་ན། ཀུན་ནས 





་ཏཱ་བགཞི་ནས་་ ! 
པུང་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོནི། བདའ 
ཀྲེས་བ། འི་ཉོན་མོ ངས་པ་སྟ། དེའི་གོ་ 

























ར་ད །བདག་མེད་མངོན་སུམ་ཡིས་མཐོང་བ་ལ་འཆིང་བའོ། དྱབ་ན་བདེན་པ་བཞི་ལ་དམིགས་པའི་ལོག་ཞུགས་བྱས་དང་བྱཅ་གཉིས་ཏེ། 
བལ་བདན་ལ་ལུང་ཡག་པ་པ་འི་ལོགྲུགགས་འདེ། འཇིགས ཉ་ཁྲབ་ངགབཝལ བདེན་འ་བདག་དང་བཏུ་།། པར་འཇོན། ཡ་ འབོན་ཅི་ 
སྦྱ མེད་རྟུག་ཆད་དུ་འཛིན། ལོག་པར་ལྟ་བས་དེ་མེདཔར་འཛིན། མ་རིག་པས་དེའི་མཚན་ཉིདམ་ཤས་བཞན་དུ་འཇུག །ཐེ་ཚོམ་གིས་ཝུང་པོ་ཝ་པོ་དྲེ་ལུག་བཝྔལ་ཡིན་མི ན་ཐེ་ཙོམ་ 
ཤྱ ཟབཞིན་དུ་འཇག་གོ ལོག་པར་ཞུགས་པ་ལས་ལོགཔར་ཞུགས་པ་ལྔ་ནི། འདོད་ཆགས་ཡིསལུབ་ཝ་ལ་ཆགས་ཤིང་ཞེན་པར་བེད། ངྱ་ཆལྱ་ཡིས་ལུ་བ་ཝུ་ཁྭ་རོམ་ཞིང་ངེས་པར་ 
¡ . ཁྱེད། ལྟ་བམཆོག་འ ཀྱེས་ལཱ་ལོག་དེདག་མཚོག་དང་གཙོ་བོར་འཛོན། ཚུལ་ཁིམས་བརུལ་ཞུགས་མཆོག་འཇིན་གྱིས་དེ་དག་ལ་དམིགས་པའྱི་ཙུལ་ཁིམས་བརཅུལ་ཞུགས་་ 

|  པངག་འབོལ་ལེད་དུ་འཛིན། ཁོང་ཁོས་བདགབཅསྱི་ལྟ་བ་དང་མི་མཐུན་པའི་བདག་མེདཀི་ཏ་ཐོས་ཆ་ཁོང་ཁོ་བའོ། དེ་བཞིན་འདོད་པའི་གུན་འབུང་འགིག་ལམ་གསུམལ་ཡང་བཏ 


| ¿4 
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༧ ༦༠། །བནི། བསོམ་ལ་མདོ་དག་རང་རང་གིསང་བ་འགགཔ་དང་རང་རུང་སེ་བདུག་མཉམ་དྱུ་བསས་མམ་བཱས། བྱསཤ་ཡྱེའགྱུརཤི་ལམདུའགུརལ། རཾ -- 
ཚྭ སཱང་བྱ་སྲོང་བ་དང་རྟོགས་པ་གོང་དྲ་ཚུར་ལ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ངོ་བོམ་ཐབ་པའ་ཁིར་རོཞེནས་བརུུ་རུན་མཐའ་དམྱ་པིས་པར་ཐལ། རངགི་ལངྱ་པ་ཤཾདྱ་ཐཱང་གེ་བག་ཆགས་་། | 














འགུག་པ་དངྲདས་ཡཉམམ་བུས་པའི་པིརརོ། ཏྭ་མ་མྲ་བུབནྱ་ཧུན་མཐའ་དི་བལདུ་འགུརརོ། ཁྱབ་པ་ཡང་གདྱ་བང་གི་བགཅགས་དྲེང་མའི་ཝཐཱ་ཤེས་ཡེན་པས་འསུབ་བོ། ] བྷེ 
3 1ཁ་ཅིག་གིས་དེ་ལ་པ་དགས་གཏེང་ པད་པས་རགས་པ་དང་ལེའགག་ལན་ཅེགཏྭ་བེད་ལ་ཐ་བ་དང་འགོགས་ཤང་དེ་སངསྦྱ་ངས་པས་པོང་བེར་བཞེ་སང་ྐྱ་གྲས་སློབ་ལམང་་ ་ཱ 
༤༧ འྱུར་ཏེ། པངྱ་བྲ་ཡང་བའྱི་བ་བྱ་བེད་པས་སོ། ཐལ་འགྱུར་འདི་ལྭ་རབས་པས་མཉྟོགས་པ་ཞེས་བྲ་སྟོན་གྱིས་གསུངསས།  །ལྔ་པ་མཐར་ལམ་ལ་དཔྱེན། ཐེག་དམན ྲྦ 
ཨྱི་དད། བྱང་སེམས་ཁྱི་དང་། གངས་བྱས་དང་གསུམསོ། དང་པོ་དྷ་ཚམ་རང་དྲབ་བཅོམ། གཉིབ་པ་ནྱི་པུན་མཐའ། གསུམ་པ་ནི་གུན་ཏུ་འོད་སེས་མ་ཐག་གོ དང་པོན་ལལ་། ྦ 

















། 





༢ བརརལ་་་འརའོ་ བོལ ས་་ར་ར་ལོས་པར་་ཇོམ་འམ་མ་མ་མོ་་ལ་མ་མ་ ཁ་རོ 
རང་པོསོ་ནས་མེ་སོབ་པ་མཚན་ཧིད་པྷ་སེ། རངགེ་སྤང་བུ་མཐར་ཐུག་པསན། ལམ་བཏགས་པའོ། བརམ་ཧ་ཡི་སོབ་བཏགས་པ་བ་ལ། ༢ མུམཅན་ཧིད་པ་དྟེ། པངས 







; 
མཐར་མུག་པས་སོ། མཐའ་མནི་ལེ་མབ་མཆན་ཉིད་པ་སྟེ། སང་རྟོགས་མ་ཐརྡ་བཱག་པ་ས་ན། ལམ་བཏགས་པའ། །ལྔ་པ་ད་དགཏུ་བགྒོམ་པའ་ཕཧཱནཾ། ཧེ་དཔའཐཾག་འགེལ རར ° 
ལོང་དྲག་བསོར་ལས། དེ་ལ་ལམ་ཝ་ལ་ཐུགས་ཆ་གཡང་དུད་ཕོགས་ཀི་བོན་སུམ་ཅུ་ཅ་བཏུན་ཚོགས་ཏེ། ཤེས་གསུངས་པས། དེལལཚན་བཞི། ཚོགས་ལམ་ལ་བཤོམཔ། ྭ 

( | 
ྭ 


1 ༢ ངོ 

ཟླ 

ཤྲ རོ ཏི =÷ ` == = བ = “= 2 གོ་ས 212 
། རྨ ཕོར་ལམ་ལ། མཐོང་ལམ་ལ། བསོམ ཨལ་བགམཔའ། དང་པོ་ཚགས་ལམ་ལ་ཆ་འབངྱ་ཏུང་གྲསམ་ཧེ། ཚགས་ལམ་ཆུང་དུ་ལྔ་དན་བ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་བསྒོམ་སེེ་གད་ 


ཆ¡ 


། 








3 རའ = མ་་ ངི དྲྲསཾྲསཾིཾི་་་་་ིྲེཤེིྲིྲིེིེིེིྲིི 
ཡིན། ས་ལམ་འཛུལ་སོན་ལས། ཡྲས་དང་ཚོར་བ་སེམས་དང་བན། ཞེ་སཔའོ། དེའངྷ་ལ་འགེལ་ལུས། ཇན་པཞི་ཤེས་རབྱཙ་ཚར་གཏོགས་པ་སྟེ། ཉེ་བར་བཞུག་པཞཱི་ཡེང 


÷ ཤཀ ངྫོ ཱུ = = 2 རར་ ༢5 ཡེ ཆོ རར: ར་ལ འ་བ ར་ 
གྱེཝཱནདུ་བཏང་བའོ། ཞེསསོ། དེ་ངག་གི་བྲ་སེམཆུལནི། གཞི་ལམ་འབས་བའི་ནམ་འབྱེད་ལས། བྱསནི་མི་གཙང་སྙེ་མས་མི་ཏག ཆརབ་ཕུག་བསལ་བོཤབདག་མེད། ཅས 





























༢༡༠9། སོ དེའང་འྲས་ལེ་གཙང་བདང་མི་སྔག་པ་བ་གོམ་པཤང། ཚཾར་བྱ་རུག་བསྔལ་བ་བསྒོམ་པ་གཉི་སྣ་ནེ་འདོད་ཆགསྱ་ཀེ་གཉེན་པོདད། སེམས་མི། བ།་པ་དད། བོན་བླམ། 
རད རར རིགས་ག ལ་འགན ང་བ 
བྲགསཏེ། ལ་འཕེལ་ལས། ཡང་དགབརཉམས་སྲུ་བངཔའི་བཙོན་འགུས་གིས་མདག་པའི་ནམཔ་ངང་བཞིན་ཡྱིས་སངས་ལ་སྦྱིའི་མཚནཉིད་བརོན་འགྲུས་སོ། ཞེས་སོ། དྱེ 
༡༡༩འབུང་ རུང་ སཱིག་པ་མི་དགེ་པའི་སེམས་མི་བསྩེད་པ་དང་། མྱེས་པ་ྲང་བར་བྱ་བ་གཉིས དགེ་བའི་ར་བ་སར་མ ས་པ་བརྐེད་པ་དང། སྩེས་པ་” 
འབལ་བར་བྱ་བ་གཏཾས་ཏེ་བཞིའོ། ཞིསཔས། །དང་པྩོཔངང་གཏེསཞི་རོམ་པ་ལྟར་འབད་རྩོལ་དངབརྩོན་འགྲས། མ་བྲསབ་པ་གཉི་སནྱི་རོལ་སེམས་དང་སེམས་རབ་ཏུ་་་ 
འཇིན་པའོ། དེའངྱ་པི་མ་གཉིས་ྱི་མི་མཐུན་ངོགས་ར་ཐའ་དག་ཝང་བཞ་ཡང་དག་སང་བཤིར་འགྱུར་རོ། ཡང་ན་ཧོང་ཁམས་ལས། མི་དགེ་བྱ་སྱི་དྭང་སྨོ་གསུམ་་་་ 


























༢)ིི་གསུམ་སྔོངབ་དང་བཞེར་གསུངས་སོ། རིག་པའི་ཁམསཞས། ཨོད་མེད་གཞེསྱ ཀརེས་སུ་མི་མཐོད། རྷགཆདག་ཉི་སིུ 


༧ 





༡༢ དྭན་ཤེས་བཞིནྱཅིས་འཛིན་པའི་སྙེམས་བ། ཆམ་བར་འབེད་པའི་དབུརུ་པཱ་ཧཱེ། 





ཧཾ, སྒུ་སྟིརྩོག །ཉོན་མོངས་པའི་ཐ ་ལྔ་རེས་སྐ་མྱི་སེམས་པ་དང་བཤར། ་ཤེས་གྲསཔས་པལུར་ར། ངོག བསྣོལ་པ ངེ གཡཀོད 
སྩུ གྲ བ་བཅོནབེ སྣ་པདྲ་ལྲལ། ཤེས་པས། ཆུ་འྲབལ་ཅིཀང་པ་ཙིའིངབཞི། བདག་མདཔ་ལ་མིགཡོང་གཅིག་པའི་བསམ་གཏུན་ཐོགས་མེདུདི 
- །འབྲེལ་ལབ། རའཝུལ་གྱི་ཧང་པནེ་དངོས་སར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡིནཏེེ་པིའི་ཚན་ཉིདདོ། ཞེས་སོ། དེའངངེས་པརསེམས་པའི་འདྲུནླ་བ། ཉེ་བར་བསླབ་པའི་བཅོོན་འགྲུས། 


ཉེཞན་ཚོངས་རགས 


།ལྤར་རོ། ཚོགས།ལམཆེནཔོར་བསྒོལ་པ 


༤ 










རེས 
འྡར་འྲཐུལྱ་ཀང་པ་བཞི་ཏེ། གང་ེན། ན 


པ་ཡོད་མེད་ལ་ད་པོད་པའོ། དེ་བཞིན་བདགྱ་ཧེན་ལས་དྭབེ་བའོ། འདི་དག་ 


དྲྭསྭ་སྐོད་མཛོད་གསང་ལགས་ཚོགས་ཡིམྱ་གི་གབས་སུ་བཤད་ཟིནྟཏ། །གཉིས་པ་སྩོར་ལམ་ 





ལ་སོགས་པ་ལ་ཐེག་པ་དམན་མཚོགཁད་པར་གི་བསྒམ་ལུགས་སསར་ཡོད 














ཟྲམ་ 
མ 
ཟི 

























« ༦ ཐཱ 
2 པའི་སྟོབས། དེ་བ 


















རྦ བར་ལ།བས་པ་དག་བ། 
|; །ཏིང་རེ་འ་རྒོ་ ཧི ཧི 
@ ཏེང་ཏཾ་འོག བེ 
¿3 ) 7༠`༽2 
། ཡཱ 
| 











ཅོ སྭ རར 
ཤོཤནྩམ་འྱ་ད། བརྟུ་དའང་ 

ླ རིན་ལོཁེ་ཝཱ་བདྲནྷྱ་བཾསང ར་ལོས་བྱ་སྦར་བའྱ་ཟུལ་པོའི་ཆེ་བའེ་ 

།:ཡཱན་ཁག་ཧྱེད་དེ། འདྲི་ལར་འལ རཡོ་རིན་པོས་ཕིང་བཞི་ལ་དབང་བསླུརབ་ལྟར། དཱནཾ་ཧྩ་ཡ་པདག་གིསྣ་ནལ་བང་གི་བོན་ལ་དབང་བྱགར། གབད་ལོ་འ 
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༡༡༡༤ དང་མཁར།༢༤༤པམལ༡ཡམན༠༠༤༡བ༩༨༠༠༡༡༠༤ག ༤༠༩ རའ | རིར = ༤༨ 3 
༩ ཤབ རཾ ཇོ 2 =÷: > ༩༨ ¬ ་ྭ ༢ ༄༅ བ་ས ཚོ རོལ་བ 53 ༣ ༩" (¬ = ར་བྱེད དམས་་་དཔེན་རིན་པོཆེས་ལས་གོལ་སི་དཔང་ཚྲོག 
༦9 བྱ་བལ་ཉ་ང་ཆོད་པ་བཞིནྲ་དུ། ཏི་རྩད་འ་དོན་སང་དྲ་ག་གི་ས་བསམ་པ་འ རྔ་ཝོག་མེད་པར་ལྟང་ཚོདཔ ད་ཧཱུད། དམག་་དཔོན་རིན་པོཆེས་ལསགོ པུངཚོྲ 
བས ༨ ཟླ གུ ཏིང བཏྟང་སཱོམས་ཡང་དག་གིསཡི་ མཐུན་པའྱི་ཕོཔ།སྤྱ་བུང་ཚོར་བིདྲཔང་འཇོམས་པ་དེ་དང་འདྲ་བ་ཡིནན། །བཞི་པ 

ཙོ འཛོམས་པནྲ་བིད་པའ་གྲཡ། ཊུ ཞནདཱ། ༠ ཟེ ༢ ཤྭོ ཟེ 'ེ ར - ༡༣་འ་ཚོང ང་ང: (ལྲས 
` བསོམ་ལམ་དུ་གཤེན་འབྲ་ཤི་ཡན་ལག་བྱཧདྲ་པོ་བ་པ་ཡི་ད་ཏེ། རྣམ་འབྱེདལས། བསོམ་ལམ་གཤན་རབ་ཡན་ལག་བྱད། ཡང་དགྱུ་ལྭ་བ་ཏྩོགས་པཱ་དུག ལྕས 
) །ཀྱི་མླ བའ་དའ་འྱ ར་བྱ ལལ། དྲན་དྲ་དང་ནི་ཏིང་འཛོན་ནོ། ཞེས་པས། མཚན་ཧི་དཞི་འཁོར་བའིག་ཡངས་ལས་ཐར་པའི་འཕགསྐརོགས་ཏེ། འབུམ ཏིག་ལས། ནཱ 
བའིགཡང་ས་འ སྭ་བར་དང། ཞེས་སོ། དབྱེན་བརྒྱད་རེ་བཀགྲ་ཤིས་ཚས་བྱབ བཞིནདངུ་འཕགས་པྲ་རམས་ཁ་ཡོངས་སུ་བྱབན་པའིམཚན་དཔེ་ཡིན་ཏྲེ། ཡང་དག་པའ་ 


ཨལ བ་བབལ་རང་ངོར་ རརར „ ྲིརདོཌརརི་འ:སེི་རོ་།ལ༡༥ས་འརེར།པ། ་བྤོལ་བད།བའཿ བར 
| ཌྷ་བྱནི་ཕྱོགས་འཇེ དཔས་ཀུན་ལ་སྙིལས་པས་གདུགས་དང་བདྲ། ཡངདག་པའ་རྟོགས་པྱ་ཧེ་མཆན་འཇོན་གྱི་རྟོག་སས་འཚིངས་བ ་ལག་གྲོལ་བསྱལེམཆན་དང་ འདྲ། ཡང 
| == ÷= 























། 











རཾ དག་པའི་ངྷག་ནི་ལྭ་བསྟོན་པརྩ་པེད་པས་དང་དང་འདྲ། ཡངདག་པའི་ལསྱ་ི་མྫཐའ་ནི་ལོག་པ་མེད་པའྱི་བྭ་པེད་ལ་དབང་བྱ་ལུར་བས་འཁོར་ལ་དངའད། ཡཿ་འདྲག་པའ་འྩོརབ་ད། 





“4 ལོག་འཚོའི་དྲིམ་མེདཔས་པདྨ་དང་འད། ཡང་དག་པའི་ཙོལ་བ་ནི་སངྱ་བའི་ཝག་མ་སང་བ་ལ་བདྲ་བགྱཏྱ ཕར་པས་གསེར༧་དཱང་འདྲ། ཡང་དག་པའྱི་དཧ་པ་ཤི་ཤོ་གནས་ཧཱི་་ 
མཚཤ་མ་གསལ་བ་རབདབགབཅུདའ་ལལད་ས་དལ་པད་འཁྲུད། ༥ དཔ་པ་འིཏི་རོ་འཛུན་འྲིརོར་གསི འབུལ་བཡད་འའ་དཔལ་དངང་། བའོ ག་གྱ 
ལས་དང་པོ་གཅིསའི་ཡོངས་སུག་ཅོད་པྲ་འི་ཡནྣ་ལག། ༈དེནག་གསུམསོགས་གཞུནནི་ཡེདཆེག་པརྦ་བེད་པའི་ཡན་ཁབབོ། །དེ་དག་གངགིས་གང་ཤིག་ལངི་ད། 
༧ བྭོ་པོས་ཆེན་པཱོད། ཚོཾ་བཱ་རོགས་ལ་ངག་དིང་ལ 





ཤཤ། ། 
པཾ འཚོ་བཅལ་ན་ཏིང་འཛིནི་ིས། རྟོག་འཛིནཾ་རྟག་དིང་གཞན་དབུང་དིང། ལོག་པའི་ལོསི་དང་ལོག་འཚོའཾང། མ་ 


ར་ལས ཁ ཁྗཁ༦ ༢༦༩༦ ༦ འའ ྲབ་ཀལ་གྲ་ངམཁང་། 
སི སས་་་ས་་་་་ སས འོས ས་ར མའ སསས་ར་ 2 ་ 














| །ཀྱི་ས་བསྱེད། ཅེས། 
ཆ དོནཱ་མ་ཛུད་པས། དསཞ་ཧོ 
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༡༣ 
7 རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམས 


རུལ་དུ་ཡོད་ལ། སྔོམ་ལམ་ཤས་གསལ་དྷང་ཅ 
མཤ་ 


།ད་པའྲ་བུ་ར་རོ། 








ལམ་ཞས་ཡོདལ། དོནདམ་སེམས་བྱ་ཝེད་ཡངཚོགས་ལམ་ནས་དྲན་རིའི 













འིམཆན་གཞིནི། སེམས་དང་སེལསྦ་བངགཤིས་གའི་འགས་འོད་ 


















རྨ 
པའ 
སཱ 
༧ བ། ཅིས ཏེནྱའི་སོ་ཤཱས་འཇིག་རྟེན་པའི་སེམས་བྱསེདདང། འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པ འིཿ 
ི ཧཾ །་པ་འཕགས་པའི་སེམས་བྱསེད་གཉིས། སའཚམས་ྱིས་ད་ཞམོས་པས་སྤོད་པའི་དད། ལྷ 
༤ རྱི ཏྲ ལྷག་བསྲམ་དྭག 


པའི་དད། ནམ་པརྲ་ཡི་པ་འ་སེམག གསུམ། གོགས 
སིའ་པའེ་སེམས་བྱ་སེད་གསུམ། གོགས་ཀིས་དབེན་གཏད་ཁྱི་སྲོགས་སྨོན་ལམ་དང། རེ་འགའི་གོག 
ངཱ ཤ། རི་ལ་ི་ཨི་ འགའི་གགས་ཕལར་པནྲ་དུག་དང་ ་པ་ 
རྩ་པིནྲ་ངུག་དང་འཕོགས་པ་དང་། ཡངན་བྱདུག་པསོགས་སྲོག 


། 








༦ །ཧྲམ། ས་གཞོ་སོཔ།ས། པེཿ རླ 322 4312 ་ 
གེ ཡོས་སུདུ་ལའི་མ། གསསཧུ་ཝའིརི་ཞུམ་འཁུང་དོ། ཁཝ ཡའ ༡༡༠༩ ཛ¥ 8 686༩ ༦ 
སར༈ ༨ ་ 

















ས་ཤ {| {|/ག]ག]3]3 ཁ་ར འོས་འབབ ངོ ངར་་ པ 
། །ལས་ཤེས་ལརྦ་བའོ། །གཉིས་པྱ་བཟསེེམས་ཅི་བྱས་བ་བཞི་ནི། ལ་བླབ་ལསུ། སྱིན་པ་རེགཡབ་མོས་ལེགས་བོས་ཏེ། མྐན་པར་སུ་བུའི་གཏལ་ས་སས། དོན་ཡོད་ོད་བྲས་བུག་པབ། | 
ཧཱ ེ། དེན་མཐུཐབྲོ་གྲོས་ཕེས་པར་གདབ། ཅེསགྲསུངས་པ་བཞིནྭདུ་བམབ་པའོ། །ཇུག་པ་ཁྲབས་བུནི། འཐེལ་པཝ་ལོངདྭག་བྐཀ་ནལས། ཧུཔཔ་འཁྲབས་བུད་ཡོ་ཤེས་སྱེ་མེད་ཧུན། | 
[ ཏུ་འོདྱ་ཧི་ས་བཅུགཅིག་གཡང་དུང་ཁུ་བུཞེས་ཀྱང་བ། ཤུནཏཱ་འོདྱིས་ཞེསྱྱ་བ་པ་སུགྲསཱམ་ཕུནྲ་བུབ་ཐོབ་པའོ། ཞིསཔས། འདལ་གསུམ། རྟེད་གྲུ༔ བརྟེན་པ་ཡེ་ཤེས། མཛའད་པརྲིན་ 








_] ལསསོ། དང་པོ་ལ་བཞི། སུ་ལའིདྱངཾ་བྱ་སིར་བསྙན་པ། ཆུ་གསུམ་ཆི་རང་བཞིནའྲེ་བུགྱ་བཤད་པ། གཅིག་གམ་ཐ་དད་ེ་དབི་དོན། དེ་ལ་བརོད་པ་སྲངཔའོ། དང་པོནི། 
,@། གྱིངས་རང་བཞིན་མྱི་ནམ་པར་ད་ ཱོ གི་་དགརམམི་ྱབར་གྲསངྲ་དུང་གྲིལ། ས་ལྱ་གོབུརྱཡི་དིའ་མཐའ་དགྲ་བ་དད་།ཅག་པདག་པའ་ཚཞགརརནལ། རེ འཛ ངཱ 
། པའེ་སུའེསྱབའོ། ཡངན་ངོབོ་ཡེ་དགན་ངོ་ཉིད་ཤྱི་སུ་དད། དེའི་རང་བཞིན་གྱི་གྲོ་ཡུར་སི་དེམ་ལོངསསུ་དགཔ་མངོན་པརྲ་བང་ཆུབ་པའྱི་སུ་སེ། ས་ལམའབུལ་སྲོན་ལས། དིངསནི་ ) 




















7 ༡ 22 2 ཆོ རེ་རེ གང ཟེ ཟོ ླ 0 =÷ 07 ང་ར 
ུ ། ༄། །།རང་བཞིནྲ་རཾཡ་དཱག་ལ། ཤེས་ངྲ་བོ་བུར་དཾ་མནཞག དོན་ལ་དབུ་རམེང་ཐྭ་ཧདུདུ། ངོ་ཡོ་རང་བཞིནྲ་ནམ་དག་པ། མངོན་བརྱ་བཱངཧུབ་དི་བལ་དང། ཞེས་སོ། དེའངངངོ་ཡེ། 
ཙ@ །དག་ལརང་བཞེན་ཡེདྲ་དབ། །དག་པ་གཉི་སལྡན་དབྱེར་མེད་བདེ་བར་ཆེན་ཕོན་བོ་སུ་སྟེ། ཡྲ་་མཐའ་སིལ་ལས། གཞི་ཉིད་དག་པ་བོནྭ་སུ་ལ། འཐསྭབ་དག་ཝ་པོན་སུ་བྱཧན། 
, སའ འལལེ་།ཅ་སོ། བསྲེ་རི་གུདའབིད་བགསེ་་པ་གཡས་འུའ་ཡྲི་དཙོ་ གཅིག་པ་ལ། ཤེས་ལ ད་ལ་མི འ་འ 
3 སྔེ་མཚུནཉིད་ཉེ་ཤུ་ཅྔ་གཅེག་མངོན་སུམདུ་ཚོགས་པའི་ཆ་ནག་ཡེ་ཤེས་བན་སྲུ་ཞེས་ཁྱད་པར་དུ་བྱེདཔ་ཡིན་ཏེ། ཇི་ཀདདུ། མངོན་རྟོགས་ལམ་འིམ་ལས། བདུགཤེགས་བོནི་ 


གྱི། དྲ་མ་དག་དང་ཟུག་མེད་པས། ཡིནྷ་ཏན་དྱེར་མེད་བོན་སུར་འདོད། ཅེསསོ། དེའངམཚོན་ཉིད་ཏི་ཤུཝ་གཅིག་གངགེན། དེ་ཉི་དྲ་ལས། གྱ 












༣༢༡༠ 


¬ ཤེ དན། ངོ་བོ་དགདང་གོ་བུར་ཧི། ཿ ཐཾ འནཏུནདཱ !ྣ 
| མདཔའ་དང་གཡངྷ འཔན། མའྲའསྐནམ་དགུ་རིག་པ་ཉིད། བདུན་དང བདན་པ་བཤེ་དང་ན། སོས་ཡང་དག་བཞི་དངག་ཟུངས། བདྱ་དདང་ཆོམས་འཇུག་དུ་དངི། མཚན་ 

















༼ ˆ 


༤ བམས༧༢མ༤༠༡༡༠༡༤༡༤༠༧༤༢༤༤༤༡༡༨༩༢༤༤༠ཟླ༡༠༠༠༠ཟ་བསལ། ༤༡༤ ད་ཀ ཚའ འོ ༥༨༥པཁ༥ྨ2་ ཐོ རོ་ལོའ ཤཿ ཟླ སྲུ ཧུ སེར དེ 
ོ མེདདོངྦ་བུགསཆི་དན། ཏོགས་སའི་ལུ་བ་དུམ་ཚིག་དུབ། ཝིག་ལས་ཡོད་བ་ཡོན་ཧན་དང། ཚབས་གནས་སུ་གྲསང་ཐུགས་ནམས་ཞེ། བཞི་བཞིར་བྲསགསུནང་ཐམས་ཅད་དུག ། 
` ཆུ་གཅིག་གི་དངཔོཚདཡེང་བཞིནི། ཝུག་བལ་ལ་དམགས་པའི་སིིངརྗེ་ཚད་མེད། སྡུག་བསའུ་ཁ་ཀློབ་པའི་་། 








། ངཱ 

,% མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་འཕྱས་བྲ་ལྟེ། ཞེས་པས། སྡེ་ཚན 8@$་ རར སྤ་ང ། 
| སྔེཚེན་གཉིས་པ་གཡུང་དྲང་གི་བན་ཁྱེ་བམེད་པ་ལ་མའདྲེས་པ་འི། ཤིས་བྱཇོ་པོ་། | 
| པྲོ ཚེ 'མེད་ལ། །མན་ཏན་མ་འགགས་པ་རགསལ་བཤྲལ་འདེས་པའ། རྣམ་གྲངས་དགུ་ལྟེ། གཡུང་དྲུང་ལས་དག་ལས། སྩི་འགག་མ་འདྲེས་ཁྱེ་ 
{# མེད་ལས། སྒྱེ་མེད་གདོད་དག་གསུང་དང་བན། ཞེས་སོགས་གྲསུངས་བས། དེ་བིནྭད། ཤུནྷ་དངམ་འཇེསྱ་ཐི་མེད་བས་སྣང་མེད་དཔེ་འདུས། ཚེཆུང་མའྲས་བྱེ་མེད་- 

¦ །པསཚད་མེད་ལུནཚྫགས། གང་སྙཾང་མ་འཇེས་ཤེ་མེད་པས་ཟད་པ་མདཔ། ལསྲ་བུབ་མ་འཇྲས་ཕེ་མེད་པས་རོལ་མེད་ལན་བུབ། བརྟེན་འགུར་ཡ་འདེས་ལེ་མེད་པས། ] 


ཌཱ བྱམས་པ། སག་བསྲཝ་དང་བལ་ཐ་ལ་དགའ་བ། དེ་ཁུན་ལ་སྟམས་པ་བཏང་ཉེམསས། 
$ །ཏིད་མྱིས་སྟོང་པར་གཞག།ང་ཧཾ་ཤྱཾ་བ་ 
× 























ཟབ ཡར 

ཌཱ ` 
-÷ 
(6 























༧ ཟོ་ར ོ གོ་གོ རྐོ་རྲེ་བོཁོ བོ་རང ལོ རོའ 
| །ཧིན་པ། རེས་པར་གྲསངས་པའི་བདན་པ་བཞི་གྲསངྲས་པས། རིམ་པ་ལར་དོན་དམ་པ་དང་བོན་ཐམས༦ཧད་གཏན་ལ་འཔེབ་པ་དང་བཀའ་མངདང་མནངག་མི་བྲ་ 
དཾ ་པའོ། གེ་ཚན་ལྡུ་པ་ཡང་དག་པའི་ངག་པ་བཞིའེ། དེཉེ་དལས། ཐུནླཐུཝཔཅའ་༔ དང་ཏྲདཊ། 8@ ཧྲ ༡5མུཏྲཏཧྲ་ཧུཏྨ་ཤཾཧ།8ཁར་ཧྲ།8། འཛུག་དང་མི་འདུག་པི་ལམ་ 
| ༡ ཀྱུན་གསལ་དར་རིག་པ། ཡཐོ་དམན་གནས་ཁྱི་བྱེ་བྭག་གསལ་བར་རེག་པ། དགྭ་ངེག་གི་འྲབས་བ་མ་འདེས་པས་སོར་གསའ་བར་རབ།ང། ཛཚན་བུག་པ་མི་བསེལ་བའི་ 








ཟླ 
ངཿ ། འིར ` ༣ ༢༨༤. ༨ ༢ ¬ ༡ `: 553 ཀ་ག ཚཐཨ ཅེ 
རོ གཟུངས་བདྲན་ནི། རིག་ཁམས་དཏི་ད་ལ་ས། ཡང་བམེ། ་པའི་ཡྱོད་པ་དང་ཝཱན་པའིམི་བསྐེལ་བའི་གྲཟུངས་ཐོབ་པ། མ་སེབ་པའ་རིག་པ་རང་འཤར་བའི་ཡི་བྷམེལ་བའ་གཟུངས 
‹,།` ནན `: ཏཱ ཌུ £: £= 25 = =>; དྲ ངོ 
རམ་ མ་བཙེས་པའི་ཡེ་ཤས་རང་འ་ཤར་བ། ཡི་གཡ་བའི་ གངས་པར་ངང་གས་གཞོས་པ། མ་ཁྭ་བུའ། པའ་གསརབ་དང་ཚཛན་པ། རྣམ་པར་ཡི་ཏོག་པའེ་ལྭ་བའང་ལ་ཤར་བ། 


ཿ 




















- རྭ བོའོ ཤར ོ ; 
༨༠ །དགུ་ནི། བཏིད་ལས། རྣམ་པར་མེ་རྟོག་མའེ་གཱ་བལམཐར་ཁྱེས་ཐེ་ཡས་པར་འཇུག་པ། མི་འྱགུར་ཡི་ལཱཾག་པའི་བསམ་གཏན་ལ་དང་། མེ་འབུལ་ལེ་འཚོལ་བའི་ 2 ། 
བདེན་པ་ལ་དད། ཐབས་ེས་མཆགས་པའི་སོོད་པ་ལ་དང་། ལུན་གྱིས་གྲབ་པའི་ཕྲིནལ།སལ་དང་། བཟད་དུ་མེད་པའི་འ།མ་ལ་དང། དམིགས་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབལ | ཿ 
དང་། བྱང་ཚོརཡེ་ད་པའི་བཟོད་པ་ལ་དང་། གཟའ་གཏད་ལེད་པའི་དགོངས་པ་ལའོ། དེའང་རིམ་པ་ལར། རྟ་བ་དད། .བསམ་གཏད་དྲན། བདན་པཏདང། སྩོད་པ་དང། 
ཤཱ ཕིན་ལས་དང་། ལམ་དང་། གན་ སཱ་དང། བཟོད་པ་དང། དགོངས་པ་སྟེ། དེ་དགྲ་བན་ཡེད་པ་བུལ་དྲུ་བུང་བ་ལ་ཉི་རས་པར་འཇུག་པར་བཞ་པའོ། །སྡེ༧ན་བརྒྱད་པ་མཚཞཡ་། 
| ཝེ ཡ་ལ ཧེཾ་མས་འཇུག་བཞིན། དེ་ཉེད་ལས། དངོས་པོ་མད་པྭ་ལྭ་ོ་མས་པར་འཇགྲཔ། རང་པཞེནཡཚནམཡེད་པ་ལ་དང། རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པ་ལ་དང། བག་་། 
_- ཆགསྲ་ཙིས་མཾཚཞམ་ལེད་པ་ཁཁོ: །སྡེ་ཚོན་ཁུ་པ་ཐུགསཛཁྲིཤྲེ།ྒ་ཆད་ཨྲེན་ཝ་ཉེ་ཐགྲསཇེ་ཛུ་ཁོ་ལྟ་བྲ། ཟཧྲམེན་ཨགྲཨིཿ ་ཐན་ཐེ་མས་ཉེ་ནུ། དྲབགྲཆེདནལ་ཀ 


> 









ཡི 
4 














༢ བ་རངོརརོ 




















ལའོློགས་།ད། ར་སོང་ག ད་ས བོ་བ 
འཆད་པ་འྲི་མ་བསན་སཿཡྱཱང་ངོ། དྷེ་ལྷ་བུའི་ཛཾཔོ་རང་བཞིན་མདཔའི་བོནྲ་ས་ད་ཉིད་དང་ཡེ་ཤེས་པོནྲ་པ་ལ་གཉིསས་མེད་དེ། གཞི་དབངས་སང་པ་ཡེ་ཤེས་བབ 
མི་ཁྱབ་པའི་བདག་ཉིདྲ་དཛོ་གཡ་མེད་པ་འེ་ངུས་ནན་མམཁབ་དང་ཆོ་ཁྲབ་ལ་ཁྱི་སྦ་རུ་ལ་དུ་དབུར་མེད་པ་གནས་ཏེ། མངོན་ཚགས།ལ་མ་རར་ལས། ཚད་མེདཿ 









[ར་ག ་ 


༨༧ 


ཅེས་སོ། ཛོགས་བུའི་ཡེ་ཤེས་དི་མ་མེད་པའྱི་མ་དང། ཡལྲ་བཞི་དེའི་ཐཱལ་པ་ལོསཔ་ཛཱཚོགས་སུ་ཅང་བའི་གཟུགས་བརྟན་ཏེ་འཆདའ་གུར་ལྟར་རོ། །གཏིས་པྲས་། 
རཅ་འངབ་འིའཅེ་བགྲཅ་བཤད་པ་ག བྲོ་ལེ་དཀཀ་རམ་ལྲས་གསུཊ་ནི། གཟེ་ཁམ་ས་བའིནམ་འ༠མ། བྲམ་ཁགུབ་གཏམ་བཀའ་དང་གྲ་ཆེད། 


























ཀ དའ 
དཱ ༦ཧཱ། ༤ -་།ཡ་དང་ན་ 
` ཟལ རྩས་པ་ལྭ་ཧ གུ་ངེས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མ ་མཚན་དཔྲེ་ིགས་པ། འཁོར་ངེས་པ་ས་བཙུའི་སེམས་དཔའ། བོན་ངེས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ། གནས་ངེས་པ ་ 
„ཨཱ མིན་ཁོ་ནེ། དུག་ངེས་པ་ཏགྱཏུ་པྭ་ཐུན་མོང་མ་ཡེན་པའ་ཧོན་པ་ཡེན་པས་སོ། སྤུལ་གྲུ་ལ་མ་ངེས་ལཝ་ཧྟེ། གཱཱ་ངེས་མེད་གང་མོས། འཁར་སྩེ་འཕགས། | བོན་དང་དེན་དང་་ 
༧ ངེས་དོན། གནས་འ དད་གཟུགས། དུས་རེང་ཐུང་མ་ངེས་པ་སྟེ། ཐུནམོང་ ་གི་རཱན་པ་ཡིན་པས་སོ། །གསུམ་པ་གཅིགདང་ཐ་དད་ཀྱི་དབྱ་དོན་དེ། ཀབདང བུམ་པྙ་རཱ་ངཱ་ 


 དངོས་པོ་ཐྭ་དད། བྱསཊ པ་དང་མི་རྟག་པ་ལཱ་བུ་ངོབ་གཅིག་ལ་ ཁུག་པ་ཐ་དད། དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་ལ 


རྒྱཧ་རྣྱ་ཛཿ བུ་དེ་ཉིད་དང་གཞུནདུ་ བརྗོད་ངུ་མེད་པ །འི་རོག་བ་ཐ་དད་དང་བཞིར་གགས་པ་སྟེ། གཞིའི་བམ་པོ་ལས། ལེགས་ཆ འཁེན 


ཏེས་པས། བོན་ལཱ་ལུ་མད་པ་ལ་ཧེ། གཱ་བཁོར་དུས་གནས་བཀའ་དང་ལུ་མེད་པ་ཧེ་མཚན་མར་མྲ་བུབ་པལོ། དབེངས་ཅི་ཆ་མིད་པའ 


་བ་གཅིག་པ ་ པའི་ཐ་དདྲ། 





གམ་པ་ དང་བམ་པའ་དེ་བཞིན་ - 


2 དེ་ཉིད་གཞན་དུ་བ་ཚེད་མེ ཤག ཆང་ 





















ླ 


ང་པ། 





| 

















༠ ༦༢ ཡོ །ལུ་གསུ་པ་རོ་བོ་གཙོ་གན་བོན་ཐར་གཅིག་གཡ། རྫོགས་སུར་གཅིག་གཡ། སྦལ་སུར་གཅིག བན་མུའི་མཚ་ཉེད་ཅེར་ཡང་མི་ལྣང་བ་གཅེག་ལ་འབེ དཅེང་། རྫོགས་གྲའི་། 








༤༢༨ 


གུར་ཤ།ར་བ་ཡིའྲཾཏེ། དཔར་ནའི་མ་དངའི་ཏེ་མཁི་འོད་ཟེར་བཞིནནོ། དེའི་སྔལ་པ་གཟུགས་བརྟན་ལྟར་སང་གིས་ཁོ་དེན་བྱེད་དེ། ཅི་ཟུརོལ་ཁཁལ་ཤར་ཤང་འོད་བིསང འདོ།ིཊ་ ་། 


ར།དུའབུརཏེ། སལ་སུདངོས་པོ་གྱབགས་ཅན་དུ་གཅིག་པ་ཁྲི་པར་རོ། དེ་ལུརམ་ཡིནན། བོ་ནཅི་ལཱར་ཡིནཞེ་ན། དོནྱསེངབ་ཉིདནི་པོད་མུར་གནས་པ་ལ། དེའི་ཡེ་ཤེས་རོལ་བཛོ་གས 
སྐེར འབ ངོ | 
རརོ། དེ་གཉིས་དང་བོན་མུ་ནི་དེ་ཉིདྱ་ཁང་ཡིན་ལ་གཞན་གཅིག་ཡང་བཅོད་ད་མེད་ལ་ལོག་པ་ཐ་དད་དོ། ཱ 




















 ཤཟར་་ཇ་ཡིསས་ ཟ་ པ་ ར་་་ སསས་ས་་ས་་སིས་པས་ འུ `༧༤ིརེའི 








༤ ཆ༅འའ༅ལས་མ༧འ༤་མ༅༠༠༩=༠༢་༅༅༅༅`༅`༄༅༄༠ ༤༤༧༅༤༥་"༧༣༧༡མ་་ཆཚ༅་༡༧༅༧༥༥༥་༣""་⁄༧༅་་ིཛབའལ་་མ་བའ་བ ཐ༠༅༅༅:༧་་༧/འའའའསམཝ་ ་ 
ཡམ་ས་ཁ་ཁས་ལཡསས་ པ་་ ཆ་ལ འབ་ས འམ 













དུ རཾ བཞེས་དེ་ལཙོད་པ་སང་བཞི། རིག་པ་གཅིག་གམདུམ་དད། ཐོའི་ཡཱ་ལ་དྲུབསསམམ་བས་ལ་ོད་པའོ། དང་ལོ་ལྭ་པལ་ལུ་གཅིག་ལསྱ་པེ་བཟག་བྱ༅་༣༅ཾས་ཡད་དམ་ཡེད། ཡོདཿ 

! ཧཱཾ རྒུད་ལ་ཐོག་མ་ཡོད་པར་འགྱར་ཏེ། དང་པོའྱི་ཆད་གཅིག་ལསྭ་བྲ་ཁག་ཁིགཏུ་ཡེས་པའྱི་ཕིར་རོ། མེདན་ལུང་དང་འགལ་བའྱི་པིར་ར་ཞེུ། ཇུ་གཅིག་པོ་ཉིདཁུག་ཁིག་ཏུ་ཐང་བལི་ 
[ ༠ ཡིཾརྟཏེ། ཡང་ཆེེ་ཀོངཆེན་ལས། སུ་གཅིག་དུ་མརྡ་མངབ་ཡུལ་སུའི་ཉི་མ་ལཱ་བའོ། ཞེས་དང་། ཐབས་ཞགས་ལས། ཉ་བདུནཏི་མཱར་པའ་ཅན། ཟ་བའི་དྲིལ་འཁར་གཞལ་མེད 
: །བང་། དེ་ཡི་ངངལ་སྔ་མ་གཡོས་པར། གུན་ལྭ་བ་དདྷ་དང་བ་ལར། འགོ་འོང་ཆམད་པར་གངུལྱ་བ་སུན། འདུལ་བ་སྔལ་པ་མཚོག་ཡི་ནའོ། ཞེས་སོ། །གཉེས་སྲ་པོའ་ཡུལ་ང་ 
བྱག་སམ་མ་བྱས་ནི། བོན་གྲ་དེརང་རིག་གཡལ་དྲུ་བས་སམ། གཞན་རིག་གྲི་ཡུལ་དྲུ་བས། དངཔ་ལརན་ཤེས་པར་འྱུར་ཏེ། དཔེར་ན་རང་དག་བཞིན་ནེ། གཉིས་པ་ལ་རན་༠་། ། 


¦ །ག་པ་ལས་ཚསགཞའདུ་འགྱར་ཏེ། བུམ་པ་བཞནན། གཤི་བ་ཀཁ་ཡ་ད་མྭ་བས་ན། ཤེསྦ་བུ་ལ་ཡི་སད་པར་འགྱུར་ཏེ། .དཔར་ན་རཾ་བང་གི་ར་བཞིནན། ཞེན། བོན་པུ་འི་བོན། 


རེ 













== ༢ པལ་་ར-༤ 
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་བོའར་ 
།ང་ 


༤༽. 


| 
༩༨ ` ` བའ 











ཐཐ ཇིས ་་་ས་་མ་མ་་ར 























$ ྲ ཧེ ༡ ཚོར 
; ཡེཤེས་གཉེ་ས་སུདབྱེར་ཡོད་པའོ། དབྱེ་བའི་ཆུ་མཚནནིྱི་ཆུ་དུག་ཝ་དད། རྟེན་རིགསྲལ་དབ། བྱེ ས་བདུད་ལ་འདུལ་བལ་སོགས་ལྭ་ལོསཞས་ཡེ་ཤེས་ལ་དང། ཡུལ་དོན་དམ། 
བ་རང བའོ། ཅོད་ན་ངོཔ་གཅིས་ལཡོང་ ་་ཐ་དད་དོ། དེ་དཀྲ་ དས་ལམ་ལས། ཅག་ལ་རིགཔསཔ་། 
4 བདེན་གཉིས་ལ། རུཏེན་ཡུལ་ཧི་ཐོ་ནས་འབྱེད། ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ཝག་ཐ་དད། ཅེསསོ། །གསུམ་པགནས་འཛྱུར་ྱི་ཧུ་ཞི། དབེ་བ་ཤད་ལས། །ཞུནགའི་ཏེང་ཉེད། ནམ་ཤེསམེའོད 
] ཅ།ཡི ཆྟེགས། དབང་ཤེསཿན་ཏན། ཉེན་ཡིད་མཉམ་ཉིད་དུ་གནས་འཇུུར་བར་བཤད་དོ། །བཞི་ང་བ་གསུམ་གང་དུ་འདུས་པ་དི། འ་བམ་ཏིག་ལས། ་། 
ཚི ལོན དའི ༨ ¬ = 5 „222 








ལུས། བཞ དངས་ི་ཡེཤིསས་བནཡི་མུར་བླཝ་ས་ལ། བདན་ཏགཅསྣ་མལ་པའི་ཐར་བྱལ་ས་ལ། ལུགས་གངམྱིས་པབསདྲ་ངོགཔྲུ་སུརབ་ཅེལ་ལ། 
།ལཱ་པ་རྟེགང ལཙད་པ་སང་བ་ལ་གསུམ། དུས་མཉམ་མཁྱེན་མི་མཁུན། རུན་པ་གུན་ཚོབ་སང་ལི་སྣང། ཤེས་པ་ཡིན་མ་ཡིན་ལ་ཅོད་པའོ། །དང་པྲོའ། ཐམས་ཅད 




















མཁྱེད་ན་བྲཝསཧ དམཁྱེ ན་པ ཡ་ཡེན་པ ར་འ གུར་ལ། མཁྱེ ཞན་ན་འ། དོནྱཾ་གུརྦ་དུ་ *ˆ- 
མཛོན་དྲུ་བེད་པའི་ཡུལ་ཅན་མ་ཡིནཔས་སོ། དོན་སིར་མྭཤིནན་ཏོག་པར་འགྱུར་ཏེ། 
སྭ་སྐད་ཅིག་མ་དེས་དུས་གསུམ་ལུབྱབ་བདལ་དུ་གནས་ཤིང་ཁྱབ་པས་དུས་གསུམ་མངོན་རྱར་དུ་མཁྱེན་ 
¦ ཟཧད་མཁསཏྦཾ ༨ བགན་འབུར་འཇུས་བསིན་ ངེས་ཅ་ེ ལེ་་པརུ་། འདུ་ 






དའ 
































ལ་ཆ ༨༦ 


རེ 


ཆ། ས་མཐུ་བརྟས་བལྟས་པ་བཞིན་ངུ་སཱང། ཞེས་པསསོ། ཏེན། སེམསདཔའ་མོོས་མེད་པསནི། དེན་སང་ཤེས་སྣངམེད་དེ། སཱང་བཅས་ཡེ་ཤེས་འདེ་ཐེག་དམན་དང་ 
པའ་ནམ་གཞག་ཏུ་འདོད་དོ། སེམས་ཙམ་པ་ལ་སྱེ་མཆེད་འཁུལ་པ་བསན་མང་བཅས་ཡེད་པར་ང་དོད་། ཕྱོགས་གཅིག་འཁུལ་པ་པསཞི་སལསབ ་པན་བདེ་ཛུ་ 

བཙམ་ཡོད་པར་ལི་འགལ་ཏེ། དཔརད་སོ་ན་པ་གཏྲོ་ཧྭལྱ་གང་ཁམས་གསུམ་མཁངོངས་པ་ལས་པ་རམས།ལ་བཤུམས་པ་ལ་བར་ ུ 
ཡིན་མིན་ལཱ། ངེ་ཤེས་དེ་ཤེས་པམ་ཡིན་ནྲ་པལ་རིག་པ་མ་ཡིན་པར་འུར་ལ། ཤེས་པ་ཡིནོན་ཀུག་གཞི་ལད་པར་འ ! 
ཛུག་པའི་ཚོགསྦ་དུག་འོད་དང་ཟེར། ཨིས་སོ། འདོད་ན་གུན་གཞིམེ་ལོང་ཡེགེསས་གནསར་གུར་པར། 
པས་སོན་གཉིས་ཀལས་གེལ་ལོ། ཁོན©ངསེམགཅ་མང།ཁདས་ནི་ཤེས་པཅམ་ཡོད་པར་འདོད། 







རྔོང 

རེ ོ ཅར་མ་ རཿ ༤ 
ཇུར་ཏེ། མངོད་ལས། སེམས་ཏིད་ཀུན་གཞི་ ལི་ནྣ་མ་པ 
འཇུརར། ཞེན། ཤེས་པ་མཆན་ཉེ་ད་པ་ཡེད་ལ 


'གནས་འགུར་ཡེ་ 
མ། བལེའ་འ༠ད:་གམད་འའར་ཨུ་དྲན། གཡའེམ་ 
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༄། །ལ་གསུམ། མཚ་ནཞིད། དྱབེ་བ། ཙོད་པངངོ། དང ཟེ 
ཆཾ ཉིདདེ། ས་ལམ་ལུས། གཞུན་དན་ཧོལ་ཡེད་ལུན་ཅེས་བུབ། ཅས་པོ། ཁྲ སྤུབ ཧུ་ིད་ 
སུའབྱུང་བ། རྒྱ་ཚ་བ། ཆུན་ 'པ་ཉིནྱ་སི་སྒ་ནསྲ་ས་གྲསངྦ་ཐགས་ཀ་ཕཾ་ན་ལས་གསུམ་མེ། བ།སམ་པ་གདུལ་བུ་གདུལདཀའ་སའི་པོ་ནསཞྱི་ ( 
| 7 དབང་ངག་གི་པན་ལས་པ་ཞིའོ། །གསམ་པ་ཅོད་པ་སྤང་བལ་དུག འཛེན་ཊགམད་པ། ལུན་ཅིས་གབ་པ། རྒུན་ཆདམེད་པ། ཡོགས་རིས་ཡེརཔ། ཅེབ འབོད 
4 བ་སྟོཇ་པར་ཐལ་བྭ་སཱང་བའོ། མེད་ལྷ་སོད་པ་སང་བ་དི། སངས ཧྭསཀི་ཐཾན་ལས་དེལ་བྱ་བེད་ཡེད་པར་ཐལ། ངུལ་མ་རྟོག་པ་མེད་པས་སོ་ཞེན། གཟྫུང་། 
ལྡེཝྭ་ཕ་ལས། འཛེན་ཏོག་སྐངས་ཅང་དགསཔ་འབྱུང་བའི་གཞི། ཡིད་བཞིནོར་བྲ་དཔག་བསམ་ལྔོན་ཤེང་ཁདྲ། ཞེསསོ། གཉིས་པ་ལྷན་གུབ་ལ་སྲང་བའི། ༨༡༨༥ 





་་ཆབསབསབ་ས་ཁང། * 























| [སྦ ཀི་ཕཾནཱ་ལསདེ་ལུནྲ་བབ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། འབད་རྩོལ་དང་བཅས་པཔས་སོ།ཞེན། དེ་ཉེ་དྲ་ལས། བྱཅ་ལ་བའ་ཁང་ཕིན་ལས་ལྟན་བྱི་སཾ་ཁུབ། གཟའ་ 


ཤ ཕ་འདམ་ཡྱི་ཕུར་པ་འདྲ། ཞེསས། གསུམ་པརྱུ་ན་ཆད་མེད་པ་ལྭ་ཡང་བཞི། དྱ 









༧།ཉེ། མཚེག་གི་སྦལ་སུ་མད་ཁྱང་གྱེ་བའི་སྡུལ་པས་དན་མཛད་པའི་ཕྱིར། ནམ་འ 
































འཇུལ་ཡྱི་ར། ལར་འདག་འདྲེན་ཁང་སོན་གཉིས་ལིན། ཞེས་སོ། .དྲུག་པ་འཁོར་བ་སྟོང་པར་ཐལ་བྲ་ཡཱང་བཞེ། འཁོརབ་ཧོོང་པར་པལ། ངབྲ་པེད་ཡོད་ལ་བསྣད་་ 






རེ་ཁེང་འཾ རེ བ་མ ཞེས་ རཿ འཁོར་བསོང་པའ་བྲབ་དྲི་ཤྲིའ་ཇ་ཡང་ལི་སྲིང་། 
ཀའ = ལའ སདང། མདོ་ལས། འཁོར་བྱ་སོང་པའི་བཞ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡང་ཡི་སྲིད་པ་ལྦག 
| @ དོ ཐེས་ཡས་༥ོ ག་ཧཱིམ་ལས། རྟོགས་སྱོད་ཡེ་ཤེས་བཙོན་འགུས་ཡབས་ཆེན་པོ། བྲབས་ 


(  ཧུ་ཝཾན་ལས་དེ་ཅལ།ཡད་པར་འབགས། ཞེས་ངས། ཁྱང་པ་ར་པདུན་ཡོད་དོ། གང་ཞེ་ན། ལྟ་བ། ཕིན་ལས། ཡེ་ཤེས། བརྩོན་འགུས། ཐབས་དང་། འབས་བ། སྲབ་བབ་འོཊ། 


| *=:3 = ལ་རེ 














དང་ཡོ། འི་ཁྱད་མར་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕྱི་ལུལ་གྱེ་དངོས་པོ་བདེན་པར་འདོད་པ་ལ་དང། ཤེཚོལྱ་སི་དངོས་པ་ཡང་དག་མ་ཡེན་པར་འདོད་པ་ལ་གཟེ དྲ་བེངྱ་སི་ཆད་མའོ། དང་པོ་ཧི། 
ཁར རར ཁུ ༦ ཿ ` >= 
| རྨག་འ ལ་ཡཾ་ལང་ནག་བསོར་ལས། མྱེ་ཡུལ་སི་དངོས་པ་བདེན་པར་འདོད་པ་ལ་གནོད་བྱེད་ཅི་ཚ མ་བཞ་ཡོད། ཅེས་པས། བཞི་གང་ཞེ་ན འབྲེལ་པ་ལོད་ 
ཿ 
} 

















༧༥ ཨྱིར་རོ། མུ་སྟེགས་ཀྱི་བདག་བཞེའ་ཞོ། གལ་ཏེ་མཐོངནས་ཡོདངོཁྲེན། འཐེལ་པ་མདནས་མཐོང་ངམ་མེདནས་མཐོང་། འབེལ་པ་མེདྱ་ཀང་མཐོང་ངོ་ཤེན། འོད མི་ག་གྲི་ནམ་པ་ 
' ¦ ° = ད་བབ་་ཞི་་ཉི། ད་ཡལ་མ་ཡན་བསལ་ཐོས་ལ། གཟུགས་ཡུལ་ཡིན་པསམཐོང་ངོ་ཞྲེའ། ཁོན་གཅིག་ཕལ་མ་ཡིན་པ་བཞིན་དུ། པི 

































་པར་བུངངོ་ཞེན། ཁོན 





























པར་འགྱུརཏེ། གབ་པིན་པལ།ཡང་ལ ༢ ཤས་པའི་ཕིརྐ་ཏེ། སྲུབ་པ་ལ་བསླབ་པར་གྱང་འགྱར་རོ། _བྱེ་བགཏྭ་མཱ་བན་དེ། དུས་མཉམ་པའི་ཡུལ་དང་ཤེས་པ་གཉིསཀ ༡༨༨ ! 

$ ཁྫབས་བུར་འདོདད། དཔེར་ན་མདུང་ ཁིམ་བཞིན་ནོ་ཞེན། དུསམཉམ་པོའིམདུངགཉིས་གཅིག་ལ་གཅིག་ཕུན་བཏགས་པར་མེད་དེ། འབས་བཅཙོག་གེ་བ་གཉི་ས་འདུག་པས། 

༢ ཕྱིམ་གཅིག་ལ་ཕན་བཏགས་པ་ཡིན་ཏེ། རམ ༣ ༨ དེ་བཞིནདོན་ལ་ཡང་ུ་འཐས་མྲ་བབ་བོ། གལ་ཏེ་དུས་ཐ་དད་ ཅེ 
(།ཡ་ལུ་ཆུ་འྲངས་ཧི་འཐེལ་པ་འདོད་དེ། དུས་ཐ་དད་པར་འདོད་པའི་ལགས་ྱིས་རྒྱ་ཡོད་པའི་དུསན་འབྲས་བྲ་མེད་ལ། འྲབས་བ་ཤས་པ་སྩེས་པའི་དསཞྱ་བུ་འགགས་པ་་ 

༥ མཿམིདོནམ། ཡིན་ཅམ་ན་ཁྲབས་བྲུ་སེབ་པའི་དུས་ནྭ་ཆུ་འགགས་པའྲི་པིར། མཐོངནས་ཡདྦ་བུ་བ་ཉམས་སོ། གལཏྭེ་ཅུ་འགགས་ཀྱང་དེས་བཞག་པའྲི་དམ་པ་ཨ ཐོང་ 

( །བ་ཡིན་ཞེན། རྣམ་པ་དེནི་ཤེས་པ་ལ་ཡོད་ཀི་ཕྱརེལ་ཡུལ་ཁྱི་ནལ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དཔེརན་ཟ་བ་གཉིས་སྭུ་སང་བའི་ཤེས་པ་བཞིནནོ། དེ་ལར་འཐེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིརར། ། ད 


;; 
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འའ 
རཾ ° ༤ = “ˆ ++ “༢ 
ཤཿ 


€ 








༄༅། །རང་ལསམ་གཏོགས་པའྲི་ལ.་རོལ་ཡེ་དོན་ཡོད་པར་མེ་འགུབ་པོ། གཉེས་པ་ཁྱི་རོལ་གྱ་ རྣམ་པ་སྣང་མེ་སྣང་གི ཧྒོནས་དགག་པཞེ། ཁྱོད་འདོད་པའི་བྱིརོལ་ | 
་ན། གོང་དུ་བསྟན་པའི་སྱོན་གཏོངད། གལ་ཏེ་མཐོངནས་ཡོང དདཞེ {་ 
ན། རྣམ་པ་ པ་༣ངྲནས་མཐོང་ངམ། ། མི་སྐུང་བར་ཡང་མཐོང་། མི་སྣང པར་མཛོའ་ངོ་ཤེན། བོད་ཉགདའདའ་པའ་དོ །དནསམམཐོང་བར་འབུ རྭ་ཏེ། ༢] ལེང | 
བའྲ་པིརུརོ། དཔེརཧཱ་རི་པོང་གི་ ར་བའོ གལ་ཏེ་རྣམ་པ་སྣང་ནས་མཐོང་བར་ཡོད་ད་ཞཱ་ན། འོན་ཁ་དོག་ལ་སགས་པའི་ནམ་པ་དེ། ུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཡེན་ཞམ་ཤེས་པའི་ | 
་ཀ་་ 'ཤེ་ན། ཡུལ + །མནནས། རས ིྣླྣཏནཌི་་ ¦ 
འགག་པ་བའི ནོ། གལ་ཏེ་དེ་ལས་བུང་ནྭ་རཱ་འབསི་ལླག་ཨྱིས་ཐ་དད་དུ་འདོད་པ་མ་ ཡིནནམ། ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འབྲས་བུ་ཤེས་པ་་ 


ང་རོ ཧཿ 




















ཧྱི་སམ་ཇེས་ཏེ། དཔེརནྭ་ཟྭ་བ་གཉིས་མདྱ་ཡངྱ་ཟ་བ་གཉི་ས་སཱ་འཛེན་པའི་ཤེས་པྱ་སི་བ་བཞིནནོ་ཞྲ་ན། འོན་ཤེས་པ་འཁྲལ་པ་སྱེ་འམ་མ་འཁྲལ་བ་སྱེ། འཁྲུལ་པ་གྱེའོ་ 


རེ །དམ་པརམདྱ་ཨང་དེར་འཛིན་པའི་སེམས་ཡོདན་ཅ་སྟཾ་ཏེ་ཁུབ་བ་མྲ་གབ་པོ་ཞེན། འྲོན་འགལ་ལྲ་མ། མ་ངེས། མ་ངེས་ཞེན། དངོས་ཡིས་མ་ངེས་སམ་ཐེཚོམ་ཟ། དངོས་ 
| (ཐིན། འོ་ནནེ་ཤེས་པ་དོན་དམ་ཡིན་པར་འདོད་པ་ཉམས་སོ། མ་ཁཁུལ་པྱ་བེ་འོ་ཞེན། ཁོན་ཟླ་བ་གཉིས་སུ་འཇིན་པ་མ་འཁུལ་པར་འགྱུར་རོ། དེནེ་ལྟ་བའི་ཁྱད་པར་རོ། | 

















ར་བ་འབ། རླ 


བུང་ལགས་ཁོ ཤཿ 








འབ 









༥ ཞུན་དོན་གཉེས་ཀ་བུད་དེ། སེམས ¥ ཞོབ 
རི ༅ྱ་བདུག་ཕྱོགས' ཅག་ལ་བདག་ 
གནས་གཞན་དུགཡུ་པ་གྲངས་མེད་སུམ། 



















` ༄། བགསརེསེམས་དཔའི་ལུགས་ལ་གངས་མེད་ལྔ་རསོོག་ལྟེ། ཚོགས་ལམ་ལ་གཅིག་ །དོད་ཆེ་གཉིང་ ལ་གཅིག་དང་གཉིས། བཟད་བན་གཉེས་ལ་གཅིག་ད 

རཱ མཐོང་སོམ་གཉིས་ལ་རེ་རེ་ཧེ་ལའོ། གངས་མེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསག་པ་ནསེམས་དཔའ་ཕས་མེདཔ་ཏེ ེ། དེས་ནྲི་ལ་འགྲེལ་ལས། སདང་པོ་ཨ་ཐ་པར་དུདཀའ་པྱ་ཧོད་ 
ཨཾ པར་བྱས་ཏེ། ས་དང་པོ་མན་ །ལྭ་གངས་མེད་གཅིག །དེ་ནས་བཅད་པ་ལ་གཅིག །དེནས་བཅུ་གཅིག་པ་ལ་གཅིགཧེ། བ་ྐལ་པ་གངས་ལེད་གར་ ཨ་གས་དྱྭཡ་ལ་བ་དང་ནས 
ག་སེ། བམས་ཅུད་འབས་བུར་སངསྐ་ཅུ་བའྲོ། གཞེས་སོ། ཀ་ཝ་པ་ཐབས་ནེ། སག ཤི ཤིའི ཇས ཤས ། 
ནརྣམ་རང་ག གཉིས་ཀྱིས: ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་ཡང་ནམ་སཱིན་དང་ཐིབ་པའི་ལག་ལ་ཅནའ སྭ་བོང་དུ་མཐོང་ལ། རབགཡས་པདང་ 

དྲ་ངཾ ཆེན་པོསྱ་ཆ་བན་ལས་འདས་པའི་མཐའ་ལ་མི་ གནས་པས་ 









-3།བྲ 
པར 

ོབ་ ཅྱཾས་མ་ཐྲིན་པའི་སིར་རོ། 
༼ མཐུན་པའི་བན་ཙམ མ་བསྙ་ སཱིང་ཛིཆེ 


ན་པོས་འཁོར་བའི་མཐའ་ལ་མེ་གནས་པ་ དང་། 








གོ་བའོ། འདེ་ལ་ཤེསརབ་ཆེ 

















༢༩༢༧ ཟབསས་ ::: ༤--༧༧༠༤༢༢འའང་ཁ་ཿ ཅའ ཐ་༄༅༅༅ས 








% ཁཅུ་གཅིག་གཱུཏྟ་ཛོའ་ཨ་ས། སངས་རྟོགས་མཐན་ཐྲག་གླ་གསལརྫོགས། ཞེས་དང། བྱམས་འབུམ་ལས། ཐེག་པ་དམན་པ་རང་ཉིད་ཞི་བདེར་གཉེར་བ་ནི། ད་མལ་བད 
གནམ་པ་ཐས་གྱད་སངས་ཆྱས་ལ་རིང་བས། ཞེས་པམ། རྣམ་རང་གཉིས་ཤེས་རབ་ཆུང་བས་འཁོར་བརྡ་ཡུན་རིང་འཁོར་ནས་ཐར་བན། སཱིདྡརྦ་རུང་བས་གཞན་ད་ཡི། 
བྱེད་པར་མྱང་འདས་གྱི་མཐའ་ལ་གུནས་པའོ། །རུག་པ་འབྲས་བུ་ནེ། མེ་ལོང་དགུ་བལྡོར་ལས། འབྲས་བྲ་ནི། དེས་ཤེས་རབ་མགྱོགས་ཆེན་ཙམ་ལས་མེད་དེ། ། 


> 


2 





| །བོག་དོན་བྐོད་བའི་ཐབསྣ་པངའ་མསན་གུན་ཉུ་འོད་ཁྲེ་མུ་གསུམ་འཐོབ་པ་ལྟེ། ནམ་འྱྱེད་ལས། ཐབསཆན་སྟེདྡ་ཇེས་སིད་ཞེའི་མཐར། མི་གནས་མུང་འདས་སངསྦྱ་ཅས་ན། ། ྦ 


༢ 
£ 
ཱྲཾ 


རཿ 


£ འདིས་གུན་བ་འོདྱ་ཤྱི་པཱ་གྲསུ་མ་འཛབ་པའོ། །ཞེས་སོ། །བདུན་པ་བྲསབ་ཐབསནི། དེ་ཏིད་ལས། གི ལོ་ཁས་གོནོ་ ་གཡུ་བྐུད་གོང་ བལ་ཏི དཱ 
འི དི་སྔ་ནི་བྱསོམ་ཏེ།འི་ལམ་ལ། 








ལ་དེ་མེད་པའི་ལིརྭ་ཁུད་པརངུ་འཕགས་སོ། ཞེསས། འོན་རྣམ་རང་གཤིས།ལའང་ལམ་ལའི་རྣམ་གཞག་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཁེན། ཡིན་ཏེ་འ 








„༄་འའ༥༡ཆ༅༤འ༤འའའ༅༅: ཁ་་༠་པ་༥་༥ྤ་༥་༠ཡ་ཡ༤ བ་ཡ འ་བ"ཡ""ཨ་'༠བསས་༩པ་་་"'"ཁ༡༩་་་་"༡ི༢༢ལར་"ཆ༠་ཡཡསཡས་་ཡཁའ་ ་་་ཡ་ཡ་་འ་མང་ མལ་འའ་ བབསས་ 


དི ༢༡༡༠ ༥ ༠ ༡༠ཁ༩ཁྱཁྱ་༠་། ཁེྱ་གྲ་བབ་ས།བས༩-་སས་སང་༡༡༩་༡༩༩༡༡༩༡--༣ ༣ >༧༅༅༢༣༤༢༅༧༥ལ༢༥--བ 








] 




















-.'ལས། གྱོད་པས་དགེ་སྩོད་ཨཉཿལཝཿའཛེས ' །ལཱ་བ་འཁྲུལམ ཨ་མར་དབུབ། གཡུང་དུང་མིང་གེ་ངེས་ཚོ་ ཛར ཞེས་དང། ཟི ར་མེ་ཁོ གུ་བསྐོརལཾས། འབྱུཿ་རབ་དང་མཚོན། ། 
¡ ྷ ཡིད་ག བོག ད་ག བ་འི པར་འ ༢» ཡྱིར་སྲོས་མེད་དོ། ཞས བདེན་གཉིས་ལག། རྨ རར 
༼  མཐའནམས་ཡོངས་པལ་བ། དེཆ་དབའི་ཞེད་ཡན་ལང། དབུམ་ཞསྭ་བའི་ཐ་ཉདགདགས། ཞེས་གསངས་པ་བཞིགནོ། མཐའ་བདན། ཁི་གགེས་ཡོད་མཐའ། དམའ 


£ ངོ འོ ༢ | འའ 
# རྣངམཐཱན། གཱོ་ངམཐའ'། ཏགམ་ཐའ། ཆངད་མྲ་ཐའ། སྩི་མཐའ། འགག་མཐའ་དང་བྱསདྭད་འདོད་དོ། ཡང་ཁ་ཅིག་གས། པང་པོང་གཏིས། རྟག་ཆད་གཉི་པ། སྐེ་འགག་གཏིའི། 
ལབ འོ མ་ཐག ། དབེད་དང་མི་དཔེན། སྔན་པ་ཡོད་མདི། ས་ས ཆ་འ དོ། །བཞི་ གགུར་བགསྐྱཡིགོ་དྲ་ = 















= 
¿ །ལྟར་ལྡང་གི་དབུ་མ་དང་། མཚནམ་ཀན་ཐལ་ཙེ་མཾ་གནས་པའི་དབུ་མ་གཉིས། །དང་པོནི། གཅགདང་དུ་བལ་ལ་ཡོགས་ཀེ་རྟགསྦ་ཧིས། སངབ་ལ་ཡང་དག་གིབ་ལོས་ལ་ 











༤ 


























༧ རོ ༈གཅོད་པའི་ཚེ། ུགས་ལྷ་སེ་མཆེད་སུ་མ་ཚུན་དུ་བྲས་བ་པའིརང་རུད་ཡི་དམ་བཅའ་བཀོད་པར་བྱེད་པའོ། དེ་ལ་དབ་མར་རང་རྒུད་པ་ཡང་བྱུ་ཧེ་དོན་གཅ ཉབ 

ཉིས་པན། ངེ དེ་ཚཾརྣམ་པ་ ་པར་བཅད་པ་ཅ་མྭ་གི་ཐལ་འགགར་བརཱད། དཌ་བཅའ་མི་བྱེད་པའོ། ཁྤལཔ་ད །མ་ཐལ་འགྱར་བ་ཞེས་བྱའོ། དེ་ལ་དྱབན་གཉིས་སུ་ཡོད་དེ། མཆོ 
ལགག་པ་པད་ ང། མཚན་མཿ ཏབ།ས་ཧཱྣང་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཞམ་མཁའི་མེ་ཏོག་ལར་སངབ་འགེག་པར་འདོད་པའོ། །གཉིས་པ་ནེ། བྐ་སྐགརྱ་ད་དཡདདང་པ་བདད་ 
མེད་པར་འདོད་པའོ། །ལ་པ་གཞུང་དོན་གཏན་ལ་དབུབ་པ་ལ་གདུན་དུ་གསུངས་པའི། དང་པོ་ལེ་བ་ནེ། ཐེག་རིས་ལས། དོན་ལ མ་པར་གཞག་པའི་ཚད་མ་ཡིས། ༣ 
£ ༡; བ་ ད་བ ་པ་དེས། བོན་རྣམས་བདག་མེད་ མོཾས་དང་བལ་བར་ལ། སྲོཾས་ལ་གནོད་བེདཚད་མས་ སེམས་བླཟཾང། །ཅེས་པས། བསྲུ | 












= ཙག གཉིས། གངགིས་གཏནལ་འབེབཔྱབྭདྱ་ཀི་གཏན་ཚེགས་བརད། ཚུལ་ཇི་ལྟར་གཏན་ལ་དབབ་པའི་དོ དོན་ལའོ། དང་པོ་ནི། འགེལ་པ་་། 

















ཿ མེ་ལོངལས། གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའེ་ལཱ། ྱ་གྱེས་བདེན་པ་གཞེལ་ས།ས་ལེན་ཏེ། གངང་ཞེན། དོན་ངུམ་བངེན་པ་དང་། ཀུན་ཚོབ་ཧི་བདེན་པའོ། ཞེས་པས། འདེ་ལ་གསུམ། 
$ ར་ཐག དངེལ དེའདོནདོ། །དངལ་བདེན་མཁྲ་མཁན་ནདལ་རབས་འི་ལཁས་པནལས་ཅེས་འདོད་མུགས་ཨེ་མཐནཔ་མངད་ཡད་ཁུང། རང་ཡགར་འཇོ ། 
. དཏཆ་ཆེས་ཡིན་བགས་དང་ཝུན་པ་སགསུསས་པཅར་འདན་དགོས་ཏེ། ས་ལམ་འཚུལ་གཞུ་ ཨ། བདེན་པ འགུས་ང་ཞུལ་འགྲལ་ངུས། ཞེས་འ ཐུམ་གོན་བོ་གོས་ 

| སོ་གས་ཁྱིབ།ཁྱང་དེ་ལྭར་གསུངས་སོ། །ཁོན་ཟླ་བ་གཞིག་དང་སར་སགས་ཀུན་ཚོབ་ཀྱི་བདན་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཡེན་ལུགས་དང་ལན་པ་མ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཞིད། འདོད་དེ། ། 
| གཀུན་ཛ་ ཁྱང་བདན་ལྷ་ལ།ཡྲིད་པས་སོ། དིལ་ུཞུས་ས་་འཐད་པར་གསུངསའུུ་ཡན་ཅལ་ལག ལྭ ཆྲེབ་མས་གསུངསཔ་ལ་འཁུལ་པམིམངའབ ཤིར ོྦ 


{ །གཉིས་པ་དབྱེ་བ་ལ་གཤིས། རྣམ་གྲངས་བརོད་པའི་སྒ་ནསདབྱེ་བ་དང་། བདེན་པ་གཤིས་སུ་དངུ་བེ་དངོས་སོ། །དངཔོ་ནི། གང་ལ་འེ་བའི་གཞིནི། གནས་ཀབས་9ྱི་བདེན། | 














"ˆ ཁབ འང་ཡ་ཡལངར་ལབཡལ་འ་ས་ས་པ་ར༧༧བ་བ 

















ས་ལན 


ཡ 
2 
འཐོ 


£ 
° 





བཀབ།ནས་གྱམ་ཁཱ་བ་ལ། 
རོ 


5 དེས 
་ལ་ལཾསཔ་སཾགས 


ཀྱི་སཾ་ནས་དན་དམ་མྱི་བདེན་པ་གཉིས་སུ་རྣམཔརདབྱ་སྟེ། ས་ལམ་ལས། དབྱེ་གཞི་མཚན་ཉིད་དསཁྱབ་ཙམ། དབྱེངོ་དན་དམ་གུན་རྫོབ་གཉིས། 











དི 
ད 
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ཿ 
| 











'མཚན་བོན་ཉན་བ ༣ ་འྲལ་སྭ་བུ་པ་། རོ ¬ རབ་འ ཤ། ཆེས་ཐབ་གཏ ོ ངངས: ༦ . 
ཚྩུམཚུན་བོན་ཞུ་འནཉི་ད་དུག་ ལྟ ཀེད གསམ སེ་ཉ་སྐདགཅེས་ཐབ་གཞིས། བདེན ངོས་བག་གཞས ས་ཁ།དང། 


ལྟོས་སོགས་གྲོ་ནས་ནམ་པར་དབེུ། ཞེས་སོ། ཇི་ལྟར་དབྱེ་བ 
པ་རངེས་ཤིང་། * མཔ༨༨་༨ ` 
ང སྣང་ཚུལ་དག་ཏུམ་འགགས་པ། ཧ་ཚོགས་ལྭ་ལསྔ་རམ་པར་བེས། ཞེས་སོ། 
པོ་ལ་གསུམ། མཚུནཏིད། མཚན་གཞི། སཱ་དོནནོ། །དང་པོ 


ཏེ་བཞ་ཚབ་ལི་བདན་པ་ག 


༨ 


ཉིསྲ་སཾ་དབེ་བར་ངས ལས། གངསནེ་ཡིནྲ་རུ་ལ་སྤྲ་བུ 
སི་སི སཔ འགོ་མ 


ནེ མཆཚན་མར་ལང་བའི་ཡིན་ལུགས་དང་ལན་པ་དེ་དགནི་ཐ་ཉད་དྲུ་གུན་ཚོབ་ཀྱི་བདེན་པའི་མཆན་ཏིད་ཡིན་ཏེ། བཿ་ཡལས། 





ཡིན་ཆུ་ལ་དུཅི་ཡང་མྲ་གུབ་པ་ལྭ་ལོས་ཏེ་དན་དམ་ཡི་ བདེད་་་ 


་སུ་དེ་བ་དངོས་ལ་གཉིས། གུན་ཇོབ་དངུ་དོན་དམ་མོ། །དད་ 








།མཚནམར་སྣང་བའི་ཡིན་ལུགས་ལྔན། དེནཾ་སཱནཛེབ་བདེན་པ་ཉིད། ཅིསས། སྲིག་རྒྱ་ལ་ཆུ་ར་འཁུལ་པ་སགས་ནེ། ལྟོས་པའི་སྒོནས་བརགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་་་། 










ཐམས་ཙདྲ་རམ་བཀག་ལོོས་བའ་ལ། 














ཚོད་ཉི 


ཚན ད། མཚན་གཞི། ངེས་ཚག་གོ། དང་པོ་ནི། བག་ཆགས་དང་འགྲོགས་པ་གང་ཞིག ། 




















༥ཡིན་ཏེ། ས་ལམ་དེཉེད་ལས། བག་ཆགས་མངོན་གྱུར་དང་འགྲོགས་གང་། མཚན་མར་། 














ཅས ༨ཨཡཚཆདའ་གཞོེ་ལ་གཏེས་ཏ། ཡང་ ཡག་པའ་ལཀ། 
པོ 
ལོ ྨ གཞིས ་ཱ 
གི ་པམཚན་གཞེ་ལ་ག ཐག 
ངི ཟླ དི 
ད་པའྭི་བཱ་༩ གཞིས། ག་ང ངོ ཧཿ ང་བ་འི་ཡི་ནྲ་འཾ 
ཡོ་མཿ ༦ ཝཱ 
གོ སམ་འ་ 0 བ མའར་པཡང་ ད་ངངབ་ 
¦ ཿུ 
དཾ ོ་ 
ཉེ རི (62 8 ཧཱ། ཡབ་ 
མྲ དི དར 
རྒ་མར རྨ 
\ ཧོ ཏྲེ 
ཤ ཤེ འེ་ཀུན་ཇོ་ 5 
༦ དང་ཡོ་ 
¦ ལ་དག 1 


བམ 
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གད། 





























༨, / 


།གཉིས་པ་དེནོ་†  ༈ 
ཉེད་ཡི ི 





¦ 
ཀ་ 
,¡ །ྭ་གུབ་པའི་ཡིན་ཆུགས་དང་ལན་པ་དན་དམ་བདེན་པའི་མཚན་ཤིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེན། རང་ཁོག་དེ་ལར་མིན་ཁང་བདའ་རུང་བཅམ་ལྭ་སོན་མེདདོ། །གཉིས་པ་མཚད་་། 
,^ གཞི་འེ་དབྱེ་བྲ་ཞི། ང་དྲུག གསུམས ན་ ༤9༠ེིེ་་$ྱ་དྲུ ཏད (8 5 བ།དུལྱ་བྲ་དངས་བཁྲི་སད་དྲུ་གངས་དང་དབེ་པ་ཐ་སད་དུ་བརྡའ་ར་་"] 
{= རར་རོ གུ ལོ £ རོང་རབ རོ × རྲེ ང་ག 3 8 སག 5: 
{ . གསུངསཏེ། ཐེག་འགེལ་མེ་ལོང་དགུ་བརྐརལས། ཟབ་མོགཏམཨི་དོན་དམ་དང་། འཇིག་རྟེན་ཐགས་ལྡེའི་དོན་དམ་གཉིས་སུ་ནམ་པ་བཤད། དེནེ་རྟཉིད་ཇི་ལྟ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལམངོནདུ་འཆར་། 








































¡ །མཚན་ཉིད་གཅི་ 
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ཧཱཾ ཡདུཔ་བལྱནར། 
ཏྟ 










! 


འའ 

















བཊཀག་ཕའི་ཐ་དུད། ཤུཏཱས་ཅིག་ཡི་ང་རའ་ཡེན་པ་དང། ༥ མག་ཡེ་བཟུུཔ་བར་ཨོ། ཞྲེས་དུ། དཀ ཤི་ི་གབུ་འལས། དགེ་བའི་་ ་ 
གཞནངུ་བཇོད་བུ་མེདཔ་སྟེ། གཅིག་དང་ཐ་དད་གང་དུ་ཡབ། དངེབ་མེད་པའི་དབྱེར་མེད་ཡིན། ཞེས་པས། དོནདམ་དེ་བན་ཇོ་བྱ་སང་མ་ཡིན་ལ། གུན་ཛོབ་ལས་གཞན་ན་ཡང་བརྗོད 




















ཆཝ་་འཆ༅༧་༅འ༧༡༠ེལ༧ག༧༅༥ མལ ༧; ་མ་མམའ་འ་འའའའའའའའའ་ ཁབསཡ་ང་བརས་་ ཡའ་ར་ལ་་ཁའ པས་མ མབ༡་༧ལལ་་་༠་ ༧༡༡༡ ཨ་ལས ཐབ ༢༣༧" ༣༣ཆ༧་"་"ཚའ"་ ༥འའའའཔཔ་༧༧་ ༔  ་༧ཆཆ༧:་་མའམ་འཆ་་་ས ཐས ཕས ” ༢ 








| བཱུ : ལྒ དྲུཾ ཡཁོ། དབྱུ་ལ་བདེན་གཉིས་ལསྱ་ཅར།  འདེ་ལརྷ་ཐང་བཱའི་བནྲ་རམས་ལ། བདེན་པ་གཞིས་སྐུ་ནམ་པར་གནས། ཤིནཏུ་གཅིག་ཨིན་ཐདད་མེན། ལོག་པས་བྱསཡེནརྟོག་པ་ཡི། ཤེས། 
པ་གཉིས་ལུསྒནམ་པར་ད། ཞསགསུངས་པརནོ། །གཉིས་པ་གང་གིས་གཏུན་ལ་འབེབ་འེདེ་གཏན་ཚགས་ལས་ཝའམ་བྱངད་ཡོདདེ། གང་ཞེན། བདག་ཅག་གྲེ་ན་པ་པངདགཔ་ 
ཤིན་རབམ་པབོསམཛད་པའི་ཐགའབགེལ་མེ་ལོང་དྭག་བགརལས། དནྭཾ་སྦོས་པ་དང་བལ་བ་རངབཞིན་མེད་པའ་དོན། ཕྱེ་འགག་གེས་སྙོང་པཡཚན་མ་ལས་གྲོལ་པའ་དོན་ཡང་དག་པ་། 





ར་ = ཏ༽. ༨ ༩༧ >=, ཛེ ` ¬ 
¡ ; དེ་བསྩུབ་པར་ཿ ད་པ འི་གཏན་ཚིགསཆེན་པོ༔ མས་བཀོད་དེ། ཞེས་དང་། ཝྤཾས་པའི་རྒྱུ་ལ་གནོད་པ་གཏོང་བ་གཡུང་དྲང་གཟེགསཝན་གྱེ་ག ཞཆགས་དང། ཏེ འབྲེལ་ཆེན་པོའི་གཏན་་་” 
: ༥ ༢ ལྒ” ཆ>»--༤ ལབ་སབལ་གཞད་པགཏོང་བའ མ་བཀའ ༧ 


¦ 
| ར་གྲེང་ཨ་ལེ་ ག་ང པང ཆེ ཁྲ འོདུ་ཆེ་ད་གགུག། 
¡ གཡུའ་དྲུང་གཟེགས་ཆེན་ཅི་གཏན་ཚོགས། མུ་བཞི་སྱེ་འགོག་གི་གཏནཚིགས། ཏེན་འབེལ་ཆེན་པོའི་གཏན་ཚིགས། ཡོད་མེདྱ་སེ་འགོག་གིགཏནཚགས། གཅིག་དང་དྲ་བལ་ཡྱི་ 










































༧།༦། །གཏའ་ཚེགས་དང་ལ། དེ་དག་གི་སྟེངངུ་ ˆ“ རྟག་འཇིག་མེད་པའི་གཏན་ཆོགས། དོནྱབིད་ཆུས་པ་འགོག་པའི་གཏན་ཚོགས། འགྱུརསི་ཁྱགརྩ་སོས་གཱོང་པའི་གཏོན་། 
@ ཚིགྭས་གསུམ་བརྒན་པསུ་བརྒྱདདོ། རནྩྣྩྤྗྤྨྤནྩྤནྩྣྩྣ༽ན༽ྣ༽ནྣྣླླླླིླིླི་ོ་ རེ ་ 


ལ་རང་བཞན་མད་པ་ཧེ་བདེན་པས་ཧང་པན་ཡད། མརག་པ་མ་ཝངས་པ་དྲ་སདྲ་དུ་ཚོགས་དུག་གི་ད་ང་བྱ་པ་མ་ལྭ་བ་འདམ།ཝོགས་པས། དེ་བས་ན་ཀུན་བ རྟགས་པ་འབའ་ཞིག་་ 
གག་པརྱ་བེད་པ་སེ། དེནི་ཐག་པ་ལ་སྦལ་བཞིན་དྲ་བོས་ཞེན་པ་ཙམ་མ་གཏོགས་དོན་ལ་མཁུགས་པས་དགུག་པར་ཆུས་པའི་ཕིར་ཏ། དྭབུ་མ་བདེན་གཉེས་ལས། དངོས་པོར་འཛེན 
ཁཾ ེ ངེ 


3 


ཆཱ 


པའི་ནདསེལ་བ། བདནཔ་ནམ་གཉིས་འདིང་གསལ་བྱ། ཞེས་གསུངས་པ་བཞོན་ནོ། དབས་ན་གཏན་ཚེགས་ཅེན་པོ་བཙུད་ཁས། དང་བོ་གཡང་དུངགཟེགསཆེན་བྱི་གཏན་ཆགས་ལ་ 


གཉེས།  རྐས་བཀོད་པ་དང། ཆུལ་བསྡྲབ་པའོ། དང་པོ་རྟགས་བཀོད་པ་ནེ། སྣང་བ་ཉ་མསསུ་མྱོང་བའམ་དེར་འཛིན་གྱི་ཤེས་པ་བོན་ཉན། ཡང་དག་པར་རུ་འབས་སུ་མེད་དེ། 


འཛ 






















བོལ་བའི་ཕིར་རོ། དཔེར་ནན་མ་མཁའི་མེ་ཏོག་བཤི༽ཤོ། །གཉེས་པ་ཚུལ་བསྒུབ་པལ་གཉེས། རྟགས་བསླུབ་པདུང་། ཁྱབ་པ་བསྲུ་བཔའོ། 
དང་པོ་ན། གཏན་ཚགས་མ་ཐུབ་པོ་ཞེན། འོན་རུ་འབས་དེརངལས་སཱ་ཁལ། གཞནལས་ཧ་འམ། གཉིས་ཀལས་ཧིའམ། ༄ུམེདཔ་ལས་མེ། གལུཏ་རངལས་བེའོ་ཤིན། ། 








གུབ་བ་ལསྱ་པི་འམ། མྲ་བུབ་པུ་ལསྤྱ་པེ། ལྲ་ཐུབ་པུལས་སྩེན། རིབངགེ་རལསྱ་བངྱ་སེ་བར་འྱབུརར། རང་ཐུབ་པལསྦ་སེན། ཆེ་བྲ་ཐུག་ཡེདྲང་འགུརརོ། གུབ་ཁངབསུབ་ 
ད # དགོསན། སྟོན་མར་ལ་ཡང་གཟོད་ཅིག་སོས་ཀའི་ཅི་ཐོག་གིས་བྱ་ཡིད་པར་འགུར་རྭ། ཡང་གུབ་༡ྱ་འྲབས་སུ་ལི་འཐདདེ། རུ་འབས་ཙིམཚན་ཉིད་དང་ཡི་ལན་བའ་པིར་རོ། ། 
7 
ྦ རཾ དཱི 





ད་ས ཅ་།ས་ོདོས། ངོ གསབས ན། གཁ་ཏེ་ཁྱ་རུངས་དང་ཐོགསེར་ལརྦ་བོ་བར་བ་ལས་སེའོ་ཞེན། གློ་བུར་བྱ་འྲབས་སུམི་འཐད་ངེ། ཅུ 
གྲ རྦ ག་སྟེརྦ 


དྲས་ི་ཤོན་ྐཿ)རང་་ཐའོ་གོང་ཀྲ ཁི་ར 











དད ེ་ས་ར་བས་ར་སས་་ ༤ པས་ ཐ༠༅༅ པམ མ ཇ,་ ས་སས་་་་་མ་་སསསས པས་བ མས་པ་བ ཟླ 











༥ དང་པྟ་ལར་ཞསམས་ཅདནལ། །ས་དུ་ 
ཤི དྲ ཏི སྕེ་ཞི། ` མ་འོངས་པ་ལས་སམེ་ རྩེ་འམ། 
་ 


ལས་སྱི། འདའ །མ་ཡིའ་ཏེ། གྲ དེ། ༤ བིན་པའི་ཕྱིར་རོ། མཁོངས་པ་ལས་ཨེ་སི་སེ། རང་གེ་ངོབོ་མ་ཐོབ་པའི་ ྦ 














་ 





ཿ ཤུ རཾ 
„ སྲཾ ནྐུལུ་ཨསྭ་མཱ་འེ་ན། ངུསམཉམ་པལས་མེ་འམ། དུས་ཐདད་པཡས་སེ། ཇུས་མཉམ་པ་ལས་སྱེ་ཞེན། རངགི་ངོབྲོ་གུབ་པདུསམཉམ་པོ་ལས་སྩེ་འམ། མཐྲུབ་པུ་དུསམཉཡ ། 
% པོ་ལསྭ་ཉེ། ར་ངག་ངོ་བྲོ་གབ་པ་དུས་མཉམ་པ་ལསྦྱ་ཅུ་འབུས་མི་འཐདདེ། ཕཱན་གདགསྱ་བ་འདོགས་བེདམེད་པའི་ཕིར་ར། དཔེར་ནཱ་ར་རུགཡས་གཡོན་བཞིནདོ། རང་གེར་བོ་ཨ་གྲབ་། 
_ཱཾ ཕ་རུས་མཉམ་པ་ལ་མང་རྱུ་འབྲས་སུམེ་འཐད་དེ། རངགིངོ་བོ་མ་ཐོབ་པའིི་ཕིར་རཾ། དཔར་ནར་བོང་གྲི་དདང་མོ་གཤཿྱ་བཱཾ་བུ་པ་ཞནན། ཇུས་ཐ་དད་པ་ལས་རྱྱ་ཧེ། རབ་ལས་གཞད 
} བདེ་ཡུང་ལི་ཏུག་པ། དེ་ཡང་མགིག་པའི་རུ་ཛ་བསེགས་པ་ལས། ཤེས་པ་དོན་དམྱ་ལི་བསེགས་པྱ་སེའོ་ཞན། ཁོན་བར་དཆེདཔ་ལས་སྱེའམ། མ་ཆདཔ་ལཔྱ་མེ། གལ་ཏེ་ 
- (༤ ཐུརྦ་དས་ཚང་ལ་ལསྦ་སེན་དུགཿཡཉམདུ་འབུར་དོ། བར་དུ་ཆད་པལས་སྐེ་ན། གཞན་ངུས་ཧྱི་བརྡ་དཆད་པ་ལུས་མེ་འམ། རང་དུསྦ་ི་སབར་དཆོང་པ་ལས་ལེ། གལཏེ་གཞན་དུས་་ 
ཤཾས་ཐར་རཚོད་པ་ཁས་སེན། འདས་པ་ལསྱ་སེ་བརའབགར་ཏ། སམ་ི་མཁི་བར་དུ་ཀད་ཅིག་མ་གཞན་ཙིག་གིས་ཆོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ག།ལ་ཏེ་རང་དུས་ཀྱིས་བར་དྲ་ཚོད་པ་ལས་ཆེ་ 
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སས་ས་་་ 
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༄༅། ཞྡེན། རང་ཞུསྱ་ཡོགསི་སྒོལས་གཅིག་གིསཚད་དམ། རང་དུས་ཕྱོགསི་ཕུགས་མཐའ་དགགིས་ཆད། མཐའདུག་གིས་ཚདན། འདས་པ་ལསྦ་མེ་བརའྱུལརཏེ། ཡོགས་མཐའ་དགུ་་ 
གིས་ཆོད་པའི་ཕིར་རོ། རངྒདས་ཆུགས་ཀྱི་ཕོགས་བཅུག་གིས་ཆདན། སྔ་མ་ལུ་ཡང་ཚོདམཚོད་གཞིས། ཤེས་པ་ཕི་མུ་ལུ་ཡང་ཚདམ་ཆད་གཞིསུ་འྱདུང་བས། ཨཱ་ཧུས་པ་ཐྲག 
མདྱ་ཀི་སྐད་ཅིག་མ་ཆ་ཤས་དང་བཅས་པར་འགྱུརརོ། འདོདཞེན། བུམ་འཛིནྱ་སི་དངོས་རུ་ལས་ང་བའྲ་ལད་ཅགདངཔོ་སྐིས་པའི་ཚ། དུས་གཏིས་པ་ལ་བུམ་འཛིན་ཁྱེས་སམ། 
མ་ཧེས། པ་འད དུས་གཉེས་པལ་བམ་འཇེནམྱ་སེས་པའྱིིརདོ། ཡྱེན་བུམ་འཇེནྱ་གི་དངོསྱ་ཅུའི་སྐད་ཅིག་མ་ལས་ 
ཙཱི་བའི་ཀད་ཅིག་མ་གཉི་ས་པ་གསམ་པདེ། བམའ་ཛིན་ཙི་དངོསྦྱ་ཆུ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རངགི་ཝ་ལོགས་སབུམ་འཛེན་སྐེས་ཟིན་པའི་ཕི་རུར། གཡ་ཏེདགཉ ཀ་ལསྤ་བཞིས་ 
ཡིདྭཏེ། རང་གཞན་གཉིབ་ཀ་ལས་ཧ་བ་ཁེགས་ཙམན། དེ་གཉིས་ཀལ་བརེནནས་སྱེ་བ་མི་འཐད་པར་ཁྱགུརརོ། དེསནྱབེ་བག་ཁཝོགན་ཕྱི་ཁྲོག་གོ། །གལ་ཏེ་མུ་ཧེགསྩ་ཅང་འབནཔ་། 
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ླ་ 





། ཇོ །ལྔོང་ཐོ་ཁོ ༢ འོང་ ཁོ རོ རོ རཝ་འོས་ རོར ་ར2ོོརག་ིི་་་ས་སྲསྲསྣིྣསྣས༨ྣཾསྣག་ྒོེེ ང་བ་བ ༠ ོ 475 དོ ོ་་་ བོ་རོ སོ་བ 

རཾ སཾནལ་བམ་པོ་ལྱརཱ་མེདདྲེ་ཐཱམ་པོརྱཾ་བུང། དེ་བཞིནྲ་དཚེར་མའི་ཆེ་མོནོ་བ། མྲ་བའི་གོ་ལ་བྲ་བའི་ མེད་དེ་བྲག་བར་བུང། བཞེན་དུ་འདེ་དྲག་ཐམས་ཅདྱ་ཙལ་ད་པ་ལ་མ་། 

ཇི རྩོམ སའ འི ཉེའོ བིང ་ ༨ ར་ གུན་པ་ཧི་དབང་དྲྭ་བསན་དཔེ་མྲགུ ལེ 
དཔེརན་མེ་ལོག་ན་དུ་བ་ཁོག་ལ། ཤིང་ལོགན་ཤ་པ་ལོག་པ་བཞིན་ །གཏས་པྲ་མུ་བཞྲི་སྱེ་འགག་གི་གཏན་ཆོགས་ལ་རྟགས་དགོད་པན། ཐེག་འསྲེལ་མེའལཾ་ངལས། ། 
རར = ༤ ༣ ༠༤༠༣ བར་འ དཔེརན་མོ་གཤམ་ྱི་བ་བཞིནནོ། ཤཞེས་སོ། །གཉེས་པ་ཚུལ་བསྒྲབ་པལ་གཏིས། 

རྒྱ་འབྲས་མང་ཉུང་དགག་པ། རིགཱ:མཐུན་མི་མཐུན་དགག་པའོ། དང་པོ་ནཾ། གཏནཚེགྲམ་གུབ་པོ་ཞེན། གྱུ་ངུ་མས་འབྲས་བུ་ཇུམ་བརྱེདདམ། རྒུ་གཅིག་གེསའཐས་བུགཅིགབརྱེད་དམ། རྒྱ་དུ་མས་ 
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་ 7 ཚེརམ་དང་སན་མ་རང་རེའྱི་ཆུ་ལ་བརྟེན་ནསྣ་སེ་བའོ། །གཉིས་པྔ་ཁབ་བྲ་ཝབ་ནི། དསནྱ་རཱ་འབས་ལྭ་སེབྲ་མ་བཞིསབ། ཡྱི་པ་མ་བཞི་ལཾག་ན་ཡང་དག་པའྱི་རུ་འབས་འོག་ 
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¡ ༧ 














ཧཱ 


བྲདུམ་བྱསེདདེ། ཆུགཅིག་ནིལགགི་དབང་ལ། ། 
བས་སུ་མི་འཐད་དོ། དོན་སང་ག་སེམས་དང་སེམས 
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ཀྭ 
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$ གང་ན་བ ཀ་རྱ་། ཧྲ 
#,།བརྱེདན་གཅིག་གིས་གཅིག་བྱསད་པའྲི་མུར་འགུར་ བས་བུ་གཅེག་བྱ་སེད་དོཤེན། 
དན་གཅིག་གིས་ག མུར་འགུརུརོ། ག ་ ད་ལ 


དམ། ོ་ོ་་མོབསྲབོ་གཞབ་ཅད འཚོགསནས་བྱམེདན་ངམསགཅིག་བྱ་སེད་པའྲི་ལུརུ་འྱགར་ལ། ཛྷོགལཟསངྲོ་སཱལ་འ་་༈ 


ཅེག་པོ་དེ་ཏུག་པཞེག་གམ། མིཏག་པཞིག་གིས་ངྱ་ལེད། 
ལཿ ཞདེས་བྱསེདཔའི་འྲབས་བུ་ལེད་ ། མི། ག་པས་་"” 


གགིས་བཟེདང་ བ་འ ས་ཏེ ཨུས ཅྱི ¡ 
/ གལུ་ཏེ་ཏུག་པ་ཞིག་གིས་བྱསིད་དོ་ཞན་མ་ཡེན་ཏེ། རཾམ་དང་གཅིག ༧ རས གཉམ་ཕྱའབསབབ་འཛམའངབྱལེད་དག་དཞི། གཞན་ཡངརུ་གཅིག་གིས་ཏེ། དབང་ 


བསྱེད་དོ་ཞེ་ན། མེ་འབྱང་པ་གོང་དུ་གཡུཿ ང་གཟེགས་ཆེཧཙི་ 
ཀ་ འ ེདེ༽ིིིའོང་ཚང་ཡིངས་གེརི 7 དུ།རགས་ཁང བྱེད་དེ 
-།ཆད་པར་འགྱར་ཏེ། ཨམ ་ རམཤིས་ཟྱཔདད་དངངཔའ་ རགས་འདྲཡ་བྱསི་ 


་ 





ན། འོན་ྐད་ཉིག་ '་གཉེས་པ་ལ། འཕོ་བ་ཐམས་ཧད་འོན་ལོ དུན་་ 
ན། གས་པར མཆད་པར་ཁྱང་རྟཉེ དབང་པོལང་ཨྭརེས 


























( ༄༅། །པཕའ་གཞན་པའི་ཤེས་པ་མེད་པའི་ཕིར་ནོ། ཁབབྱས་བའི། དེས་ན་དངོས་པོལ་རུ་འབསིསཁུབ། ཨུ་འཐས་ལ་གཅིག་དང་དུ་མས་ཁབ། མཐུན་པའི་རྒྱུ་འབྲས་གཉིག། 

མི་མཐུན་པའྱི་སུ་འབག།གཉིས་ཏ། མ་བཀི་དངྲ་བལ་བས་ཡང་དག་པའི་ཆུ་འབས་ལྡག་ོ། གསམ་པཏེན་འཐེལ་ཆེན་པོའ་གཏན་ཚགས་ལྟརགས་དགོད་པནི། དང་བཉྲལ་སྭ་སོང་བ་ 
ཧུ ཅུ་འབབ།གཏས་ཏུ། སྲ ¦ ཁབསུསངྟ་ཏུ། 8 ཚུ་ ངའ རོ ཞཱ ༣ ༥༥༤ ཉར ར༥ི༥ 

། ཙ འདི་དག་བོན་༦ན། ཡངདག་པའྱི་ཆུ་འབས་སུ་མེདདེ། རེ་ཞིག་པའི་ཉེན་འཛེལ་དྲུ་དང་བའི་མྱི་རའོ། དཔེརན་མར་མེ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཆུལ་བྲསབ་པ་ནི། གཏནཆགསམ་གྲུབ་བ་ཞེ་ 

¡ ཝཱ ནཱ འོན་ཡང་དགཏུ་ཡོད་དམ། ཡདན་གཅིགཏ་ཡོདདམ། དུམ་ཡོདདམ། མངན་ཅེས་ནས་ཡོད་དམ། མྱ་སེས་པར་ཡད་བས་པས། དགག་པ་འོག་ཏུ་འྱུང་བ་དེདགགིས་ལོག་རྟོག་་ 

འགབཔ། མ་ཤན་པའྲེ་ལཾགས་ཁོན་ལ་ཡད་པས་འགལ་བའི་སོན་མེད་ལུ། མི་མ་བུན་པའི་ཕོ་གསལ་མྲ་བུབ་ལས་མ་ངེས་པའི་སོན་མེད་ད། དེསན་རེ་ཞིག་པའི་རུ་འབས་ཡོདན་རེབ་ཤིག་པའི་ 


ཧཾཊཏཾཐི༧ྟཨཱཾཧཱལ། ཟུ་ཚོལའི་ཡ་གུསུ་ན་་ཡ་འགྲག་པིདོ་་འདོད་འོ། གལསུ་ལོལ་རེས་ཞིག་པའུ་ཐུད་པལ་དྲཝ་བཟུའ་ཡ་འགྲགཔ་ཡིན་དའ་འདོད་འའིན། འོན། གི 


ཇེ = 


༦. 
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"བ་ར ”ར་རལཔ་་འཁ་ལང་ 














འའ 'ིེ ༦༦ ༡༧་ཡེ 





༧ 





༄༧ ¬ 


པདང་ཆེ་རྟག་པ་ཡང་མེ་འགལ་བར་ཛས་གཅག་ ཏུ་འདུ་བྱའོ། གཡཏེ་ཏེན་འབེལ་ནི་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ཡིན་ལ། །དངོས་མེདརང་བཞིན་མེད་པ་དང་ཏེན་འབེ། ལ་ཁགལ་ལོ་ཞེ་ན། དངོས་བཡོད། 
་ ལ་ལམ་མེད་པ་ལ་འགལ། དངུས་པོ་ཡད་པ་དཔཏེན་བབེལ་དུ་ ཏྭ ང་བཅི།འགའ་ཏེ། བགལ་བ་མྲ་གུབ་པསསོ། མེད་པ་ལས་ཊེན་འབེལ་མེ་འགལ་ཏེ། མེ ཨེདཔ་ལྟ་ཏན་འབེལ་ཨི་དང་པཿ ཊཾ 
ཤིར་རོ། །བཞི་པ་ཡོད་མེད་སྩེ་འགོག་གི་གཏན་ཚགས་ལ། ། མདུཔྱ་པ་བ་དགས་ལ་དང། ཡོད་པ་མྱེ་བདགག་པ་གཉིས་ཏེ། མེད་པ་ སྩི་བདགག་པནེ། ད་ལསཁྲབས་བུ་ཅིགོ་བྱསེད་པའི་དུསྲ་སུ་ 
༤ མདུཔ་སྐེ་ན། འགོུལ་བུ་ཁ་་ ན་ཅན། མདུལུའ་བནུདམེ་ལུན་པཏེ ཕན་ཆུནན་པ་འགལ་བའི་ཕྱིར་དོ། དཔར་ནནམ མཁའ་ལགསྱུག་བཌའཡི་ཝན་བཞིན་ 
།བོད་པྱ་སེབ་དགག་པནི །ྐ བ།ལ་ཏེ་ཡོད་པ་སེའོཞེ ན། ཡད་པ་ཁདྱི་ཆུ་འབསས་མི་འཐད་དེ། རྒྱུ་འབྲས་གཞན་གྱིས།ཁྱད་པར༔ མི་སེ དས་ན་འབསྭབ་ཡོདད་མེ་འདོད་ད། 
ཝ་པ་གཅིག་དདྲ་བལ་་གཏན་ཚྲས་ ལྟརྲསདགེད་པཞི། ཧྱི་རལགྱི་དོནི་སྣང་བཏྲ་མཐྭ་ཝོང་བབོན་ཧན། དངོས་པོ་ཡང་དགང་ཡེད་ གཡིས ཅིག་དངདུ་མ་དངབལ་བའྱི་གིར་རི། །དཔེརན། 
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།ཧེ། གཟུགས་བརྐན་བཞིན་ནོ། ཚུལ་བླསབ་དུལ་གཏུན་ཆོགས་མྲ་བབུབོ་ཞེན། འོན་པང་དགང་གཅིགཏུ་ཡོདདམ། དུམད་ཡོད། གལ་ཏེ་གཅུགྱ་ཡོད་དོ་ཀེན། ཕཱདོན་ 
' ཌྷ གཅིག་ཏུ་ཡོད་དམ། ས་ + ཀཀ དྲ ་ 1 སྣངབརྒམས་སུ་མྱོང་བབོད་ཅན། 
ཡང་དག་པགཅེགཏུམེདད། ཆངུ་མརདམིགས་པའི་ཕྲི་ རོ། དཔེརྐནྭ་ཀར་མའི་ཚོགས་སམདམག་ཚོགས་བཞྲིནད། དལ་ཡང་ངགས་པཛས་གཅིག་ཏུ་བདེནཔལ་ཡིད་ཏེ། ཡན་ལག་ཉན་གྱི་ལས་ལ་” 
@ བཡོ་ཡི་གཡོ། བསྔིབས་མ་བྲསིབས། ཚོན་གྱིསཁ་དོག་བྱུར་མ་བརྒྱར་གཏེས་ུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ར། གཏན་ཚགས་མྲ་བབ་སྟེ། ལྭ་པན་ཚས་གཅིགུ་བདེན་པའི་པིར་རོ་ཞེན། ། 
£ །ཁཾ་ན་རགས་པ་བཅོ་མ་པའི་ཚ་ལཙོགས་ཆ་དག་གིས་དྭབུས་ཇུལ་གཅག་ ་དེ་ལ་འྱབར་རམ་མ་འབྱར། འབྱའ་ནཆ་དྲག་ཏ་འཇུར་ཏེ། རཱི གལ་ཏེ 
| །ཕྱོགས་ཆ་དྲག་གསམ་བྱར་ཏེ། ཐམས་ཅད་དྭབས་ཛུལ་ལ་ཕིཿ་ཨོ་ཞེ་ན། ཁོན་གོང་བུ་བརས༦ཅད་ཛུལ་པ་སོའི་ཚད་ཙམ་དུ་འགུརཏེ། ཐམསཧད་དབུ་ཀྱི་དངོས་པོ་དེ་ལ་ཐིམ་པའི་། 





























དོ ི་ོ དོན ཀྲ ་ ུྲའ་ྲའྲ་ྲྐརྲིྲུ་འྲོཿ རར ཅུ 






&ི །དྲུག 
མདད དྲི རྟགས་མ་གྲབེ་ན། ལོ་ཚ 























༄༅། །མི་འཇིག་ཅེན། རེགས་པ་དུམས་ཁེག་སལ། འཇིགན་ཡོད་དུས་འཇིག་གམ་མེད་དུས་འཇིག །ཡོད་དུས་འཇིག་པར་ཨི་རུང་བྭ། ཡོད་པ་ཁོ ཡོན་ལ་ཡོད་པ་ 
རཿ གི ་ ༧༤ ྱ་སའ་ཇྐིག་ ཅུ ཡིན་ཏེ འི པའི་ཉེ མེད་ལ འྱི་ཙིར་ནོ། དཔརན་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་བཞནནོ། 
ཚིགས 


སས་ལ 





་དངུ་མེདཔ། 





། །བངུན་པ་དོན་བྱེད་ཆུས་པ་འགོག་པའི་གཏན 
གསནི། ཤེས་བྱ་ཙམ་བན་ཅན། དངས་པོ་མེད་དེ། དོན་བྱེད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། རྟགས་མ་གྲབ་བོ་ཞེན། རང་ལ་དོནྱ་བེད་དམ། གཞན་ལ་དན་བྱེད། རང་ལ་དོན་བུ་བ་དངྱ་བེད་པ་ 
ཧེས འགལ་ཅིང་། གཞནལ་དན་ངེད་ཅེ་ན། གཞན་ལ་ཝདན་དུས་མཉུམ་དུའཛུར་ལ། མུ་ཐདན་དོན་ཕྱེད་མི་བཏུ་བ་པོ། །པྱ རྱདཔ་འྱསདམ་བྱ་གརྦ་བེ་གཏན་ངོག་སན། ། 

ཅྩོམ་པོན་ཅན། དངས་པོ་ལེད་དེ། འགུར་བ་དང་མི་ཁྱག་ ཡུར་བ་གཉིས་ཀར་མོད་པའྱི་ཕིར་རོ། རྟགས་མ་ཐགུབ་བོ་ཞེ་ན། དངོས་པྲོ་རྣམས་གནས་སབས་གཞན་དུ་འགྱུར་རྩམ་ ཏྱ 
་ ཤའ 3ཿབཁམ་ཨུ་ཞྲིབ་ཁའུ། སྟན་ལས་དགུན་ལ་སོགསཁགྱར་བའི་གྱིར་རོ། འགྱུར་ན་རྟག་པ་འགྱུར་རམ་མི་་ 



























ཏེ པུ ངཿ 
- ལསམའ༠མམཚུངས་ང། རོ ཅིག་ཏུམི་རུང་བའྱི་ལིརྱ་བལོ། །གཉིས་པ་རང་ལྱེ་དང་གཞན་ སེ་སྦྲ་རུངས་པ། 

སད ་ ༤ཾ་༢།ར།་ངངའ། པཿམ་ཆུངས་ལཁོ། །དང་པོ་ནེ།  ་ ཁོ །དངྱ་སེ་འཇིགྫ་རས་གཅེག་ཏུལི་རུང་བའི་ཕིར་བྱའོ། །ཉ།ཧིཊ་པ་རཧྭཧ་ཏཁྲལྲཞདྱཏ རྫ 
( །ཅིག་མཚུངས་པ། ཆི་ལམ་དངསདཿ སཱ ངོས་པོརཨི་རུངསེ། ང་མ་ཕད་ངང་སྐེ་ 

,£ དང 7 ོང་པའི་ལིར་རོ། ཁེན། མི་ཆག་པ་ཡང་ད་ ཅེ 

7 པཔ $ འི ཁུ རུ 









| འརོ། ཞང་ཅིག་གི་སྟོད་དཀར་ 
༧ 

། 

། 




















༡ 9 །རུང་པའྱི་ཡེར་དཔོ། , པདྨ་མྲ་བདཔ་ལསཨི་རུང་བའི་ི་དོ། །གསུ སུམ་པ་བདག་དང་ཡུངཔོ་མཛུངས་པན། ཐུ་ཏད་དུ་ཡུང་པ་ཡོདན་བདག་གྱང་ ཤད་ཅེསྱ་བའོ། བདགཤི་ཡེད་དེ། ཕུང་པོ 
ལས་དེ་ཉིད་དང་གཞནདུ་མ་རེདཔའིིར་ད | བུམ་པ་དང་ཚུལ་ཡང་མེད་དེ་བུམ་པ་དཇུལ་ལས་གཞནདུ་ལྷ་ཉེད་པའི་ཕིར་པོ། །བཞེ་པ་རྒྱན་དང་སྐད་ཙཾག་མཚུངས་པ་ནི། ཐ་སྙད་དུ་གྐད་ཅིག་ཚ ཛཚས་། ; དྦ 
2 སུ་ཡོདན། རྒྱུན ན་ཡང་རྫས་དུ་ཡོད་ཅེས་བྱ ཞྭ ། རུཞཞིཛས་སུ་ཡེད་དེ། ལོ་སོགས་པྲདུ་མར་གཞུག་ང་ཡོད་པས་སོ་ཞེན། སྐད་ཅིག་ཁྱང་རྫས་སུ་མེདདེ། དུས་པ་མོ་འབུམ་པ་གཏུ་ག ཞག་། ( 
ཏུ་ཡོད་པའི་ཡིར་རོ། །ལ་ ལྔ་པ་མི་ལམ་དངསད་པ་མཚུངས་པནི། ཐ་ལདྡངདུ་མེ་ནུ་ཡོདན། ཆི་ རི་འམ ིལེཙུ་དང་རབ་རིབ་གྱི་ཕ་ཤད་ཧང་ དངོས་པོ་ཡོད་ཅེས་བུའོ། མི་ལམཙི་ལེཆུ་ཡེདདེ། པའ 
ྲ པ་ལ་མ་དམགས་པའི་ཕིར་ཞྲེན། སད་ དཔའི་མེ་ཆུ་ཡང་མེད ། ཟའ །གཉིས་པ་ཡུལསེམས་མཆུངས་པ་ལ་བཤི། རངརིི དང་གཞན་འཁུལ་མཚུངས། རང། ཿ 
རིགདང་དང་སེ་མཚུངས། མལམྱ་བ་དོཞསནས་མཚུངས། ཇེ དཿ དབྲག ཡུགས་ཛུབ་མཚུངས་པཱའོ། །དང་ལོཤ། ཐ་ཉད་དུ་རང་ ད་རིག་འྭཁུལ་ལྲསདན། གཞན་རིགྲ་ཀངའ ཡལ | 


། 
































° །ཤྭིསོདཅེསྤྱབ་འ། དྲེ་དྲེ ཟླ་གཉིས་ལ་སོགས་ལ་དམིགས་པའྲི་བིརཞེན། རང་རིགྲ་ཨང་འཁུལ་ཏེ། སེམས་དངོས་པོར་ལྣང་བའི་མྱིར་དོ། །གཉིས་པ་རང་རིག་རང་ཡྱི་མཆུངས་། 
| ད་བ སི ཀག ་ དེནི་མེད་དེ། རངགབཛུས་སུདངམྲ་གུབུས་སྭ་སེ་བམེད་པའི་མིར་ཞེན། རུངགིས་ང་རིག་པ་ཡད། རིགྱ་བ་དད་པིག 
( [༔ ཐྱེད་གཉིས་མེད་ཅིང། ལྡོག་པར་སན་བརྟགས་ཡེནཔས་རིག་པའྱན་བརྟགས་སྱསུར་བའི་ཕིརརྩོ་བའོ། གུལ་ཏེ་རང་མི་རིག་ནུ་གཞུན་ལང་མི་རིག་བས་རིག་བྱ་འ་ཚད་པ་དའྱ་ུར་ 
| (༡, རོ་ཞེན། རངལས་མྱི་སེ་ན་གཞན་ལས་ཀྱངམི་སྐེ་བསྩ་སེ་བྱུན་ཆད་དོ་ཞེགྱ་བའོ། །གསུམ་པྲ་མི་ལམྱ་སི་དོན་སེམས་མཚུངས་པནི། རི་ལམ་ཅི་སེམས་དངོས་པོར་ཡོད། མི་ལམྱི་སྱེར་ ་ 
| ཤ།ཡང་དངོ་པོ་ཡོད་ཙེས་བྱའོ། རྨི་ལམ་ཅི་མེ་ཆུ་ཨེ་དདེ། སདནུའ་ལཔསི་དཡི་ ས་པའི་ལིར་ཞེན། རི་ལམ་ྱི་སེམས་གྱང་མེདདོ། རིགས་ངོརྟཏཅག་འཇཧྭཏ་མེད་པའི་ཙིརྱ་བཱའཾ། མི་ལམ་ི་སེམས་ 
¦ | མེད ༈ ཅི་ལམ་ལྭ་༩ ས་པར་ཐལའེ་ན། ཆི་ལམཧིམྦརུ་མེད་ན། ར་ལལ་གྱི་ཤཾས་ཕ མི་ཐུས་པར་ཐལ་ཞེྱ་བའོ། །བཞི་པ་ཇྗེས་དཔག་དང་ཤུགྲ་བགྲུབ་མཚུདྤ་པའེ། བྱས་པ་འརྟགླ་ལསརྗེསད་བགཆད་མང་བ 
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འུ 





























ཏེ། གལ་ཏྲེ་མ་དང་ཉུག་པའི་ ༠ | ྒ 
| ( 
ནྲེ 
ཀྭ 


སས 4 


ཅཨས། ཆདམཁི་སྔོས་པ་ཐམས་ཉད་ཡོངསསུ་བཅད་ནས་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་གཏན་ལ་འབེབ་ཏེ་། ལྔ་གང་ཞེན། 7 
































ཡ་པ པོ 


ཅིང་བྱསབྱ་བའི་བནྱ་གི་དཔག་གཞིར་བཟུང་བ་ལེ། དེ་ཉིད་ལས། པོན་ཅན་བྲམབ་བྭ་གུབ་བསལ་མད། བཟླབ་བྱའི་བོནྱ་ཧིདཔག་གཞིར་བཟུང། ཞེས་སོ། མཆན་གཞིནི། གྲ་བོནཅན་མྟེརྟག་པཱ་ རྦ 
བྱས་པའི་ཕྱིན། ཞེས་པའི་ཚེ། ཧཱ་ལཱ་བུའོ། བཞེ་པདབྱ་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། མཐཐན་པ་དཔེའི་བོན་ཅན། མི་མཐུན་པ་དཔའི་བོན་ཅན། ཚྩོད་གཞེའེ་བོན་ཅན་ནོ། ལ་མགནཔདཔའབཅཞ་ 
འཐོའི་ཁྱབ་པ་ངེས་པའི་དཔག་གཞིར་བཟུང་བའོ། ཡི་མཐུནདཔེའེ་བན༦ནན་ཚག་ལབ་ངེས་པའི་དཔག་གཞོར་བཟུང་བའ། རྩད་གཞིའེ་བན་༦ནན་ཤེས་འདོད་བན་ཅན་ཞེས་ཀངྱ་བ་སེ། མཚནཏཞེད་དི་ 
































།བྱབྱ་བའི་བོན་སི་དཔག་གཞིར་བཟུང་བའོ། གསུམ་རིཡ་པ་ལྟར། ཐེས་པའི་སྦུ་མེ་རྟག་པར་བསྒུབ་པ་ལ། བྱམ་པ་དང་། ནམ་མཁའ་དང། སྲ་གཱ་བུའེ།་ །ལྲ་པ་སྐབས་དེ ། 
༢ པཿ དེལ་བོན་ཅན་ལ་བཞིི་ཏེ། མཐུན་པ་དཔའི་བོན་ཅན། ཤིམ ནས་དེ ཁན་ཅུན། སྐབསསུ་བབས་པའེ་པོན་ཅན། ཙོད་གཞིའི་པོན་ཅ ནོ། ངཿ 
གང་བོའ་གྱི་རྟེན་བེད་པ་དེའོ། མཐུན་པནེ་བསླུ སྦུབ་བྱའི་བོན་དང་ལྡན་པའོ། ཅོ ཅོད་གཞིའེ་པོན་ཅན་ལ་གཉིས་ཏེ། ཟགས་པ་བོན་ཅན་དང་། བཏགས་པ་བེན་ཅནའོ། དེ་ 
།ག བ།ཉིས་ཀ་ལ་མཐཱན་པར་པང་བའི་ཚད་མས་གུབ་པ་ཞིག་ལ་བ བྱའོ། བཏགས་པཞིམི་སྣང་བ་ནང་བརྡ་བསནས་འཇོག་པ་ཧེ། ཡན་ཊ་དྲོང་ཛ་ སྲ་བུ་ཧབ་ལ་ 
བྱ་ཏང་སྲིད་དོ། ཞེས་པས། དེལ་ཨབས་སུ་བབས་པའི་བོན་ཅན་ར ཧྩེའིམཚན་ཉེད་གང་ཞེན། གང་བོནཾ་ཏེན་དུ་བེད་པ་དེའི་ཞེས་ངའོ། རཱལ་ཅིགོལ་ཞེས་པའི་ 
པ། རྒོལ་བཞི་བ ྗྲབ་བྱད་ཡང་དག་བརྗེད་པར་ཁས་ལེན་པ། † ཕྱི་རྒོལ་ནཾསུ ཅན་འྱའིན་ཡང་དག་བཆོད་པར་ཁས་ལེནཔའེ། །ཞེས་སོ། སོལ་ཧྱི་རོལ་གཞིས་ཀའི་་ 









་ལ།་ 





























ར་ 


---ཁའཏཐའཁལའའ༡༡༡༡༡༡༡༢༤ ༡ ཁོང་འ =- ལློ རོ རོ ༩ ངྫོ ཚུ = བོ ྲཱ 
ུ ར་ར་བྲ་་ང་ པའ སངསྐྱས་སམ་དངྲལ་ཏགས་ངལ་གྲ་བཞ་ཅན་ཅ་བའ། མཐུན་] ཿང་དྲ་མྔ་གབ་པནྷ་མྲུ་ད་གསྦ་རོབ 'དངསངས་ཆསྱྱབི་བདག་མལེ ལེ།་བཱའོ། =འགས། 
མ་ཆུན་མ་ ༦ ཟ་ ཞྭ་ རི ཏོ ལི ངེ པ ཧཱ ད་ ,ཾ ། = ་ 














| ལས་བུབ་པ་ཤེ་ཉ་ག་དཆས་ལྭ་བུའོ། དེ་ལ་གཏན་ཚགས་ཆེད་པྔལའི་པོན་ཅན་དེ། སྣང་བའི་འཚོགས་སྱི་འཇཾག་གམ། བྱེ་བྲག་འགའ་ཞཾག་འཇོག །དངཔོ་ལར་ན་བོན་ཅན་ཚད་མས་མ་ངེས་་ 
( ,# པར་ཐལ། ཨས ཧུ་ལབམུངས་པ གཉིས་པ་ལྟརན་སྱི་ལྡེག་ཞས་དོགས་པ་མེཚད་པར་ཐལ། འགའ་ཞིགཏུ་སྲོས་པ་ཚོད་ཁང་འགའ་ཞིག་ ཐེ་ཚོར་། ། 
! ¿¿ ཟ་བའི་ཕྱིར་ཚཞེ་ན། ལྡང་བའི་འཚོགས་ཕྱི་ཡི་འཇོག་ལ། རིགས་ཅྱི་མྱི་འཇག་པསྦ་ཧོན་གཉིས་ཀ་མེདདོ། །གཉིས་པ་དགག་བྱའི་དོན་ལ། དབུལ་ཝྡེ་གཉིས་ལི་དགག་བནི་འཚོགས་དོན་ ྦ 


>×7 


ྦ ༥ རགསི་ནམ་པའ་གཅད་བྱུ་སྟེ། རུགས་ཡང་དགུ་གེདགགྱ་བཤེས་བུལ་མི་སིདདོ། དགུག་བུལི་བོན་དི་ཅི་རིགས་སོ། དགུག་བུའི་དོན་ལ་གཏིསཏེ། གངུ་ཞེན། ཐེག་འཐེལ་མེ་ལང་ 
ྦ | དགུ་བརྐརལས། རལ་པྱ་མེ་མཆེད་ལྟར་སྣང་བའི་འདོད་པ་དང་། མཆན་མ་ཀུན་བལཅིརལ་ཊང་བའའདོད་པའོ། དེ་གཉིས་ཡེ་འདོད་པཞེ། ཟབམོའི་གཏ་མྱསེ་དོན་དམལ་མཐུནའོ། དེ་གཏན་ལ 


| 

















ྦ ༧ །འབེཝས་ཕའྲ་བབསས་བརྟགས་པ་པོན་ཆན་དུ་བཞག་ནས་བཏུགས་པ་འགེགས་ལ་མཐན། ལང་བ་བོན་ཅན་དུབཞགནས་བརཏགས་པ་ 
ཱ / # ཅཞའུ་བཞག་ནས་ལབུལ་འགེགས་པ་ལ་མ་མ་ཐུན་ཏེ། (ྡེས་པས། དྲ་ལ་བརྟགས་པ་བནྲ་དྱད་བ།ཞགདས་བྟཏགས་པའག་གས་བའྲེ་བྲ་ག་སྐན། $ 








# ༤: ཨཾ ས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཞེསཔ་ ་བུའོ། སྣངབ་པོན་ཿ ཿ ༥་པནི ནཾ རོ 
¦ ¡2 བདེན་པ ་གཅིག་དའ་དུ་མ་དང་བྲལ་བའི་བྱིརའོ། ཞེང སྣང་པ་པེན་ཅན་དུ་བཞགནས་ཧང་བ་འགེགས་པ་ལ་མ་མྤ་་པ་ནི། དེ་ཡངམ་རིགས་པའ་གཉིད་ཤིས་བསད་པའི་་་ 
ཿ ¿ཾ འཐོ་བ་གང་ལ་སང་བ་དནྲི་ཛཱ་ ཏེ་མི་ལམ་ལྟ་བུར་འདོད། སཔས་སྩང་བ་ཡང་ 

_ [ཡང་དགགིསྦོས་པ་བཅདནས་ཡུགས་ལ་རྩེ་མཆེད་རྒྱ་ཚུ་ཞུ་ཡོ 




















ུགས་དང་ངོ། །མཆཤུ་ཝ་གནྦ ༧ཿཇེར་ཡེ་ཝང་བའི་གོ་བཞི། །སྣང་བ་ལ་རེགས་པས་དཔདན་ནམ་པར་བཅདཔ་ཅམ་ལྭ་བ་ལད་ག ག་ག །སྦོས་པ་ཐམསད་ཡོངས་སུ་བའ། 
ཧཾ བའི་ཅིའརོ། དགས་པཿའ་ངོན་ཡངས་གཏོད་མེབ་ཞསུཏེ། ལོངང་གཙོདྷན་ཡང་དགྲུ་ཁྱར་བའྲ་ིརར། དེལམཆུན་མ་ འགར དང་གིའདལམི་དགགྱ་འལ་གཞིས། ལ་ལང 
-ཌ དགག་བྱ་དང་། རགས་པ་འེ་དགག་བྱའོ། ད་ལ་ལམ་བཾ་དགག་བྱཞཾ་རྒྱད་འགལ་བྱིས་འགགས། རིགས་པའི་དགག་བྱ་ནེ་ད་ ས་ཁགལ་བསའགྲག་སོ། དེ་ལྭ་སིར་ཁམས་གསུམན་ ་་་ 
ར གནས་པ་ཁི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་སྙོ་བཏགས་པ་ཡིན་ལ། ཤེས་པ་ཐམས་ཅདྲ་སོ་འདོགས་པ་ཡིན་ཏེ། དསན་གྲོ་བཏྟགས་འདོགས་ཡེན་པས་གུན་དག ་བྱ་ཡི་ནནོ། ཡིན་པ་ལ་དེ་ལཱར་ 
རྟཾགསན་རྟོག་པསརྟོག་པ་འགེགས། པཱོས་པས་སྤེས་པ་གཅོད། བཟང་རྟེག་གིས་ངན་རོག་འགེགས།ཏེ། རི ་་་ ཧ་ དེ་ལ་ལམ་དུང་རྲིགས་པའི་་༡ 


དགགབྱ་གཉཾས་སུ་འཇྱང་ངོ། དེ་ལ་བྲ་ཉྟདནེདགག་བྱ་དང་། དགག་བྱའི་རིགས་འགེགས་བྱེད་དང་། འགགས་བྱད་ཀྱེ་རིགས་གཉིསས། དེ་ལཁྱེ་མཆེད་དང་ཛིར་མེ་གནས་གཉིས་ཀའི་ཁྲགས་ཀྱིས 
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ལྷ 7 ༈ ནྭས་པརབཅདཔ་ ཚམ ཡདགག་བུ་གང་ཡོན་ཤེན། དོན་དམབབམོཞ་བདེན་པ་ལ་དགགྱུ་མུབ་གཉིས་ཀ་མེདདེ། ཕུན་ཉིདང་ཤེས་པར་བེད་པ་ཅམམོ། ཡུན་ཇོབ་གཏུནལ་འབེབ་པའི 
ཐའ ཐུ འུ་ུ་ཝ  ྲག་ ཆད་མ་དེས་ནམ་གཏོད་ལོངས་གཅོད་གཏིས་ཀངདདོ། དནདམ་གཏན་ལ་འབེབ་པའི་ཀྐབས་སུནམ་པརབཅད་པ་ཙམ་ལས་ཡོངསས། 
༥༧ ཤདདོ། མི་མཐུན་པའ་མུའི་མཆན་མུགས་སྣང་གི་སུགས་གྱིསདོན་དམ་གཏནལ་འབེབ་པའ་རྐབས་སུ། དེའི་ཚདམས་སྣངབ་ལང་ཚད་ཁུངམི་འགེགས། ཕངབ་ཡང་དག་པ 
ཧཱ།།རྔང་བཞིན་བྲ་བ་ཙམ་ཡང་ཡེ་འགེགས། ལཱང་བ་སྒུམཙམཡང་མི་འགེགས། འོན་གངའགེགས་ཞེན། ལྡང་བ་ལས་གོང་རྒལ་བའི་བརྟགས་པའི་བརྟགས་པའམ། སྣང་བའཾགས་རོང་ 
%༡།ཡདུ་པ་འམ། ཡང་དགྱ།ུ་ཡད་པ་དེ་འགེགས་ས། དེ་དཆད་མ་དངོས་ཀྱེ་འགལ་བས་འགེགས་སོ། །སྣང་བ་ཚད་མྱགུད་འགལ་ཡིས་འགེགས་ཏེ། ལམྱ་ཀི་དགགཿའའགེག་༣་པའི་འདོད 
པཧ། རྣང་བ་ལ་གཅིས་དང་དུ་བལ་གིས་འངབཀིན་མེད་པར་གཏནལ་འབེབ་སྟེ། རང་བཞིན་མེད་པརགོ་བས་རང་བཞེདུ་འཛིན་པའི་བོ་ལྗོག །དེ་ལག་པས་འང་ལྟ་ལ་ཨེངད་ས།  །། 





༢ 














¡ །གཞཉཱ་ལ་མེ་སྲད་ ཟེ ཿ ལྔོ 

1 བཱ ཧ་ཱ་ལས་ཡང། ཁོཝ་པ་ཁྲམ་གསུ་མངུ་ལྱེ་སེ། དརམ་ཆེས་པས་ཡི་ལ་སོགས་པའི་ཡུས་དན་ལེ་འཐོབ། དམ་ཐོབ་པས་ཡིག་ལ་སོགས་པའེདབང་པོ་ལ་དཞཔ་ཝོག དེ་མྲ་ཐུངབས་ནམ་་ ྦ 
¡£ (ཤུས་ཝངན་པལེད། ནམེད་ལསྣ་སང་མ་བགཅག་གེ་བ་འདེ་གང་ལ་ལངསྟེ་ཡི་སང། དེར་ནམ་པརྙལྟེ་ཅོག་པའི་ཡེ་ཤེསྦྱ་པེ། ཡེ་ཤེས་དེས་རིག་ཤེས་ལ་སོགས་པགད་ཡེ་ཤས་ཉིདད་བྲ་ཡུར་རོ། ༈ 
ཡ་ང ངས་བས ཐུ 
| 











དེགཉོསགཿིསམོདདྷ་ཐོགས་པསགྲི་ཡུག་མེད། དུ་མེདབསྤ་ག་གྲསམ་ལྡོག་པས། ལོག་ཞུགསལ་དང་ལུག་པརཞུགས་པ་ལས་ལོག་པར་ཞུགས་ལ་དད། 


ཙ@ 
ཤོ 








ཤོད ཡང་དྱུ་མ་ཁང་གདྐ་ཡེདྱ། སྲིན་ལང་རརྱ་གུང་རང་ཁིར་འདོད་པའོ། ཚདམ་ཚད་མརང་གིངོ་ལྭསོས་པར་སོངབས། ཚདན་ཚད་མ་རང་གིས་འགུགས་སོ། ཚདམ་དེསྱ་ཐང་མེད་དགགྲ་ར་མགོད་ 








འབའ་ཞིག དཔ་ལས་ཡོངས་གཙོདའ་ཕྱེད་དོ། །ཡང་མཚེན་མ་འགེགས་པ ཡུགས་སྣང་གོ་བཞྲི། དཔེརན་དུངདཀར་པོ་ལ་སར་པོར་འཛིན་པའི་ཤས་པ་དེ། འཁུལ་ཕའེ་དསད་སེར་པོར་སྣངངམ་ཡི 


༣ = _  ྷླྣླནཀཾིཾནཀིཀི? ? ྣྨིླྨླུགག་ིྣ|ྣ|ཡྨ|ྗྣཨྗཨཾོོ?0བˆད་ སར < ༡༤” ༢ ༢པྣཁ༥པཁ༩ ༡ $ ། 


























ཨ། ལྷེ་ལཞེན། ཧཱ 








བ།ཉིས་པ་མཚན་ཉདན། བོན་དང་བནཅན་གྱི་ཚགས་དན་རྟགས་དགོད་པས་གུབ་བསལ་མེད་ཉེང་དཔག་འདོད་དྲུ་བས་པ་ཞེསྒ་ད་སན་བྱེས་གསུབས་སོ། །དེ་ཡང་འཚོགས་དོད་ཞིག ད 

















འོ་ཁསཁག་ལག་ནང་འོཁ་ལ་ཀཀསར་༡༡༡༡༡༡༤ 2ˆ༡ཀུ་ྲགབཐླབཏཧ་ཧུ་ཐཏཊ་ཁཐ༡༤་) 
\ 











་ གཉུགསལ་དནོགས་སཚན་ཉི 'ཉིད་འཛེན། 
འཛིན་མངོན་སུམ་གྱཾས་བསལ་བལྟ་བའོ། ིཔདཔག་ཚུད་ལས་བསལ་བཞི། ཧྤ་རྟག་པར་དམ་བཅས་པ་ལ། ཏྲེ 
གིས་བསལ་བནི། གླ་རྟག་པར་ཁས་ཀླངས་པ་ལ། གེ ཡི་རྟག་པར་ཁས་བངས་ནས་བསལ་བྭ་ཁྷ་བ་སེ་བཞིའ། 
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ཏེ། །ཡེན་དང་ ད་པན་ཅནྱ་ཧང་པ་རེ་བྲསབ་བརཡི་རུངབསསོ། རྟགས་དགོད་པས་མྲ་གུབ་པཅིག་དགོས་ཏེ། གྲབ་བཞན་རྟགས་ཤེ་ངེས་སུ་དཔག་བྱ ཧོ 
ཏཱཾ དཔག་འ་དོད་ཅིག་ཀྱང་དགས་ཏེ། དེ་མེདན་ཤེས་འདོད་མེད་པསྐ་ཏགས་དགོད་པའི་དགོས་པའམ་བྲགཔ་བུ་བསབཔའི་དགོས་པམེདཔས་སོ། བསལ་བ་བཞསམ་བསལ་བཅག་དགོའ། 
བསལན་བྲ་སབ་བར་མི་རུང་བས་སོ། བསལ་བ་བཞིནི། ལུང གིས་བསལ་བཞི། རྣམ་མཁྱེན་མེད་པར་ཁས་བླངས་པ་ལ། ནུམ་པ་ཐམསཿདམྱྱེནཔ་ ཡི། ཡེ་ཤེས ཉིད་ཀྱི རླ 

ཀཀ 'བུའོ། མངོན་སུམ་ཚདམས་བསལ་བཞི། གྤམཉནབྱ་མ་ཡིན་པར་དམ་བཅས་པ་ལ། གྲ 


པྨ་མི་རྟག ་པར་ངེས་པའི་ཛེས་དཔག་གིས་བསལ་བ་ཏ ཉ་བུའོ། རོ 
།གསུམ་པ་དབྱེ་བ་ལ་གསུམ། བོན་དང་བན་ཅན་གཉིས་ཀ་བཅུབ་པ། 









ྦ 














&. དང རྣམ་འཕྱེདལས། དོན་ལྤབ་དུང་ནི་ཐ ཟལ ཧོ གོ | 

༥ ངོ བ་ར (>| 27 ླྭ 

པས། ཤ ལུད་ཝུབ་པ་དི། དེ་ཉིད་ལ 
£! བཿ ཿཐཏའ་དནུ ན། སེ. ོ § * འདྲན ཾ ྤ སྐད་༦ག་མའི་སྲམ་རྟག་པར་་ ་* 

ྦ ¿ ངྫོ ཡེ་བོན་རང་རང་གི་མ་ཚན་ དཏགས་ས་བཀོང་པ་ཐརས་ཅད་དོ། དེལ་ཕྲོས་མེད་ཀི་རང་བཞིན་མེད་པའི་དོན་བྱསབ་པ་ནེ་ཕྲོས་པ་འགེགས་པ་༤ེ གཏན་ཚིགས་ཆེན་པོ་། 


།དུགསིི་ས་འགེགས་ཏེ། སྤོས་པའི་རུ་ལ་གཞོད་པ་གཏོང་བ་གཡུང་དྲུང་གཟེགཔ་ཆེན་དང་། མུ་བཞི་སྱེ་འགོག་ལརིགས་གཏིས་དང་། རྟེན་འབྲེལ་ཆེན་པོ་དང་། སྲོས་པ་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་གཞོད་། ' 


























¡° པ་གཏོང་བ་ བགཅིག་དང་དྲུ་བལ་དང་ ཀྲས 

: རུ. འབྲས་བུ་ལ་གནོད་པ་གཏོང་བ་ 

† ཤོང ཧཱ 0 ལེ རེ འར ༤ 6 : : ༣༦༤༠ 

* 7 ཧཉ་མ་ན ཐ་ྟ་དམ་ཐོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཅིག་དང་དུམ་བལ་ཡང་རང་བཞིན་ཡོད་དམ་ཧ་མ་པའི་གེ་འདོགས་དེ་གཅོད་པས། གཅིག་དང་དུམ་བ ལ་བཞིའིན། 





༨ 


༧ དེ་དགུགོ། བིང་གཏ་འོགསོགལགཉིསཏ། བ་་ 


་རབ་ 











ངང་པ ༥༥༥༥" ༢་༥༥༢༠"":་་ལང་་༤་ 
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༡ |, ༧23 


༤ 
་ 





ྦ དྲུ 





ཁ ༄༅། གཏའཿཐྲ་གབ་ཅིང་ཇེསསུའགོ་ལོོག་གྱི་ཁབ་པ་ནལ་མར་ངེམ་པྭ་ཞེས་སློབ་དཔན་ད་སྟོནཅི་བཞཱིད་དོ། གཏན་ཚོགས་བུབ་པ་ནེ། རྟགས་བཟྲླུབ་བྱའེ་བོན་ཅན་ལ་ཡོད་ངེས་པ་ཧྭེ། | 
རྟགས་བྱས་པའི སྲཾ་ལ་ཡོད་པར་ངེས་པ་ལྟ་བུའོ། རྗེ་ས།ཝས་འི་ཁུབ་པཞི། དཔེ་ལ་ཆད་མས་སུབ་པའིམཐུན་ཧོགསཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་བེས་པ་ ། བྱས་པ་ལམེ་རྟག་པསུཁྱབ་པ་ལྷ་བུའོ། 
€ ལོག་ཁྱབ་ནི་དཔེ་ལ་ཚད་མས་གུབ་པའི་རྟགས་ཡེ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་པར་ཡེས་པ་སྟེ མྱ་བས་པ་ལྟཏུག་པསཁྱཔ་པ་ལྟ་བུའོ། གཉིས་པ་དབ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། རང་བཞིནྱ་སི་གཏན་ཆྲོག་ 
° ༨ དང་། འྲབས་བུའི་གཏན་ཚེགས་སོ། དང་པོརང་བཞིན་གྱེ་གཏན་ཚིགས་ནེ། རྟགས་པུ་བཀོད་པ་གང་ཞིག་རང་གེ་བསླབབྱ་དང་བདག་གཅེག་པ་སྟེ། རྟགས་དོན་བྱེད་ནུས་པ་དངོས་པོ་དང་་*་ 
¦ ༡༥ ༨༨གཞས་དབ། ཁི འུལ དས འཛིནི་བླདཔ་། ་ཁ། དེཔས། དག་ལ ་་ 

པ་དང་བདག་གཅི་ཀ་པར་བཏྟད་དོ། བྒཿབ་རྟགས་ལ་གཉི་ས་ཏེ། རང་བཞིན་དག་ང་འི་དང། རང་བཞིན་ལེས་པའི་གཏནཚགས་སོ། དེ་གཉིས་ཁྱང་རང་གི་རྣམ་པར་འཛེག་བྱེད་་ 





2; 


༥༡ ༢༦ 


























ངབ ་ོ ས་ལུ 


བེས་པལ་མི་ལོསམདང་དེ་ལ་ལོས་པ་གེ། །རིམ་པ་ལཱར་ ང་གི་མཚནཉིད་རུགས་སུ་དགོད་པ་དང། གཞ་ཡྱི་མཚན་བྱ་རྟགས་སུ་དགོད །ཡའིརངྱ་ཙུདེ་ཡང་དགལ་མདདོ། ས་མི མི་ཉག 

བུབས་སདཅིགཏགས་བཀོད་དང། ཧཱ་ལེ་ཏག་བྲསབལ་པས་པ་རྟགས་བཀོདགཤིས་ཡངདག་ཡནྱ་གི། སྦ་སྐད་ཅེག་ཡའ་བྲ་མབ་པ་ལ་མིཏ $ ༤ཧུཧྲུཔ་༡ཿ ® “ང་དག ཡི ཨི་སྲིད་ 

] ` ྲྣེྲེབ་སིག་༽། ོྣཾིཾ༽ྣ༽ྣཾཾ། ཇཾ ྨྨྨྣྨ|ཾིཾཾི་ དགགཏགཡ་ལ་གཉིས། ཐཱ 
ཏེ 








„,ར ། 











ཀ ༩དམེགས་པའི་གཏན་ཚོག ང། ཁགལ་དམིགས་ྱི་གཏན་ཚིགས་སོ། དང་པོ་མ། མིགས་པའི་གཏན་ཆིགས་ལ་བཞི་ཏེ། རང་བཞིན་མ་དམིགས་པའི་གཏད་ཆེགསན། མདུན་བྱི་གཞི་འ་ 
ད ན། ལྐངུངགེ་བམབ་མད་དེ། ཡདཀྭས་འདུདངས་ལམ་དམགས་པའི ས་པཱའི་ཕིརརོ། ཞེས་བ་ཧ་བ་དང། ཁབ་བེདལམ་དམིག ཁུགས་པཞི། ཤེ རྩར ་ ལེ 
མམམ་འཆར་ནོ ཞེང ལ་བྱ་དང་། རུམ་ངཡིགས་པ་ནི། མེམད་མཚན་མོའྱིར་མཚོ་བོན་ཅན། དུ་བམེདད། མེ་མེད་པའི་ཁུར། ཞས་བྷཉ་བུདད། འབས་བུ་མདལྲེག་པན། ལེ་སྲོབ བླབས 





ཨག &་ ཐབ་འ སས ཆ་ = 2:55 £ 4:444452:3443244: 22 ྨཔ 4. ར་མ 2 6 ྫ& ་ 




















འི་དང 


























ས་ས་ས ཡིས ས་ས་ས ས་་ར་ས་ར་ར་་ར་་་རིས་་ ' པ ཅཆལཡགང་ 






































༧ སྱ ལྡཧྱི་སེས་བུ་འདོདཆ་ 
གྱི་ཁྲབ་པ་ཚིཞཅི་ལོགཏཱ་ངེས་ 
གུབ་ཅིང་དམ་བཅའ་ལ་བསལ 

༤༨ 


པཞདཔར་བྲསབ་པ་ལྭ་སབ་ཏགསྲས་བཀོད་པ་ལ 
ར་མི་རྟག་བསླབ་ལརྟག་པ་རྟགསས་བཀོད་པ་ལྟ་བུ། 
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ཟར 


རད 
































༠ འིཤཏག་ནྱི་ཁབྱ་ཧིརལ་དམིགས་ལུས་བླ་མབ་པའོ། དེ་ལ་གཅིག་དངདུམདང་ཟལ་བརཡགུབ་བོགིཤ། ༣༨ཀཀ་མཁྦ་ཡོངབཟོནཅན། མངདག་པོིགཏུ། 





ཤཱ ཆདུམ རབ ད་ འེ་ཕིར་རྩོ་བས་པ་ལ། + ལལ །ུལ་ས་ཡཁས། ཁྱབྱ་བདྭ མཁི་གོ་ནསྭཁབྱ་ཡེད་གཅིག་དགག་ཏུ་ཡེ་བཅུབ་པོ༩ 

ཁྱབ བྱབྱ བྱ་བད་ཡནཔའིམུདད། མཡིན་པའི་མུ་ཅིག་ཡོདད། ཡི ཞ་པའྱི་མུནྷི་ཕངཝགས་ཁིཿ ཨྱེ་བཅིག་དང་དུ་མྭབབྱ་བྱ།ངབྱཔེད་ཡན་ཏེ། ཧིཏརྨཀྲས ཀྱི་གཅིག་ལོགཱན་པྣང་ག 

རྟ ཏུགསཏཔང་ཤས་པའི་བཅོིག་དབུང་པ་ ་ འི རྗེས་སུ་འཕོ་ལྲོག་ེས་བའི་ཕྱིར་རོ། འདེའ་སྒནས་མི་འགེགསས། ®བབྱཁྱབ་བྱེད་མ་ཡིཞྟ་པའེ་མུདོ། “ བགག 
། །དང་ལྡང་གགབ་ཀྱི་ངུ་མཁྱབྱ་བྭ་ཁབ་ཤེད་མ་ཡིན་ཏེ་འགལ་ལ། སསཧན་ལའི་གཅིག་ཡོག་འཛྲལ་འབགས ི་ོ ལྣངགྲགས་ཀྱི་གཅེག་དང་ཡང་དག་པའིདཱ་མཁྱབ་བྱ་ཁྱབ་བྱེད 





་ཡཏེ་འགལ་ལ། སྣང་གགས་ཡྱི་གཅགལོག་གྱང་ཡང་དག་པའེདུམ་མེ་ལྔོགགོ་ དསན་ཝའབགས ་གཅག་བྲ་ཕ དག་པའི མ་ལི་ཁྱབས། སྣངགྲཔྤཅིདུ་མས་ཡང་དག་པའི་གཅེག་། 

























| ; ཌེ 
¡ ------༤༢༤༠༤༤༤༨༤--༤༡༨༨-༨༤༧ཙ༦༡ཟའངསའའང་འཟར༤ར ངང ཆ 
ྲ > 


༄༅། །དགག་གོ། །ཡངཆ་མེ་དྲ་བིགཙིག་དབྱང་མ་དང་བལ་བམངོན་སམ་གྱིས་འགྲུབ། ྣང་གགྲུ་གྱི་གཅིག་དང་དུ་མ་བྲལ་བཞེ་རྗེས་དཔག་གེས་འགུབ་བོ། །གཉིས་ ཞིཁྱབ་པ ངོ 
འགུབ་ཅྲེན། བྷ་ཟོག་པ་ལ་མངོན་སུམ་ཡིསྲགུབ་སྟེ། རྗེས་སུ་འགོ་བའི་ཁྱབ་པནེ། མང་དག་པའི་གཅིག་དང་དུ་མ་དང་བྲལ་བཁྱབ་བྱ ཡང་དག་པཁི་རང་བཞྲིད་མེད་པཁྱབ་བྱེ་ 
བཞིན་མེད་པ་ཁོགན་གཅིག་དངདུ་མ་དང་བལ་བ་ལྡོག་གོ། དེ་ལས་བླཟོག་པ་ཡང་དག་པའི་གཅིག་དང་དུ་མཁྱབ་ཕྱེད། ཿཡང་དག་པའ་རང་བཞིན་ཁྱབ་བ། ཡུང་དག་པའི་གཙིག་དངུ་ 

ན་ངང་བཞིན་ཚབ། །དཔེརན་མེ་དང་དུ་བའམ། མངོན་སམ་དང་བུམ་པཏྭ་བུ་ལ་བྱང་པ་པོ། །ཞེས་སོ། །ལྲ་པ་ པེ་ཡེ་དོན་ལ། གཡུང་དང་གཟེགས་ཆེན་གྱི་མཐུན་དཔེ་ལཞལ་ 
ལེ་ཏཱོག་ཡང་དག་པར་མེད་པའི་དཔེར་བཇོག་པ་འ། ཁོ་ནྭ་སེས་བུ་དམ་པྲ་རམས་ས་བཁི་དགེ་བའི་ལས་ལ་ནམ་མཁབལ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབ་པར་བཤད་དོ་ཞེན། དེ་ནི་བྲིལ་པ་ 


ལ་མེ་ཏོག་གི་གཟུགས་བརྟན་གྲུབ་པའམ། ལྷའི་ཚུ་འཛུལ་གྱིས་སྨྱལ་ཕ་ལ་ངེས་པ་མེད་པ་སྟེ། དཔེར་ན་གཞན་འཐུལ་ཅྱིཚུ་འཐྲལལཝ་བའོ། མུ་བཞི་སྩེ་འགོག་གི་མཐུནདཔ་ལ་མོ་བཤམ་ 








































རཝ ས་མ་མ མས་པས ཐ་པ ལལ ་ཁི་.;9་ར་བ.-་ཁང་་འཁལ་ས་ས་ཅ་ལབ་བབལསལའར་ལཡལ་་ཚང་་ཆའ་ཤས་ཡ་ཁལ་སསག་ས་ ལ་ཀ 


ད 
] 
དཱ 


ཌཿ 











- ཧཱ ཁུས། ར་ཏགས་གཤེནརབ་ལིཐེག་པན་པེ། འབང་བདངང་ 
དགགྱ་བེ་དཀྱིཚད་མནི། མེ་ལོང་ནངན་རང་བའི་གཟུགས་འདེ་བོན་ཅན། འུང་བད་ འུ 
; ¡ /, འདུག་པ་གཅེ་གཙུ་འགལ་བའི་ཛྱིར་རོ། ཡང་མ་སྟེགས་གཞེནཊུ་དབང་བོནརེ། བྱད་འུདེ་ཝ་གི་རསེང་བ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས 
( < ཡཱ ངྷ་  ལེསོ་དད་ཅུས་ཕུང་ཐ་ི་་ཁུང ཤཱ ེ 

ཤཱ མེད་ཡི པའི་མྱིར་ ། །ཡང་ཐུགས་ཇ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པན་རེ། དཔེ་མྲ་ཐུབ་སེ། རང་གི་སེམས་ཉིད་གཟུགས་བྟརནང་སང་བ་ཡིན་ཞེས་ཟར་རོ། ད་ལམ་ཡིན་པལི་བྱསབྱ་བེད་ 








༩. 
-ླ 
རྱ 
































ར་་་ར་ར་རརརརརཌ་པཔསི་ིིིིསི་ྣ2ྣཡཾྣཾྣ ཁ།  ིགིསགིགསླསླྣླྣླཾཾྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།།སྣས།སྣ།།།ླ༧ྣ༈༈ྨྣ༽ྣ༽ྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣཚ༈""ྣཨྣ་ ༧༣ ༣་ རྒོ ཆར་བ 2 
༥. ཤ། །གཡུང་དུང་གཟིགས་ཆེན་ཨེ་གབསྲས་བཤད་པེནནོ། ཅིཉེ་ཡུལ་ཤེས་ཅི་འཐེལབ་བཀག་ཟིནཝའྲི་ཡིར། དེཨན་དགི་འདོད་བ་གཟུགས་བཅུནད་བླུ་མབ་པའོ། དེ་དག་ལ ཁུད 
¬ པརྡ་ནམ་པར་བཞག་པའོ། དེལར་ཡོས་པ་ཐམས་ཅད་ཆོད་པའི་དོནནི་ལྟ་བཞེས་བའོ། །གཉིས་པ་བྲསང་པའི་བིམསདི། ཐིགརིམ་ལས། ཐོ་གྲསམ་བལསོགས་མེད་པའིསོམཁིམས་་ 
*ཾ དམ་པོར་བསྲད། ཞེས་ལས། ཐོ་གསུམ་ལགཡོ་ཐོལ་མེདཔར་བས་ལ་ཝོམཁིམས་གཙངམར་བྲང་འབ་ལྟེ། ཛིལམ་པ་དང་བམསད། མདད་ང་བྱམས་འབུམ་ལས་གསུངས་པའེ་ལྟ་བ་ཡས། 
/ ལཱ ཡུབ་དང་། ཧཱོཾད་པ་མས་འཇཛོག་ལ་སོགས་ག་ཡུང་དྲུངསེམས་དཔའི་ཐུཊ་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྦྱེར་དཔེཧཨྱི་བསྲབ་ཆོག་བཞྲིརྣམས་དང་། €ུགས་རྗེའི་སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་ཡང་བསྲང་དགོས་” 
}% པ་དྭ་བྟོན་གྲཾས་གསུངས་སོ། དེདག་ཕཱེ་སྣོད་མཛོད་དང་སྔོམ་གསུམགོགས་ལས་བཤུད་པ་བཞིནཞོ། ཐེག་འགྲེལ་མེ་ལོངདག་བྷམོའ་ལས། བྲསང་བའི་དམཚགནི། ལུས་སྱི་གོ་ནས་ཝེག་པ་ 
ང། ངགགི་སོ་ནས་འཁལ་པ་མི་བ་བ་དང། ཡིདྲ་ི་ཨནས་ངན་སེམས་ཡ་གཏོང་བ་དང། ལུས་ངག དྲ་ཅི་ལསྣྲན་མ་པ་གསུམ་སྲ་སུད། ཞེས་པརྣམས་སོ། །གསུམ་པ་གྲོམ་། 
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རོ ༩ ྷ༣ན༣༽ རཾ ལི ཅིར་ཡངམི་རྟོག་པའི་དོན་ལ་རིག་པྲ་མ་གཡོས་པར་ཡེང་བམེད་པར་གསལ་བར་གཞས་ 


པར་བའོ། དེ་ཡང ལོ 


ཌ་ འ 


$, 


རོ། ཞེསསོ། དེའངཤི་ 


དཔས་བར་ཌྒྱགཏཏ་ར་དངུ་བའི་ལཱི་པོ། ཤིལུ་རཱ་ས་ཊསཔ་བྱལ་ཏེ། མཁིས ཤེས་པའེ་དཔོས་པོ་གཅུག་ལ་རང་སངལ། ཐོམ་པའི་མཚན་མཞས་འངྲང་ 


ཕང་སི་སྣང་ངོ། སྤོས་བ་བཅད་པཙམ་ལ་གཞས་བ་དེ་ཁོན་བསྲོམ་པའི་ཛྱི་ 


བ་ནི། ཐེགརིམ་ལས། གཟུད་ཅིརཡ་གུབ་པསའ་ཇནཆ་ཅིར་མེ་རྟོག །བོཞ་ནམསརང་བཞའ་ལེད་པས་མ་ཡེངས་གསལ་བརབཟགམ། ཞེས་པས། དེའི་འབྲེལ་བྭ་སོན་པསམ 


 །ལཾཿ ངདྲག་བསྐར་ལས། བསྒོམ བའིདིམ་པཞི། དྲེ་ལུར་བྲོ་བམས་ཅ་ ད་ལ ་སྦོས་པ་ཚོད དནས་འང་བཤིཤ་མེད་པས ་བ། ཟུང་ཆ་ཅི་ཡ། ངམྲ་གབ་པ སའ་ཛན་ཆ་ེརཨི རྟོག 'ཧ ། རྣམཔར་ཡེ ལྟོག ཆོཾ 
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མི་སེམསསོ་ཉམཞ་ཡངརག་བ་ཡེན་པས་དེ་ཉེདདུ་མེ་དམེགས་པར་གནས་པརྡ་བའོ། འོན་དེ་ལྟར་མཉམ་པ་ལ་བཞུག་པའིདུས་སུ་རངྲ་འངངམ་ཡི་སྣད། ལྕང་ན་རངརིག་གི་། 


་'ལགཤུངའཇུགཏཉུ་བསྒོམ་པ་སྟེ། ཡེཁྲི་ལས། ཞི་གནས་ཏིད་འཛིནྭཏ་བས་བདེ་དང། 
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།རག་མ་ཐོད་ཤེས་རཔ་ པོབོས་ཅེས་གསལ།་ ྐོ་ཞུག་ཐུང་འཇུག་མི་ཉོག་དད། དེམཐར་ཡེན་པ་ཡེ་གཡོ་བ། ཤེས་སོ། །གཞི་པ་བསྲུབ་པའི་ཐབསནེ། ཐེག་རེམ་། 
གམ འ་ོ  ཙེས་དང་། འགྲེལ་ལས། བཱན་མེད་པརྣཆ མ་པ་བཙ་ལ་མུད་པའིའ འྲབས་བུ་ས་བཅར་རིམ་ཧ གྱིས་བགྲོད། ཙེསུ་བྱུས། |. འདེ་ལ་ག ཉེསཏེ། 
ཤེས་གཙུའི་བོན་གེ་ཚོགསྐ་ཚུ་ལ་ལོ། དང་པོ་ལ་བཞི། | མཆན་ཉིད། ད་དེད། དེ་དག་ལཚོགསྦ་ཚུལ་གྱི་དབྱེ་བ། བྱ ཇཱ་ུལ་ཁོ། །དང་པོནེ ན་བླང་དོར་དག་ལ་འཇུག་འྲག་བྱེད་ འིདབད་ 


ཆོ ཊཱུ ཤེས། བླ་མེད་ཕྱིན་པ་བརུ་པོ་ནི།. སྱན་པ་བློ་ཡིས་གཏོང་བ་སྟེ ཙུལ་ཁམས་ཉེས་སོད་སྲང་བའི་ངྱན། བཟོད་པ་གཉོད་ལ་སན་ཚུགས་ཏེ ། བ བྱིན་འྲགས་ 


གིས་ཙད་མརྦ་ངཱ་ བ་པའི་ཀཱན་ལེད་པར་ལྙིན་པ་བཅུ་པ་དེལ་ ཚནཉིད་ཨ་། ནས་དབབེན་བྱཅར་ཡོད་པ་ཡིནཏེ། ཐེག་འཕེལ་གྱི་ཝང་བཏུ ཉུས་པ་གཞི་ལམ་འབས་བུཁི་ནམའྱབེད་ལས། 
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ལྦོ་པའེ། བསམ་གཏན་དམེགས་པ་མེ་གྲ་ཡོ་བར། རྙོ་བསནེ་འཇུག་པར་ནུས་པ་ཅན། སྙིང་ཆེས་བཅེ་བར་སེམས་ང། རམ ༢༩༥ ཐབསནེ་བཝབ་བ་ 
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སྲོག་པསྐྱབ་པའམ་ལམ་དབར་གྱལ་མ་ཧྱ་བས་དང། བ 


[བདྡེབགྷེ། ཤེས་རབྲ་ནམ་པར་འབྱེད་པའོ། ཞེས་སོ། །གཉེས་པ་གངྱྱིར་དབྱེ་བའམ་དབྱེ་དྲོན་ནེ། དེ་དྭག་དངལེ་མཐྲན་པའྲི་ཁྱིན་ཅི་ལོགྲ གླེ་བོ་དེ་ལྔ་བྱཅར་ངེས་པས་དེས་དཔེན་པབ་། 
ཡ་འོལ་ཏུ་ཕྱན་པར་ཁྱེད་པར་ཡང་བཅུར་ཇེས་པ་སྟེ། འཇེན་ཆགས་དང་འཆལ་པ་དང་བུང་ཚོར་དང་ལ་ལོ་དང་གཡོ་འཁགས་དདགཡྱོ་རུ་དང་རེ་དོགས་དང་ལུད་བ་དང་མཚན་མར་འ་ པཾ 
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ཞའ་འཐུལ་པདུང་བཅུའོ། དེ་ལ་བྱཅཙར་འབྱེད་པནི་ས་བྱཙ་རིམ་པར་ཚོགས་པས་འབྱེད་ལ། དུགྱཏ་བྲམ་བཞོཾ་རིགས་དགུགི་བགིད་དང་ལྔ་དགུ་བརུ་བའོ། །གསུམ་པ་དེ་དག་ལ་ 
རྗོཾགས་ཚུལ་ནི། བྲན་མེད་པར་ཡིན་པ་བཅུ་སྱད་པའི་འྲབས་བུ་ས་བཅུརིམ་ཅིས་བགོད། དེལྭ་བན་ཡེད་པ་ཕིན་པ་བཅ་དི་ཐེག་འགེལ་གྱི་ལུང་བྱསས་པ་གཞི་ལམ་འབས་བའིརྣམ་ 
འབྱེད་དེ་ཉད་ལས། དེདགདྱལེན་གསུམ་གསུམ་སྟེ། བོན་རྒྱ་བས་ཟང་བིང་ཕྱིན་པ་གསུམ། ཞེས་པས། ཡྱིན་པ་ལ་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། མཁོ་བའི་ཕྱོ་བུད་ཟུང་ཐིང་དང། གཞཧྱཀི་་་་ 











གིད་དྲང་བོན་ཕྱིནྲ་པའོ། དེ་གསུམ་སྱད་པསས་དང་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བཞོན་པའོ། ཡུས་དང་སོག་ལ་མཆགས་པའི་སྱིནཔ་ 
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༄༅་ །དུག་པོ་དེས་བོན་ཉིད་པ་་མ་མཐོང་བརི་དདོ་གསར་དུམཐོང་བའྱེ་ཕིར་ཏེ། ་དཔེརན་དགའ་བྱ་ཐས་དང་ཤེས་༢པ་ལན་ལ་བུའོ། དཉེད་ལས། དགེ་བདང་ལེནམེདགེ་ལོ རྩོ 
ཧཱ) སེམས་ཅ་ནངོན་ཧེདྱ་ཧཱུལ་ལི་མས་གསུམ། ཞེས་པས། ཆུལ་ཁིམས་གསུམནི། དགས་བྷ་ཡི་དྭཾ་པ་ཛྷཱཾས་པྭ། བསུབ་བདླག་བེ་བླན་བསྡུད་པ། ཝིང་ཇེཆེནཔོས་གཞན་ཇེསསུ་འཛིཊ 
¿ མསྦེམས་ཧཱཾནིངཏ་པ། དྭགུསལ་སུད་བསས་གཉིས་པ་དེ་ཡ་མེདཔ་ནོན་པ་འོ། འཆལ་བའི་དམ་ཡེད་པའི་ཙུལ་ཁིམས་ཚོགས་པ་གཙུག་གཞེན་ཅལ་བ་ལྟ་བུའོ། མ་མལས། ཕྲུག་། 
4 བྲསལ་དང་ལན་གཞོད་མེ་ཨམ། པན་ལ་ངེས་སེམས་བསོད་པ་གསུམ། ཞེས་པའི་བཟོད་བ་གསུལགི། རྩལབྱགསལ་ལཆག་དམ་པ་ལྟཧུ་ཕུགླ་བལལ་དདུ་དྨུ་ལྭེཞ་པཱ། གཞན་ཕྱེ་གནྒོད་པྲ་པྤ 
¦ £ ཇྱི་ཡྱི་ལྔརྨ་པ། བདེ་པུག་རོ་སྙོམས་བཟོང་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྭ་བུ་བོན་ལ་ངེས་པར་སེམས་པ། དེ་གསུས་སྦད་པས་ས་གསུམ་པ་འོད་དུ་འཕོ་བ་ཤོན་པའོ། དེ་ཉིད་ལ གཅ་དངནི་སོར་བ་། 
° ¡= | 





ཛས སས ཇས 


བཅོན་འགུས་གསུམ། ཞེས་བས། བརོན་འགུས་གསུམནེ། འགལ་རྱེན་ཙིས་མེ་བསྩོདབ་གྲ། མཐུན་ཉྱེན་ལ་སྱར་བྱ། བལྐལ་བ་གྲདྲ་མེད་པ་གསུམ་ 
































_མདགེ་བདང་མ་འཇེས་བ་ཡངས་སུ་མཐྲར་ཁྱིན་བ། དེ་གསུམ་ཝད་པསས་བཞི་པ་ཚུག་རྱ་གུན་བྱ་སུར་ཞོན་པའོ། ལེལ་ཉེམ་ལས་ྲི་པུན་པ་འཛོམས་པའི་བཙོན་འ 
འྱེ་ལིར་རོ། དེ་ལས། ཡོན་ཏན་མངོན་གུབ་མེ་གཡོ་བ། དབང་འྱརཅན་གི་བསམ་གཏདགྲསུམ། ཞེས་པས། བསམ་གཏནགསུམན། འབུས་བ་ཡོན་ཏྣན་མངོན་པར་བྲ་བ་བ 
དམེད་པ་ལས་གཞན་དྲ་ལེ་གྲཕོ་བ། སེམས་དབའི་ཛུ་འྲ་ཛལ་ཞང་ཁམས་གསེར་དུ་བམུརབ་ལྟ་བུ་དབང་འརྩར་པ་ཅན། དེ་གསུམ་སྱདཔས་སལ་པ་བན་ཉདྲསནཆོགས་ཛྔད་པ་ 
ནཔའོ། གཡོ་ཙོལ་ཉེས་པ་སངས་པའི་བསམ་གཏན་ཛོགས་པའ་ཞ་གསང་བམདོ་ཕད་ལེ་བའོ། དེ་ལས། དགེ་ལ་མེ་ཝཾགཉན་མོངས་སོད་། བདུད་དང་གཞན་གྱིས་ལི་ཤུགས་་། 
ཉབཀ། ཁེས་བས། སབས་གསུམ་གི། བྲ་མབྱ་བ་དགེ་བའི་རྟབས་ལས་པེ་ལྟ་གྲ་པ། ཡངྱ་བཱཧྱེནྡ་མངས་པ་སང་བྱརྭ་བྷིདྷ་ཡ། ལམ་ལོག་པ་བསྟན་པའི་བདུད་དང་གཞན་ཐེག་ ༠༥ 
།མམྒོ་ཧྱ་ཧྟ་བས་ཡི་ཚུགས་ྷ། དོགསུམ་སྨད་པས་ས་རྲུག་པ་བདེ་ལྡནརྟོགས་པ་ནན་པའ། །མེམཐུན་པའི་ཕྱོགསཀྱིས་མེ་ཚུགས་བའི་སྟོབསམཚག་ཚོགས་བའི་བྱིརརོ། དེ་ལས། ' 
_ །དམརྒ་ཧྱ་ལྟ་བས་མི་ཚུགས་པྱ། དོགསུམ་སྨད་པསས་དྲུག་པ་བདེ་ལྡནརྟོགས་པ་ནནཔའོ། །མེམཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཀྱིས་མེ་ཚུགས་བའི་སྟོབས་མཚག་ཚོགས་བའི་ཕྱརརོ། དེ 

























ཐ་མའི་བརྤས། དངསབྱ་སྙེད་དགའབམཉམ་པར་ཡོམས། ཞེས་པས། བཅོ་བའ་ དཆཆནཔོ་ལོ་མསཿནྲོརམས་བདེ་བདའོ་ལྡདཞིང 
ེ ༢:མེད་པའ་ལནེལ་ཝབ་ ་པར་འདོད་པའི་དགའབ། ཧེ་རེང་ཟ་གས་ཝངཡད་པའེ་བ ཏང་ཧྟམས་དང་གསུམ 'ཝནཔ། དེ་གྲསས་ཧུང 

།འོ། རཇགས་གཞན་བཅེ་བཞི་སྭི་ རེ་ཆེན་པ་འཾ ༢གཞན་དེན་འབད་མེད་ལནྲ་བབཅུ་ཛོགས་པའྱེ་ཡིར་འོ། ཡང་དེ་ལས། ཌ རང་ཚོགང སེམས 
སཞིང་དགྲ་ཡོན་ལམ་གསུམ། ཞེས་པས། ཨྨེན་ལམ་གསུམ་འེ། རྣམ་པར་ཕོལ་བའེ་ ༢་སོན་ལམརྦང་གིཆྱོག་པ། སོགདང་འཕྲེལ་པ། གཞན་ྱི་ཚ 
ལ་པ། སེམས་ཅནངཔགམེདྲ་བར་པར་ བསྐདཔ་དང་སངསྱགསུའྲིར་ ཕབས་སྭ་དྭག་པར་གྱེ་བྲ། དེ་གསུམ་ཡྱོད་པས་ས་བརྒྱད་པ་མཆགས་དག་པ་ནོན་པའོ། ། 
ལདཏནྷ་མ་ཾགས་པ ཕྱུང ཙ༨་འ་དཔག་བསམ་ཁྷ་བ་ཚོ སས་པའྱི་ཕིརར། དེ་ལས། རྐང་ཤྱེ་སྙོན་ས་བསེ་སམ་ཏན་འཇུག མྱུར་ངུགཔ ཿདྲ་དུང་ཚོགས་ཐབས་གསུམ། ཞེས་པས། ། 


































ཏུ 









།པྲ་འི་ཤྲ་ས་ྱབ། ཝ་དེན་གཉིས་འཕེལ་དུ་འཛོན་པ་བསལ་པ་ འགྱིས་རྭབ། དགྲསུམ་ཡདཔས་འྱསང་ཡེདགཡུང་དང་གིས་ནོན་པའོ། སྒདང་ 


-ླླ 


ཧཾས་གཏོའབམ་ཡེན་པར་བྒྱ་ཐར་ལ། སེམསནད་ལེགས་གཏདར་འདྲ་བས་ཡིནཔ་བསདན་མསང་མཐཐུནཿམདུ་འདུག་གི །བླན་ལེད་བར་མི་འདུག་སྟེ་ཡི་ 








ཆ་འདྲ་བ་གྲོ་ནུས་པའི་ཡ་ཤེས་ཇོགས་པའྲི་པར་རོ། དོལ་གསམ་གསུམ་པོ་དེ་དག་ལྱ་སིཞ་པ་ཝ་བཱ་གཏོད་ཡ་ལ་ ངགཏོང་བྱརསེེམ་མ་སེམས། མིསྲེལ།་ 





















་ལསེམས་ཅེབཞྲིད་་། 
ཉེད་ཕིཀ་པས་འཁོར་གསུམ 


¡ ༢ ༦༄9[ _ །ད་ཡེགས་པའི་ཐབས་ཤིས་མ་པིན་པའི་ཅིར་རོ། ཁེད། ཡྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་དགལ་དཔེར་ན་ཁྱ་མའི་2ྱེས་བུའི་བྱ་བྱེད་བཞེན་དུ་ཡྱོད་ལ་མེ 
3, དང་ཉིད་ཡོངས་སྲྭ་རྫོགས་པར་བྱས་ཏེ། སེམས༦ན་ཐམས་ཅདུ་ལ་བཏང་ཉོམས་བདལ་བ་ཆེན་པོར་བགོཨནེས་བདག་དང་གཞུནདུ་མེའྱབད་པར་དེ་ཁོ་ན་ 
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། 2? 
| 2 

















༧ ལ་དམེགས་གཏད་དང་བལ་བའ་སེམས་རབཏུ་བྱལེདཔ་ནི། ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་བཅུ་པོ་དྲེ་མསྦ་ན་མེད་པར་ཞེསྱ་བ་སྟེ། ཐེད།འགེལ་ལས། ཐབས་ཀྱི་ཡསྱ་ཅིས་པཾའ་པ་དེ། ། 
ཟླ .ུ > ཿ =£: རར ༽ 7 ¬ = = བ་ག 2 $ 7 =` ༽ £ ནལ 
€ སུཡཧུཔོ་ཀཱཞ་ཤེས་པར་བཱ། དེའི་ཙིར་ལ་རོལ་ཡིནཞེས་བུ། ཞེས་སོ། དེ་དག་ས་དང་ཐུ་མེད་བཅ་སྦྱོར་ཙུ་ལནི་སྱི་དཞོདུ་བཤད་པའོ། སྭ་དང་ལམ་ཕྱི་རྣམ་གཞགནི་འོགཏུ་འཆདདོ། 
3, བཞི་པ་པསྡ་ཚུལ་ལ་གཉིས། ཚོགས་གཏེསྲ་སུ་དང་། བླབ་གསུམདུ་བསྡུ་ཁུལ་ལོ། དང་པོ་ནོ། ཁྱབ་པ་ལྣང་ཝྔན་ཁྱས་མཛད་པའི་ཐྲེག་པའི་ངབ་དབྱེ་ལས། སྱིན་པ་དངྲ་རུལ། 
རྔ 


. །ཁིམས་དང་བཟོད་པ་གསུམ་ལ་བཅོན་འགགས་ཁེས་གོགས་བས་པས་བསོད་ནམས་ཤིཚོགས་ཚོགས་ལ། གཞན་དག་ལ་བཅོན་འགྲགས་ཀྱིས་གོགས་བྱས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགང།་་ 






























£ <¬ 
ཤྲ ཏྐ། ༨ྲངུཿ ཡི 
ཀཾ །ུལ་རུང་བྱི་ 


༡ མི་དམིགས་པ 


















བབ་མ;ང་ཨསས་" ༡" ༣"་ཁ༧ཆའ ༤༤༧ཐ༅འའ༅༔ཿ ཆ་ འང ;༄ཆལ་བབ་་ཁ༤མ་ ཁ་འ༧་་༧༢༢༧༅་མ ཟམ ཆའ ཆ་ལ ཨ་ལ་ལ་ལ པཔ མཐཚ༅༅༅འཆཆཚ ྨམབབ་ འ་ཁཡམ་ཡང་འ། 








།སྙོདཏིད་སོང་ཉེདཅམ་ཡང་སྟོད། ཞེས་པས། དང་པོདགྲུ་ཡེའི་མཚོན་ཉིད་སོང་པ་ཉིད། ཧི་མ་དྲག་ནེ་རངལི་མཛོན་ཉེདྷ་ཏ་པཔ་ཉིད་དུ་བསྟན་པའོ། དེ་ལར་རོགས་གྲོ་ལ་ཡྱོད་ ཱུ 
3, བས་ཤེས་པ་བཅུ་ཛོགས་ཏེ། ཐེག་འགྲེལ་ལས། སྭ་རམས་དངྭ་བ་ན་ཡེད་པའི་གནས་ཞ་བས་དེལ་ཤེས་པ་བཅུ་ཡང་ཛོགས་ཏེ། བན་ཤེས་པདད། ཆེས་སུ་ཏོགས་པ་ཤེས་པ་དད། ། 





|བཞི་ཤེས་པ་ལ་འདོད། དྭནས་གཉེས་ནི་ཟག་ཟདྲ་ཀི་ངོབ་ཤེང་པའི་མངོན་ཤེས་དང་། དྲག་བཅོམ་པའྱི་ཆུདྱ་ཀི་མངོན་ཤེསལྟ་བ་སེ། ལས་ཧཾ་ཙལལ་འཇོག་པ་ཡེནན། །ལ་པ་ཡྱོད་་! 































པར་ཕོད་པའོ། ཞེས་པས། ཚ ད་མེད་བཞི་དང་བྲ་བ་བའི་ དངོས་པོ་བཞི་སོགས་ལ་འཇུགཔ་སྟེ། གོང་དཱསེམས་དབའ་དང་མཚུངས་སོོ། །དྲུག་པ་འབྲས་བུ་ཞི་ཐེག་རེཡ་ལས། གཡུང་དུད། | 
ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་འོད་ལན་ས། ཞེས་དང འགེལ་ལེས། གཡུངདང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེསའོད་ལྡནྲ་གི་སནོན་པའོ། ཞེས་པས། འདི་ལ་གཉེས། ཇོགས་པང་ཡ་ཤིསྣ་ནམ་པགཉིས། ཇོགས་་ 
༼ ་པ་བོནྷ་གྱི་རན་དབེའོ། དང་པོ་ག མིརྟག་པ་དང་ཇེས་ལ་ཐོབ་པའ་ཡེ་ཤེས་གཉེས་ལྱ་བ་སེ། དེ་གཤེས་གཉིས་ས་མེད་པ་སྟེ། མི་ཉོགས་བདི་སང་བམེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེནམ་མཁའི་ ཧེ 

7ྟར་རྟཾགས་སོ། ༈རྗེས་ལ་ཐོབ་བཞཾ་རྨང་བ་དང་བཅག་བ་ཡན་ཏེ་ང་མའ་དཔ་བྱསད་ཝུར རྭ་དྷུ་རུགསས། དེ་ལ་ནམ་མཁའ་ནྱི་མི་ཞངྱ་ཡོགས་མཚུམས་ཉེང་ཁོག་ཡེད། སཱ སྱུ་མངི་དཔེ་བྱསད 
ཧིཿ ལྷུད་པ་ལས། ཤྩ རྣ རབ ྲ 


ུལ་ནེཐེག་ཡིམ་ལས། བདག་གཞན་གཉིས་དོནྲཐགས་ཆོ་ཆེནཔོ་སྤོད། ཅེས་དང འགེལ་ལས། ཐགསྦ་རཆེན་ལོ་ཐོལ་བའི་སྔོད་པས་བདག་དོནདང་གཞན་དོན་གཉིས་ཀྲ་འནྭསམ་ཆོགས་། ། དཱ 
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བར་པ་བྱཧད། བདེབརགཤེགས་པའི་སོབས་བྱཅྭ། ་ བསུང་བཡེད་པ་གསུམ དན་པ་ཉེ་བར་བཞུག་པ་གསུ་རྭ། མི་བཉྙེལ་བག 
„ འཁོག མཁས་པ ཞིའེ་མཛོདའགྲེལ་ལས། ཐུགསྔ་ཇེ་ཆེན་པོ་བཞིདང་ཝན་པའེ་གཤེན་ ཤེ་བན་ལ་འལས་པ་བཅོ་བྱད་པ་ ཤེན་པཞེ། ' འྲབུལ་ང 
| ཐཾ ༨་པ་དང། སེམས་ཡཉམ་བརམ་བཞག་བམེད་པ་དང་། པཔའ་འདུ་ཤེས་མདཔ་དད། སོ་སོརཡ་ མ་བརྟགས་པའི་བཏང་ཉོ ཉོམས་མདཔ་དད། འདུན་པ་ 
]ུ རཱ བཅོན་ཁྲགས་ཡཉཏམ་པ་ལེད་པ་དད། གཞོ་བ་མཁམ་པ་ལེད་པ་དང། ཉིངངེ་འཛོད་མཉཡ་པ་ཡེད་པ་དང་། ཤེས་རབ་མཉ མ་པ་མེད་པ་དང། རཱ་ རཾམ་ པརསལ་བ་ 

ཡ་ཡ་ར ། རྲ་མ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་དང་ཝནཏེ། ཞེས་པས། སོ་སོར་ཡ་བྟརྟ ཉགསུ་བ་ཡན་ཆདྲ་དུག་ཆེ་ཞི་གནས་ཤེས་བསས།ལ། འདུན་པ་མཉམ་བཡེད་ 
རཾ །ནསྣ་ནམ་ཕོལ་མཉམཔ་ཡད་ཚེ་བརྡ་དུགཞི འོ་ལགམཐོང་གེས་བསས་པའོ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་ཙྱེ་མཚག་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་དྲུག་ལྟེ། སུ་དང་གསུང་དངྡ་བགས་ྱི་བཾན་ལས་ཡེ་ཤེ 
































©| །་ལོནདུ་འཕོ་དོང་ལེ་གེས་།ཇེསྲས་བྱེད་བ་གསུམ་དང་། འདས་པདང་། དྭཝ་བ་དང། མ་འོང་པ་གསུམ་ལ་མཆགས་ཤིངམ་ཐོགས་པལ་ལེ་ཤེས་གསུམ་སྲེ་དུག་གོ་ ། 
: གཉིས་པྭ་རམ་པ་ཐར་པ་བྱསདེ། དེ་ལས། གཟུགས་ཅནྲ་རམ་པརྐཏ་བདང། ནངགཟུགས་མད་བསྭ་ཡིརོལ་གྱི་གཟུགས་ལྭ་ལཱ་བ་དང། ཝུག་པའི་ནམ་པར་ཁས་ཁྱིས་མངོན་སུམ་ 
7 །དྲུབྱས་ཏཱྲ སྒུར ཅེ ` 3 =~ རེ 

ཤྲ ཤེས་ལ་ཡིདལ་བདཔཡཐའ་ཡས་སོ་སམནས་གམ་མཁའ་མཐའ་ཡག་སྤེ་མཆེད་ཚོགས་པར་བས་ཏེ་གནས་པ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཐིལྔ་ཤིས་གཞོན་པའི་སྩེ་མཆེད་བྱགདདང་། ངཱ 
ྦ | རེ ཞེས་པས། དབྱིབས་ཡིལ་གིས་གནོན་པའི་སྩེ་མཆེད་བཞི། ཁ་དོག་བིལ་ཤིས་གནོན་པའྱི་སི་མཆེད་བཞུ་ལེ་བྱ་ཧད་དང་། སོགས་ཁོདན་ས་ཅི་ཡངམ་ཡན་པ་དད། ཡོད་མེན་མེང་ཨམིན 
༡ ར་འྲལར་ཏུས འྭདགཀདའརོར་ འགྲོད སྐནཏོ། །གལ་བ་བདགརགགས་པའི་།བབཅ། དེགི་དས། གནས་དང་གནས་ས་ཡིག་བཅ་ནུ། ལ་པ 











བ་ཆ ཝེ ༧ 

















དང། ལས་ཀྱརོམ་པར་སིན་བ་མཁེན་པའི་སོབས་ལ་སོགས་དང་། དབང་པོམ ཚོགདང་མཆོག་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་དང། འཁོར་བའེ་ལམ་ཡཁྱེན་པ་དད། ཕོན་གྱི་གཞས། 


4 །དྲན་པ་དང་། འཆི་འཕོ་དང་ཡེ་བརྔ་ཁུན་པ་དང། ཞེས་པས། སོགས་ཁོངནས་བཞི་་་སྟེ། ལོས་པ་སྣ་ཚོག་དབཁྲགཿམཱ་ཁང་འཁོདདོད་སྦ་བི་བོན་ཐྲམ་ཅད་ད་ང་ཟག་པ་ཟདཔ་མ།འེན་པ 
:°དང་བརུའོ། ཁེས་སོ། །པའི་བ་དཾ། དེ་ལས། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ལན་བཔ་དེ་གང་ལྭ་བ་ཞེན། བྱདཆུབ་ཀྱིའཇཛིགས་བ་དད། ཐག་པ་བཅས་པའི་འཇེགས་པ་དད། ངེས་པར་འབུང་བ 














། 5 ཀག་པ་ལྭ་ཀྲ ཕི་མགཏེསཞི་གཞན་དེན་དུ་རེ བཞིན་སངྱ་བྭ་ཡང་བའི་ཐབས་ལམ་དང། དའ་གཉེན་པར་འབྱུ་པ་བའི་བན་བཅུན་པར་དམ་བཅས་པ་ལ་མིཿ་ཇིགས་པ་པ་བཞིའོ། ། 











པ | སཱུ !ལམ་བསྙན་པ་དང་། བར་དུ་གཙོདཔངི་བོན་བསྟན་པ་དང་ངོ། ཁེས་པས། དང་པོ་གཉིས་ནི་འངདནོ་དིམ་བཞེན་ཕོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཝན་པ་ལ་དང། སྱོན་ཐམས་ཅད་སོང་བར་དམ་་་ 


ཝ་པ་བསྲང་དུ་མེད་པ་གསུམ་དང་ལན་ཏེ། ཁས་ངག་ཡདྱ་ཏ་སད་པ་མ་དག་པང་མངའ་བས་བཅའ་བརདགངས་པའི་བླ་སངབཡ་མངའ་བའོ། ཞཾསསོ། །དུག་པྲ་དན་པ་ཉེ་བང་་། 































_ །གཙག་བུདྱ་བེ་འབུམ་ཏིག་ལས་ཧད། བོན་ཉིད་རྟོགས་བའེ་ལྟ་བ་དད། མསྲང་བྲསུངས་བའེ་དམ་ཚག་དང་། བྱ་ཅ་ལ་བྲལ་བས་ ཤྩྫཾསྔ་བུབ། ཡྩོད་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་: 
ནིངབཞེ་ཤཅར་ཡང་ ༤༦ འབས འཚུ འ་ 
ཨོ ཨ་ར» 


ཤྷཾ །ལེགས་པ་གནནས་འཐུང་བ་དང་། གཡོ་མེད་ངང་ལ་ཉོམས་པ་དང། ཐཱ་ལྱ་སེ་ཝེའྱགུར་བམེད། གསུངཿ 


| ཚནབཅུ་པཏོགས་བཅེན་པོ 


!ཱ འོ 


རའ །དང་ཡེ་ཤཾས་མ་འགགས་པར་མཁྱེན་པའོ། ཝེ་ཚན་བཅུ་ག བྲ་སུང་དུ་མེད་པའི་དམཆག་བཞིན། ༢༩༢༡ 








པྲ 
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'ཝུན་གདས་ཀྱི་སུ། སོགམེད་།” 
། མཐར་གྱེས་མ་འགྲག་པའེ། 






















སྣང་ཕྲེད་ཡོ་བསྲ་སྲ་བགས་པའི། གཉིས་མེད་འདུ་འབབལ་མེད་པའེ་གྲྭསངངོ། སེ་ཚན་བཅོ་བྱཧད་པ་མཉམ་ཉེད་འཁུལ་པ་མེད་པའྲི་ཐུགས་བཤི་དེ། མི་མཉམ་མཿ 
པུ མི་རྟོག །མི་འཁྲལསོ་སའེ་ཆེས་མི་རྟག ། ག་གསར །ཟིག་པ་གདིང་མུར་ཆེས་མི་ཏ གསོ ཝེ་ཚན་བཅ་དྲག་པནམ་བཡ་མསཅད འཁི 
༼ཅེས་བ་དགས་ཅདའམབས་བརུམ་ངོན་བམདུ་མཁུད་བའ། ཡོམ ཉེས་པྲ་བན་མེད་པའི་འབྲས་བཞེ་དེ་ཉེ་ མ་བཅས་པ་དྭབིངས་མཐར་ཐུག་པའོ། ཝེ་ཚན་ཉེར་གཅིག་པ ཅྩ 
ར་ག གཉིསྣ་ཝཱནྭ་གུབྱ་ཤི་འྲབས་བཞ་དེ་ལས་ས་དང་ཡེ་ཤེས་ཁེ་རང་བ་མེ་འགག་པའོ། ཅུ འལ བདུན་པ་འག་མ་ལས་བད་འདོད་པ་ནི། མེ མེ་ལོངངང་་ 
བསྐར་ལས། ཁྟ་བ་སོམ་པ་བླ་སབ་ཐབསྐ། ད་པར་འཕགས། ཞེས་པས། དེ་ལུ་པ ལས་དང་པོ་ལ་པ འི་ཁྱད་པར་ནི། དེ་ཉད་ལས། ཐུགས་ཇེ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པཞནི་པ་ 
།ཚོགས་སྲུ་སྣང་བ་ཐམས་ཏང་སྱེ་མཆེད་དེ་རྣམཔ་ཡིན། ཤེས་པ་ལ་མ་གཏོགས་ ་པའི་ཡིརོལྷ་སི་དངས་པོ་གང་ཡང་ཡད་དེ། ཐམས་ཅད་སེམས་ས་འདུས་ལ་སེམད། ཀ་ 
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༄༅། །པར་བདེན་བེར་རོ། འདིས་ན་ཤེས་པ་ཅམ་དུ་ཡང་ཡི་འདོད་དེ་རང་བཞེན་མེད་པའ་དོན་ནོ། ཤེས་པ་རང་རིག་ཡང་དག་ང་འདོད་པ་དེ་ལ་འགེགས་བེདྱ་ཀྱེ་ཚད་མྲ་འི་ 
གོ་ ཞེས་པས་ཚད་མ་ནེ། ཁཿ རརེེེྭ]ྭ]༡ྣ ་་ བསྩབ་བྱེད་མེད་ལ་གནོད་བྱེད་ཡོདཔའི་ཕིར་རོ། ༢༡༠༠ ྷེ 
ཚིགས་མྲ་བ་བ་བོ་ཞ་ན། འོཿ ན་སུམ་གྱིས་འགྲབ་བམ། རྗེས་དཔག་གེས་འགྲུབ་བམ། ཤིན་ཏཱ་ལོག་གུར་འཇལ་བའི་ལང་གས། འགྲུབ། མངེན་སུམ་ཙིས་འགྲུབ་ཅ་ 

ཚུ་ཚོལ་མཐོང་བའི་མངན་སམ་གིས་འགུབ་བམ། ལ་ལོལ་མཐོང་བའི་མངོན་སམ་གིས་འཐུབ། དབ་ལ་ཡྲིང། ཤིས་པ་དོན་དམ་དེ་ཤམས་སྲ་མྱ་ཕོང་བའྱི་ཡིར་ཏེ། དེ 
@ །ཁལོཧད་མ་མཐོང་བའི་ཡྱིར་རོ། གཁ་ཏེ་ད།ཁོནཧིད་མཐོངན་བདེན་པར་མཐོང་བར་འགུར་རོ། འདོདན་འབད་བ་མད་བྲ་གོལ་བརའྱགརརོ། ཅི་སེ་སྭོ་ཕེསྱ་ཀྱི་ས་གཤེན་རབ་ཀྱི་ 


༧ །བདེན་པ་མཐོང་བའི་ཙི་ངརོ། ༈ ཛ་རོལ་མཐོང་བས་མི་འགྲུབ་ལེ། དྭ་ཝྭ་ནལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ཤེསྤ་ཅུད་ལ་མྱ་ཕེས་པའི་ཚིརརོ། གཏན་ཚགས་མྲ་བུབ་བོ་ཞེན། མཐོང་། 


༢3 











གསགཾཾགཾ༽ྐས༽ཾག]།ཾྣསྣས།ྣཀྣཀྣ༽༨༽ཀ ཚ༧ཚནྣཚ༣ཀྣ2ྐྨྐྲྒྐྲརྐྣ་་་ཡོས་ བ་ལ་ག 
| །ལམ་ཆེས་བརའགགུར་རོ། ད་ལ་དོ་མྱ་ཡུས་པས་དེ་ྲགབཅུ་བུུབ་ེ། དཔེརྡ་ནརེ་ལོང་གི་རྭམད་པས་དྭསྲ་བུག་བ་མེད་པ་བཞི་ ནོ། ཟྲགསི་སས་འབུལ ། རྗེས་དཔག་ 
རྲྲྨྲླྦླྲི་ དཱ རསས་ཾིཾྨཾག་ག མི་སང་བའི་ཕིར་རོ། ༈ །ལང་ནེ་འདམ་གྱི་ཐུར་པ་དང་ 

༢ འདྲ་སྔེ་གར་དྲང་དྲང་ུའོང་བས ར་ཡེདམེ་ཆས་སོ། ད་ཧ ཡདོན་མཔ་ཆཡུ་ལྲབ་པའིར། མངོན་སུམ་གྱིས་མི་འགུབ་བོ། ། །; 
7 $རེིེིེཾེིེེིི ས་ལ་སོགས་མྲ་གུབ་པའྱི་ི་ ༨ར། ༈ །གནོད་ ཅྱེད་ཡོད་པ་མིའྲ་གུབ་བོ་ཞེན། བ།ཕུདྲ་དང་གཟེགས་ཆེནྲ་གིས་བ།ོདད་ 
-།།གོང་དུ་བཤད་བིན་ནྲ། ༈ ཤེས་པའྱི་ཅེ་མཆེད་ པཔ ཞི། དཀར་དམར་བདྲེ་སུག་རེག་བ་ བྱ་སྷ་ཚོགསསུ་ཤེས་པའིན་ འིནམ་པ་འདེ། དཔོས་པོ་ལང་དག་པའི་གཞུས། 
ཐྲ །ལུགས་ཧང་ཡེན། ཡེན ཡིན་པ་ལུར་ཤེས་ཁང་ཤེས། ཤེས་པ་ལེར་མང་ཡང་རང། སྣང་བལར་བེསྱ་སངཔསའ་བདེན་པ་མཛོང་བར་འགྱགརྐཏེ། དྭེ་ལར་ངས་པའི་ཕིར་རོ། ་ཡང་པ་དོ༽། 















~~-~-༡༡༩༨༨-༡༥༠༡༦༡༡༡༧༦༧༠༧རལསཏའའགལ ༡༤༤༥ 























༧ ༦༦། །དངབདླེསག་ད་ཚོགསྦྲས་ཚངབའི་ཤེས་པ་འོན་ཅཱ་ན། ཡང་ངུག་པའི་གནས་ལུགས་མ་ཡིན་ཏེ། གཅིག་དད་དམ་དང་བལ་བའི་ཕིརར། ༢ ཤེས་པུའི་ཉེ་མཆེད་འཐྲུལ་བརའད་ 
༔ ཤྱོན་ནི། དེའི་ལ ཤ་དགདབདིལབདང་ེབབབའི་སབའི་ མཆད གསལ་བར་ཉལས་ སོང་འ དནཔརའདོད 
@ འདུད་ད། དེས་ནའཁུལ་ཏེ། དེ་ལུ་སྱིན་༥་མཚན་ཉིདད་ 








= དད་པ 
་མཚ་ གཅིག ཧེ ལ། ཤེས་བརུངགེར་ལོ་གཉིས་མདད་ི་བདེན་པར་ 
ྒུཐ་ ང་ཝན་པ ལ་གནོད་པ་སེད་ལནཆད། མཚན་ཉིདདང་ཝན་པ་ཐམས་ཅདལ་གཞོད་པྲ་སིད་བམ་ཡིན་དམ། ཡིནནོགིན། ཁ་དོག ྣ 
སྣ་ོགས་སུ་སྣང་བའི་ཤེས་པའ་མྱེ་མཆེད་ཚུན་པ་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་རང་གིང་བོ་གཤིས་མེད་དེ་ཡང་ཚུན་པར་འགྱར་རོ། འཛོདན་གཉེས་མེདད་པདེན་་བཿ 
ཤི ཤེས་པ དོན་དམ དེ་དངས ངསྦྱ་ཧས་རང་རིག་ལ།ཁད་ཡོད་དམ ཨེ ད། 


ནཱ རོ ནོ། ཁྱད་ཡད་དེ་དྭ་ལའི་ཤེས་པནི་གནས་སྐབསྲ་པིབ་པ་དང 
འོནད་ལ་བའི་ཤེས་པ་གཉིས་མེད་དདབཁ་དག་བདེ་ཚུག་ལ་འཐེལ་པ་ཡོདདམ་མེད། འབེལ་པ་མེདན་ཁ་དེག་ 


བའི་དམ་བཅའ་བུད། ཡང་ནཙོདྱི་ 
2 མེངན་འབད་པ་ལ་དྲོན་ཡེད་བར་འགུར་རོ། ཁྱདམེད་པའི་ཕྱིར་ 
།བཅས་བ་ཡིན་ལ། སདས་ཆསྒའཾ་སྲིབ་པ་མེད་པའི་ཤེས་བ་ཡིནནོའེན། 
± = བྲོ་བོར་བ ལ་ར རོ་ 





| 
(0 














| 








་འྲ་ཁད་པར་འཕགས་སོ། སེལ་ལོ 


འབའ།། 














° ༠ །གསུལ་པཁྲ་བ་ཐབས་འ། བད་ཡོད་དེ། ཐུགས་ཇེེ་སེམས་དཔའན་ལམལ་རིམ་བར་པྲ་སུབ་པས་ཚོགས་གཤིས་ཛོགས་པར་འདོདདོ། དེའདཆོགས་ལམ་ལ་བསོད་ཆོགས 
¡ཤཿ དའ་ཁྱད་པརམཐོང་ལམ་ཡན་ཆད་ལ་ཡེ་ཤེས་ཁྱེ་ཚོགས་རམ་པས་རྫོགས་པརའདོད་དོ། དེ་ཡང་ཚོགས་ཡྱོར་གཉེསལ་ཡུན་རེང་འགོར་ཏེ། ཤོད་གལ་གི་ཤེས་རབ་དངྱ་སོད་པླ་དབས་ཅན 
# གས་སོ། འདེས་ཞོ་ཚོགས་ལམའད་ཉིདན་ས་ཁུགས་བཅ་མྱ་བིསྲ་བ་ན་མེད་བདྲ་ཕིན་པ་བཅུར་ཡུད་པསས་བཅུའྲི་ནམ་པརམ་ཙིས་བྲསད་པས་ནན་པའོ། དེ་ཡངའདེེ་ཉརྭ་ལས་དངསོག་ལྭ་མི་ལྭ་་། 
པའི་སྙིན་ཕྲ་དག་པོལ་ས་དང་པོར་ཐོད་དལ་དུ་འཕར་བའི་པིར་ཏེ། མདོ་ལས། བསྐོམ་པ་མཐལདུ་ཕེབས་པ་དང། ཕིན་པ་དག་པ་དེགཉིས་ཤེས། སྟེདཡྱོགས་མི་ཡཇེད་འཇིག་ཉེད་འདེའི། ། | 
@ཾ །སེཾདཔ་ཡེ་སངས་ཡལ་དྲ་སེས། མ་ངན་མེད་པའི་བརྐ་ལརྨ་གུབ། ཅེས་པ་ལྟ་བའོ། བརྡ་ཝ་དེ་ཤིནཏུ་མཐང་བར་བཤད་པའེ་གནདཀས་ཏེ། མདོ་འདས་ལས། ཤིནཏུ་མཐོང་བ་བར་ལ་འོད། ཅེས ཏུ 
པས་སོ། ཚུལ་ཁམས་ཀགྱང་ལག་དག་ལས། ཡེདའཕོག་ཟ་མོས་སཱ་བྲསུསྱ་གང། ལོག་པར་མེ་གཡེམ་དཀའ་ཐབུབ་གནས། །ཞནེས་སོ། བཟེད་པ་ཡང་པྱད་འཛྲལ་མདོ་ལས། མ་ཡ་་ 



















| 








།ཿ 
ལྔ་བདད་བུང་བའི་ཡིར། དབེརྐནམང་ི་དངས་སྙིགས་ལས་བས་ 
ཐོམ་མཁའ་འོད་ཐོབ་ཏུ་རུང་ལ། །བོན་ཐམས་ཅད་སོས་བལྭ་དྲ་ 
ག་བ་རིམ་པ་མཐའ་དག་གེ་དན་གསལ་བརྡ་བེད་པ་ལུང་རིགས 


།དེ་ལྟར་ཆུའི་ཐེག་པང་མན་མཆོག་གཉིས་སསའི་གཞུང་ལུགས་ཡངངུག་ 
ངྱཧལྱ་ཁི་ལམ་དད། ངངརབ་སེམས་དཔའི་ལམ་མོ། །དང་པོ་ལ་བད། 


༤. 


ཏེ 
པའི་མར་ཆེ 


བའྱེ་ཡིརརོ། །འོནསེམས་དཔའ་བས་གུན་ 
པཆེརིམཛོད་ལས། བང་ས སས 7 ཾ ཾྩ ། 


༡༡༩༡ རོ 
༨ 








ཆོབ་ཏ་རང་ཉིད་འགོ། ཟགས་9ེ་གཟེར་ནམསང་ལནོབ། ཅེས་པའྲ་བའོ། །བཞེ་པ་འྲབསབུལ་དེ་ལར་བཝབ་པའེ་ཐབསལྱ་བདྱ་བུང་བས་འབབས་བུལ་ཡང་ཅད་མེད་པམ་ཡིནཏེ། ཅུལམ་། ] 
ུཔཔཉིདའཕོ། ཧི ཤཿ ༠ མེ་བཞིན་ན། ད་པང་སེམས་དཔའ་བསནམ་མཁབའ་འོདམ་ཐོབ་ཅེ། རང་འེག་དོན་དམ་དུ་ལ་བས་སོ། འདས་ནི་ 


(ཡང་རྟགས་མཚང་བར་ཐལ་ཞིན། སོསམདཔ་ལ་ལོས་ཏེ་འདོདད། 


།ལ་ཡ་བནས།་ དེ་དགགི་ལམ་བསོདརུལྷྱ་བ་བགྱཏ་བཤདལ་ལ་གྲསུལ། ཤའཐོས་ཀྱི་ལམ་དང་། ། 
ཁྱབ་མཉམ། དབྱེ་བ། དབྱ་བསྐོས།འདནན། དང་པོད། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཅོམ་ ་། 



























།རྟོགས་ཤིང་། བ།དུང་བ་བོནྭ་ཡི་བདག་མདམ་རྟོགས་པའི་ཐགདམན་གི་མངོན་ཅགས་སོ། །གཉེས་པ་ནི། རྣམཙོདཔའེ་ ལམ་དང། ཉཞཐོས་པའི་ལམདའ། ྱ་ རཱ 
ཀྱི་མངོན་རྟགས་རྣམས་དོན་གཅོ་གབོ། །གསུམ་པ་དབེབ་ལ་ཉན་ཐོས་ཁྱི་ཆགས་ལམ་སྲོགས་ཝའོ། །བཞི་བཱ་དབེ་བ་ས་སོའི་དོན་ལྭ་ཝ་ལས། དང་པོཚགས་ལམ་ལ་གཉིས། མཆཚན་ཧིད། དཀྱེབཿ 
| དང་པོ་ཨི་ གང་བག་གི་བདག་ཡདདན་སིའི་ཚུལ་དུ་ཏོགས་པའི་ཉན་ཐས་ས་དཔཔོའ་མངོན་ཏོགས། ཧག ༥༩༩༩ བུན། དེའི་ལས་དང་ལམ ། ། 







༥༨༠༦ བལ་ན་ཐོས་ཁཚོགས་ལམུང་འབིང་ཆེན་པོ་གསུམ་ལོ། །གཅིས་པ་ཉནཐོས་ཀྱི་སྔོར་ལམ་ལ་གཅིས། །དང་པོ་མཚོན་ཏིད་ནི། ཧནཱ་ཐེའ 
ོ སྔ་རེས་སུ་བུང་བའི་གད་ དཟགགི་བངག་མད་བྱམོམསྱབུང་གྱི་གོནས་དོན་ལེའི་ཆུ་ལད་ཏོགས་པའིམ རྟོགས། དེ་དང་ནམ་ཚོད་པའི་ཕོར་ལམ། དེའི་ངེས་འབ བྱེད 
ཚཾ{ལག་7 དེའ་རེས་འྱབདཆ་མཐུན་ནམས་དན་གཅིབ། ཅིག །གཏེས་པ་དབ་བ་ལཉན་ཐེས་ལྕོརལམདད་ཅེལོ་བ ཟད་ལ་བོན་མཆོག་དང་བཞི་ཡོད། དང་པོབི་མཆན་ཏིདྒའི། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཚོགས་ལམ 











;.ངླ༧་ཁ་༢༤༢༣་འ༥་'}}¡¡|་ཆ༅ཆཆས་.་འ་ ཆའ ངི སས རས་མ 2 ར་མ མར་ཚ་ལ མཚ པསསསས་ངཔ་་བ་ བ་བ ས་པ་ ་འ 23 


ནཿ ཐེས་སྦོར་ལམདྲོད་རྫོགས་རྔས་པུ་བྱུང་ཞིང་། སྦྱོར་ལམ་བཟོད་པ་མ 
:།གསུཿ 








ཀྱི་ངེས་འབུད་ཡན་ལག དབེན་ཞན་ཐེསྦི་ཕོར་ལམ་དོདཧུ་ངད་འབྲིང་ཆེན་པོ་གྲས་ལ་ཡོད། །གཉེས མཚེད ། 
ུ སྲངས །མ་བཟོད་པ་མ་སྩེས་གོད་གི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག །དབྱེ་ན་ཉན་ཐོཀ་ཀྱི་སྐོར་ལམ་ཅེ་མོ་ཆུང་འབྲ 
ཅྩམ་པབཟོད་བ་ལ་ཡང་ད་བཞིན་འགེའོ། པ་བན་མཆག་གཡཆན་ཉེད་ན། ཆན་ཐོས་ཀྱི་ཕྱོར་ལམ་བཟེད་པ་ཇོགས་རེསསྱུ་བངཞིད། ་ 


7 
=£ ཿ 

















[༧ །༡། །པ་འབོན་རོགས། བེསའྱབེདྡ་མངོན་ཏོགས། ཉནོཐོས་མཐོངལ་མཔའིསེམསབྱ་སདྨུ་ནམསངོན་གཅིགསོ། །གཉིས་པ་དབུ་བ་ནི། བདེན་བཞིའི་རྩམ་པ་བྱཅ་དགུམ་ངོན་སུམ་ 
དྲུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་བཅུ་དག་སྟེ། ༩༡༩༦ ༠༤ ༢ $ ༡༦༠ །མཉི་པ་ལོམཁམ་ཡུག་ཅིས། དངུལ་མཚུད་ཏིད་ཞི། གུང་ 
ཟག་གི་བངག་ལེད་མངོན་ མདུ་ཏོགས་བཞ་ཧུད་ལན་དུགོམས་བར་ ད་པའི་རིགས་ས་གནས་པའི་ཞན་ཐོས་སབ་པའིམངན་ཉོགས། དེདང་རམ་ཅོད་པའི་ཝོམ་ལམ། དེའི་རྗེས་། ་ 

ལ་མུདོན་རྟོགས། དེའི་ཆུད་ི་སེམས་བདྲ་ཚམསདོན་གཅིགགོ །གཉིས་པ་ངེ་བལ་གསུམ། དངཔངོའོའི་ཤོཞས་དབྲེབ་ལཤུན་ཐོསི་ཟག་བཅས་ལོམལུམདུད། ཟུག་ལེད་གམ་ལམ་གཏུས། 

` ལཾ དངཔོའཾ་མཛན་ཧིདནི་གུད་ཛོབ་བདེནཔ་ཡཱལྷ་གི་གཙུ་བརྡ་བེད་པའི་ཉན་བོསྤ་ཀྱི་ཚེས་ལ་མངན་ཏོགས། དེ་དང་ཞུནཐཱསྦ་ཁི་ལོམ་ལ་མཚེས་ཐོབ་ལེ་ཤེས་དོན་གཅིག །གཞེས་་། 

{ ར།པའ་མཆན་ཉེ་དནི། དན་དམ་བདེན་པ་ཡུལྱ་གི་གཙོ་བརྩ་བིད་པའི་ཧན་བོས་ཀྱི་ཚེས་ལ་མངོན་ཏོགས། དེདང་ཉན་ཕོས་ཅི་གོམ་ལ་མམཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་དོན་གཅིག །གཉིས་པ་ 
¥ ཡར )ཱ ༧༨༠ ༡༥ © 2 གསམས ༡༤༤༧༤༥༨༥༤༨༠པ་མམམརར་་འམ༣༤༡༩༢༦༩༡༦༢༤༤༤༧༤༡༦༦༧༨༩༡༨༤༢༧༨༧༧༤༤༥༤༤༠༤༥༤༩༢༡༤༥༤༤༥༣ ༥༦ ༤༅མཔམས༩༩༡༢༤༤༥༤༤༢༤ ༢༩༣ ༡༧༦ ༧ཆསཔ༨པསཔརཔརསམཅམ་པ།༡༡ར༨༨༤༢ར༤༨པརར༤༨༤རར༤༤༤༤ 


): %‰:ུ 



































ཤྲ 


༡ 
ཤཱ 





ཆོགའིའྲ་སོ་ནོས་དཧོ་ཉན་ཐོསྦ་ཀྲི་སྒོམ་ལམ་ཆུང་དུའི་ཆུངདུ་ལསོགས་དགུར་ཐོདདོ། །གསུམ་པ་སུང་བའི་སོངཆུལྱ་བ་སོ་ནས་དབེན་གྲསམ་ས། ཞནཐོས་ཅེ་བའ་ཆོད་མིད་ 
མདུད། དའི་ནམ་གོལ་ལམ་དད། ངའི ༦ པ་ 








( མཐྲའར་ཡིན་པའི་ཉན་ཐོས་ཁྱི་མངོད་རྟོགས། །གཉིས་བ་ནི། དེདང་རྣམ་རྩོད་གྱི་མེ་སློབ་ལམ་དང། དེ་དག་གི་མཐའ་བྱིན་བུའི་ལམ་དང། ཉན་ཐོས་དྭག་བཅོམ་པའྱི་ཅུད་ཅི་མདོ་ཙུགས། དེ 
རཾ ད བེབ་ལ་ཧན་ཐོས་བི་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་ཀེ་བསུས་བའི་མེ་སློབ་ལམདང། མར་པས བ་པ 






































ཐེདཆ་མོཐནྡནམས་དོནགཅིག །གཉིས་བདྱབེ་བ་ལརངྱ་ཆལགཱོར་ལ་མྦཛདདཅེ་མོ་བཟོད་བ་བན་མཆོགདུང་བཞར་ཡོད། དུངཔའི་མཚནཉིད་རངྱ་རུལ་ཡི་ཚོགས་ལུ། 
སོགསྔ་སྲབྲ་བུང་ཞིང། སྩོར་ལ་མཅེ་མོ་མ་སྩེས་གང་གི་རངྱ་ཧལ་ཤེ་བེས་འྱབེད་ཡན་ལབ། །དྱཧིན་རང་ཧལྱ་གྱི་དོད་ཆུ་ང་འཐིང་ཆེན་པོ་གྲསམ། གཉིས་པའི་མཚན་ཧི རུ 
ན་ལག །དྱེ་བྲས་ལརཆུང་འབིང་ཆེན་པོ་གསུམ། གསུམ་པ་ལ་དེ་ལར་རིགས་ 










༡༩༥༢༠-༩-༧༧༦༠༩༧༢༢༩༠༩༤-- 











( 
/2 བི ཡིང་། ༢ སེས་གོང་གི་རང་ཧལྱ་ཧི་ངེ 
]༡ ྱལ་གྱི་སྩོར་ཁྲམངྲོད་ཛྔོགས་རྡེས་སུ་བྱང་ཞིང་། སྩཾར་ལམ་བཟོདཔ་མཉེས་གོང་གི་རངྱ་ཧལྷ་ཅི་ངེས་འབེད་ཡ 
རའ བཞི་བའེ་མཚན་ཉིད་ནེ་རངྱ་ཧལ་སྔོར་ལམ་བཟོད་པ་ཚོགས་རེས་སྲ་བང་ཞིངྲ། ཁག འགགས དྲཆར་བྲ་ས་ཀ་ར་རོ། །གསུམ 
¡¡ བ་མཐོང་ལམ་ལ་གསུམ། མཚན་ཤིད། དབེབ། ཅི་ལཱར་བྱཝེདཚུལ་ལོ། དང་པོནི། གཟུངབ་བནྱ་བཾ་བདག་མེད་མངོན་གསུམ་དུགས་རྐད་དོགས་པའི་རླིགསུ་གཞས་པའི་རངྱ་བུལ་ 
¦ ༅'རྱ་མནརྟོགས། དེ་དང་རང་རྟོགས་ཀྱེ་མཐོང་ལམ། དེདག་གི་བདེན་པ་ཨངོན་རྟོགས། ངེས་འབེད་མངོན་རྟོགས་སོགས་དོན་གཅིག་བ། །གཉཾསཔ་ལ། ས་ད 
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[ « ] ༣3 ཌ ༦ ཟ :=¡ 2 ཁྲེ ¬ ལཿ ¥ ེབ་ == 5 ར་ལོ (༡ 2:65, ཛེ ༢ ༨ 

ད 8 ཟ་བ རསརཾིིི་་ིིིིྣི་ཤ་ིྲྨཔྨྩྲ ྨཁྨ ཤཱ 
' # ཉནཱ་རང་གཉཾས་ ས་བདེན་བཞི་ལ་དམི ས་པའི་སྒོ་ནག།ཁད་པ་ར་ཡོད་བའི་དོན་ཡིན་ཞེས ཨྨ་དཔང་ལེ་མ ་བསྟན་འཛེན་ཁྱཾབ་གསུངསསོ། དེ་བསན་རང་ལུགསནེ་ཕུག་བསལ་ ་ - 
| 7 ༩ ༩ེ རེ ༧ 


རར བཀ་་ ་ བ་་་ བོན་ཤེས་བཞི་དང། ཌེས་བཟོདབཁི་དང་། ཇྗེས་ཤེས་བཞི་དང་བྱརྨ་དྲགྱར་ ༨ཕིའོ། ཞེསསོ། །གསུམ་པ་ 
གིལ་འབྱ་སེད་དུ་ལ་ནི། ཁ་ག་ཐེག་བཆེནཔོ་ལྟར་གད་ཅིགམ་གཅིགལ་སྩྱེ་བརའདོད་པཞི་ཡི་འཐད་དེ། དུས་ལད་ཅིག་མ་ི་གཅུག་ལ་བདེན་བཞི་མ་ཏག་ལ་སེགས་པའི་ནམ་པ་བྱ་དུག་རོགས 
༧ །འྱ་ཛཱ་ཊུས་ཐེབ་དམཉ་ལ་ཡོད་ན་ཐེག་ཆེན་དད་ཁུད་པར་མེད་པརྡ་ཐལ་བའི་སྨོན་ཡོད་ཅི། ཐེག་ཅེ་ྱསི་ཐུནམོང་མ་ཡིན་པའི་ཡོནཏན་ཐམས་ཅད་ཐེག་དམནལ་ཡོད་པར་འབྱུར་དོ། ཞེས 
།མཁན་ིམས་གྲ་སུངས་ས། དསན་རང་ལུགས་ནྩོས་ལ་ཚབས་རིནཆེན་སལ་མཚན་ཙེས་མཛད་པའི་ཐལ་འཕེངལས། ཐེགཅེན་ཡཐང་ལམ་ལ། རྣམ་གྲོལ་གྱིས་ཁྱབ་ལ། ། 




















| ། །༨གམ་ནོམས་ལས་རི་མ་ཅིས་སེ་བ་ལེན་ནོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལ སད་ཅེགབྱངྨ་དགསོ་སོར་ཉེས་ཤེང། དེ་ཡང་དད་པོ་འདོད་བའསས་བསྡས་པའི་སག་བསལ་མཐོང་སངདངོསས་ཕྲང། 
| ཿ ` དེལ་ཝུག་བསལ་བ་བཟོད་དུ་འཇོག །དེའིངས་སུདེ་ལས་པོལ་བའྲི་ནམ་གལ་ལམགཅིག་མེ་བདེལདགསའ་ལ།་ ནཤིས་སཱའཇོག་ སས 


༣ ཁམས་གོང་མས་བྣས་ང་འི་སུག་བསལ་མཐོང་སངྦ་སངས་པའི་བར་ཆད་ལེད་ལ་མ་གཅིག་ལེ་བ་ད་ལྭ་ལག་བསལ་ངེས་བཟད་དུ་འཇོག །འེའི་ཆེསྲས་དེ་ལས་གོལ་བའྲི་ནམ་གོལ་། ནཱ 
༥ །ལ་མ་གཅིག་རྱེ་ག་དེ་ལ་སུ་ག་བསྔ་རེསསགེ དེའི་ཆེས་ད་བདེན་པ། ་ལའང་དེ་བཞིན་ད་བྟཞི་བཞིར་འདོད་ང རེལཿ ་དྲ་ལེ་བ་ཡིའ་ ཨཿ 

།ཙེ་པ་དེ་ལ་ཡུག་བསྔལ་ཇས་ཤསབསའཇོག །དེའེ་ཛས་ས་བདན་པ་གཞུཞག་སམ་ལའང་དབའདད་དུ་བལྟ་བཞིའ་འདོད་པས་བཏུ་དགའཡཿྱྲད་ལྩེ་བ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་སྒོམ་ལམ | 

( 

# 











¿༥ལ་གཉཾས། མཙན་ཉེད། དབུ་བའོ། །དང་པོནི། གཟུང་བངུན་ཡུ་བདག་ཡེད་མངོན་གསུམདུ་ཏགས་པདྲ་ཚུད་ཝ་དྭད་བགོ་མབའི་རགས་ས་གཞས་པའོ་རངྱ་ཆལཝོབ་པ་འཕགས་པའི་་ 
,༧།མཛན་ཏོགས། དེ་དང་ཁཔ་མཉམ་དང་གཏིས་པ་དང་བསགསནི་གང་གི་ཉན་ཐོས་ལར་རགསའསེའ། །ཝ་ང་ལི་སྲབ་པའི་ལམ་ལ་གཤེས། མཚན་ཉིད། དབབེ་བའོ། དང་པོ་ བྲས 




















ཡ་ད །བ་བོདཱ་སི་བདག་མེང་མངོན་སུམདྷ་ཏོགས་པ་མཐར་ཛི་པའི་རངྱ་ཙཱལ་ཅེ་མངོན་ཏོགས། དདང་ རང་རྟོགས་ྱི་མི་སྲོབ་ལམ་དང། དེ་དག་གི་མཐར་ཧིན་པའི་ལམ་དབ། འོ 
བཅོ་མ་པའི་ འྱི་ཚུད་ཅིལམ་དང་མངོན་ཏོགས། དེའི་མཁྱེན་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ཚམས། དན་གཅིག་པོ།། གཉས་པ ལ་དངྱ་ཙལ་གི་མཉམ་བཞག་ཡེ བ་ལམ་དང། ཚེས་ཐོབ་མི་སོབ་ལམ་གཉིས་ལོ སད 
ཡངན་བསེ་རུ་ལྭ་བའི་ རདྱ་ཅལ་དག་བཅོམ་པའྱ་ཐུད་ཀྱ་ཡི་སྲོབ་ལ་མདང་། ཆགསསྩོད་པའི་དངྱ་ཐལ་དྲག་བཅོམ་པའྱི་ཚུད་ཅི་མི ་སོབ་ལམ་གཉིས་སུ་དབབེ་ཡང་ནུང་ངོ། གཡ 
བ་དེ་དག་ལག།ཁྱད་ ར་དུ་འཕགས་བའི་བུང་ཆུབ་སེམསདཔའི་ལམ་ལ་བཏོ། མཚོན་ཉིདྭ།ཁབ་ཡཉན། དཊེ་བ། དབེ་བསོ་སོར་དདནོ། དང་པོ་ནི། _བདག་མད་གཉིས་ཀ་་། 
ཏྟ བའི་ཐེག་ཆེན་གི་མངོན་རྟོགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི་དེ་དང་སེམས་དཔའ་ཕཡོས་མེདྱ་ཁི་ལམ། རྒྱ་འི་ཐེབ།ཆེན་པའི་ལམ་དེ་དག་གིཡ་འོན་རྟོགས་རྣམས་དོན་་ | 
བ།ུམ་པ་དེ་བལྱ་བང་ཆུབསེམས་དཔའི་ཆོགས་ལམ་སོགས་ཝའོ། །བཞི་པ་དྱབེབསོ་སོའི་དོན་ལ་ཝ། ཚོགས་ཡྱོར་མཐོང་སྐོམ་ལྕི་སབ་པའོ། །དང་པོ་ཚོགས་ལམ་། 
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དྲ ཌི 























སུ ཐགཆེན་ཅི་ཡའོན་ཏོགས། །དེའང་ཐིག་པ་ཆེན་ལོའི་ལམ། །དེ་དག་གི:མངོན་རྟོག་ས་རྣམས་དནབ། པ་པོ།། །༨།ཉཾས་པ་དང་བཡལྲ་བངཅུབསེམས་དཔའི་ཆོགས་ལམ་ 
ད ༈གསུམ་པ་དབྱེ་བསཔ་འི་དོན་ལ་ཝ། ཚོགས་ལམ། སྩོར་ལམ། མཐོང་ལམ། བཐོམ་ལམ། །མི་ཧཱི་བ་པའོ། དང་པོ་ལ་གསམ། ། 




















ལན། ལནཾ། གོང 






ཞི ་ ་བ་དང་གཤེ: ཛྲ: ན་པར་དན་པ།ཉེ་བརའཇོ་ རི ། ༣ 
རཿ ི་ ཤུ ་ ཞ་ཉེ ས་འལས། ཞུས་དངུ་ཚོར་བསེམས་དངཔོ། 
ན་ལ། དེ་ ག་པ་འོགམ་པ་ལྟརཞ་རང་གི་བུང་པོ་ལྔ ཝཾ་དང་། ཐེག་ཆེན་པས་རང་གཞན་ ་ "་། ' 
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ཉེ གཟུང་འཛིན་ཏུ་མ་དམེགས་པས་མཉོག་པ། ཕྱིང་རྒོད་དུ་མ་དམེགྲ་པས་སེམས་པ 





།གཉེས་ཀཆ་ཏྲཿཔ༨་པོ་ལ་ལ་དལཡེགས་ནས་ཡཏ་མ་ གཏྱུ་པེ་མེདྷསོང་པ་དང་ཇེས་པོ་བཏྭ་སཱ་མ བུར་བགམ པའོ གཞན་ཡང་ཉེན་མོངས་པསོ་སོའགོགཞོན་པ་གོང་བུཤདུ་བཞིན | 
385 སགཡབ་བ་ལ་བཞལས། དང་པ་ངབོའ། སོདཔའིསེམས་པགེསརབ་དང་མ་ནངས་ཝན་ཡིནལ། །གཏིས་པ་ངེས་ཙིགཞི་མྲང་བ་- 
གང་བའྱི་བ་བ་ལ་འཛུག་པས་སོ། ། སུམང་དབབེ་བ་ལ་བཁཾ་པི། ཐུགསཛཇེསེམས་དཔའིས་བཅད་བཞི་པ་བྲསབ་ཐབས་ཀབས་ཧེ་ལམ་ཝའ་དང་པཚགས་ལམ་དུ་བཤད་བནོནོ། ཟླ 
¡ 4 པ་བརྲོམ་ཚུ་ལ་ནི། མཐའ་དག་ཕྱི་འབྱིན་གྱི་གཉེན་པོ་གོང་བཞིན་ྱེ་མེད་རྱུ་མ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡོད་མེད་དུ་མ་དམེགས་པས་མིེ་མཐོང་བ། རྟག་ཆད་དུ་མ་དམིགས་བསང་མེ་ཕྱོད་པ། 


ཁྭི་རཱ་མ་པ་ཉན་དུ་བགམ་པའོ། །གསུམ་པ་རུ་ཁལྱ་ཧི་རྐང་པ་ལ་བཞཾ། དང་པོ་ངོ་བོནི། བུང་པོ་ 


ཝུ་ལ་དམིགས་ནས་རྣམ་པ་དུ་མར་འཇྱུར་བར་བྱད་པའེ་ཡན་ལག་བོ། །གཏིས་པ་བསཚཾགཞེ། འཕགས་པའེ་ཛུ་འཕྲུལ་ལསོགས་འདྲེན་པས་སོ། །གསུམ་པ་དངྱེ་བ་ལཅ་བ་་། 











ཁལ ཡཆཅལམ་ས་པ་ཆམས་པས་ཆ་ཆས་ཚར་ ར་ཆ ཆ༅་ལ་༩ཁཁས་འསབསས་བབ་༡་༢་༡ེ་ ༡༡ ༡༡༡ ༣༣" ཁས་ཡུམ ༣༧༧༥འའའའའམའ་ཚའའཆ་༔་ ཟླ :་པ་ ཆ་མ ༧༅༧༅༧༅༅ཿ ༢" "༩༩༡༣ ༡༧ ་༩འ་པ་་འ་པ་ ཁྲུ 











ནྭ་ཏྭ་སྱངས་བ་དང 


ཡྲ་་༨༥༨༥ཀ༥ཀ པབ ་ ཀྭ 
རྩསཾ་གཏཾ 


རཱི དང་ཤེས་བཞིན་དང་སེམས་པ་དང་བཏང་ལོམས་དང་བྱཅད། ཉེང་ལག་གེ་གོནས་མོས་པ་ལ་སོགས ༨རེ་ལ་དད་འདུན་ལ་སོགས་བྱརད་བྱཅད་དྲུ་བ་བ་སུམ 





༤ ༨ འེ ©> ེ ཅ= འའའ རྟས ཆེ 
གྷ་ཏོགས་སངས་ནས་མ་ཇག་པ་ རྒུ ད་ལྭ་སི་ ༈གཞིས་པ་ཡང་དག་པས་ལ་བ་ཡོད་ལེ དྷ་་གད་དུའ་ངིན་པ་མངསནས་སྒོམ་པ་བུཾངྷ་དོད་དང་ག ཐུང་འཛོན་ལ་ས་གོལ་བའི་ 
ཉེས་པའིདྲམ་ལ་མོ་བར་ལེདདེ། ཧོམ་ལ་མ་ལུགས་པ་འ་ཝ་རོལལ་ཝོ་འྱཁར་ས་དེའི་གཉིན་པ་འཇུན་པསའ་ཚུལ་དུ 




















ཏཱ །ནསོགསྭ་བ་གྱ་བརྡར་བྲཔལ་མི་ 
།རུ་དད། ངང་བཞིན། ཆུད་ལྭ་སྟེ་ཁུལ། གྱེད་ལས་ས། ཙུ འོག་ག 


། 


` །བཞིན་ལ་གདམ། མཚ་ནཏིད། ངེས་ཚིག དབྱེ་བའོ། དང་ 


པོའི། 








ཉོགས་མྱཆུད་ལྭ་ཡེ་བར་འགུར་རོ། །འི་པྲ་བེད་ལསཞི། 


མཚན་ཏིད་ 








བརུལམ་འདེབས་ཤིང་བཅྲོན་ཁྲགས་ཡིས་འབབས་བའྲི་རུལ་ད་བྲསལ་མ་འདབས་ལ། དེ་གཉིསྱ ི་ཆུ་དད་པ་ཡིན་ཞེངའྲཔས་བུ་ཤིན་ཏུ་ལཱ་འ༡་བ་ཡིནན། ཞུགས་པ་དང་ 
¬ ཉེ ༣༠. ཆི གར ` 6§`\ པེ ༡ 2 རརར རྗེ ཌ་ ཧི 

ངུཿ་བརྗདྷ་པ་འབྱུང་བས་དའ་གཞིེན་པོར་དན་པསྟ་ཏགཏུ་ཡད་ལྭ་བེད་ཅང། ཞུགས་པ་དཔོས་གཞིའི་དུསསྱུ་ཕོན་ཡོན་འབུང་བས་དའེ་གཞེན་ པོར་ས་བཞིན་ཐྱི་བྱ་རང། 

༽ རཾ =ཿ༩༩༤་ རར རྨ ༡༠༠ =; = ¬ 2 =± 27 

ཞེང་ཡན་ནན་དུངད་ལེན་པའོ། དངོས་གཞི་ཐམའི་དསྱིངྨ་དོད་འབུང་བས་དེའི་གཤེན་པོར་ 


སེམས་པསྱ་པིང་བསོང་ཞང་བཏང་ཧོམས་ཡང་གོད་པ་ཡོང་བརྩ་བེད་དོ། དྲ 
སྩོར་ལམངྱུད་ལྭ་མྱེ་བར་ཧིད་པའི་ལས༦ནདོ། །གཏཾས་པ་སཾར་ལམ། 
མ་ལས། དང་པོ་གཞུས་གང་དང་མཐུན། སནེ་བསམ་གཏན་སྲ་དག་ག །གཉིས་པ་རང་་་་ 















་ 





་ཐེགཆེན་རང་ལུག 


ས་ཀྱི་ཚགས་ཁམ་ཆེན་པོ་ཛོགས་ཇེས་སྭ་བུང་ཞེང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་། 

















བ་ཆ. ཐའ ༦ ཐ་བ ༣༡ རྩ ར་མ་འ ཆབ . ཡབ ཡའ་ཡཡསས་ 
| ་ཡ་་ང་ཡའང་སམ་ཁས་ཁ༄ྱེ་བ-་གས་ས་འཁར་།ས་ཁ་༢ ༢༠༡༩ ན་ཆ ༤བ་ ེ ཤྲ ཙུ 





པོ རཿ ༄ 5 ངཇེེ་ང<་ཆཚོས་ང།་འོལཔ་ང། ༢༠༢ ྲ 

ཛོ ངི རལོོ་ར་བ་བ་རེང་བ། བ་ར འཔ་ར་གི་བོན་དོ་སིལ་: 'དང་ཐོབ་པའི་རུ་ལྭ་ད་ཏོགས་པའི་མཁྱིན་པ། དེ་དང་མོས་པ་ཡོོད་པའི་ལམ། ། 

ྲྲགགགགིོཾིཾསཾསྣསྣསྣ།ཾཾིཾ་་ གཾ ྲགྲ]]་ 
± འཁ ནིན རར ༨་ཀིུ^{ེྲ |ྣ|ྣཀྲླྲུ་་་་ གསུས་པདྱབེ་བ་ལ་བཞི་ཉེ། ས་ལམ་ 

༢ ཚོད ༄ེས་སོ། །གཉཞེས་པ། ངགཏེན་པ་ལེལ་མ་བྱཿ ། - ི་ རི་ལི་བ། རོར་རོ ིམ-་ཁ་གོ་ ངང བེ་རོ ལ་འང་གཟིབ་ཅོ༽ 

རྨ སྲང པོ རོ ག་གོ དོ བད་དང་ཅེ་ཡོ་དང་བཟོད་པ་དང་པོན་མཆོག་དང་བཞི། རམ་བཞྭནརང་རང་གི་མཆན་ཉིདྲ་བི་དང་། ་ 






@ ལས ཆོ་བ།ར།༡འང་་ཉིཿ ༽ ལེ ང་ཕོརིི་མཚན་། ནནས་ཉེའ་མོངའལ་པའི 
ཀྲད ཀླ རྱ བཞིན་མེད་ཏོགས་ཏེདྲ་ཧི་སའྱཔེད། ཞེས་པས། དང་པོའི་མཚན་ཞེད་གནནས་ཉོན་མོངས་པའི་ 
© ལྤཾས་དངྱེ་བསྟེ། དེ་ཉིད་ལས། སྲང་གཉེན་རྫས་བཏགསརྨམ་པ་བཞི། འབོ་བ།ཞིའ་ཞེ་དངོ་གསས་ཉིད་ི་ ༽ྲསྣེཾླྲླྲྲྲསི་ མཞཉམ་རེས་བཟུང་འབྲེལ་དུ་བསྒོམ་པ 
རད དདཞིད་པིད་པ་དཏོབས་པ་མགསལ་ད་པོས་པ། ང་ཁག སྤཛམགཉནས་ཉེ༦༠ས་གཇུང་གྲམ་འལེ་གསྲནསེམརམ་ཇེས་ཐུ་ཝ་འབྲ སབ་་ 














བཞི་མཚུ་ཧིན་གཏེན་བོ་བུཉེན་ལའི་གྲུར འའ་བཤིན་མེདུ་པར་རོགས་པ་ལ་གསལ་སྣང་ཐོབ་པ། བགོམ ད 
།ར་བསྲཾམ་པ། གསུམ་པའི་མཚཿ ཉིད་གང་ཟ་གྫངས་འཛེན་རང་བཤིནྲ་མེད་པརྡ་ཚཾགས་པ་ལ་གསལ་ཤཱང་ཐོབ་པ། བགམཚཱལནི་གང་བགུ་ཇས་འཛིན་ལ་དཡེག 
་བསྒོས་པའཾ། བཞི་པའི་མཚན་ གྱིས་བུ་བཏགས་འཛིན་རང་བཞི༽་མེད་པར་ཉོ ཏོགས་པ་ལ་གསལ་སྣང་ཐོབ་པ། བརྒ་མཚུལ་བད་ཕི་ས་བུ་བཏགས་འཇིནལ་། 
་ལ་མ་ལཱར་བྲ་སོམ་པའོ། དེའང་འབུམ་ཏེག་ལས། ཕྱོར་བའི་ལ་་ཁགམཀཉིས་ལུ་ཡི་གཟུང་བའྲི་ཡུལ་ཝང་། གོང་མ་གཉི་ས་ལ་ནང་འཛེན་པའི་སེམས་ཡང་། 
། 













ཚུལ་གཞེན་པོ་བརྟེན་པའི་གཟུང་བ་ལདྭའི་གསན ནས་ང 







ཨི རྨ 
|(ཤེས་པས། དྲོད་ཙེ་གཉིས་ལ་གཟུང་རྟོག་དང་། བཟོད་པ་ཕོན་མཚོག་ག། ཤི་ཤལ་འཛེད་ཏག་རང་བཤིན་ཡད་པར་ཊོགས་པའོ། དདག་གྲི་པ་དོན་དང་དབེ་བ་དང་བསྐོམ་པའ་བོད 
ཁཚ ཝ་དང་ཧཾ་བས་ལ་ནམསསེམས་དཔའི་ག་བས་སུ་བ་ཤད་བནའོ། །གསུམ་པ་ཅུ་དལ་མྱི་ཚུལ་ལ་གསུམ། སྲང་བྱ་དྲི་མའི་རང་བཞིན། སྲོང་བྱེད་གཉེན་པས་སྤང་ཚུལ 











་ མ་་ འམ པཿ ༧༠༩ ༡༤ པཿ ས་ས རར ༠ བ་ར སས 








། 
| 
| 











་ ༤ གུ་ ཤོཿ པའི་རགས་སོ། དང་པོནི་ཀུ ཀུན་ནས་ ོན་མོངས་ཡྱིས་གཟུང་བྭ བ་ནི་བུང་པོ་ཁམས་ དངྱ་མེ་མཆེད་ཏཱེན་འབེ ཐེལ་བྱཅ་ག ཉེས ་ལ་སོགས་ཡཕྕག་ གུན ྱི་རྒྱ 

འབུང འའའ བ།ཉེན་པོ་ བཏུན་པའ ་ཀ །ཅུངཞླིབ བཱ་མེད་བྱཿ དང་སྟོཾང་ཉིད་བཅོ་བཅྱད་ལམ་སུམ་ ཧཱ་ཙ་བདུན་ལ་ སོགས | 
ཡིན་འི་ ཞིང་དེ་ལ། ་གཉེནཔོར་ཞེན་པ་དང། གང་ཐག་ཛས་འཇནནི་ཛང་པོ་ལ་ལུ་ དག་རྟག་པ་ གཅིག་ བུཿཅང་ནབ་པཿཿ ཞན ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤོད་པ་ པོར་ཞིཞ་པ་ད དང། ཧུས་དུ་ | 

ལྟ པ་ཚོག་གང་ཡང་བོའྱི་ཚུན་ཙ་ལ་ལ་པམས་ཅན་དང་སེམས་དཔར་ཡེང་བཏགས་ནས་ཡུལ་ལ་ལོངས་སོདཔརའཛེན་ཅེད་ཞེན་པའོ། དེ་ལརྡ་དོམ་པ་ བཞི་ ་ལ་ཞེན། | 1 

“* པ་འེཉོ་ག་པ་དི་བ།བཱང་ཁ་ཇིན་གྱི་ གྱི་རྟོག་པ་ཚ་ ཆ་བཞི་ཞེས་བཱའོ། གཉིས་པ་པྲོང་བྱེད་བྱི་ གཾ ཉེན་པོ ངེས་འྱབེད་ཆ་བཞི་ ཞི་དྲོད་ཆཱུ་མོ་བཟོད་པ་བོན་མཚོག ་བཞི་ཧེ། དེ་ཉིད་ལས། དོད་དྣང་བ་ | 


ཟླ ཐོབ་པ། ཅེ་མྭ་ལང་བམཆད་པ། བཟོད་པ་དེ་ཁན་ཉིདྱ་ཅེ་དན་ལ་ཞུགས་པ། འཇེགརྟེན་བོན་མཆོག་བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ། ཞེས་སོ། དེ་དག་གེས་ལོང་ཚུལ་ནི་བོན་ཏིད་པེའི་ནམ་། 










ངེ 7 6 

















པལ '་གསལ་ ལྔཿཡོགྲཡས་རོག་མཆ་བཞྡེར་གས་པའ་གོ་གཞོན་ཅི 
སཉྟོག་པཆ་བལཞཱེད་གས་པ་འ 
གྔོ་གཞོན་ཅིང་ངེས་འབ་ 
ˆ གུས་ལ་སང་རིམ་ གྱིས་ཁྱེས་པའོ། 
གསུམ ཐབ དྲེས་ ཕོབ ་པའེེར 
ཉགས་ལུ་ཇོད་དུངྱ་ཅེ་མ་ གང 
















| 
ྦ ར་ད དང་པཛོད་ཐོ་བ་པའི་རགསཞི 
རྭ ཏྫ ཧུ སཿ གྲེ་ཡོཔ་གྲ ད། འབེད་འད འོ་ཛི ི་ ཡེ་ཁོམ་གཞས་ཨུ་མཿ 
> རཿ ° ཆར 
° བཟད་པ ཁྲ ༠ འགུར དེབས། ༥༦༦ ཆད ཧྲ ལལ པ་འོ ཡུག ། ཏུ་ཁ་ཆིའ་ ཤོ མཚན་འཛིན་ལགདང་སོམ་ཉེཿ 
གྲ་ནཾ། དེ་ལས།ལམཁ་ཡི 'གསྟན་མས་ནེ་འབུང་ ཤྲ རར ཞན་ཆ ཨབ ལལ 
ཆེས་བླས་ིུས།ཧཏ་སྲ་བཅི་མཆ་ ཝའཱ། ཁ་ཆེ ག་ང 
སོ། 
ཞེས་སོ། 3 
དྲ ། 
( 











ཚོ དྲོ 
པོ སེད་པའི་ལ།སབནནོ། ཧྲེ་ཏརཆོགས་སྔོར་གཉིས་ནི་འཛི་ ཐོ 
ཤལས པར བབ ལཾ རུང་འགིན། ཤདའ་ད་ད་དང་ . 
--~- - - ~ ས་དབྱཧ། ཞེསསོ།” ` ˆ མཐོངལམ་ལུགསུམ། `- £ ངེ ། | ྦ 
སྲ སིམ་པ རིག་ཏེ ཿ ཨཔ འཇུ ཤི ངཿ 5" རེར གས་བསྐེད་ང ཆེན་པོ་འི་པ་ཤེར་པའི་ངང། ; 
© མཡ་ལས། ` ཀག སའའྱ་བེད་པའི་ཉན། ཅྱུགདལས་ཕྱ་བ། ཆེན -་ སོག དད ྦ 
[3 ཏུན འལ ་་ པའ་སྐབས་སུཆགས་པ ཆ་མ ཀྱི་ས་ཧྭང་པ་འི་པོན = དབག རང་ 
༄༡ ཏེན་པའི་ལམཞེ སྤེལས་དཔའ་ཐར་ལམ་བཤད ༢ ད་རི ་གཟུང་འཛོནགཏི + ལཁབ་པར་ལེའུ་བཅས་པར་བ ཀུ ལསད 
ཚ པུང བ་རི སུ་ལེནྲ་པཾ། དུམགྱརིའུ་གྲ་ཅུང་འཛནབ་ ཏེ ྱི་གྲུ་བ་མཐའ་གཏན་ལ་ཕབ་པུར ་ལོ། དང་པོནི། མཚ་ནཉིད་ 
རེ ༥ ཟའ | བདགྲུ་རེན་འོག་མར་པར་བྱིན་ཉ་མསར། ་དགརྭལད་ཛད་ཅམཆན་ཉདཔ་གང་པ དེ་ཅྟཝརྦ་སང་བའི་ཚུལ་ལོ། དང་ཡོནི། མཚདཤིད་ཾ་ཐེག་ཅེན་ར 
ྦ ཚོ རགས 3 $ མཚན་ཏེད། ངེས་ཚིག དྱབ་བ། ནཱ 
ྦ ཀཀ ་ །གཉིས་པར བཞིན་ ༩ 
































| ། ཐཐ བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་འང་གེ་རྟོགས་བྱའ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་བདག་ཡེད་གཉིས་མངོན་ཧུཡ་དུ་རོགས་པའེ་རེབསསུགཿ 





ངོ 





_ /ཌ །བདེན་པ་མངོན་རོགས། དེ་དང་འཕགས་ཁམ་དང་པོ། བདེན་པ་མངོན་རྟོགས། ངེས་འྱབཾདམངོན་ཏོགསྣ་ན་མསདོན་གཅིག་དེ། རང་གི་དལིགས་ཡུལ་དྲུ་ཁུར་པའི་བདག་ཡེ 


¬ 


„# 


་ 


དང། བད །ཁྲི་རམ་པ་བཙུང་ མཚཧ་ཧཱིད་དང་ང་འ་ ད་པར ཞོ་སུརདགསདད་ པས་མ ད་པལ་ཤ སདད་ ༨ །འངའ་ འད 

£ མཚན་སཱར་མ་ཏོགས་པ་མངོན་སུམདུཕེས་པར་བཱད་པསན་ངེས་འབྱེད་མངོན་ཉོགས་སུ།འཛོག་པ་གང་ཞིག དེ་གསུམ་དན་གཅེག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཛད་ཀུན་བཅུས་ལས། ལཿ 
| 
; 


©.[ > 


| ལམམཆཚག་མཐོང་བའི་ལ་མ། བདེན་བཞིའི་མཚན་ིད་གསར་དུམཐོང་། ཞེས་དང་། ས་ལམ་ལས། དེ་ཉིད་རང་བཛོན་མརམ་རྟོགས། ཉོགས་ མཐོང་ལམམོ། 
།ཤེས་སོ། །གཏེས་པ་ངེསཚེགཞི། པརཡམ ད་འགན་འདགས་ས་་པོར་པས་ལྟ། མདོ་ལས། ལས། དོེཀིདོངང་བཅོམརལཏོ ཞེསསོ། ཏ་པ གང མཾ 
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དཱི 2 





ཆུབ་ 
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༢2༨ 


་བེན་ཉེ 


=< ང་༢།སེཿ 
ཱ ཆུ་ད་ལ་ཌ 
{ ཟླ ༤ 


ཙོ 

༈ 3 །སཱངས་དྲ་ 
ཤའ།འལ་"་བའབ་ 
རྩུལཏྟ་བུའ་ 


























ཆི རར རེང ངའ འི་རང མ་ང ༢: རམ 

ཧཱཾ རྒུན་ཐུགསརྲེ་དངོས་སུ་སེམསྲཧ་ནྱྩེ་བཅུས་བ་དུགུ། ཀག ལག་གི ¦ བླུལམ་ཤ་ 
དེར་མཐོང་ལམ་གྱིས་བྱཝས་པའེ་བོན་དུ་འདདདོ། །གཉིས་པ་མཐོང་བྱེད་ཀྱི་བོ་རིག་པ་ནི་མངོནསུམ | 

ད 





ྐ 


རྤ © ཆེ ལར 1393 ¬ ¬༽ ༨ ༣ ` 
༥ལ་མཐོངལ མྱ་སི་མཉམ་བཞག་ལ་ལྱི་ནང་གི་བོན་ནམས་ཡི་དམེགས་པནམ་མཁའ་ལུར་ཏྟོགས་ཤིང་། ཇེས་ཡབ་ལ་ཡིག་གེཝི་གོར་བ བཞིན་དྲུ་སང་ལརང་བཞིན་གེད་པར་མཐོང་བྱ་སེ་དེའེ འི 



























༦ །པོའི་ བས་ལ་པོ། 
| ཡེ་འཇིགསསྟཾ བྲ ཐོགས་ཡེ འཇིགས་པ འི 
།སྣ་རམས་ཐོབ་ པར་བ ༡ སྔ་ར་སལམ མར་བྲ་ཤད་༢ 
ཏར ཏ་ལ ཤཧ་ ཅེསས། ་ ཤད་ ད། ས་འལ་མའས། རམ 
„རགལལདང་གཅན་གཟན་པ སོག གདུ་ཞེན། + ྣནོི་ ད་ 
༦ །།ཕང་ཟ་ང། ཡ་ནམ་པ་ཅན་དང་ ་ ནྲ་གི་ལསྭ་བངས་པྲ་ད བྲི མམས་དཔུའ་དེལ་ཟག་པ་མེད་བ ཛཱ པས། ས་དང་པོ་ཐབ་པའི་དུས ྷ 
།ཆགས་དང་བ་ = ། པ་དང་པ ན་པས་སྱི་འཇིག་ང།འ ཁི་ཡ་ཤེས་གས། ན་རྲོ་མ་པ་མི་ཁྲང་བ་་ 
ཨལ གཾ ནམས ན་ད 
དང་ཝནྣམས་འ ༈ མངལ་གོརའཇྲ སྲེགས་ལ་སོཿ ངྤ ནདྭའུ 
ྲསིསག་ིྣཨཔྣཔཾཾ་་ 
རཾམ་པ་ལིཉྟོག་པའི་ཡེ་ཤེ གསག 
ཤེས་ལ་མངའང་བརེས་ 








ཤོ 





ཤཿ 9 




























རཾ ྭ ོང རོམ ཁྭ སྨོཆེིེག་ རང ༤.= ངོ 5 ® བླ་ན ཅཅེཿྫྲེཾེ་ སླག རོ ཙོ རའོ 
མསམ༩འཚ་ཐ་ཅད་དགས་པའའ་ངགས་པ་དང་བལ། ཆེ་བའ་གུན་བྱར་ ཡྲངས་པས་འཆ་དགས་པའ་འཇཾགས་པ་དང་བལ། འརཾ་་རེན་པོན་བྱ་ཧུདྲ་པངས་པབསམ་བསགས་པ་ཧེ་འི། ༡༧ 


' 






༩ ཧཱན་པ་སྔོགས་འོགས་པའི་འཇིགས་པ་དང་བྲལ། འཁོར་བརཁཆོདྱ་བྱེདྱྭ་ཙི་ཉོན་མོངས་པ་སཱངས་པསངན་སོང་དུ་ལུང་དོགས་པའི་འཇེགས་པ་དང་བའ། སང་ཉིད་པངོན་བ་མ་ངུ་ 
` ཛེ 











༡ རྟུགས་པས་འཁོར་བ་ལ་བགཝ་བའེ་འཇིག་པ་རྣམས་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། གཞེ་ལམ་འབྲས་བུཁི་རྣམ་འབྱེད་ལས། སནཾ་དང་པོ་ཝ་རམ་མཐོང་། བོན་བི་དོན་དག་གསར་མཐོང་་ 
ཤཱ ཅུར། དགཁ་དང་ཡི་འཇེག་གཡང་ཟ་ཞིང་། ལྕུག་བ་ངོ་ཚའི་ནམ་པ་ཅན། ས་ཐོབ་འཇིགས་པ་ལ་བལ་ཏེ། འཚོ་ཆད་འཆེ་དང་ཡི་བཛགས་དད། ངན་སོང་འཁོད་བ་བག་འོ། ཞྲེས་། 
¡£ དྲ ཡཇཐཱན་ཐ་ཁཨུ་ལསྲ། ལེ་ཆུ་དག་མཚོནནདརིམ་དང་། མ་གེ་ཉོན་ཡོངས་འཇེག་པྲ་བལ། ཁེསསོ། བཞེ་པ་མཐོང་མང་ལ་གསུམ། རུ་དང། རང་བཞེན། བྱེད་ལསསོ། །དང་པོ་ནི། 

ངཱ དྭ་བཱ་མཐོང་སང་གྱི་ངུ་ནེ་ཡ་འིག་པ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ཝན་ལས། མ་འིགརྒྱུ་ལས་དུག་ཝ་ཧྱེན་དབང་གི འབས་བུཁམས་གསམ་འཁོར་བའི་གནས་སྲ་ལཕྱངས། ཞེས་སོ། ལོ 




















རྦ བ་ ༣ པ་འ ་བགར་ _ སར་ལགས་༡ར༡ྱཁ་མམ་ཿ .ལ་འའའའའནམ་༧ཆ༧"་མམའལ༧༣༤ྩ་ ཐའ ༄༅༡༅ ཆས་ཡ་་ ཆ་པ 
2 
¡ སི 








2” བྱེད་པ་དེ་ཡི་ནཏེ། སཁལཿམའལས། བདག་ལ་གང་གིས་ཁན་ཏི )ད། རངམཚན་ཉོག་ལ་གྱེག་བྱད་ཡིན། ཞྲེས 












པོ །ལ་སྲི་ལེ་བས མཐོང་སྲང་ཤེས་ས་བརོ་ ད་དོ། །གསམ་པ་དཔ་པ་ལ ་ང་བོའི 

རྟགས་ཤྱ་འི་གས་ཁྱིས་བསྲས་པའོ། །བཞི་པ་རྣམ་གངསཞི། བདེན་པ 
རོ ( ཀྐབྲསསུ་བཤད་ ནོ། འོན་འབུམ་ཏིག་འས། སའངབྱ་དམབགསུ་ེས་པར་གཅིག་ལུག་པ་གང་ལེནཞེན། ༤ 
(% གསུམ་པེ་བྱེད་འསན། ༥ བལ་མྒྱན་དལྱས་བལ་གགས་བེད་པའི་ལས་ཅན་ཡིནའོ། །ཝཱཔ་དཅེ རྟར་པངདངཱ་ལ་ལ། 


ལལ །བཞིན་ལ་བའི། མཚན་ཉིད། ངེས་ཚིག དྱེ་བ། རྣམ་གྲངས་སོ། དང་པོ་ནི། དུ་ དུས་གློ་བུ ད་ཤ འའ རོབ ད་ཁྲོཉེདཧོར་པོམཚོནོའ གསཔ་ལ་གྲག 









།པོ། ཉིས་པ་ཏེས་ཅིགནི། མཐོངལུལ་ཙེ་གནོད་བྱར་ཤཱར་པ་དང་། དངག། 
འ་ཤིབ་པ་དང་ཤེས་ཀུ ༥ཤེབ་པ་གཿ ཤེས།སོ། དེ་ཡང་ལཱན། 


ཞུགས་བྱར་དང་བྱཅུ་གཉིས་ཏེགོང་དསེ་མུ་དཔའ 





རོ 
( 


རམ རིག་ པའས་ ཡའ ཆག་དངུ་བྱཧ་ད དབ གསུམམོ། 


མཐོང་མང་ཕྲོང་བྱེ 


ྱི་གཉེན་པོ་ པོ་གང་ཡིན་ཤེ། ཟ ས་་ 

















{| །ལམཁས། ལཝེེ་དང་འགག་འབགྱར་ འགག།འགྱ།ར་ནི་བོན་མཆོག་ང མེད་པ ར་འ ཏི རཾ 

„ ཌམལས། ཐུ་དང་འགུག་འགྱུར་རམ་གཞིསས། ཞེས་པས། འགག་འྱུག་རནི་བོན་མཆོགསེ་བརཆདུ་མེད་པའི་ལམ་ལིན། ཆེ་ཁྱུརོནིམཐོངལྭ་མྟ་ནམགོལ་ལོལ་ལེོ། ། 

ཧཱཾ དསན་ཕྱོར་མཐོང་གཞེས་ཏེ། ཝད་བྱ་མཱངཚུལ་ལ་འགག་འཁུར་གྱིས་སང་བཞི་མང་བམཐོད་མང་དང། དུས་དང་པོལ་འཚོགས། དུས་གཉིས་པར་ ེན་པོས་ཡངྱ་བ་ལ་གཞོད་པ་ | 

} ཤཱ” བསྐྱ་ལ་ནས་གྤད་བྱ་ཆུས་མེད་དྲ་བྱས། ངུས་གསམ་པར་པང་བྱས ེན་དུས་ཡཏམལ་དུ་འགབ།ངཔསནའ ཧེརེན་པོ་བེལ་ལ ར་ ངྲི ཤཱ ཧཱ ི 52 ་ 

| སྤ དཾ ཅེ ད་གཉེན་དུས་མམ་ཧདུ་འགུག་པ་ས་ཞ་འགག་འབགྱར་ཁྱི་གཞེན་པོ་ཡེན་ལ། ཧྱ་འགྱར་གྱིས་སྤང་ཚུལ ན་གཉིས” 

རྔ འགགས་པའེ་ཤུལ་དྲུ་གད་ཅིག་གཞནྱ་ཅེས་བརང་མ་ཚོད་པར་མཐོངལ་མམ་གོལྱ་བི་ཡེ་ཤེསྦྱགདལ་ལེས་བསྟན་ལྕེ་ཁྱྱགརྱཧེ == རྨེ. ཛིང ཡངན ཡཀ 

རར བརསསཀ་་ས་ཾ་རརདརི། ཡིག ར་འ 

| །ལམ' གཙེག བཞིང་ོག་པ་བཅུ་དགུ་སེ་བའོ། ཞེལ་འོམཁྐནྷ་བོ་གོས་དང་ཇེ་མཁས་བུབམཧཱམཆེད་བམགྐུཉིས་ཅིས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པྱ་བེད་ཡས་ནི། བླམོམ་ 

>± = ཡེ >:རེེ ངེ ངཿ ཛཱ ༤༨ 8༩ > ཧྒམ 

རྒྱད་ལ་བསྱེད་ ད་ཡིན །བཞེ མཐོང་པའི་ཚུནལ་གེམས་པར་བྱེད་པ་བསྲོམ་ལམ་ལ་གསུམ། ར་དང་། རང་བཞིན། བྱིད་ལས་སོ། དང་པོ་ལྟ་ཏྲེར་དང་ཚོགསང་ང་ 


























ཞ་ཏེ། དེན་ཆསཱནགིཡསུ བུ་མེད་པའི་ཕྱིརངོ། །གཉིས་པ | 
ཡིའོ -ྲ པར { 








‹ ། དང་གསུམ་སྔ་ལྟར་ལ་གཟུགས་མད་འོག་མ་གསུ སུམ་ལའང་སྩེ་ཞིང་ཁུད་པར་མཐོང ཐྲོང་ལམ་རྒྱད་ལ་སྩྱེས་པ་ཡིཉ 
རང་བཞིན་ལ་ལ། ངོ་བོ། ངས་ཚིག་ དྱེ་བ། སཾམྲ་སང་། དེ་ཅི་ལྟར་སང་ཚུལ་ལོ།  : མཚན་7 ཉེད་ཅ་ཐེག་པ་ཆེ 
བྱང་ཆུ་པ་སེམས་དཔའ་ངང་གེ་ཏོགས་བུའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་བདག་མད་གཉིས་མངོན་སུམ་དྲ་ཏོགས་ཟིན་གོམས་པར་བྱད་པའཱི། 
ལ་མངོན་ཏོགས་དོན་གཅིག ། དེའི་དོན་ཡང་ཉོགས་ཟིན་གྱི་དོན་ལ་འདྲིས་པསན་རྗེས་ལ་དུང། དེ་གོམས་པར་བྱད་པའི་ཏོགས་པ་ཡིན་པསནམཿེ ངོན་ཏོགས་ཞེས་བྱ 
་ལས། འདྲས་ནས་ལན་བེདྲ་སྐོམ་པའི་ལ་མ། ཞེས་སོ། གཞཉེས་པ་ངེས་ཚེ་གན། མཐོང་བའི འྱི་ཧུན་ལ་གེམས་པར་བྱེད་པསན་བ་ སྒོམ་ལམ་སྟེ། རྣམ་འབྱད་ལས། སཱརམཐོང་་ 
ལ་གམས་པ་གདེད་གྱར་ལམ། ཞེས སསོ། །གསུམ་པ་དབྱེ་བ་ལ་གསུམ། དབྱེ་བ་དངོས། དབྱ་བསོ་སོའི་དོན། །ྱད་པར་ཧྱི་བོན་ནོ། དང་པོ་ནི། ཙྩོམ་ལམ་ཆཱ་ངའཕྲིང་ཆེ་གསུམ་ 





བ པ་པ་འཕགས་པའི་ རྒྱད་ཀྱིཿ མྱེ 






„ཟླ 




















> 


ལིརརལ་འཁུགསམ་གསུམ་སྡེདྱ་ལིའ་ལུ། དེ་ཡང་སདྱ་བྡ་རམ་པརྐ་ཏོག་པ་དྭྲུ་སོང་པ། མོངབེད་ཏིང་རེ་འཛོན་དྭག་བྱད། རྟེགས་བྱ་གཡུང་ངྲུང་གི་དབྱིངས་དགུ་རྟོགས་པ་ལ། 






རླ རྡ པ་། ་ ལལ ཆེ་འབིང་ཆུང་གསུམ་ནྣམ་པ་དྭག། རྟོགས་བྱརྟོགསུ་ྱྱེད་མྤང་བྱ་ནཾ། དབྱདས་དད་ཏིང་འཿ ནོ དེལ་ཙསན་ མ་པར་འབྱེད། ཅེས་སོ། 
; ཌཾ དེའང་འབུམཉེ་ གལས། ལོ བ་ས ༥ འབུང བལིདུ་ ཏེ ཞེས་པས། སད་བྷ་ཙོག་པ་དྭཡུན་སོམ་ཝུང་ཅན་པོའི་ཚེན་པོ་ཐོ ཐོམསྲངཆུ ང་ངུའི་ཆུང ་དུ་བད་ 
ཏ 















( /( ད་ཧ ཏེན་སྲིབ་དང་ཤེས་སྲིབ གཉི་སྱ་ཤིས་བུས་པའི་བགཚ (སྒ ཧི་ཙག་པ་ང་འ་གཅིག་ལ་ལོག་པྲ་བ་དད་པ། སྙིབ་བྱེ ཕེད་གཅིག་ལ་སྦིབྲ་ལུགས་ཐདད་པ་སྟེ། སླིང མ་་ 
ཱ རླཝ་བཞིན་ མིགཆུགས་9ྱི་སྦྲིབ་པ།-7 །ཁིཌ་ར་དང་ཐང་ཐིང་གི་བགཆུགས། ཁམས་གསམ་ས་དགུའི་བགཆགས། ཤེས་བུབུཉོག་འཇྲེན་བི་ རྔ ་བཛུལ་སྱིང་ལེན་ཧཱཾ། ཛེ ®“ 


་ བརྗད་ངས་ཏྱི། འཁུལ་པའེམཚན་མའི། ཁཤེས་བྱ་རྣམ་པར་གཡེང་བའེ་བགཆགས་དང་དགུའོ། དེ་མོང་བེད་ཏིང་ངེའཛེན་དགུ་ནི་རེམ་བཞིན། 2 




























ཿའཱ་ཧོ་བས་མཚོག། མི་རྟགས་པའི་ཡེཤེ ཤེས ༼ སིའུབ་པའྱི་ཧལ་མཚོན། མི་ཤིགས་པའི གསསམ 
དེདུག་མདོའྲ་ལངལུས་བཏྭའ པ་སྐེམདོལས། གཞམ་རིཡཔ་གཉེངབ། ཿཧྱི་ཧེང་དྲ་མི་དྭ 


སྟེང་དུ་མི།ཕེངས པའེ འེ་ཏིང་ངེ་ 'འཛེན་དེན་ཇི་ ་གཟེར་བུསི འགུར་བ། ཀཡུངདྲུང་གི་ས་ལ་གནས་ང ་པའ་འགྱུར། 


€` 


༤ རཾམ་པ་ཞེས་པ་བགགས་ཀྱི་སྦིབ་པ་དིམ་ཧྱིས་ལྨངས་ཞས་ཡེ་ཤེས་རིམ་ 
ཊཱུ (རི མདུ སར ལཱ་བའི་ཁྱད་པར་ རལ ཞེངུ་ཨཱ། 












ཏའ 
3 





 དབྱིངས་དགུནི་འ། 























= -༨་བས་ས་སས༠ར་ལབ ༅༅༤༣༢༡༠༄༧འའ༥༢༨༥ལ་ཅ་ཿ ཡ-སས་ས་9༩་ ཾ༄༠ཾཊ ༡ ༡་༡:་: ༄ྕ༄མ ཁཡཡལ་ཁལ་ཁལ་ལལས་ཚ་་་ལར་་་་ཁའ་ ལ་པ་ལས "༥ 











༽༼ར 


ཟོ 2. ༢༩༣༣ ༨༧ ༣༠) ངེ 
ཡེད། བ མེང་བྱ་༅ར་བྱ་ར ' 
དྭ བདལ་ཆེནབད་མེད་འུར་བྱ་མད། ཅེས་སོ། 






རེ 







































༧༤ ༄། རེརྟེ་ཉོགསཙུ་ལྷ་རམས་གོང་དུ་བཤད་ཐིན་པ་དེའོ། བཀི ༥པཆེས་ཐོབ་ལ་གསུམ། མཚན་ཉིད། དྱེ་བ། བེསཆེག་གོ་ པོན འགྲོ་མགན། 

༧ རཾ བཟས་པའིན་ཚོན་ཐེམ་ཨས་ལས། ཕོན་གང་ཞིག་བརྟེན་པའི་ག ཞར་ཁུཿ ར་པནི་སཙམ། ར། ཛུག་བལ་བརྟེན་པའི་གཞིར་གྱར་པ་ནི། འཁར་བའི་ས་ལ། ཡོན་ཏད་ | 

ཙླ གཞིང་གུ་ ་གར་ཕ་ནཱི་མྱ་ང་འདསུ་བྱི་ས་ཁུ། གང གརག་བཅེན་པའི གི (ཞིར་གྱུཿ ར་པནྲ་དྷ་ར། ཧྱི་ཕཿ ཁིཡཚན་ཉིདལ། ཆེས་ཐོབ་དངའ་ཐེལ་པའི་པའི་མཚན་ཤིད་་སྐུམྭལ་་ | 

བུར ལ་འདིས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡི་གཞིར་གུར་པ། །ཞེས་སོ། དེའང་ན མམཁྱེན་ཁྱི་སྲཾསངསཿ ཆྒྱས་ཁྱི་ས་ཡེན་ ་ལ། ཅུམ་ལ་བུའི་རང་མཚོན་ལ་འདྲཾས་པས་ིན་པད་ | 

¿8 ཡྱད་པ་ང ་པྲོམ་ཁ་མ་གྱི་ མཚན་ཉིད་དོ། །གཞིས་པ་ད་བེ་བ་ལ་གསུམ། ཐུན་མོང་གི་དྱེ་ བ། དེའི་རང་བཞིན། སུསའ་དན་ན། དང་པོ་ལ་གསུམ། སྱད་བྱ། བསླབ་་། 
པར སྦྱང་བྱའི་ཛོ། ཤས་དབྱེ་བའོ། དང་པོན། སབེརྦ་པ་མདྲ་ཕིན་པརེ་རེེ་སད་པས་བྱཅ་ཕའོ། དེའང་ས་དང་ལམ་ཡྱི་མདོ་ལ་སཾག་སནས། དང་པོ་སྱིན་པ། གཉེ ཉེས་པནས རམ་་། 


































3༡ (ཐོང་ས 


{ 
།མ་དང་བྱས་ས་བཅར་རིམ་བཞིན་ཝང་བརྩ་བའོ། ཞསལ་ལམ་ཙི་མཛ་ལས་གསུངས་ས། །གཉེས་པ་རང་བཞིན་ལ་གཉིས། བྱཆདྲ་བའི་བན། ཡོན་ཏན་ནོ། དང་པྱོ་ཏུདལ། 














ཐོ་ཞེནུཛཱ་ལཁྲེ་མགི་བཟོད་གྲི ཚོ་འབགི་བསམ་གཏྟིཏོ་ག་ཉིང་ཛོ་ ཡོན་ལུཁ་ཐབསཤེས་རདྲིལ་མེདདང་རྱརའོ། །གཉིས་པ་བསླབ9ྱཿ བྱནེ། བསླབ་གསུམ་བྱི་རུའེརབྭང ཏཱ་ལྱེ་བས་དང་པོ། ། ] 
ཐོབ་ཁྲི ས་གཞི བ་པ། སེམས་བི་བམབ་པས་གསུམ་པ། ཤེསརབ་ ཀྱི་བསླབ་པ་ལ གུངངང་ཕོགསི་ སནསོ་བདུན་དུང་། ང བདེན་པ་བཞི། རྟེན་འཐེལ་བཅུ་གཉིས་ལསོགས་པ་ཏ བྭ་རཱ་ངལ། 
ཤོང་གཉིད་ ལ་འ ས་པསས་བཞ་པ་ དང་ལ །པ་དང་བུག་། པ། བྲམབ་གསུམ་བྱི་འབྲས་བུ་འབཏུ་ཕྱེ ཏེ ་བལས། རལ ཅལ ད་བ་ས ་པརབཏུ་ེ ཉེ་བ བདུནཔ། ཅཱ བཾ ཟོ ཅི 





02 


ནེས གུབ་པ་རབཅུ་ ་ཧྱེ་བ་ནིཿ ཞོ་བྱ་ཆད་པ། ཧ ཡཱ་ཏཾཇྲེ་ཤཱེཾས པ་རབ་ཏུ ཤྱེ་བ་ །'དྭུག་པ། མཛོན་པར་ཤེས་པ་ཆེན་པོ་ལས་དབང་ བཅུར་བའི་རབྱ་ཏཱ་བེ ༅ེ་ བཞི་ས། 
)གསུམ ་པ་ ཿཨྱང་བྱ་འེ་ མྒ་ནསེེ་བ་ནི། སེར་སྣའ་གྲི་བ་པ ་དཔི། དེ་བཞིའནོ་དབཆ་ལ་པ ཙུ ང་ཚོ་ལ ་ལ་གཡ་ཙཱ ཙོལ མུངཚུང་གདུག་སེམིས་རེ་དགཔ་་ཛྱི ཕྱིན་ལ་པོའཁུལ 


ཡོང 

















ཨཆཁ་ཐང་ཆ་ཆའ་ལ༠་འའའའམའ་་་འཆའའ༧མའའལའ་ཆ་ཆ་ ་་༡༡་༡༡ཛ༧ ༧༡ ༨ བ་ :༧ཆ"པ--༣འ-་པབ་བ་ ཐབ 


















ཟོབ 
ཤེ 
ཤྲ 





{ 























ཟར ཀས་བཞི་དང་ཝན་པའི་ཛང་བ་ལརིན་མོཆེ་གསར་ཡྱེ་ཅེ་མས་གང་ཞེང་བདལ་པའ་ལོངས་སྩོད་པར་མཐོང་བ། དུག་པར་རྙོག་པ་མེད་པའི་ཡན་ལག་བརྱུད་ལྔན་9ྱི་ཆུ་བོ་མེ་ཏག་། ད ( 
¡ (ལ་བརྒྱན་པ་ལ་བདག་རེ་དགས་ལངས་ཡྱོད་པཱར་མཐེང་བ། བདྲནཔར་བདག་ཤིད་ཁིས་གཡས་གཡོནན་སེམས་ཅུན་གཡངས་ཆེན་པོར་མཐོང་བར་བདག་ཏིདམ་མས་མཉམས་པར དྭ 
་ལ་ལག་པར་མཐོང་བ། བྱཅད་པར་བདག་ཉིད་ཅི་ཐག་པ་ག།ཡས་གཡོན་གཉིསྐནུ་གཅན་གཟ ལ་པོ་སྒྲདེ་འི་རལ་པ་ཅོད་པན་དང་ཝན་པའི་ འྭཅུ་བརིད་པསགཅན དྭ 


| རོ 
རར /གཟན་ཁྲ་ཡོ།ཐམ་ས།ཅད་གྲ་ག་པར་བྱེད་པར་མཐོང་བ། དྭགུ་པར་འཁོར་ལས་བསླར་བའི་ཆུལ 







འེ 






ཁ་བོ ལྐ གཡི ་ངོར་རིད་ འདོད་དེ ར་བ་བ ྐ 
༧༨༥ ། ལསན་ཞཆན་ད་ཚགས་ཤཾསྲསས་པའི་གདུགས་དཀར་བདག་གེ་མགོ་ལྭ་བུབ་པར་མཐོང་བ། ་བཅུ་པར་སངསྦྱ་བསྦ་ྷ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ར་ཚོགས་ཀྱི་མདོག་ཏུ་རང་བྱ་བེ་བ།ཁག་ཁྲི་བ།་ ཟྭ 


།དུམས་བརྐ་་ནས་མདུན་ཡྱི་བར་ལྐང་ལ་ལྷག་ཏེ་མདུན་གྱིས་བ"ྟསན་བཞ་སྟེན་པར་མཐོང་དོ། ཞེས་བྱང་གཏར་གསུང་དྲུང་སའཕར་ལས་གསུངས་སོ། རྟགསའེ་རེ་ཐོབ་པ་དང་ཏིད 





རྭ 
སས སས སས 2 444 4444. & ) སས ས་ས མ་པས བ༅་ 4441ཿྫྦ4- 6 ཐཐ: ས༥.:,-་་ 





















ལ ༄༅། ངའཛན་རེའེ་ཐོབ་པའི་ཝ་ལས་སརིག་པར་བྱའོ། །གཉེས་པ་ཡཱལྭཁད་པར་ཅནྐ་དོགས་པའི་ཡོན་ཏན། སདང་པོ་ཐོབ་པའི་འཕྲགསུ་པར་ཡོན་ཏན་བྱག་ལག་བཅ 

ངོ གཉིས་དང་ཝན་པནི། ལདཅག་མ་གཅིག་གིཆ་ལ་ཡང་ཏྲིད་འཛིན་མི་ཁྲུང་བ་བྱས་ལ་འཇུག་ིང་ཝང་བདད། བུད་གཤེགས་བྱངའི་ཞལ་མུཐོང་པ། དེ་དགལ་བོན་སོ་ལི་འདུབ་། | 
| ཤྲ བྱ སྭོང་གརུམ་འདིགརྟེན་བརྒྱ་གཡོ་བར་ནུས་པ། འོད་ཟེར་མི་འདད་བ་བརྱ་འགྱེདཔ། སྔ སྦྱརསྱ་ཞིང་ཁམས་བརྱར་བགད་པྣ། སེ་བས་བྱིའི་གནས་བརྒྱ་མཁྱེན་པ། ། 
‹ ,± བོན་གྲོ་ལི་ཏུ ནུས་པ། བངྐ་ལ་པ་བྱཧར་གནས་པ། ཝྦལ་པ་མི་འདྲ་བ་བརྒྱར་འགྱད་པ། ལས་མི་འདྲ་བ་བརྒྱར་ལྕ་ལནུས་པ། དེ་རེརེ་ལ་འཁོར་ཡང་བྱས་རེས་་་"] | 
, མོ །བསྐཾར་པ ངོ ད་བཞིན་དུ་ས་གཉས་པར་སྟོང་དང་། ས་གཡུམ་པར་འབྲམ། བཞ་པར་འབམ་ཕབྲག་བྱང། ཚལྔ་པར་འབྲམ་ཕྲག་ཏེ་ད། དྲུག་པར་འབྲམ་ཕབ།འབདྲུམ། ། | 








༈ ས་བདུནཔ་དངབྱསད་པ་དང་དྭག་ ་པ་དང་བཅུ་པ་བཞི་ལ་རཾམ་བཞིན་དུ། བྱེ་བ་ཝག་བརྒྱ་དང་སྙོང་དང་འབུམ་དང་བྱེ་བ་ཕྲགསའི་རྡུལ་ཝན་གྱི་གངས་དང་མཞམ་པའི་ཡོན་ ། 





























| །་གག་བཅུག :ཐག་བྱཅགུཉིསཁྱབདཞེས་གངདང་ས་འཕར་ལས་གསུབས་པ་བཞིན་ཡིན་པར་བཤོད་དོ། གསུམ་པ་ལསཁད་པར་༦ནྲཔལ་པའི་ཡོན་ཏ ལ་གཏིས། སེཡས་ཅོ་། 
2 བྱེད། 32 ར་ལ བར དང་པོ་ནི། གང་འུ་གང་འདུལ་དུ་སྔོན་པ་སེ། མུ་ གིའི་བྐལང་ཡྲིདསར་ འཆེདཔ་མངདྲབ་ འའ ༢ ཏྭ ས་། 


༩ ཀཿ ལུང་འ་སགས་གངས་གངའདུལ་ངུ་ལརྒམལ་པའོ། །གཉེས་པྲའ། སང ཐོབ་པས་འཛམ་བྲ་གིངཔ་ལུ་། 
ནཱ, དབང་བྱསུར་བའི་སོང་འཁེར་ཁོས་བྱ་སར་བའྱི་ཚུ་ལ་པོར་སྩེ་བ་ལེན་པ་དང། དེ་བཞིན་དུ་ས་གཉིས་པརྡ་བི་ངབཞི་པ་དད། གསུམ་པར་སུ་ཅུ་ཅ་གསུམ་མན་ཆད་དང། །བཞི་པ 

¦ ཧཱ འཐྲབ་བལ་དང། ཇྔ་པང་དགའ་ཝན་དད་། ཟུགམར་ཁྲཛ་ལདགའི་ཙུལ་བོ་དདུ། ། བདན་པར་གཞུན་འསུལ་དབད་ཕྱདྱ་ཀྱི་ངུལ་ཕོ་དང་། བྱསད་པར་སང་གཅིག་པྲ་སྣི་པུང་དང་། | 
དྭགུ་པར་སྟོ་གསུམ་ཕམ་པར་ཐུག་དང་། བར་བ ལ་ལ ་ཾ་་ ངཿ ཐོགསཿ ལ་« | 




















666 སཔ ༄༅་༣༧༅༣ཆའ ཟ་བ 5 ་ བ_བཿ་-་ ༢ ཟམ་པ སས 247" པས སས་སས ་ སས་སས་སས 2 .ཕ0ཞཕ 











ཐུ ཐལས་ཐ ^ ༄ཚིའ་ 






















', ཛུ རོ དྲ ང་བ ཆེ ང་པ་ནི ར་ཡ །བུཁི་རང་ཡཚན་ཁ་འབས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཚུང་དུན་བི་ འདུན་། 
]ྭ 2 ® ཤྲུ གསུམ་མཐོ་སོའི་དོན་ལ་གསུམ། ཆུ་ཚུའུ་ཉིཀ། དའི་ཁུ། ངེས་ཚིག་ལོ། དང་ོ་ཞི། ༣༤ ¬ །གཉིས་པ་དབྱེ་བནཾ། བེན་ 
། ཤཿ; གསྱང་སུག། གས > = གྱི་རྗེས་པོབ་གྱི་མཚན་ཉིང་དོ། དེ་བཞེན་དྲུ་ཆུང་དྭནྱ་བི་འབྲ སྲཾ ་ 
 ཧྲུ་གུར་པནི་ས་གཉིས་པའ་མ་ལམ་ཆུང་དུ་ཅེ་ཆུང་དུནུ ཌ ཉེས་སམ། གཱམ་ལམཆ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་ལ་དག་རུ་དེ་བའི་ཆེས་ཐོབདགུའོ། གསུམ་པ་དེས་ཚིགནི། 
¦ :ཿ ཧི གམས་པ།འི་ཇེས་ཛ་བ་དད། འལ ཡོ ཁ་གང འགུད འབ ོ་་་ ། 
` ) 2 ལོཡ་འམ་དྲགའ་ཡོན་ཏྲན་ལ། གས་འབུང་ཐསྤ་ན་ཊ ཞེས་བྱའོ། བུ  ི ཀི སྣ ་ ༦ 
| | : ཤཱ གིས་བའོ། བབྲྱ་བེད་འ་མདར་བལ་བའྱ་རུ་ལ།ད་ལས་ཉེནྱདཔསྦ་འྲའི་མད་ཤེལ་ཡི་སལོ། གཞན། ་གཞེད་ ཅིང་གཞ 
¡ རྨ 





འེ་སཁོ ༥ལ་པེ་འྱབུདྱ་ཧུས་གདབ་ིང་དོན་གཉིས་ལ་ཕག་ཆས་རྒུར་བའེ་བཙོན་འགུས་ལ་སོགས༡ྱི་ 
བའི་བཟེད་པ་ལ་སོགས་པའྐ་ཉེན་པད་པསན་འོད་ཟེརའཕ་བའ་སཁོ། སུག་བཛལ་མེ་འབྱུད་ཆྱས་གདབིང་དན་གཉི་ གརྒྱས་རྒྱུ་ 
ཟེད་ ཀས་པཿ 


























ཀླ དད་དང བ་ཉིད་ཏོགས་ེདདཔ་གཞནདོོཆ་ཆེརྲགབྱཧིད་བསམ་གཞུན་དང་ཏང་འཕོན་དུལ་འཐ།པའི་ཉིནྲབིད་པས་བོནགིའིནོ་ 
/# £གས་ཧྱ་སའོ། པུག་བལལ་པེ་ལེན་གེབགཆགས་ངྲན པའི་ཐགཆད་ཅིང་ཡི་མཐུན་པ་གནཞོན་པའི་སོབས་ལསོགས་པའེ ཉྟེན་བྱེད་པསན་བདེ་ལན་ཏོགས་པའི་སའོ། ཏོ 
༼༼མངུས་ས་བོན་མངས་ཤེའུ་གཞུན་དན་ཁྲགབ་བདྲ་བི་སིང་ཚའི་ཉེན་བེད་པསན་ཡེདབཞིན་འགུབ་པའི་བའོ། རེ་དགསམེདཅང་གལ་ཡངཆག་སྐེ་མགསན་པདད་གིཉཏན་བྱེ 
‡ (མཆགས་དག་པའི་ས་འོ། ཐུགས་ཉིདྱ་སེ་མེད་ཡི་ག་ཐབས་དངྡ་པ་འྲལ་ཆི་བནྱ་བི་འཁོར་ལོ་སཁགོ་དདྲ་གུབ་པ་ལ་སགས་པ་ཁྷིདེནྱ་བེད་པས་ཞ་ཡག།གཁར་ལ་ཚོགསཆནྱ་ཡི 
༧ འོ གསར་སྣ་རེན་པོའ་ཆེགུ་མུརུ་པ་ལ་འྱ་གུར་བཨེད་པ་ཁྷ་ཏེན་བེད་པསན་ ་བྱཅ་པམི་འྱར་གཡུང་ང་སཞེསྱ་བུའ། །གསུམ་པ་བསྐརེགནི། དེ་དག་ས་བཅུའི་གཡུང་དུང་། 
།ེསསདཔའི་ཡོནཏན་ཏུན་པབྱདད་་་བབཅོདང་ ནད་པ བྱཅ་པ མཉམ་བཞག་ལ་སོགས་ཁྱ་ཇེསྲ་སུ་ལ་ཡོན་ཏན་གང་འཕེལ་དུ་ཐོབ་པསན་ཆེས་ཐོབཅེས 























ང་ངུའོ། གསུམ་པ་པད་པར་སེ་བོན་ལ་གསུ་མ། བསམ་བཱའི་བོན། བསོམ ཤེདྲཔོ་འིག། བཅོལོསང་བོཏོགས་པ ས་ཐཾན་ཡོནདོ། དང་པོན་བ།ཤེན་འབྱཀི་ཡན་ལག་བ 
ངོ དུ་སེམས་དཔའི་ ལྐེ བསུང་གོམ་ལམདཱ་བཤད་བའནོ། །གཉིསཔ་བོ་འགཞི། ས་གཉིས། ་པནས་བཅུ་པའི་ བརྡ་དུ་བོ། ན་ནསསོ་དང་འ བལ་པའི་བ ཞཉིདལྟོས་ནཱས་ཛྫ ཙཿ 


[£ ཡིན་ལ། ངོ 















ད 
་ཙོམ་རྟོགས་བེན་ལ་འཇུག་པ། རྩིཀྱ་པ་ཞི་བཅད་ཤེས་ཡེན་ལ། ཤེེསྤ་བུ་འགའ་ཞིག་དབའ་ཐེལ་པའི་བོན་ཤིད་ལྭ་ཁོུསནས་དང་ལམ་ སང་ཡུང་ཡིནཀོ། 


ན་ནི་སེམས་ཡོངས་ས་དུལ་བ། ཉོན་མོངས་པ་ལས་རྣམ་པར་ཧྱཝལ་བ། ཡྱེ་བའི་ཚོགསམང་ལོ་འདུ་བ། གཞོད་འཚེ་ཉེ་བར་ཞི་བ། གཾ ཞན་དག་གིས་མཚེ རི 
ཆུ པ། གཱན་མེད་པའི་བུད་ཆུ་བ་ཐབངུ ངྲ་དྲ་བེད་པ་དངྲ་དགཏ་བསའ་ནོ། །བཞི་པ་ཝོ་མ་སྲངལ་གསུམ། རྒྱ་དང རང་བཞིད། ཤྱེད་ལས་སོ། དང་པོ བདག་གཞན་བཤེས་ ། 
ཇང་ཞྭཏ། ཆྱེན་གཉིས་ལྣང་དུ་ 1 ཚུལ ་བཞིན་མ་ ཡིན་པའི་བགཆགས་ཡིདལྱ ད་པ་ད ཏུའགཅུམ་འཛོར་ པ་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། གབ་པ་ལས། ཤེསྱ་བུཁྱི་སིབ་ འོ 











༡-་ང༤་རཿ 























}, (ཧོག ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉེས་པ་རང་བཞེན་ལ་བཞི། མཚན་ཉིད། ངེས་ཚིག དྱའེ་བ། ནུམ་གངས་སོ། དངོནི། ལྒན་ཅིག་ཕྱེས་པའི 
ཧཱ བདག་ལྟ་གབའི་གཉེས་དེཁོན་ཞིད་ཅི་རབམཚུན་མཐོང་བ་ལ་འབིས་ཤིངགཅས་པའེ་འམ་ལ་གེགས་ངེདཔནྡ་སོམ་ུངགི་མཚའཏིད་ཡེན་ནོ། གཉིས་པ་ངསང་ གན། ངོམལམ་" 

༩ གོམ་པར་གཉོད་བེདྲ་པང་པར་ཤེད་པསན་གོམ་མང་ཞེས་ཐྭ་ཉད་གདགསསོ། གསུམ་པ་དབེ་བ་སུ་མཚམས་ིས་དབ་ན། དང་པ་མཐོང་ལམ་ཐོབ་པ་ཡན་ཆད་ཀི་དོན་ལ་སིབ། 
¢ །མཱ་ཧུན་ཡིནྲ་ནོ། ཆ་བོའི་ཆ་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་སྙིབ་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྨིབ་པ་གཉེསསོ། རྒྱུ་མཚན་ཞཾ་བགཆགསའཇོག་བྱིད་ལ་སོགས་ལ་ལྟོས་ཏེ་གྲུན་བརྟུགས་ྱི་ཧོ: སྤི་བ་ད 
ས༣ཝིབ་གཉིས་འཇོག་པས་ས། དབ་དོན་ལྷ་པིབ་བེད་དུ་གཅིག་ཅིངྷ་སི་བ་ལགསུ་ཐ་དད་དེ། ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ཝོག་པ་ཐ་དདཀང་ལེ་བགཏ་སིད་པ་རྷ་ཏའོ། བཞི་པྲ་རམ་བངཔ་ནི་གོང་ངུ་་ 
_ །སྡེ་མསདཔའི་སམ་ལ་མདུ་བཤད་ཐིན་པ་ལ། གོ་མཝང་བཞི་བྱར་དང་བཅུ་བཞའ་བཅྲ་པགསན། འདད་པ་དང་གཅིག བསལ་གཏན་དང་པོ་གིཉས་པགསམཔི་བཞེཔ་དང་ལ། གཟུག 


 ༤༤་་མམའ་འཆཆབ 
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རཾ ཀག ༢༣ རྫི ིོངསང་ག ཆར ཟཾ 3 ༨ - 
ཧཱ ལྷན ལེདྲ་ལམ་མཁའ་མཐུའ་ཡསི། ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡའིཅི་ཡང་མེད་པོ་ཡིད་མེ་སེ་བཞི་དང་དགུན། འདོདཅགས་ཆེའ་བེདྱ་ཅང་དྲག་དུ་ེ་བྱརདྱ་ྲུ་ལ་གཅིག་ཡོད་པ་བཞིད་ད། 


དྱྭ་ཧྲ་ལ་དགུཆན་དྭས། མ་རིག་དྲག་ཚད། ཕེཚལ་དྭགཚུན་དྭག། ལྟ་བདགུ་ཚནདབུ་ཧེ་བྱསདྱ་ཧཱ་ར་གཅིག་པཚན་ཝ་བཛོལས་པས་བཞི་བྱསདངཝལའི་པེངངུ་འགོད་པའི་ཁ་པའོ་ 





¦ 
ལོ ༈ 
ཏ༽ ® 


བྷ 
| 
ཆེ་འ་བིང་དྲྭར་སྭཱ་ཕད་པས་བཞ་བྱར་དང་བུ་བཞི་ཡོད་པ་ཡིནནོ། །གསུམ་པ་སོམ་སང་གི་བེད་ལསནི། རངརངགྲི་གམ་ལུལ་གོང་མའི་གོང་མརྣམས་དད། ནྣམམའིནཐོབ་པལ་་། 
། 





བཏུན་པུའོ། ་ གཧོུན་སོགས་ཅི་འདོད་ལུགས་གོང་དསེམས་དཔའི་སྐབསསུ་བཤད་ཟིན་འ། འདེརའགྲོ་མགོན་བོ་གོས་དང་རེ་བ་མ་གཉིསྱི་འདོད་ལགསའི། ཛཐེམ་ལམ 
།ཆུད་ངའྱང་ དངུན་ཡྱིས་ པདྱབ་ཆན་པའཆེན་པོ་མང་བརྱ་པིད་ཅེས་འབམ་ཏིག་ལས་གསུངས་པས། སགཉིསཔར་ཐོམ་མངཚེན་པོའི་ཆེན་པོའམ་བགཆགས་སྱི་སྦིབ་བྱ་གདལ་ཀོང་པ༧ 


ཡུ :ཤེཾ་་༢།འ་ལར་བ་འོ། ༤ ་ ཐེ 2 ' ཅིང 2:52 ཿ (ཾ 2 ཆི 
གེགས་བྱེད་པའི་འསཅནནོ། ཝ་པ་འི་ལཱར་ཝང་ཚུལ་ལ་གསུམ། རིམ་ཅིས་མངཚུལ། ཅིགཅར་མང་བ། མཐོང་སོམ་གཉིས་ཀསམངྒརཱ་ལ་ལ་མཁས་ནམའ་ཚིག་དུུ་མཐུན་པར་། 


| 
། 












































ལག་པ་དང 
དུ་ས་འངོང་ 


ཉེན་པྱོ་དང་ 


ས་པ 


བླ 

















































༄༅། པོ་དང། མགའ་སེང་བེདྱལིག ན་པོ།ཞེས་བའོ། དེ་ལནམ་མཆནྭ་ཀད་ཉིག་དང་པོ་ལོབ་ལམཧྭ་ཐལ། ཡངཧྱཱོང་བྱེད་ཀེ་གཿེ ཉེན་པོ་ཡིན་པའེ་ཙིར་ཞེན། ༤ 
༔ཱ འྱགུར་བེ་གཉིན་ལོས་ལདྱ་བྭ་སང་བའི་བ་བ་ཤ། ཤད གོས་པས་མབྱབ་གསུངས་སོ། ལའ །བགོཞ་ོར་ཅགེ་བག་ཆགས་སྐོ་ཞེསྱ་བསྟཌ། བ། འཁྲ འ 
ད་པོ གྲྭའི དྲ ྲརོཾིཾཾཾ་་ བ།ཞང ༢ བའ 


































42 
ཏྱ 
| ༧99 དགང རཾ 


/ུ ༔ 


| 
༢ ° } 
། ཞེས་གངངཱསང སོ འདི་ལྔ་ཀའ ས་བབ | ད 
ངུ སྟད་དུ་འདོག སབྷ སངད་པ།ེའཱ་ཁན་ཅཀུཏུ་འྱང་བ་མི་སིདདེ་འགལ་བབ གཡ ༣པ་འགྲ། མགོན བ་། '་ཤོས་ | ; 
ང་སྤདྱ་བ་ཉད་འགག་པས་འགག་འབྱྱར་དང་འགགསཿཔུ་ལང་ གྱེས་པའ་མྱེ་འགུར་ཁྱལ།ཧེན་ཕ་ཞས་གསུངས་པ་དའང། སྒཾམཝང་ཆེན་པའི་ཆེན་པ༢༥༥་ „. 




















་བཱ་ངོར།ཡེཿ ཤེས་མེ་སཔ་ལ 'ཨྲ།དྱ་བ་འབ།ག་པ 




















= ˆ =ˆ ----=----༨༧༠༩༤༤-༨༦༧༧༠༩༧༩༩༤༢༧༠༧༢༠༤༠༠༢༧༤༢༧༧༢༢༡་༡༧༩༤༤༩༤༤༡-- 








15 གཤྲུ་རྔགམདུངགཉེནབོུ པྭའྱིཞུདདཡེ་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་གཉིས་གཡེགུ་འཚོགས་ཏེ་དབང་པོ་བི།ཁད་པརབཞན་དུས་རེམ་པས་སང་བཞུས་མེད་དྲ་བསྐའ 
སགས་ ཀྱིས་སྒོམ་སླང་ཐམ་ས་ཅདའགག་འགྱར་ཧི་ལམ་གྱིས་སྲང་ལྟེ་ཞེས་གསུངས་པའང་གེངམ མ་དང་དྲོན་གཅིག་སྟེ། གངམ ད་ང ཡང་ག 

་པ་དད། ལོག་མར་པྤངགཉེན་དུས་ཡ༡མ་དུ་ཝད་དེ་དུ དུས་མཉུམ་དུ་འཕོགས་ཤིང་འགག་པ་གཅིག་པའི་བྱརའོ། འདིའད་སང་གཉེན་དུས་ ཊེ 

ཤེས་པའ་ ང་ཡད་ལོ་ངོར་གེ ཉེན་ །ཡ་ཤེས་མྱིས་པ་ལ་དེ་དང་ལན་ཙག་ཏ་འགག་པ་ཞེས་ཐ་ཏདྲ་ །འདོགས་པ་གྟེ། སྲང་གཉེན་གཉིས་དུས་གཅིག་ལ 















།"པ་ཐེམ།ལམ་ ཧྱི་བྱེད་ལས་ནི། ཧེམ་སྤང་པྲང་ཞི་ འྲནམ་མཁྱེནྭ་ཧཱདྲ་ལ་བྱ་ཕེད་པར་ ཤྱེད་པའི་ ལས་ཅན་ོ། ལ་ང་མི་མོབ་པ་འི་འ ལ་ ་ 
ཨཏེགས་པམཐར་ཐུབ།པའ་མཁྱེན་པའོ། མ་མསེབ་པའི་ལཔ་ ་དངམཐར་བྱཾན་པའི་ལམ་ དང། དྲག་བཅོམ་པའི་ འྱི་ཀུདྲ་ཧི་མངོན་ཏེགས་དད། ་དང། དེའི་མྱེན་ 
























¦: གཞཤ་ཡབ་ལུང་འགའ་ཞིག་ལ སུམས་དུཔའི་ཚུན་མཐུའི་ཡུ་ཤེས་ལ་མི་མོབའ ་ལམ་དང་། ཡ ཡཐར་ཕྱིན་པའི་འམྭ་ ་བཤད་པའད། ཁགའ་ ཞིག་ལ 
ཐོབ་ལམ རྐྱང་པ ཡུན་མཐའ་ ཡ་ཤས ་ལ་ངམཛའ་ཛིན་ ང་པ་སོགསཞེ་བ༔ ་བླ བྱ་བ་ལ་སབམི་དགོས ་པ དྲབ སེམས ་དཔའ་ཉོགས 'བསམཐར་ཐབ།། །པ།འ།་དགོངས་ནས་བ # 
༧ ༡ གཔ ངས་པ་ ཡིན་པས་དོ་ ་དོན་ངུ་འ འ་བལ་པར་མྱི་བའྲ། དྭེལརཉམས་སྭ་བུངས་པས་ འི འེ་འབས་བུ་འ འེ། སའི ངམ་ནསྲ་ཐུགསཛེ་སེམས་དཔ་འི་ལུགས་ལ་ཡེ་ཤེ་ དུ [ེ | 
, སའམ་གཡུང་དུང་ལུ་ཧཱ། བྲ བཿ དད། གཡུང་དྲད་སེམས་དཔ།། ཁི་ལུགས་ལ་གཡང་དུ དུང་ལྭབུ བུ ཡེ་ཤ འོཿ ད་པའ་ ཁྱ་པ། །ཞེས་བྱ་ བ་འྲབས་བུའི་ཉགས་བཅུ་གཅིང ༢ པལ ཧེ། ཡོངང་། 
༥ བྲགསྦ་པབྫང་གཅི་ག་ ཀུན ལདྱཀི་ས།ཞེབྱ་བ་བ་ཤོབ་པའོ། དེའི་རང་བཏིན་ཏེྲ་སུ། བཏེ འཔ་ཡེ་ཤེས། མཛོ ཛོད་པ་ ་ཕཱན་ལས་རཱ་ རྣམག་ཞིེ་གོང་ཇུ་ ངུ་ཐུགས་ཇུསྦེམ་ དཔའི ཨ་བསྲརུ བཤད་ 

ཟིན་པའོ། ཐེག་པ་རིམ ་པ་མཐའ་དག་གེ་དོན་གསལ་བརྡ་བྱད་པ་ལུང་རིགས་རིན་པེའིམཛོད་ལས། རྒྱམཚན་7 ཉིད་པའི་གཞུང་ལུགས སདང་ལམ་ གྱཾ་རྣམ ་པར་གཞ པ་པ ཿརྩམ་ཁང། 
























དས སས ༦445 44 2ྨ444. ཆའ „¬ པཔ 
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དར །བདུན་པའྲོ། པ་ །རྒྱ་མཆནཉེད་པའི འེ་གྲུབ་པ་འེ་མཐའ་ལེགས་པར་གཏན་ལ་ཕབནས། ཀི ཡགས་ཇི་ཐག་པའི་རྣམ་པར་བ། 
¡ གཱ ཏེ། དྭབུས་གཏེར་ ཧྱི་ཐེག་ང པནས་བཤད་པའི་དོན་རྒྱས་པར་ང་སྙན། ལྡོ་བྱང་གཿ ཉེསྦ་བེ་བགུ་པ་དས་བཤད་པའེ་དོནབཝུལཏེ་བྷཧ འོ། དང་པོ་ལ་གེས་ཏེ། ། 
] ཀྱི་ཁྱད་པར་གཞག་པ་དྭང་། .འབྲས་བུ་ཐྲགསཀྱི་ལམ་གཏནའ་དབབ་པའོ། དང་པོ་ལ་ག ཉེས། རྒུ་འེ་ལམ་དམན་ཤུ་ལ། རྒྱུ་ལས་ཁབྲས་བུ་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི ལུལ དཱ | 
¡ | ! དང་པཾ་ལ་གསུམ། ཀཀ ཧང། ངྲང་ཡོང་ངམརང་རྟོགས་གཤེན་རབ་ ང་དང། བྱ ངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའའམ་སྤེལ་དཔའ་ སྔོས་མེད་པའི་ ང་ཐེགལ་དམན་པའི། | 
¡/2 །ཚུལལཾ། དང་པོ་ནི ༨མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི ཀ་དོན་མ་ཤེས་པས་བན་༔ རྣམས་ལྣང་བཞིན་དུ་ཡོད་པར ལུ་ཞིངྡ་ཕག་གུན་གཉིས་ལ་སངྱ་བ་དང་འགོག་ལ་མ་གཉིས་ལྭ་བུདྱ་བུར་་་ 
གྲཔནས་ཡང་དག་པའི་དནམ་རགས་པས་དམན་པྣ་ཏ ེ ནྲ སང་ ད་ལ་དགེ་བྭ་ ནགལ་བཞི་བན་ཉིད་གཉིས་མེདམ་ཏོགས་པས། ཤོར་ཁུ་ཉན་ལུལ་ ༩ 
























±; ལལ ལེ == ས་དར ༤༨ 
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དའ 





` 


ཡོདཔྷལཱགིང་མང་བདརོ། བྲང་བར་ ཅུ ད་པའི་དགེ་བཉེན་ ཡཉྒ ཞེས་སོ། [ དེའདབུ ནེ ཇོ་བཙམ་དུ་དེ་དག་མི་བྱང་ཡང་དོན་དམ་པར་བནོ་དམས་ལངོ་པོ་ཡེད་པ་ལ་ཡོད་པར་ ཿགྲྭ་བུང་ 
པབ གཏཉེ་ས་པདེ། ཕྱི་ནང་གཉིས་ཁྱི་ས་བར་ ཅུས་པཁི་པོན་ན་མས་བ བདན་པ་མད་བཞིན་ངུ་ཡོད་ པརྟ་ཏོགནང ཅུ 
འཁྲལ་པ༧ེ ། དེ་ཉིད་ལས། ལས་དང་ཅོན་མོངས་ཐམཅད་ལ། མཉམ་པ 'ཉདྲ་དུ་མཤས་ཤཾད། ཏ་ལ འབང ཡོད་པར་འ 
།གསུམ་པ་ནི། བོད་ཐམས།་ ༦ད་བདེད་པ་གཉིས་སུ་གཏན་ལ་ཕ་བཞསབ་བང་ངན དྲུ་ལ་བའ་ཕག་པའི་གནཿ ཚབ་དང་ལུག་པའི་དོན་དམམ་ཉྟོགས་པས་ལྟ་བ་དམནཔ་སྟེ། དེ བཏིད་ལས། 
མཉམཁཔ་ཉིད་དུམ་ཤེས་པས། བདེན་པ་གཉེསྲ་སཱ་བཟང ང་ངན་འེད། པདག་མེད་གཉིས་སུ་ལྟ་བཞི། གཡུ ཡུང་དུང་སེམས་དཔའི་ཐེག་པའོ། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་རྒྱུ་ལས་འབྲས་- 


ཿ 


མུའི་ཐེག་པར་ཁྱད་པར་འཕགསུ་ལན། £ བས་བརའཇག་པའྱི་ཅུ་མཚནནམ་པ་བཞི། ལྱར་དུ་ཐོབ་བྱེདརྣམ་པ 





༩ ཅན 


གས་པའི་བྱང་ཁུབས་བཙལ་བས 











༢ཛོན་པྲ་ངངྲ་སོ དྲ་བ། ཞེས 


£= 2 


དད 


གཡར་ལམ ་བྱེད། མ་ཡིན་བརྟགསས་བ་སྒོཿ སྡོམ་༔ 

































པོ་ལོ རང ཆོ ་་རོར་མ་ལ་འརེ་ ་ ་  ་མ པ་ལ་བརྟགས།་ 
¬` ££ བགང་ཤེཿ འྲས་བཡར་ པར འབྲའས་བའ་ནམ་པ གཡསརནས་ཁཿའ་དྲུ་བྱད་པ། མཿ ན་ :: རེ ཱུ 
ཤ། དང་དེ་ཉིད་རང་ལ་སོད། ༨༨ གིས་བ འྲད་ཉེ། འྲབས་བ་ཐོབ་པ་ཙམ་དུ་ 


ནས་བསོའར།ཁཔ། འབ 
ཟླ ་འདྲ་ཊ ༈7 འ།ཀགབགས་བ་ 





























བེ ---~ ཏཾ ཆའོ 52 ༥ ཚེ་ཡེར།་ར བང་བ ཁྱིས། ད 

པར་ཡང་ཅེ་བསཚ་འདེ་ལ་སངསྦྱསསྱསི་འྲབས་བ་ཐབ་ཧེ། དསན་རིམ་བཀིན་བབས་ང་ཚེ བཏབ་པ ཤ། 

བརྱེད་པོལ་པསམི་ཚེ་ལྷ་དང། ཤིོི་ལོ་གཙུསསཱ། ཡ་ལ ་ུལ་ང་།  ྷྗ ་དམཤད་ཡོད་་། 
'བུ་ལ་ཤེ་བའོ། ཤེང ༩ཛལ་མང་ད་ལྷསཾཿ མི དང་མ 9 བུ་ཉད་འ་ལ་མ་དྲུ་པེད་པ་དཱ། ཁྲ་པལ་། 
འྲ་བས་བ་ལ་ཤེ་བའྲོ། ཤེསནམལཁའའ་ཛྲུལ ཏཾ ༤ ལ་མ གཟོད་ཅིག་ཐོབ་པར་འདོད་པ།་ཡིན་ཁ། མགས་༦ས་འབས་གཉད་པ་ ±: རཿ 
པའོ །གཉེས་པཞི། ྲྲེེག་རི། ར་སི བརོར་དིད་པ་བྱཊླབ་བེབ་ས་དངྲ་། ཊཱ 
ཕི དྭ ཕེཔཞེསཿ ཧ་མཚ རྫ སུམ་པ་སི ཁུང་པྲོལ་དང་འགྱང་བསྲལ་ མབ" 

ཀཀ སགནགིིགཾཀ ་ ཤེས་སོ །གངམ་པ་གི། གུངུ་ལྡོལ་དངུ་འཇ་དྲ་ག་ཝ་དགུའ 




















རཅོ་རརབ་+ིེིེ་ ཡིདྱ་ཧ་ལཁཡེ། 
སེགས་འབས་བུམ་ཡིན་པ་ལ། ཡང་པོ་ཝ་གསས་ཡབ་ལ་འབྱང་བ་ལ་ཡུམ་ཝཱ་ཁམས་བཅོ་བཅད་ཁེ་བཞི་ནམ་ཏིད་དངྲ་སདྩཧ་ལཡ་སངས་ 
སགས་ངབ་ ༄ ཆཾ - ལྦ 
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རུ ` ༈ལ་ཁཁ་རམཁའ་ ༡༨ འམ རར པའོ། ༡9 ༡ ལའ ་ ཇྔུལམཚ 
ཕྱག་མཚན་བཀོད་པ་ཐུགས9ེ་ཁིལ་འཁོརརོ། ལ། །བཞེ་པའེ། འགེལ་ཡེ་ལང་ལས། འན་གཅེ་གཟེབ་ 
བསད་པཨུ། ག། སྒྲ ཁ་ཁ ༣ ཤྱེར་མེད་ཅང་ཝ་ ི་ཡཾད་པས་ཁབས་བུ་ཉིད་ལ་ལམ་དུ་ཛུར་པས་ལལ་ཏོགས་པ་དང་འབྲས་བུ་ ཆག 


% ་ འྭ་སར་བའ། ཞེས་གསུངས་ས། ་ རྟ 8 འོྲཾ་ཡ་དྭ་ུ ཅྭ་ཆུད་ཧི་འགྲེལ་པརིན་པོ་ཆེ་ཡིད་བཞིན་ནམ་པར་བཀོད་པའི་གན་ཞེས་བ་བ་ལས། ཐཅངཇ་འགས་ 


































- ༢༢. ༨ ང་ང = = ༤༤༤ = = --- == = =༤་ཤཧངཔཿང་པས་ཐ་འ་ 





ད ལམ་གཞནལས། ཁྱད་པརའཕགས་པའི་ཚུལ་སྟོན་ཏེ། དེ་ཡང་ལང་མ་བསན་དངམེ་དགེ་བ་དང་བལ་བསསོསར་སེ་པོ་ལས།བད་པར་དུ་འཕགས། རྟག་ཆད་ལ་སོགས་ལོག། 
༡ པའྭ་ལ་ཅོད་དང་བལ་ཡང་དག་པལེི་ལྷ་སྩོད་ཆུད་ཐག་ཅུ་འགེལ་བས་པེ་རོལ་ལོག་པར་ ད་པ་འ།སྭ་ད་པར་འཕགས། བདག་ཏུ་འཛེན་པའི་ཤེན་བོ་མངས་བདག་ཨེདྱ་ཀིས་་ 


| ༡? གཞན་དེན་ལུ་ར་ལེན་པས་ཐེག་པ་དམན་པ་ལས་འཕབགས། རྒྱ་འདུས་བྱས་དང་བདག་མེད་ྱང་པརམ་སོང་ཧྷེ་གཞི་བདེན་པ་གཉིས་འལམ་བསེ་ ཚོགས་ཐུང་འཇུག་པ།༧། 


༧ནྣམཉེཾག་ལསོགསྱྱིནང་གེཤེས་བྱ་འམདུ་ཝོངས་བས་ཐབསཚེ། གཱོ་ཡང་སྟེ་ཉོན་ཡོངས་བ་མྱུར་གྲོ་ལཧཱྱེདཅང་སྤོར་སློལ་བབཚོ་ལ་བརྟེན་པས་སྒོ་ཡངས། ལའ: 
བླྱུ་བས་གྱང་བྱང་ཆུབ་©་ལམདུའགྱ་ར་བས་ཐབས་ལྷ།ཁམང་འགྱུར་པས་ཐེག་པ་གང་ལས་བྱང་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡད་ཏ7། ཚེ་གཅིག་གིས་བངུབ་བྱ་སབས་པ་ལ་གསང་། 


























ཅ¥༽ ,,༨༽ =. ངྩ བུ ༥, ༤༣༨. ༣ "32 ཉི 
་པའི་ཐེག་པ་གཞིས་ཞི་བུ་བ་གཅད་ཕྱོད་དང་རྣམ་པ་གུན་ལྡནནོ། དེ་ལ་བྱ་བ་གཙང་ཡྩོད་ལ་གཞིཾས། ངོ་བ་ངོས་བཅུད་དད། ཡན་ལཔ་ཧི དྱངི་བའོ། 3༦6 ཡྱི་གཅང་ཇྔ་། དི 
དང་ཡོ་བད་ལ་བཉེད་ནས་ཕྱོད་པ་གཙོར་བེད་པས་བྱ་བ་གཙད་སྔོད་པ།ཞེས་བ་ལེ། ཐེག་རིམ་འགེལ་ཆེན་ལས། བྱབ་གཅང་ཕྱཾད་ཐེག་པཞ། གཙང་ཁྲའི་སྱོད་པ་རྱད་ངཧྟེ། ནང་ | 
དགིལ་འཁོར་བྱས་དང་ཙཱ་བྱགད་ལ། | 


ག་གི་དབྱེ་བ་ནི། ཐེག་རིམ 











ཤྱ 
པཿ 


ཿ 
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ནོན་ཚོགསྦལང་བྱུ་ཚ་འབུས་དང་བཅས་པའདི་དག་ཐམས་ཅད་རུང་ས་ནས་བྷུཏགས་ ལོད་པོ ཤོག་གུ བཟབཅིངྷ་ནྔམ་པར་རོ ཉོག་པས་དབེན་པར་འདུག་ཏེ ཉྟེ། མ་འགང (ཞེཅེ། | 
མཆད་ 'སྣ་སོང་པའི་བན་ཉིད་ཡང་དག་པ་དི་མ་དང་བལ་བ་ཁུ་བའོ། ཞེས་སོ དེའང་ངུ་ ༡ ལ་དང་ནང་གི༔ ཟུམ་པར་ཤེས་པ་དང་འཁར་འདས་ཤི་ ་བནྱ་འབས་དང་བཅསཔ | 







༦༧ 


2 2 ་ ་པ་གུན་ལ་རིགས་པ་ བསྐ་རང་སྐ་ནས ་བ ཟུ༔ པསུ་དངོས་བར་མ་༔ གུབ་ཅིང་ངོབོ་ཧང་པར་གནས ་པའོ། ] དེན་དམ་པར་དེ་ལྟར་ཏོགསལ གུན་ཛོབ་ལ་བརྟགས་ ་པསྣང ཚེའི ༡༢༠ 
གྲཟུགས་བུཏ་ནཆེན་པོར་ལྟབ་སྟེ། སང་ཝུནཐགཔ་འི་རབ་དབེ་ལས། ཕྱིའི་ཡུལ་འཇམཔ་དང། ཆུབ་པ་དུ། མཐོ་བའིི་དུང། ནངགི་སེམསཁ་དད་ཆགས་དུད། ཞེ་ལ་དདད། ། | 
ལློ གི ིག་ལྟེ།.. .ཛྱིཿ ཞང་ ལཱསསྟཧཧྲངྱཏཱཌཱཨཐསཝ་གྭ་ ཇུ ]༨! སུམ་གྱི་ཝའི་ བ།བུགསབརྙན་དྲ་ལྟ ་བ་ང། དེའངརི་མཐོ་ ་བ་དང་ཞེ་པང་ ཤྷི་ལུན་པ་བདེ་གསས་ཐུ གས་བ ྱི་ཝཱརུ་ 


དག་པར་ཅའོ། ར་འཇམཔ་དང་གཏི་མགཞི་བམས་པྲ་བགསང་མུའི ལེ་ལརུདག་པའོ། རྩི་ཕབ་པ་དང་འདོད་ཚགས་ནི་གཡུང་དང་ཝག་གསས་གཅུང་གྷི་ལརུ་དག་པའོ། ལྷ་དེ་དེག།| 























༄ཆ༅ས་ཆ༠༄༩"་་ 


¡ །༅༦། ཅང་ཇོ་བོརྷལ་ཞིང་རང་ཁོལ་པོའི་ཚུ་ལྭད་ཝ་བའོ། ཞེས་སོ། ལོ་ན་ལ་དེ་དགནངྱྱརདྱ་ཉི་ལཱརྱ་ཐཱང་བམ་ཡིན་ནམཁཱད། དར་བུང་ཡང་ཕྱི་ཆུད་ཡིན་པ་ལ་འགལ་བདདེ། 
དབལ ཨུལ་པོ་གཤེན་བཅུད་བཤུད་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ 










་པ 
རོ 





(འབྲ 








ཁུ ར་འབར །མྱི་བ། ཕ་དྲམྷ་ནྟི་ཊ་གཏུ་བཇེད་ལྲི་དང་། སེབ་དཔོན་ཡི་དམ་ལ་བྲིན་། 
སུང་། བྱང་ཆུབ་སེམསནིནམ་ཡང་འབལ་མི་བྱ། ཡི་དམ དྷ་ང་གཏུ་བཇེད་ལི་དུང་། སི་པ་དཔོན་ཡེ་དམ ལྷ་བཞིན་རྟག ། 


































¦ །ོ་བསུར། མཆེདྷ་ཁོགསོ་ཨཱནདོད་བཅོ་ཞེངམཐུན་པར་བ། མི་ནག་ཉམས་པ་གུན་དང་མེ་འཐོགས་ཤེང་། དམན་པ་འུཆ་སྣ་ནམས་ལུ་ལ་དབུལ་ལྱི་བ། མཆོད་བསོད་བླབས་བཅོད་ཟུར་། 
/§ མ་ཆགས་བར་བརྔོད། ཁུས་དང་གཙང་ཁྲ་དུས་སུ་བྱ་བ་དང་། ཤཿཆང་གྲོ། ཚོང་དག་གི་ཁ་ཟས་སང། སུ་གཟུགས་གྲེབ་མ་དག་ལ་མ་འགོམ་ཞིད .དཔོན་གསས་གདན་དང་ཁི་ལ་་ 
འཇུག་མི་བུ། སྙིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་གཏོང་བར་བྱ། འབོ་བའི་དོན་ལ་ཚོགས་རིས་མད་པར་ཕྱད། འདི་ལར་ཛོམ་པའི་དོན་ལ་རབ་གནས་པས། དས་བ བཟོདཔ་བྲམ། 
༧ །པརྩ་ང། བཟོད་པོབ་ནས་ནེདན་སོང་ལུང་མི་འགགུར། ཞེས་གསུངས་པའོ། །གསུམ་པ་ལོམ་པནེ། མེ་ལོང་དྭག་བསྐོར་ལས། ཐོམ་པའི་ངིམ་པ་ནདྱནདམ་པར་དག་པའི་བོོན་ ་ 
, ད་བྲསོམ་ལུ། གུན་ཇོ་བྱཏཱ་བརྟགས་པཀ་པའི་གཟུགས་བརཱན་ཆེན་པོ་བསོམ་པའོ། ཞེས་དངྭ། རབ་དངེ་ལས། སཱམ་པ་ནི་བོན་ཉིདུ་ནམ་པའདག་པའི་གྲཟུགས་བྐཏན་ཆེན་པ་ 
གསུམ་ལ་ཤེས་པ་མ་ཡེངས་པར་བསྲེམ་སྟེ། གཟུང་འཛེན་ཤིན་ཏུ་ཝ་བའོ། ཞེས་སོ། འོ་ན་ལྷ་དེ་དགནྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་གང་གིས་བགྲོམ་ཁེན། གྒ་ཧེན་ཙིས་དབང་ཤེས་་ 




















ཁཿཿམ་ངོང་རོ་་- 





]  པ་གསུམ་ཁྱིསཡང་གཞན་གཏེས་ཀའི་དོན་སྱོདདེ། གང་ཞེན། ལྟ་བའི་སྟོབས་དང་། བྱ་བ་ཐབས་9ྱི་སྙོབུས་དང་། ཐུགས་རྗེའི་པོ། 
7 །རང་ཡང་༡མསས་ལན་ལ་ག ཐཾ 
ཏི ནཱ 


༩ ཧྱོད་པཡེ། ཞེས་སོ། དེའུང་དག་པ་གསུམན་ཕི་ཛས་ནད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསང་བ་སེམསཏོག་ཡེ་ཤེསས་དག་པའོ། ཡས་ལྟགཞི་གཏ་དང་མཐུན་པའི་འབུ་ལེ་དང་བལ་ཚོན་ལ་་ 
ཛུ སོགས་མྭ་ལ་འདྲེ་ལཱ་འདོད་ཚས་ད་ཚོགས་བསའོ། ཁོན་ཡས་སྙག་ད་ 2, ]༈ 

















ཟོ ས་སང ༡ ག་ག. མ་སོགས ་ཀེར་་ོ་ག་་གོག་གཅ་ཅ་བགོར་ཨྲ་བོང་དོ་གྲོཞ་བ་གང་ཁ་ས་ ཁོས ཟོ མ་རོ ག་ག 
¬ ཧཱིན་པ་ཡིནཏེ་དབང་པོའི་རྟེན་ཅང་བར་མེདྱ་ཁང་དབང་པོ་ཚང་བར་ཡོདཔས་ཝམཁི་བག ཆྱགས་ཁྱིས་ཤེན་ཏུ་ ཐགངདུངས་བསས། །ངདུབ། པྲ་གུབ་པའ་འབྲས་བཔན། བ་འ ཇས 





£ :' འྲབས་བུན་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ས་བཅཅུ་གཉིས་ལས་གཡུང་་དང་འདྲ་ཀི་ས་ཞེས་བྱ་སྟེ་ས་བཞི་པ་ཅ ན་ཆད་ཐོབ་པའོ། ཞེས་སོ། བདེ་བར་གཤེགས་བའི་ས་བཅུ་གཉིས་ཞི། ། 
¡ ` _ ¿ ཤལའབལ་ལྷ་རུད་ལས། གུན་ཏུ་འོད་དད། བདུད་ཅི་ལོད་དད། ནམམཁའ་འད་དང་། གྲཡུད་དུང་འོད་དད། རིན་ཆེན་འོདདུད། པྨ་ད་འོད་དང། ལསཨི་འོད་དད། དཔེ་མེད་འོད། 


= དའོ དཔེ་དངྲ་བའ།ཡ་དད། ཤེས་རབ་འོད་དང་། བམས་ཅད་མཁྱན་པ་དད། རང་རིག་འོའྲ་ཀྱི་སྔ་རཾན་ནོ། ཞེས་ས། གུན་ཙཱ་ལཾདསོགསདང་པ་གྲངམ་རིམ་པ་ལྟར་ཏི་ཟླ་ལ་ར་ཤུན་། 
རཿ འད་ འི་གསུང་དུ་ ཡནྡ་བུ་ཅ་ལ་རརཱ་གའི ཧུལ་ཡུ། སཱ་གསུང་ཐུགས་ཡཱི་ཧཱ་ལ་གསུམ་ཛོགས་པ་ཡྱིའི་སྲུ་གསུམ་ལ་དབྱེ་བྭ་ས། 


ཿཁྱེ་ཡོག་མེན། འཛམ་བྲ་གིང་གསུམ་དུ་འགོ་དན་མཛད་བའོ། དེནས་གཡུང་དེང་འོདསོགས་བཞིན་རིམ་བཞིན་གུ་མིཁྱརུར་བ། ཡོན་ཏན་དགོས་འདོད་། 






























ཀཾབུང་བ། གསུང་བོན་གྲོཅས་པ། ཕིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པ་སྟེ་རིགས་ཅི་ཉྟགས་བཞིའི་བད་བར་གཤེགས་པལས་པེལེ། འོ་དོད རོ 






| # ཐལས་ཁི་འཇིག་ཏུན་ཏ། རང་བཞིན་ལྷུན་གུབ་དྲགིལ་འཁརན བཞུགས་པ་ཏེ། དེ་དགའའཇིག་ཏུན་ཉེགཟུགས་ཁམས་ཙི་གནས་ལེགས་ཡིན་པརྟ། གནས་་ཡིག་ཡེའུ་ 

ྦ |; བྲག་ཡིན་པའི་བྲིརརོ། ཚད་མེད་བཞིའི་བཅེ་བ་དཔེ་མེད་འད་དང། མད་དུ་བུང་བའི་ལཚནདཔ་ལུན་པ་གཉིསནི་བཅེ་བ་དང་ཡོན་ཏན་ལ་དྱངི་བའ། སོ་སོར་འབྱེད་པའི་ཤེས་༽ 

( ¡༢ རབ་འོད་དད། ཕྲན་ལས་ལྲོ་བྲང་འཚད་ཐམས་ཅད་མྱེན་པ་དང་། སླར་ཡང་མཉམ་ཉིད་རང་འག་འད་ལ་བཞུགས་པ་གསུམཞེ་མཁྱེན་པ་དང་སྤོ་བསུ་ལས་དབྱེ་བའོ། འོན་བདོ 

ྦ | རཾ བར་གཤེགས་པའི་ས་བཞི་པ་མན་ཆད་བྱོད་ཅན། ཝངས་ཉོགས་མཐར་མྲ་བུག་ངར་ཐལ། དབིར་ཡེད་གྲཡང་ངངུ་ཐིག་ལེའི་སམ་ཐོབ་པར་ཐལ། -བདོདན་སངས་ཧས་པ་ཡྲིན་ 
1 པར་ཐལ་ལོ་ཞེཞ། སྲངསརྟོགསཙམ་ཁྱི་སྩི་རིགས།ལ་ཁྱད་མེད་ཁྱང་ཆུ་ལམ་ལ་ཐབས་བབ་ཞན་གྱི་འབྲས་བུའི་ཕྲན་ལས་ལཁང་རྱ་ཆེ་ཚུང་འབྱུང་བ་སེ། དཔེར་ན་མྔཐཱ་ཝཞ་་་། | 




































-ཤྲ། 
༨ ཏྲ སྨ ༤. རས ས་ ༨༩༨ ༨ < 
ཿ 7 ཁམས་བརྒྱད་ལས། བྲན་མད་པ་ཡང་དག་པའི་དོན་གཏནལ་ཕེབས་པའི་གཤེན་འབྱཆེན་པོ་དེས། (ཞེས་པས་སོ། དེ་ལ་བགལ་བ་ཞི། སངས་ུས་དང་ཅལ་སས།ཁྱད་མེད་དུ་ 


< རོར བོང་རོ་ངོ་འ་ཁ་་ ཁལ འརོར་། ༼ཁཀཀ"ཀཉཉིཉགྲྲ་་ོིྲསཨཔཾསཔྣ ་་་ྤྣྩྣ།པ་་ སོ ཅོོ མར 
༧ ༅། མཚོག་བདེ་གཤེགསུ་པཱོང་དང་མཐུ་སྟོབས་མཉུམ་པའ་མ། མཉམ་ལྡན་བྱམས་པ་བདེ་གཤེགསལྷོང་དང་ཐུགས་ཇེ་དོ་མཉམ་པ་ལྟ་བུའོ། འོན་ད་ལཱའཾགཤེན་རབ་” 





སོ་ཞེ་ན། 












པསསསསསསསསསས་ སསས་་་ 
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། 
། 
| 
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ལས་དང་སླབ་ཐབས་དང་འབྲས་ངའོ། དེ་ལྭ་ལ་བཞནེ་དག་པ བྱི་བོན་ཉིད་ཡེ་ཤེསྣ་དབ་མེད་དང་རང་བཞིནཡེད་པས། ཿ 
ཤཱ གའོག་མུཁ་ལེད། ་ ་་་་ ་ི་་ ཁགགཁགགསགཀ།ཀ  རལ་ ཉེན་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་། ། 
- །ངུཔའོད་ཡིས་འགམས་མི་ཤོབ་པའོ། ཞེས་པོ། ག་ལ་འ ར་གས ཁྲབས །འང་ 
7 བཟང་པོ་ཁ།འཇུག་པ་མི་མངའ་འམ་ཁྲེད། དེནེ་འཕན་ཡུལ་ 3 ཆེ ལེ མས་དཔའ་ནམ་གཉིས་ཏྭ་བུ་དང་། ཉེ 
༧། ཚོགས༦ཿི་ལྟར་གསོག་ཞེན། ཚུལ་ཁེམས་ཏིང ༢ཡལ་བརྟགས་པ་བའམ་ང་གས་ཀི་ཐུན་མང་མ་ཡིན་པའི་བདཞ་ཏེ། བ་བ་གཙང་སྱོད་དུ་འདུའོ། ཁོནྱ་ཧཱའི་ཐེབ་པ་ གི 
ྨ ན། ཚུ་ལ།རིམ་སཏིང་འཛིན་ཤེབ།རབ་ག།དྲ་མྲ་ཧང་ ༧ འུ །ཅདུ་ུཿ ༼ ཛུ་འཇུག་ཁུ་ཞྲ།་ གང 
ཏང་འཛིན་ཤེས་རབ་གསུམ་ཅང་པ་ཉམསས་ལེན་པ་ཧེ། བསྟེན་སྨ་བ་ལ་ལྟེས་པ་མེད་པའོ། = པར རྡ 


འགེར་ མེ པའི་ཕྱིར་དོ། ཐེ །པ།འིཿ།ྲ་འ =“ 3 ཾ ཊ' ངཱ 
གེར་དོན་མད་ འེ་ཕིར་རོ། ཐེག་པའི མཐའ་དག་གི་དེན་གསལ་བརྡ་བྱེད་པ་ལུངརིགས་རིཊ་པོཆེའི་མཛོད་ལས། རྒྱ་མཚན་ཉིད་པ་ལས་སྲགས་ཁྱད་པར་འཕགབ་་ 





















:4 
| ཏྱ ྦ 




















; ཡི བྱིན་བརླབས་ལོལ་བ་མཛོད་མ་ལླར་ལྟ། ཞེས་དངུ། སྔ་ང་ཝན་རབ་དབེ་ལས། རྣམ་པར་གུན་ཝན་མངོན་ཤེས་ཀྱི་ཏོགས་པ་ཞེ། རང་གི་སེམས་བིས་བོན་བམས་ཅད་ལ་ཡཆནམ་ལེད་ 





༡ ཞེས་པའི། ༩ེལ་མེ་ལྲོང་ལས། པཱིར་སགས་ཀྱི་དམ་ཆིག་སུན་བསུང་ལྭ། ཁྱང་པར་དུ་ཡི་དམ་ལ་དང་དཔན་གསས་ཝགས་དངྱ་ཕགྱཆས་བྲསང་བའོ། ཞེསསོ། ཕིར་ལགས་ཐུན་་ 
'མོང་གི་དམ་ཆེགནི། ཡེ་ཐི་དམ་ཚག་གེ་པཚང་ལས། ཞོམ་མཁའ་དངས་པའི་ངོག་མི་དགུགས། བྱདདང་མེ་ལོང་དཔལ་མི་བ། གསས་ཁངཆེན་པོ་བཤིག་མྱི་བ། བྱ་ཙལ་ཁུང་གི་གོག" 
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། = - 


























༣༣༧༢ མལ རསས་སསས ་་་ ༤ ༧༧་ཆའའའའའལ༅"/འལའ༠ .ང་བབའ་བ་་ཡའད་འབས་མངར་༢༡༡་ ཁམ་་འཁམ་ཁ་ཿ ཅཅ” `--ཀ༥ འའ" འ་་ལ་རམ་ པཿ »„.=ང་ཅ་ཆ ཆོ ༢ "་་་ཆཆ༅_འ་ ་་གྲ༠9ས་9༠༩ ཅེར ༡་ལབ་ཡཁ་མང་ ༡༧"འབ་་་ཁལ་པབབ་ཆས་་ཆཔ་ཆ་-་ཡ་ཡཔ་འ་་འའ་ མ་ས ཆ་ བ་ལ ×༣ྩ༅;ཐ 











མནི ཕེག་རིམ་ལས། མངོན་པར་ད་ཡེད་ཡེ་ཤེས་བདལ་པ་ཡེ། གཡང་དུང་སེ་མཆེད་ཅེན་བནམ་ཝ་བསོམ། ཞེས་ལའི་འགེལ་པ་མེ་ལོང་ལས། དེ་ཡངསྭ་གྱཾས་ལས་གཡུང་དུད 
གིི་སྱེ་མཆེད་དང། གསུང་ཡིག་བབ་ལས་དང། ཐུགས་ཕག་མཆོན་ལས་དང། གདན་པླད་ལས་དང། རྒྱན་འདུ་ཟེར་ལས་སོ། དལདམཚུག་དང། ལས་དང། བོན་དང། ས་ལུ: 
རྒྱ་ཆེནཔཾ་དེ་བཞི་ཛོགས་པར་བ་པོམ་པའ། ཞེག་པས། ཐུགསདམ་ཆག་མེ་གཏོང་ད།ི ལས་ཐོགས་ཡེད་པ། གསང་བཞུ་མི་འངརི། སྭ་ཕག་ར་ཚོགས་པའོ། ཡང་ཡེཐའི་ 
རྒྱུད་ལས། ཧྲ་དང་གདཧྤོ་བནོ་ངེན་པོ་ཆེ། འོད་ཟེར་ཕུག་མཆན་བསྟན་པའོ། སུའི་ལྷུན་ལྔུག་གཟི་བརྗེད་ཌེ། ཐུན་མོང་མ་ཡེན་མཚན་དཔེ་ལྡན། རྒྱན་དང་གདན་ཁྲེ་ལོངས་དག་པས། 
སྨ་ཚགས་ཕིབམད་ཡོངས་ལ་གསལ། རན་ཆེན་ཐགས་ཇེ་ཆེ་ཝན་པས། འཕ་བའི་འདོད་གོང་ཡིད་བཞིན་འབྱུང་། ལོད་ཐེར་ཡེ་ཤེས་ཅལ་ཝན་པས། འགོ་འདུལྐ་ནམ་ཉོག་བགཆྭ་ 
| སེལ། ཕུག་མཚན་ར་ཚོགས་དོན་ལན་པས། དགོས་ཆད་དོན་སྟན་སྲེབ་པ་སྩོང། དེདག་ཡོན་ཏན་ཝར་བཤད། ༄སསོ། །བཞི་བྭ་ཝབ་ཐབསཤ། ཐེག་འགེལ་ལས། ཛས་དང་ཡོ་བད། 


































7 ༢ ༨འངོོམད་སོར་བ། མངོནོོ་དདྱབོངསྲས་ཕོལ་བའོ། མངན་ལཆོད་གཞོོསཏོག་འྲལ་ལས། དུམ་མིནའཇོ་དངགནོད་པ་དང། ཟུགབྲམལ་དྲག་དངབགགསཞོབས། ད། ། 
; པའི་ལས་ཞེས་ད་ལ་གདགས། ཞེས་དང། ཚ་དང་ལངས་སྩོད་གཟི་ཡིན་དང་། ་གསེར་དང་དྱ་བི་ག་དང་འབྲུ་ནམས་ཀུན། ཐམས་ཅདྱ་ཧུས་པར་བེད་པས་ན། རྱས་པའི་ལས་ཞེས་དེ་ལ་་ 
།དགས། ཞེས་ངང་། ལཱདངྱལཱ་མིན་ཡེནམས་དང། འཐོ་བ་རསྦྲ་དུག་ཐམས་ཅད་སུན། བུན་བཞིན་ཙི་ནས་འབིང་པསན། དབང་གི་ལས་ཞེས་དེ་ལ་གདགས། ཞེས་དང། བདུད་དང་་ 


2, །སྲྲ་པོ་དགྲ་དང་བགེགས། གཤེད་ཆེནག་པོ་ལ་སོགས་པ། ཐམས་ཅདྲངག་པོས་ཚར་བཅདཔས། ཟག་པོ་ཁིལས་ཞེས་དེ་ལ་གདགས། ཞེས་པས། ལས་བཤིང་གྒ་དེད་དང་ ` 














(།བཅས་པ་བསྟནནོ། ཟུགསྔརེཆེན་པོསཚ་འདས་ལེ་གིབ་པ་ཕོང་བ་ལ། འདུང་རྒྱ་དལས། ཚེ་འདས་བདྲེན་པའྲི་དས་ངོགས་བདྲུན། ཚེ་འདས་ཆ་འདས་ཤེས་དང་གཅིག ཚེ་ 


)  །འདས་དིགསྲ་དག་ཤེས།དང་གཉིས། ཆོ་འདས་གདུལ་བར་ཤེས་དང་གསུམ། ཆེ་བདས་སླབ་མར་ཤེས་དང་བཞི། ཚའདསྱ་ཅུལ་ཕོར་ཤེས་དང་ཝ། ཚ་འདས་སེམས་དཔང་ཤེས་དང་། 





















༡། དྲ་ཀ། ཚེ་འདས ར་ཤེས་དང་བདུན། ཞེསངག ཡང་ཐེགརམ་འྲགེལ་ཆེན་ལས། ཤེས 
པ ཚ་ཁདས་སུ་ཤེས་པ། ཤལ་བྱར་ཤེས་པ། བར་པ བུ་དང ང་། ཞི་དང་། ཆ་ལ་དཔའ་བོ་ཁྲབཝ་གདགས་པས་ དུག་ལ་གཞོམ་པ་གསཱེ་གདགས་ཡེག 
དྭསྱ་ཧི་ར་ཤེས་ནི་ཡལི་ར རྣམ་པཅན་དེའི་ན་ཡིད་ཀི ར་བཏགས་བའིངོབ། གྲུ་སཿ མས་འི་ངོ་བོ་ཡིན། ཨོ་འདསྲ་འི་ལ་ ཡྱང་བྱ་དུག་གསུམ་དང་། ལྩངས་འབྲད། 
ཚད་པ ཅྱགཨཁ་གཞན ནྭ་དུ་ཤེས་སོ། དེའང་འདུར་ལྭ་ཕི་འདུར་ནི་ ནི་གཏོ་བམད་པང་དང་བ་ ཉན་རེག་གནས་ ཡྱོང་ལྟ་བུ་འདུར་དཀརདཔ། ,ཀྐོར་ཞད་ར་སྔང་ག་གནས་ཁུཿ 
གས་པ་ལྟ་བ་འདདུར་ན་གྲང་ ཨཡས་སོ། འོན ལུ་གཏེར་ལམ་ཁད་དཆག་དྲ་ནམསྦྱ་ཅུའི་ཐེག་པར་འཇོག་པ་དང་ི་༢ ༢སལ་ལམ་ཞེན། དནི་ཆ་བནག་ལསྲ་ཅེས་ པའི་ཁདར་གཤིན་མ 
 དའི་ཡང་འདརྡ་རམས་ཡིན་ཏེ། དདགནི་ལ་ཡི་གཞན་ཆེན་གི་ཐེག་པར་འདུས་ལ། ། ཕྱིའེ་གཞས་ཚོག་གཏོ་བུ་མདྩོ་ཐུང་སོགས་འདུར་དཀར་ནམག་ནི་འདྲི་ནམ་པཁོནའོ། ནངསག་ 


ཆུལ་བཞེ་དང་གདགས་ཡིགྲ་དུག ཅེས་པས། ཚོ་འདྭས་རེགསྤ་དགྲ་ི་རུ་ཤིག། 





























| འདུརྡ་ནམས་ནི་རམ་པ་དང་རོལ་ །ཇྲུག་པ་གྲ་བ་བའེའབྲས་བུདི། ཐེག་འགེལ་མེ་ལོང་ལས། བདེབར་གཤེགས་པའི་ས་རན་ཆེན་འོད་ཡན་ཆདནས་འང་ངེག་ཚོདྲ་བི་ས་༡ 
!*ཏྷ །མན་ཆད་ཐོབ་བའོ། ཞེས་དང། ཐེགརིམ་ལས། གཡུང་ངང་བདེགཤེགས་ས་བཅུ་གཉིས་པ་ཕབ། ཅེས་པས་སོ། །བདན་བ་འོག་མ་ལས་བྱདའདོན་པ་ལ་གཉིསཏེ 
།  ཐག་བཆེའ ཨང་འཆུན་ཁ་ འབས་བ་ལཝགས་ཡིའི་ཐེག་པ་འོགམ།ལས་ཁྱད་འདོན་པའོ། ཧྱའི་ཐེགཆེད་རསྣ་ཅད་འདོད་བཛི་ཅོད་ད་།ང་། 











མ་ཁས་མེད་དེ། འདིས་པནད་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པརྐ་རོགས་ཏེ། དེའྲེ་བིན་བླ་རབས་ཀྱང་ལྭ་ལ་མོའི་དྱཀིལའ 
7 ཁེ ཤོ ! 

















གྲུབ 


པཿ 





ཤཱ ༣ ཨུ་མནུར་༢ འོ། ལཡ་ཚང་ཞེ་ནྱ་བབས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རེ་བོ་ལྟ་ལ། ནམ་པསྲ་ངོགས་པོར་ལ་པས་ཁ་ལགེངས་སོ། ཐེག་པ་རིམ་པམཐའ་དག་གེ་དན་་ 
6 །ད།འ་བའར་ཤེད་བ་བ། ! 
| 


དཝར་ཕགསྱུ་པཾ་ང ུ རྒ ཾ 
དང་གསུམ་མོ། དེ་ལ་འང་རྣམ་པ་བཞེ། གསང་ལཱགས་ཀྱི་སཱ་དནོ། ཡྱིནང་གི་རྣམ་ཀཞག ཡཱི་དོན་བ་ཉེན་བླ་ཐུབ་ལས་གསུམ་ཡུ་དེ་བ། ཝོས་དོན་དངོས་བྱ་ཉེད་རཱོལ་པའི་ 
ས་ག 







ངུ་བསྲོམ་ལེ། ༧དེས་གྲཡུང་དང་གྱི་སྲེ་མཆེད་ཆེན་པོ་ལ་བསོམ་པའོ། འབས་བུཞེ་དེས་ས་བྱས་གཉིས་ལས་བཞིེ་བ་ཡན་ཆད་ལས་མནོན་ལ། འདེས་ས་ལ་པནས་བྱཿ ྲ 





༨བེགས་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ལས། ཝགས་ཡྱི་པ་ནམ་བ་གན་ཝན་མངོན་ཤེས་ཁི་ཐེག་པའི་གཞུངདོན་གསལ་བརབསྟནཔསྟེརིལ་ཁངདུ་པའོ། 
ཙི་བའི་ཕེག་པ་གཉས་བསྟན་ནས། ད་ནི་གསང་ཝགས་ནང་གི་ཐག་པ་གསུམ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལན་དངེས་བྱསེད་པ་དང་གུན་ཛྲོག་པ་དང་ཛོགས་པ་ 


༩ 





མཐལུ་ཀཏུན་ལ་འབབ་ཁནོ། ད་འཆྐོམི། ཡེ་བ་གཞིའི་ཁྲམ་བོལས། ཝོར་བོལ་གུདྷ་ཕར་བབས་ེ་ཞིབ། བནྲ་ཐེལ་ཁོས་གོསཞེས་ལཊ་བལ།  ལངུ་ཡིད་ཛུ་། 




















2 








¡ ། ེས་གོལ་བས། གསང་ཕྱེར་ཛུནྭ་སས་དེས་ཡེ་འགལ། མག་ལོག་ཝྔ་ནམས་ལ་གསང། ལསཅདཔཡེགཏངལ་ཝ་གས། གསང་ཝགས་ཞེས་སྲ་གགས་པ་ཡིན། ། 
/; ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉི་ས་བ་གསང་སགས་ྱི་ནང་གི་རྣམ་པར་གཞག་པ་ལ། ཕེག་རེམ་ལས། གས་པསཝཱགས་འབྲས་བུ་དག་གེ་ཐེག་པ་ལ། རྟེན་ལྷ་བྱིས་འཇྱུང་ཡྱོད་པ་” 
' 7༡ ལྟ་བ་དང། འབས་བུ་རང་འགུང་གཞན་འྲའང་ནམ་པ་བཞེས། པི་དང་ནཔཞེས་ཁད་པར་ནམ་པར་གཞག། ཅེས་པས། དེ་ལ་བཞི། ལ་བ། ལ་དང ལོད་པ། འབ 





བུའོ། 
དང་པོ་ལ་བ་ནི། ཕི་པས་ཡལ་དངཔཿལ་ཅན་དུ་བཝས་ཏེ། ཤེས་པས་པལ་ལ་པར་བརྟགས་པའོ། ནང་པསན་ལྟ་ཡལ་སྔོད་པལ་དང་བལ་ཏེ། ཕྱིནང་གཉེས་མེད་ཤེས་བྱ་ 


༥ །དང་ཤེསྭ་བེད་གཉིས་སུ་པི་འབེདདེ། མཉམ་པ་ཉེད་ཀི་བདག་ཤི་དཆེན་པོ་ཏགས་ས། ཞེས་མེ་ལོང་ལས་གསངསསོ། །གཏིས་པ་ལནི། ཡང་མེ་ལོང་དེ་ཉིང་ལས། ཕིཔས་ཡེ་ཤེས 








སེམས་དཔའ་ཆེབའི་རུལྐད་དམེགས་ཏེ། དེ་ལ་མཆད་ཅིང་བསོོང་པས་དེ་མཞེསནས། བདག་དམ་ཆིག་སེམས་དཔའ་ལ་ངངོསྲ་གབ་དང་འཟས་བྲ་ཙུར་གསལ་བ་སྟེ་གཞན་ལ་ངེ་བ། | 








ནར ྣྐབ‰<(<4ོོྲསྨཔ པཀ།པ།པཀཀ པལལཔལཔ། པོལོ་་པོ་ོཔལཔལཔལོཔཔ།་ 








༨ 


རྨ 


༄༅། ལས་མ་ཤེས། ནངབས་ནྡེ་ལ་དངྭ་ཝ་མོའ་ད་ཐེལ་འའོརསེམས་དཔ་འྲསམ་བ་ཆེགས་པ་བདག་ཉེདུ་ལས་མི་གཞན་པ་ཡེན་པ་ལ་ཡེན་པར་བསྲོམ་པེ། འཆོ 
བས་བདག་ཉིདཆེན་པོར་མཆདནས་དངོས་གུབ་དང་འབུས་བུ་གཞནནས་མེཚོལ་ཏེ་བངག་ཧིད་ཅེན་པོའི་དྲ་ཅིལ་འཁོ་ར་ལས་འྱབ་ང་བའོ། ཞེས་སོོ། །གསམ་པ་ཡྱོད་པ་ཤོ 
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རྤ ཏོ 
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ྦ @ ལས། ཕྱིཔས་དམརྫས་ཁྱདཔར་ཅན་གི་ཐབས་ལ་ཕོད་མེནུས་ཏེ་གཙང་ཕྲ་འབའ་ཞིག་སྩོད་པའོ། འདིསན་ཡོད་པ་ལོར་སྲོལ་ལསོགས་པ་ཡི་ཐབསྐ་བདཔར་ཅད། དམརས་ཁྱད་ 
„།པར་ཅན་ལ་གཙོ། སཱི་མེད་པ་འཛོལ་ཉོགཉུ་སྤོད་པའོ། ཞེས་སོ། འོན་མེརྦི་བདསུར་ལས། མི་ཤ་ཡེ་གསུར་དང་མེ་ཝགས་ཀྱེ་བྲ་བེ་མི་བགོ། ཞེས་པས་སྨ་སྲེ་དེ་དག་དགག་པས་ 
` བླུ མ་ཞིན། དེནི་གཙང་མ་ཞང་ཞུངག་བན་སེ་ཡེན་པསན་ལཛན་ིས་དགག་པའོ། ཞང་ཐུངལ་ཡུང་བཡྲ་ཕུབ་ཡོད་པ་ཡང་སངདོ། །བཞི་པ་འྲབས་བ 
| (དཾ འགེ ལས། འྲབས་བནྲི་ཚི་པས་གཞན་ལས་ཐབ་པར་འདེད། འདེས་རང་ལས་ཐོབ་པ་ཡང་ཁྱད་ཡིན་ལ། ས་བྱཅ་གཉིས་ལས་ཕིཔས་མནོན་ཏེ། འདི 











། [བཱ་ན་མེདཔ་འས་གྲསམཐོནཔ་འོ། ཞེས་གསུབས་སོ། །གསུམ་པ་ལཾ་དོན་བླ་ཉེན་བླ་མུབ་ལས་བྱེ་དབེ་བནེ་ མ་པོནསྭ་བ་མ་མསོནྭ་བེས་བ དཾ 
སངབ་སགས་་སོོང་པོ་ལ། གཞི་མ་ཐོ་དགུའེ ཡལ་གྲྭ་ཆས། ཡན་ལག་བཅོ་བརྒྱད་ཡལ་འདབ་གྱེ། མཾ ངཟེན་དྭག་ཡཾ་ལེ བ་ལ། ལཤཱ་གྲ་ང 


¦ ཀྭ, 













: ཟྭ ཕུ ཱུ འི རེ ་ 
| ་པས། བསེན་པའི་གཞི་མ་སོོ་དྭག། བྲསབ་པའི་ཡན་ལག་བཅོ་བྱརད། ལས་ཀྱི་མཆོང་ཆེན་སེ་དྲགུ་ལེ། གསང་ཝགས་ཀྱི་བཉེ ་ 
| ༦མཉུ་ཆ་དྲུག་ཏུ ་ལུགས་པའོ། དེ་ཡང་བསྙེན་ཝུབ་གཉིས་ལ་བགུ་གསུམ་ཤི་ར་བདུན། ༥ ཅཅ ་ རེ 
¡5 ལས། ཡུན་འགྲེ་བྱི་ཡཾ་བསྟེན་པ་གསུམ། བཉྙེན་པའི་བལེན་བར་ཤེས་པར་ ཡས ཉེ་བཞང་གི་བསྐེན་པ་གསུམ། བརྟེན་པའ་བསླབ་པར་ཤེས་བརྲ་ ཡེས སཱེན་ 
¡ˆ །བ་གསམ། བསྙེན་པའི་འྲངས་བུར་ཤེས་པརྩགས། དྱ་ཁིལ་བཁོར་གཞི་ཡི་བླ་སབ་པྲ་དུག བྲསབ་པའི་བཞེན་པར་ཤེས་པར་གིས། ངོ་མཛར་ལམ་སི་བྲ་སཱ་བ་པྲ་ དག བླ་ཕུབ་པའི 














-་བའགཁང་ཤ་ཡར གྲི 





























ད་པ 





















བཞོ། དང་པོན་ཐེག་རིམ་ལས། དངོས་བྱསེདྲ་བགས་ཆེ་རོལ་པའི་ཐེག་པ་དེ། ཞེས་པས། ལྷ་ཐེག་ལེ་ལསས་བོན། ད་ལས་ཙག་མཚན། དེ་ལས་སར་བསྩད་པས་དངོས་། 
ཟི བསྙེད གཞན་དོན་བླ་རབས་ཅན་མ་ཁགགས་པསྲ་བགས་ཇེ། ཐབས་ཁྱང་པར་ཅན་ཧྱེས་པྱོར་གྤེལ་ལ་ལོལ་པས་རོལ་པའོ། །གཉེས་པ་ལ་བདུན་༤ས། །དང་པོོལ་བ་ 
> རོ 


ནི་ ཐེག་རིམ་ལས། དོན་ངམ་བན་རོབ་བདེན་པ་གཉིས་མདྦ་ཤིས། ལཱགཔའི་བདག་ཉིད་ཅེན་པོམཉམ་པཉིད། ཅེས་པས། འགེལ་མེ་ལོང་དྭ་གུ་བསར་ལས། ལྟ་བཞི་ཐྲབ་ 
དང་ཤེས་རབ་དབིངས་དང་ཡེ་ཤེས་དོན་ངམ་གུན་ཚོབ་གཞིས་སུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་འདོདདེ། ཞེས་པས། སེམས་ཏིད་རང་རིག་པ་ཐམས་ཅང་དུ་ཚ་ལམ་འགགས་ 


རྭ་སང་བ་ནྭི་ཐབས་སྭ་དང་ཝིན་ལས་སཱ་འཆར་བའོ། དེ་ཉིད་ངོས་སམ་ཚོགས་ཁིས་ཙུངཔ་གཟུགས་བརྟན་ནམ་སྲ་སན་ལྟ་བྱ་ཤེས་རབ། དེ་ལུས་བནྭ་ལ་ཚོགས་པ་ཐམས ྦ 
ཅད་བི་གཞྲི་གུབ་སྟེ་འབུང་བསན་དངས། རོགས་བ་ལ་ཐུགས་ཇེ་དང་མརྟོགས་པ་ལ་ཝུག་བསལ་དུ་ཤར། དེ་ཉིད་བན་ཐམས་ཅད་ཡེནས་ཉེ་དྲང་ཤེས་ཤིང་སིཔ་ང་ཡེ་ ། ྦ 


ཀད ་ ྦ ་ 











“ ༠9། །ནུས་བལ་བས་ཡེ་ཤེས། ཡལ་ཤེས་དྭའེར་མདྦདི་མ་ཀནས་དག་པྲ་པ་དཔེར་ན་ཆུ་ཁམས་བཞིན་ནོ། དཀོར་བདུན་ལུནྷ་གིསྲ་བབ་པའྱི་དོན་དྲམ། ཡེ་ཤེས་ཁྱི་པང་བུ་ཆུ། 
དངྷ་ལ་མོའི་དྲ་ཙིལ་འཁོར་དུ་ཤར་བས་གུན་ཇོབ། དེལྟར་ཐ་སྐད་དུ་བཏགས་པྲ་ཐམས་ཉད་རང་གིསེམས་ཉིད་ལས་མ་གཞནཔས་པྱ་དགྱའིདྲེན་ོ་ཞེས་བྱའོ། ཡེ་ཐེའི་ཕྱི་ 
དལས། ཝ་དང་གསུང་དང་བགས་དང་ནེ། ཡོན་ཏན་དང་ནེ་ཕིན་ལས་དང། གཉིས་སྤུམེད་དེ་བདག་ཉིདཆེ། ཞེས་སོ། གཞན་ཡང་ཐེགའ་ཡེལ་མེ་ལོང་ཁས། དེའིཆ་ནས་ ། 
རྨམ་པ་གསུམ་དུ་འདོད་དེ། རང་བཞིན་ངོན་དམ་པ་ངད་། ཡེ་ཤེས་དོན་དམ་པ་དངད། འབས་བདོན་དམ་པའོ། ཞེས་གསུངས་པས། །དང་པོ་རང་བཞིན་ངོན མ་པ་ཞི། | 
ཁུ ཀཾ ` ར་བ་དངྱ་རུ་དན་ལུས་འདས་པའི་བོནྷ་ཚགསྲས་འདྲུག་པ་འད་དགུ་ཐམས་ཅད་ཡེནས་སེམས་ཉིད་ཅེ་བཞིན་མ་བཅོས་པའེ་རོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པའོ། ངེ་ཡང་ཉོག་ཅོགསྲ་ད་། 
ྦ ཏྲེ ,ཛ །མངྣང་བས་སེམས་ཡེན་ལ། སིམས་སྤོས་པ་དང་ཐལ་བས་སྟོང་པ་ཡེནནོ། །གཉིག་པ་ཡེ་ཤེས་དོན་དམ་པནི། ཛོད་དེ་ལར་ཡིན་པར་སུས་ཤེས་ཤེན། བོན་ཐམས་ཅད་རང་གིས། 


















ཇམ བམ 











དན ནཀནགོོ་ིྣསྣས།།། དོ ་སྣྲཾྲཔྣྤྣྤྣྤཔྣལྣལཔསསསྣཔྣཔསཔ ཀྣཀཔཀ༽ ༽ པྣ། པྣ "༧ ༼རོེཾ་ོོ། 








[ཀྱང་ཤེས། པོན་ཐམས་ཅདསེམས་ཅཙམ་དུ་འདུས་ལ་དྲ་དང་རིག་པ་མེ་གཡོ་བས་སོ། བོན་ཉེད་སེམས་ཉིདྱ་ཀིས་ཁང་དེ་ལར་ཡིནཔ་ལ་ཡིན་པར་ཤེས་བའོ། དེགཉེས་གྱང་སཱོང་པ 
ྦ ཧྲ རྒྱ་མཆདད་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ལ་རང་བཞིན་གསལ་བ་དེའི་༤ར་རིག་པ་བྱངཆུབ་ཅྱི་སེམས་ཞེས་བྱའོ། །གསུམ་པ་འབྲས་བུ་དོན་དམ་པ་ནི། དེ་ལྐར་ཡེན་བ་ལ་ཡིད་པར་ཤེས་ཚམ་ 
ཤ¿ ¡#ཾ ན་རིནེ་པོ་ཆེ་གསེར་ལིངན་ཐམལ་གྱིས་རོོ་མེད་པ་ལྟརད། འཁོར་བའི་མཚནལ་དག་པས་སྣང་བདང་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ས། སྙོང་པ་དང་ལྤ་ཐམས་ཅད་གསུང། གཉིས་ཡྲེད་དང་དྲན 
+ རྟོག་གི་ཤེས་བཐམས་ཅདྲ་ཐུགས། དྭེལར་སྭ་གསུང་ཐུགས་མི་བདྱ་ཧན་ི་འཁོ་ར་ལོར་ཡེཞས་ལྕན་གྱིས་གུབ་པའོ། ཕངད་ཉེད་ལས། ངེའི་ཆ་ནས་ཝག་པའ་བདེན་པ་གྲསུལ། 









ཀུ 


ཨ དུ་ཡང་འདོད་དེ། ལག་པའ་དན་དུམ་དད། ལག་པའི་གུན་ཆོབ་དད། ལག་པའི་དབེརམེདད། ཞེས་པས། སཾ ་ 
¿_ །ཚིགས་གསུམ་ལྷགཔགསུམ་གྱིས་ལྔས་སྟོན་ཏེ། །དང་པོ་ལྤག་པའི་དནོ་དམ་ནི། ཐེག་པགཞན་ལས་དན་དམཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཏེ། འདྲི་ལག་པར་འཛོག་པའྱི་ཆུ་མཆན་ 


























༦ ཞྡི། ཟེགུཔ་གཤནནེ་དནདངསཞེས་ ཞེས་བབུརུང་བཞིན་མེད་པ་སྤོས་པ་དང་བལ་བྱའ་ནོག་པ་འབུའ་ཞོག་ཏུ་འདོད་དེ། གསངའགས་འད་ཡེ་ ལུགས ཁེ 

སེམས 'ཉིད་རང་བཞིན་མ་ བཅྲོས་པ། ཅི ང་མྲ་གུབ་པི། མི་སྣང་བ་མ་ཡེན་ངི་ ཅི་ཡང་མ་ཡིན་པ་ ཉིད་ །བོན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱིང་པོ་ཉི་ ཉེད་དུ་ངང་དང་། ངི་ད་ཡང་བསམན་ ཛཱ 
‹ གང་དུ་བསྲུ་བ ན་དེ་ དལར་འཛ་བ། དཔེརན་ ཞི་མ་ཉི་ ཁད་ཟེར་དུ་བུང་བ་བཞིན་ནོ། དེའི་ཆ་ནས་ དཀོར་བདུནྭ་ཉན་ཅེསྲུ་གབ་ ཡཿ ཤིད་དོ། དྲན ཕྱིརཱ་ན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ པའོ། 
„ པ་གུན་ཛོབ་ལྭག་པར་འཛག་ པའི་རྒྱ་མཚན་ནི། ཐེག་པ་འོག་མ་ ་བས་ཀུན་ ན་ཚོབ་འདིནི་བྲམ་བ་མི་བདེན་པ ་རེས་ཤིག་གི་ཚ། ད་མས་གུབ་པ། རེས་ཤིག་གི་དོན་བྱེད་ནུས་པ་ཅཡཱ། ། 
མདོར་ནཱ་ (རྣང་སུད་འདི་དག་ཀུ ཀུན་ཛོབ་ སེ་འཁུལ་པར་འདོད་པ་ལས་མེདུ་དོ། གསང་ཝགས་ 'འདིའི་བཞེད་ཀྱིས་ཀུ ཀུན་ཛེབྭ་ ཏུ་ལང་སིདའདེ་ཉིད་ལེ་ཤེས་རོལ་པ བརྟ་སང་གང་བུ། “ཡེད་པས། 


ལྷདང་ལ་ལོའི་དྲ་ཡེལ་འཁོར་དུ་མཉམ་པར་ཚོགས་པར་བཞེད་དེ། ཕྱི་སད་མ་མངས་ལྷའི་གཞལ་ཡས། ནང་བརྙད་གནས་དག་ལྷ་དང་ལྷ་མོ་ཡིན་པས་དའེ་ངང་ལས་འཁོར་བ་ལེད་ ྦ 
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འཛུར་ར་ 


0 
འགྱུར་ཞྲེན་ 
སྤེ 


























སསཔས་་་ས་་ སས་ས་ས་་པས་་་ ས་ས་ས ས་ས རི 











་་བའ་ཁ་ ་;;་མ་མ་ ༥ཁཆ༅༅་ཆཆ་་འཁའ་ལ་༤ཆའ་འ་འའའབ་མའའམ་མ་འ་འ ་་་་་ ༡ ཁ་ར ༠་་ ཆ་མ ༣༥༣༧ ༣༧༅༅༅་ ˆ ལ༠་༧་་ "༤བ༧་འཆམལ་འཁམའར་་་ལ༥་་"ལས་བ་ ་༠"འའ་འ་ལཔལ་འབལ་ཆངམ། 


༈ ༦༦༥ ཡོམ ` ཐར 
ཡེདལ་ཁགལ་བའྱདས་པའི་ཡུར་དང། ཧྣང་བ་སོན་དུ་བཝ་སནས་རྟོག་པ་གཞེན་པོས་འགེགས་པའི་ཕྱིར་ངོ། དེ་ལརྭལ་ རོ ཆོང 

% =, ༣ < ཤོ ±. ཅཙཆན། དེ་ལཾར། བས།་ཁྱད་པར་དུ་འབགབ་སོ་ བ་པ།་་༡༩ 
ཛྭ བསང་བའི་དུམ་ཚིགནི། ཐེགརིམ་ཡུས། དམ་ཚིག་ཝ་གྲམ་ཟངས་མེདུལ་ཞམས་བསུང། ཞེས་དང། ལེ་ལང་དགུ་བཟ་ལ། བཟང་མ བང་ས ུ 
| / གིས་བསྱུང་ཏེ། ་བཞེ་མཞམ་པ་ཞིདལ་གནསཔ་དང། ཡི་དུམ་ཨེལ་བསོམ་པ་དང། དེའི་འཛབ་དང་ཅུགྱ་རྱུར་ད་བྲགང་ཞིང་བཅའ་བདད། པོན་གསང་ལགས་པ། 
) | རབུ་གཟུག་པ་ལུར་བཅུ་བ་དད། ཧུ་ཡཱུད་བརངཕོ་གཞུནལ་ཡི་བྲཝག་པའོ། ཡན་ལགྱ་དུག་ཝ་དུང་དུམ་ཛས་ལ་དང་སྩོར་སྲོལ་ལ་སོགས་པལ་ཐབས་ཀྱིང་བིན་པར་ཧལ 
| 








/།གསུངས་སོ། མདོརན་བསང་བཞེ་དམ་གཞི་གསང་ཚགས་བསེདརིམ་པས་བསྲུངྱབྱ་མ་བ་ཡན་ལག་གཤིས་ཅས་བསས་བྲཀབ་ཡིལ བདག་ལ་བ ་བིན་བརྒྱ་བགོ།ཞེ 
=£ ༣ .~ = | དུ ཁས་པག། ཇཾཡ། པ། རྔ 7༢ །་འབོ། ,ྲ 
ལས་བཤད་ཟིན་པལ་བལ་དགས་སོ། །གསུམཔ་བརམ་པའིའིམ་པཞི། པེག་ཡམལས། ཉིང་འཇནརིལ་པ་བཞྲིལ་གསམ་སྐོནས། བདོད 























༨ 


རྫ བསྩེདྲ་ཚུ་ 





མཱཏེནྭའྱུ་གས་འཁྲཾ 
ས༔ྔན། བག 








༄༦། །བྭ་གོམ། ཞེས་པས། ལྷ་བསྐེད་པའ་ཆོ་ག་ལྱགས་པཆ་ ག་ཝ་པ་ྟེ་ 
ཡིན་པ། དེ་བཞིན་ཉིད། གན་ཏྭ་སང། རྒྱུ། ཡོངས་སུ་ཛོགས་པཁལྔ་དང་། གང་མ 
ལ་ཡ་ངྱགས་པ་སྔེ་ཚྔ་དམཛེད་ལ་སོགས་སུ་གསལ་ལོ། ཁུ་བལེད་ 
གར་དགའ་༢ མས་དང་ཝ ན་པ་ལ་དུར་ཁད་ 
བལ་ལམས་ཁོ་བཞེད་ཛམ། གཤེ་གཏུམ་འབྱང་བྲ་ནམ་དགའོ། དུར་ཁོད་ཆས་བཅུད་ནི་གཞན་ད བཅུའ། ཡ་ད 


ནབ 





ཀྱེ་ཆས་བྱརདྲ་ཀྱིས་བྱག ན་པའོ། ཆངས རྩྱལ་ད་གུ་༩ 


་ལ་ 
ས་བཅ་བ། སྲུ་གཞོན་པ། ཤ་རུསཁ། མ།ངས་འཛུམ་པ། ལུན་ཆགས་པ། མཇེས་པའ་རྒྱན་རྫོ་ 


མངོན་བྱུང་ཝ་དང་། འཐྲེང་པོ་ཆེག་བཞི་པ་དང། བཛུས་པ་ཆོ་ག་གསུམ་བའམ། ཡངུན་ཅེ་ཡང་མ། 
དར་བའི་བཞི་དབ། བུར་མ་གསུམ་དུ་བསས་པ་སྟེ་དེ་ལ་བུའི་ལྐོ་ནས་ལ་བྱ་ཝེདཔའ། དེ་དགུ་གས་་ 
པ་དེ་ཡ་བཞི་ཁོ་གཉིས་ལས་ཞེ་བཅངས་ཚུལ་དྲག་དང་ཝན་པ་ལ་ཞི་ཚན་བྱཏ་གསུམ་ཚེས་ཐུས་ 





སལ། གར་གྱ་ཤམས་དབསུ་ན། ། 
།ལྱ་པ་འགྲེལ་ལས། ཞི་བ་ལྭ་ལུན་བྱཿ 
རེ ཤིང་རིས ཆབ་ ཡོམ 

གས་པ། གུན་ྱཾ་ཡད་དུ་འཇུག་པ། ཞེདས་པ་དང་བྱས༅་ད། ། 


རྩ་གསུམ་རྣམས།གཿ 






























རཾ མོར་འབར་བ། གང་ཤར =: = ཡོན་ཏནྱ་ཱར་གཏུམ། ལྱིན་ཁས་བྱ་ཆུལ་གཏུམ་པོ། ྱནཆ་འཇིགས་བྱེད་གཏུམ་པོ། ཡབ 
ཡུམཁཁིལུ་སྩོར་ཆགས་མེད། ༩འཁོརྨ་ནྣམསྲ་བགས་ཇེ་མཐཾ་ བས། ཛ་ཤྭ་དགྲ་ཤུལ། དབང་ཆེན་བ།ཞལ་ཡམ་ལི་ཤཾགས། བསྐལ་པའི་མེ་ལར་སེགང་བྱེད། སྐན་ཉེད་་ 
$ ཁ་གཏུམ་མི་ཐད། ཧེང་པ་བཅོ་བྱསདྲ་རུ་འཐུལ། གསལ་མཐོང་མངོན་པ་ཡེ་ཤེས། དབི་ངས་དང་ཡེ་ཤེས་ཝའི་གཙོ་བོ་ཝ་རུ་བཏམ་པོ་འབར་པ། མ།ཁའ་ལ་བ་གྲྭ་ཡམ་་ 


༩༣ ཝཁི་གཙོ་མོདུ། ཀགློངལ་ཡབ་ཡམ་གཏིས་མེད་གཅུམ་པོ་འབར་བའོ། གཏུམ་པ་འབར་བྲ་ཀུནཁ་འབགེའོ། ཞི་བརི་ཡམ།འཇུམ་གཟིགས། ཁོ་པའི་ཡམྨ་ནམས་འཁཇེལ་སྦྱོན 


; ོ དམེད་བཞེས་འཐོ་དོན་ ཉེད་པ་དང་བཅུ་གཉིས། ཕྱག་སརཾས་བྲལ་བ་དང་བཅུ་གསུམ་མོ། །ཞེས་དང་། ཐོ་བོ་ལ།འབར་བ་བཅོ་བྱ་བ་དནི། དེ་ཉེད་ལས། སུརགས་ཤིང་གཏུམ་། ། | 
| 

༼ མ ༤༨ $ ༄ ྦ 

| །རོ། །ཞེསསོ། ཛོགས་འིམནཾ། ལྟ་བམཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཏོགས་པ་ཁ་བྲོ་མི་གཡོ་བ་བགིན་བའི་དོན་ལ་བོ་དེ་བཞིན་པར་བཞག་སྟེ། མཚནམ་ཐམས་ཅད་འགགས་ཁྱང་མི་འགེགས་ཇྗེས་་། 














པ་་ས་་་པ་ས་་་། སས་སས་སས ཟ་བ ོ་ 














“ སུ་ཡབམེ་འབང་བུར་བ མ་པའོ། ཞེས་མེ་ལོང་ལས་གསུངས་སོ། དེའང་བསྐེད་རིམ་བྱི་ བོས་ནས་མཚན་མཡེ་འགེགས་ཏེ འི་ད ཤིལ" ལ་ཁ་པོརདུ་ ་བོཨ། རྫོགས། ཟུ 
རིསྱཧཛན ནསྐ་རམ་ཉག་གྲེ་རེས་སྭ ཡ་མི་འབེང་བརྡ་སྟེ་སྣོང་པར་བྲ་གམ། _ བསེད་ཚོགས་གཉིས་མདྲ་ལི་ངོས་ནས་ཕུ་མ་བདེན་ལོང་གྱི་སུ་རུ་བག་མ་པའོ། ་ 
༩ ཐབས་ལ་གཉིས་ཏེ། འ ཁམ་བྱཾ་སཱཾ་ལགས་དང་། བྲ རྤུཝྔཐཿ འམཚེ། དང་པོ་ཞི། གསང་ཝགས་གསམཆརྦ་བི་ལགས་ཁྱིས་ལམ་སྱེ་ལུགས་བརྱད་ དུ་འདོད་དེ། 
གཞིའི་བམ་པོ་ལ ༥ སེམས་ཅཱཾ་བསྲི་རུ་ལ་ཡང་ཡེན། ཁ ཁ་མྱ་ཧི ་དྱབེ་གོ་ཞེས་ཤྱང་བ། གདུལ་བྱ་བློ་ི་ཐ་དུད་པའི། དབང་དུ་གོལ་ལམ་ཐབས་ལར་ལ ར། སེམསཆ་ཝེ་ 
དག་དང་ བ།ཅིབ། གདུལ་བ་ལོ་ནིཆེ་ཆུང་གི། །དབང་དུ་རིམ་དང་ཅིགཅར་དྲ། སེམསནྲི་སེ་བདག་དང་གཉིས། རིམལས་མངས་དང་མ་སངས་དེའི། དབང་དུ་ཐོད་གལ་་ ། ེ 
༡ མཐརཆགས་ལྟད། སེམས་ནྱ་ལེ་བ་དག་དང་གསུམ། ཞེན་པ་དག་འཇུམ་དཔེ་གི །དབང་དུ་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ལད། སེལསནྲཾ་མཱ་བ་དག་དང་པཞི། ཏིང་འིཛཅ་ང ཏིང་འིཛན་གསའ། 



























ཤཱ 


ནང་མི་གསལ་གྱི། གབད་དུ་མོས་བ་སོམ་ཡོངས་ཚོགས་ལར། ཨེམས་ནེེ་སེ་བ་དག་དང་ཝ། ཆའགེ་འུཧིར་ ཞུ ༤ སྒོ་ནས་ཤེས་འབ་གདམས་ངག་རཉར། ! 
སྐུབ ཁ་བ ཡོན་ཉིད་ཧགྱ་ཧ་ལ མ་བེད་པའི། དབང་དུམཚན་བཅས་མཆན་ཡེད་ལར། མསནེ་སྱེ་བ་དག་དུང་བདུན། ཐུགས་ཇེས་གངུལ་དང་གདུལ་ 
དཀའ་དགུ །དབུང་དུ་ཞི་དང་ཁ་བོ་ལུར། སེམསནི་ལཱེ་བ་དགདང་བཅུད། མགོ་འཐེལ་ལུག་ཕོད་ཤེས་པར་བ། ཞེསསོ། །གཤེས་པ་ལ་གསུམ། སོལ་ལུམ། ཐབས་་ 
འཨ། ཐུན་ཡོང་གི་དོདནོ། དང་པོན། ཐེག་འཕེལ་མེ་ལོང་དྲག་བམར་ལས། དམཇ་སྭཁད་པར་ཅན། ཡོ་བུད་རྣམ་པ་ཝ་ལ་སེགས་ཝན་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པ་དྲུག་ 
གྲི་ན་ནསྔ་སོལ་བའི་ལམ་དུབྲ་ལབ་ང་དང་། ཞེས་པྲས། དམ་ཛས།ད་བར་ཅན་བདུདྱ་་ལ་དང་། ཡྱོ་བདྲ་ལན་འཚོ་བའི་ཟས་ལ་སོགས་གཤེནྲ ི་ཡོ་བུད། རྟེན་ཇབ་ 
སོགསྐ་ཐའི་ཡོ་བུད། ལྒིད་སོགས་དྲགཛ་ས། མུད་ཐ་མེ་ཆུ། སོགས་ཁངནས་ནད་ལྲ་ཕན་གདོན་ལམས་དག་ཟྲོག་མཚོན་ལ་སགས་སོ། ཉི་བའཛིན་དྲགཞི། ང ཏིང་ཏིང 































ཱ ལ་བབ པཔ པེང་གོཔལ་སྱསེ་ལམད་། གཞན་ལུས་ལ་པ ཏེད་པ་ལོག་ 
ཆ འ། །གཏིས་མིེ་ཤིགས་པ་འི་ཐི་ 
ྲ ཝཱ་བདྲ་ཆེ ྭ་བ་མ་གཉིསའ་ལའ། གག ཅོོོེགས་ཀ་ ༤. ༨༡༡༤ ༡ ་ རཐ་ 
ལེ བབ་ལ་མ་བྲ་ང་ ༢་འགོ་ཛཾ 
ལེ ྒྱད་པ་ཚ་ ས་བུ་ཡེ་ཤེས་ལ་དགའ་བདེ་བཅུ་དུག་ཧེ་དེ་དག་གས་ཐ $ 
, 8 ཧཏཱགཏྔ༦། ཇཇྱདྲ་ཛུ་ངུ་ལ་ཛ ་མཾ་མ་ནཾང་གསུམ། ཤཿ ེའ ཆ། ྡི ན་ལ། དབབ་ལིཾ་ལ་བཟོག་དགམ་བཅ་་ 
༧ ལྷ་གགདནའལོ་ི། | རྒམ་ཐུགའ་བགི་ལུས་ལ་ལན། གསུམ་ལྡན་རང་རང་བརད་པཾག་ལེ། དབབ་བྱ་ཡུམ་ཕྱོགས་མཚན་ལྡ ཐ་ལཾ། ད། 






























དྲུག་གོ དེ་ཞེས་འབས་བྷ་སྣ པརྡ་ལི་ནྫོ་ངོགས། ཞེས་སོ །གསུམ་མ་ཐུན་མོང་གདུནུའེ། དེ་ཡང་གོལ་ལམནི་ལམ་དཔོས་ཡིན་ལ། ཐབསཁ་མནི་ཆ་ཧེན་ཡིན་ཏེ། ཡེ་ཁི་ལས། བཿ ཟ་ 
ཾ ཡོཧྲཧྲ། ཤཨཆུང་གང་ཟག་ཏ ལྟ' ཞཞོཉྐ་མོངས་གྲངས་ལ་བ་ཐོ་ ཉོན་མོ་ཇང ཤེས་ལ་མ་དུ་འགུར། ཉོནམོངས་ཤསེར་སྱོད་གཙོར་བྱས། བོན་ཏེདདོན་དང་མི་འབྲལ་་ །¡ 
ཡ༈ བརྒམས་ངྤམ་ཐབསཧྱལ ་དུའྱ་གུར། ཞེས་དང་། གང་ཟག་བོ་ཆེའེ་ཤེས་པ་ལ། ཐིག་ལ་ཉིང་པོ་ཡྭེ་ཚོགས་བསྟན། དེ་ཉིད་དོན་ལ་གནས་པབི་ལལ། དེ་དོན་ཡི་༠་། 
སུ་གཟུང་པོལ། བྷབདྷ་ཛོགས་རིམ་པ་གཙང་བ་གོམསནས། གོངནས་གོད་དུ་འཕར་བའེ་ལ་མ། ཞེས་སོ། འདེདག་གི་དོན་ཉུམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་པྱ་རཱམསཔ། ༧ 
ཨཱ དབིངས་འགམཛོད་དང་ཝེ་དདྲ་མཛོད་སོགས་ལས་ཐས་བསམ་བྱ་དགོས་སོ། ཝ་པ་ཡོད་པའི་ཕིན་ལས་སི། ཞི་རྱས་དབང་དངུམངོན་སྱོད་བཞིས་བདག་གཞན་ཁྱིདོའོ་མཐར་ ་། 
།ཡྱིན་པར་ཕྱུད་པ་ཞོང། མྩུ་༣་ཡ་དང་པྲོ་ལ་བའི་ཕྱོད་པས་ཀྱང་གཉེས་དོན་ཛོགས་པར་བྱ་ཧེ། ཐེག་རེམ་ཁས། ཕིན་ལས་རམ་བཞི་གོར་སྒོལ་གཉེས་པོ་ཡས། བདག་དོད་གཞན་། 


























ཧྭ །དོན་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པར་ལྭོ་ ལུད། ཚེ་ཁདསུ་ཐུགསཇེས་བཟུད་ནས་ཁབུ་སཧུརུ་སྔོར། ཤཞིས་སོ། ། གཞན་ཡང་ཚོ་འདས་བགས་ཆེས་བཟུང་བའེ་པོ༔ 
ཙཿ རི ང་འདུར་དངགནས་ཆོགྱུ་བུང་འདིར་འགགུབ་བས་ཆོ་འདུས་ཐར་པའི་འབུས་བུལ་ལུར་བར་བུ་དེ ༈ འདུརདཀརུ་ནག་ལུ་ཊྲབུ་ཞྭཧ་ལོ་ོང་ཇུ་ཁ་ཤཱདཱ་དོ། གུག་བཤོག་པའི་ 
@ འ འབབས་བུནི། ཐེགརིམ་ལཱས། ཡེ་གེ་འཁོར་ལོ་ཚོགས་ཆེན་ས་ཡང་ནོན། ཞེས་དང། འགེལ་མེ་ལངལས། ཐོབ་པའི་འབས་བུ་ནི་བན་མེད་པའི་ས་གསམ་བྱི་ཐ་མ་ཡེ་གེ་` 


| 
༥༥ འཁོར་ལོ་ཚགས་ཆེན་སྱི་ས་ཞེས་ཀྱང་བུ། དབྱིངས་ཀྱི་ལྷ་ཝའི་མཚན་ཡོངས་སུ་ཛྫོགས་པའི་ས་ཞེས་བྱབ་དེ་ནོན་པའོ། ཞེས་སོ། 0 ་ | 
དཾ ཱ ཚོ་གས་ནི་ཚོ་གས་ཀྱི་ ཤྲ ྲྣ ་ དབིངས་ལཱི་ལ་ལའི་མཚན་དཔེ་ལུས་ལོག་མ་ར | 
བུས་དེ་བཞིན་རིགས་ཁྱི་མ ཚན་དཔེ་མ་ཚོགས་པ་འདི་ལ་ རྫོགས་པའོ། བདུན་པ་ཁྱད་འདེན་ནི་ཝགས་ཕི་པ་ལས་འདི་ཉེད་ལ་སྱོད་དབང་དམ་ཝིན་ལས་ བསླུབ་་༽ 








རསས 2: 








བ་འལག་8་ པཨཾཨཡཁཔ༩¦[༧༩པ༩༈༩༧༩པ༧༥༧༥༧༈༧༽"༈"༥"(༼ྤ"^ྣ\¦¥|#༥⁄ཌའ 2 12༢6 བས ེས་ པང ལ་མ་ཐངའ་ ཐའ ༧༤ཐ༤༧༥༣འའ༥འའ༅མམའའཆ་༡ ༧འཐ༣ཆའ 














།འབས་གུན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཏེ། ཐེག་རེམ་ལས། ཐགས་ཇེ་ལ་སོགསྐནམ་པ་གུན་ཝན་པར། ཕྱི་པ་ལསནྱཾ་ཁུད་པར་བདུན་གྱིས་འཕགས། ལ་བ་ཡྱོད་པ་དབང་དང་༡་། | 
ཡྱིན་ལས་དང་། བྲསབ་ཐབས་དྭ་བིལ་འཁོར་འབུས་བྱ་ཚུལ་མཐན་གྱོར། ཞེས་སོ། དེའང་ལྟ་བ་ཕྱོད་པ་འབྲས་བུ་གསུམཞི་གང་ཇུ་བཤད་པ་དེ་བཞིན ཝེགས་ཁྱི་པ་ལ་ལེད 
དོ། དབངཧི་པ་ཝས་དབང་དང་ནང་དབང་བདུད་རི་གསང་དབངམཚན་ལྡན་ཡུམ་ལ་བརྟེན་པ་ཁི་པ་ལ་མེད། དམ་ཚགཉི་དབང་བཞི་ཡོངས་ཛོགས་པེ་དམཆོག་དེ་འ་མེད། 
2 ཕྲིན་ལས་ནི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོལི་དྲཅིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་པས་དྲག་བགེགས་ཞོར་ལ་སྲོལ། ཁྲབས་བ་ཞོར་ལ་ཐབ་པ་ཧེ་སོལ་བྲ་ཁུད་པར་ཅན་དེལ་མེད། བྱསྒབ་ཐབས 
-།ནི་ཐུན་མོང་དང་མཆག་གེ་ཐབས་ཁ་མ་ཡྱི་པ་ལ་མེད་དོ། ཐེག་པ་རིམ་པ་མཐའ་དག་གེ་དན་གསལ་བརྡ་བྱེད་པ་ལང་རིགསངེན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ལས། ཝགས་ཡྱི་ནང་གི།་། | 





_ རྣམ་གཞག་དང་ནང་པ་དངོས་བྱ་སེདྲ་བུགས་ཇེ་རོལ་པའི་འདོད་གཞུང་གསལ་བར་བརྟན་པ་སྟེ་རིམ།ཁང་བཅུ་པའོ། ༈ །གསང་ཝགསནང་པརྫོགས་རིམ་པ་གཅཚོབ་ 





! 





༥ཚ་ཆཿས་སས་ རསས སས སསསསསས་ས་ས་ སས 24 པ ཐ་་ གསཞམ་ ༣ས་ :༧༢༄༅ཆ་ ལམ པ་ ཟས ཀཿ ་ 











འི ཏ་ཐཱ ཤེ་ལ་ད ༨ བ་ལལ གཉེས་ ཏེ ངོ་ཁོ་ ངོས དག ་ པི།དེ་བའོ། །དང་པོནི། ཐིག་རིམ་ལས། 
རོགས ་ཤེབ། ཇ་ལ་། ཞེས་པའི། །རྐ་གམ་ཛོགས་ཆེན་ལུ་ཧེ་ བས་ཤིན་ཏུ ་དོན་ཝཱན །ལྷམཁའ། ་ལ་ཤཟྷ ཟླ་ཤར་བའཡ། ཆུ་ལཌཱལྔང ¡#6༧། 
ཞ་པ ཞིནདྱ་འིངས་ནས་ཛོགས ལ་དུ་སྐ་དཅཾག 'དྲན་ཛྲོགས་སྱ་བགྲྒོམ་པས་ དེད་བཛེད་པའ། །གཞིག་པ་ཡན་ལག་གིད་པེ་བ། 


” དང་ལ་བཞི། ཕྲེ ྒ ་ལས། རྩྭ་ཞི་ དག་ པའི་དབ་ངས་ཤེ ཤེ ཧན །འྲབས་བཿ་ཡྲ་ཤེསད་ དགྱིལ་འཁོར་ཤར། །ཡ་ནས་ལུན་གུབ །འདུས་མ་བུ་ས། །བདག་ 
ཏིད་ཡྲབ་ ༥ཡུམཱརས་བཟང ཏི །ཞེས ་པས། །འདི་ཁ། ཉེས ་ཏེ། །དྲྭབིདྲས ཡེ་ཤེས 'ལུན་གུབཀུ།ཨུམ། བུདག་ ཏིད་ཡབ་ ཡུམས་མས་ གསུམ་ཝཾ། ནངལོན | 
ལི ཤི་ཡཁན་ཤེ་ལ་ཡེ་ལོང་ ཁྭ ར་ལས། དལ་རྟོགས་ པཁི་ཉ་བནེ། སེམསི་ ཡི་བོན་ཤིད་ཡེནས་ལྗབ་། ཉི་མངའ་བའི ཙར ་ 


























3 ༡ལཔོར་རོ། དྲེར་ར་མངྒ་ཧ་སེེལོས་ 
ངྲ་དུ་ཤར་བཞེ། འྲབས་བུ་ཡ་ཤྱེསི དྱའིལ་འ འཡར་རོ། རྭ | 
རྔོལ་ པའི ཙེམཆེད་རང་ད་ 
། ་པའཱཾ་དཔངས་སོ། བངལ་ས་ལེ་ཤིས་རོ། 
འའ དེནིེ་རུ་དག་པའི་དྱྭ་ 


ཤ ཧཱེ། དྱ་ིལ་ཁཁོར་དང་ དལ 
( གས་རོལ་པར་རང་སྣང་བ་ཧྟེ། ཚོ པེ་ནས་ལུ་ན་ཡིས་གབ་ 
༡ ས་པ་ལུས་འྲབས་བུཅི་ ཡག ཅད སྲ་བུས་ཡྲུད་ རྨུན 

ཉི ངས་དེ་ཡེ་ཤེས་མྱ་པེས་ཏེ། ལུ སར ཅལ་ལིང་ ྱ་གྱ་ུང་གའདགཔ་ཁ དག་པའིད དིཔས་དེ་སོང་པ་ཡི་ཧ་་ 
2 ༡ ༨ཡེ་ནས་ར་ང་ལ་གནས་ལ་ལས་མ་གཏག ར་ར ་པའི་དྱཔེང་སནས་ཁྲབས་བུ་ཡེ 3 ཁྱ ར་ན ཏིང་ང་ཁཛིན་གྱི་མུདཱ་འ འགྱར་ཏེ། དངོས་བྱ་སེདྲ་བླུག་ 
པ་ལག དྭ་དུ་བ།ཞས་པ་ལོ། ཁཿ ཐར ཅུ རར ཀནཏ་དང་གཏ 

འབར་རོ 
{ པཱཁི་ཕྱེད། ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀིཏིང་ངའཛིན་གྱི་པུ་རུ་འྱཔ་ 


རཾ ། ཐ་ ཡེ ཧེ ཅི ཤེ ཧཱི ་གཅེ ་བདྲེད ༥༨་དང་ ཙཾ པར་ 
རོ ཟེ ཤད་ཡེད་པར་འགྱུར་ ཤའཞྒ་ཡང་ 8འཐྲས་ང་ཁས ངས་ ་པའི་ ས་པ་སྱམ ཆོགས པ།ཏུ 

༄ོ རརོ། ཅྭ ་བླ བྱིར། རྣ་ ཀི ཇྲ ཁྱད་མེད་ 
=- ངྒེ 
ྲ ལ་པའི་ ཤེ ༦ ཆེ 











རཾ 











་ཅཐབ་་པ་ས་་་ཅ་ཅཅ་ ལ་ཕ ༥ས་་ 














༢ བོང་པའི་ །ཁུངས་ པ་པསའྱསར་པའི་ ཕྱིད། རྒུ 




















སུ་རང་ཤར་བཞི་ཕྱིར། འབྲཔྷ་བཱ་ཞྲིསྨཾ་པ་ཧྭད་དུ་བཏགས་པ།ས ཙཱི ཁྱོད་ཀྱི་ཆྱ་འབྲས་ཐ དྲུ་རུང་རྒྱུད་དངོས་སྲ་ཡོད་པར་མི་འདོད་དོ། འོནནི་སེལས་གཞོའ་བང་ 
དབིངས་དང་ཡེ་ སཛུལ་པའིའི དིལ་འཁར་དེ་ལ རྒྱ་འབྷྡ བྲི་ས ་པོ།ཤེ་ན། ཞད སྲུལ 0 རྲི 
འབྲས་བུ་ཞེས ཡབ་བུལེ་ཁག་ལ་བརྡ་འྲམག་པ། གཞྭའུ་ ཡང་ག ད་་སེམཱ་ས་དཔའི་ཐེག་ པ་ནའེ། དགུ་པའ་དྲུངིངས་དེ་དོནདུམ་དུའ་བར་ཏྭ་ཧོ་ ཧོང་པ་ཧི་ དྲ་པ་བ་པ་འ 
འདུག་པའི ཕྱིར་རྭ། སྡི་ཞེད། ིའྱལཁུ་ཀོད་དེ་ུ། མོཏཱ ཙྱརཏི་མཚྟ་ ཅཱུཞམ་ཏང་བཅས་པར་འདུག་པཁི་ཕྱིར་རོ་ཞེ ཞོ་མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་གྱི་ཀུ་ ་རོ་བཿ སྲ རེ 7, 
དཔ་ཝན་པ་དད། དོན་དམ་སོམ་པཱ་ཐྭར་སྭཿད་ཏཱ་བརྡ་ཤིབ་ གཉིས་གཅེབ།ལད་གཅིགའ་ ཀྲར ་གལ་ ནས་ང 


| ན་དང 1 ༈ཞྐམ་པཱཨཱཏེ ྟམཏགསུ་པ ར་འཛུར་ཏེ། གཅིག་པའི་ཕྱིད་ ། འདོདན་མངོན་སུམ་གྱིབ་གསལ་ལོ། ཡངན་སདས་ཧས་ཀྱི་སན་བན་ཚོབ་མཚན་ཧིང་བ་ི་ 
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= ÷ - གག རར རརགགིསིས་་་སཨ ༥༥༥༧ ¬ སརོིོཾོཾོཾེཾེ་ྲ་ོ གཾ ོ་ཤོ 
`: །དངྭ་ལུནཔ་དངོས་སུ་ཡོད་པར་འགྱུར་ཏེ་གཅིག་པའི་ཟིར་རོ། འདོདན་མངོན་སུམ་བྱེས་གསལ་ལོ། ང་ཕི་དག་པའི་དྭབིངསདང་ཡེ་ཤེསྲ་ཅེ་དྱིལ་འཁོར་དེགཤེས་དངོས་པོ་ | 


¬ ཚུས་སུ་གུབ་པ་གཅིག་ལས་གཅིག་ལག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ངོ་པོ་གཅིག་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དིངས་ཡེ་ཤེས་སུ་ནང་། ཡེ་ཤེས་ཧིད་དབིངས་སུ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། དྷནིཏོགས་པའི་ལ་བའོ། ། 

ཞེས་གསུངས་སོ། ཡབ་ཡུམ་སས་གསུམཁོག་ུ་ཁྱད་འདོན་གབས་སུའབུང་ངོ། གཉིས་པ་དམ་ཆེག་ནི། ཐེག་འགྲེལ་ལས། དལ་ཚིག་བཞི་སྟེ། དམ་ཚིག་ཡུལ་ལ་ཕྱོར་བ དང་།།། | 
ཧིང་ཆེའྷབུང་བ་དང་། ཞུགས་ཛའྲི་ཡུལ་དང། བན་ཐ་ཡི་དད་པར་བྲསང་སྟེ། ཞཱེས་པས། དང་པོ་ཡུལ་གི"་དངོས་པ་ཚུའི་ཐེག་པ་ལརམེ་སོང་སྟེ་ཡུལ་སྣང་ལཱ་དང་དྱིཁ།་འ།བོང་། 

¦ 

| 














རང་རཙལ་ཡ་ན་པས་ས། གཉེ ༈ཡྱོགསརིས་མེད་པའི་ཉིང་རེས།གདུལ་བྱའི་དོན་མཐར་ྱིན་པར་བྱེད་དེ་ཐུགས་རྗེའི་གཏུལ་ཞིང་ཡིནཔས་སོ། །གསུམ་པནི་ས་གནས་སེམས་ 
།དཔའ་ནས་རབ་ཏུ་དལ་ལ་བའི་ཁམས་ཡན་ཆད་གང་བྲསལ་བ་འོས་པ་དེ་འདས་པ་དང་འདས་པ་ཆེན་པོའི་སར་བཀོད་པ་ལ་བུའོ། །བཞི་པ་ནི། བོན་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཅི་བཞིན་་ 














༽ཤ།~ སས ` ཞོསའྲབས་བ བུ་བྱསབས་དས་ཕོབ་དགོས་པ་ལ། འདིས་དེ་ལ པད་བྲསབ པདགོས་ཏེ། འབྲཿ སྭ་བཱ་ཉེད་ལམ་ཊ དུ་བྲས་པས་འབྲས། 
འོ་ཤེས་པ ཧི །ལས་ཀྱང། འབད་ཚོལ་དག་གིས་བླལབ་ཡི་དགོས། ཡུན་ལ་ཡིན་པར འོཡཾསན། མཚོ་ལ་གྲབིད།འཚོ་ཁྲི་་ལ་བྲཞིན་བྱ་བ། 
ཊཱ (#གངུངས་ས། ད་པ་ལ འི་ཐ ཡིས དེཡ པཔི་ལུང་དྱས་བནིར་ཁྲ་ཡུ། ནའལ་ག༣༥ པའ་ནང ༅༽ྭ་ད་ཀངད་ཡང་མའགགས་པ་ཧེ ཧེ། ཅིལ་ཡང་ཧམ་ང་མེད་ 

་ེ པར་ལྕགས་པར་ལྩོ །ད་པ་ ཞེས་ལས། རྟོགས་པའི་ལཱ་བ་དེའི་དོན་ལ་གནས་པའི་དུསན་ཁྲས་ངག་གི་སྣྱོ ཝཱོུད་པ་གང་ཡུང་མ་བཀག་པར་འང་ལ གྲས་སུ་ ཧོ ་པ་སེེ། པེ ཕིག་འིམ་ལས། 
བྱ་པཱཱཿ ཟེང གསུབ །ན། གང་ཡང་མ་ཁགགས་ལྕུགས་མྲའྲ་སྱོད། ཅེས་སོ། དྲུག་པ་ཐུབ་པའིའབྲས་བྲུན། ངེ དེ་ཉིད་ལ་ས། འྲ་བས་བ་ཐོབ་པའི ང་བ་དཾ་ནི། ཀར 


ཁྲ ཐ་མེད་ས་དོན་པའོ། ཞེཾས་པས། བྲན་མེད་ཕའི་ས་གསུམ་ལས་འདིས་ས་ག གཉེས་པ་ཡྲེ་ཤེསྨབ གེན་མེད་པའི་ས་ཞེསྱྱ་བ་བ་དཞོན་པའོ། ཛོགས་རཾཨ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གྱིང༡་† 
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ནྡོ་ངའྷཱི་བཱ་ས་ཚོགས་ཆིན་མ་ཡིའམ་ཞེན། དེ་ནེ་ཚོགས་གཉི་ས་ དབྱེར་ཨེད་ངེ ཅིསཛོགས་པར་འདོད་དོ། བདུ དུན་པའོག་མ ༣སཅདཔརའཕུགས་ཚུལ་ནེ། 
7 དྷ་ར་འལགས་པའྲི་རུལྔ། ལ་ཨྱོད་བགླ་བ་བསྙ་མཅ་ལ་གྱིས་ཁྱད་པར་འཕགས། ཁབད་ཙོ་ལྱ་བཱ་ཧོན་ཚོགས་ལར་གམ་ལུས། རྩ་མཚོ་ཌེན་པོའི་ག་བཞིན་ 
བཡེ་ཤེས་དྲབིངས་དངྡ་ཝན། | ཞེས་པ་འདེ་ལ་ཝ། ཌྟ་པ དམཿཆབ། བག་པ ཅུ་ད་པ། འབར་བའ། དང་པོ་ལ་བི། འག་མ་བས་ཐབ༨ 
( ཟུ | ས་ཅ ལེད་ལའི་བདག་ཉིང་ཆེན་པོ་ཞེས་བ་གེ། ༈ རང་རཾག ་པྱ་བདྱ་ཆུ་བྱ་གེ་སེམས་དང་དེའི་ཆལ་མ་འགུགས་པའྲོ། ལཱ་བདེ་ཡང་མཤང་ལ་མྭ་སེས་ཨྭམ་ནས་དེ་་ 
¡ པི་ནྷ་པད་འདེསའི་ དི་སང་པེད་བམས་ཅད་ཡེནས་མ་འགགས་པར་གདལ་པཞི་ཡུབ་མང་བཅེན་པོ། དེ་ཙམ་ཉིདྱ་ཀྱིས། །དུས་ན་དང་རངགི། བོད་པཉི་དྲང་༤། 





















ཧཱ 
༡ ཀ་པནི་རྫམ་གྱདས། ཡྱག་ཆེན་མོ་ཁོ། དེ་ལྟརྭ་སྣང་སྟོང་ངོས་རེར་རྱ་ཚོད་པ་མེད་ད་དབྱེར་མེད་ངུ་འཇུག་པ་དིྲ སྩས་བདེ་བཆེནཔོ་ཡེ པ་ཡིན་སྐད། འོན་ཁོད་ 


































ད་ཀ ༦མ་དྲབིངས་ ཐྲུག་ཆེན་མོ་དང་ང་ཡི་ཤཾསརབ་ལ བྱ ཅདམེ་འྲདུག ཏྱོད་གྱི་ས སབ བདེ་བཆེན་པོ་དང་ང་ཡི་ - ། 
དེད། ཐབས་དེ། ཅ་ལ་དཡཆནྲཡ་དངོས་ཨ 'ཡཱང་ དོད། ཆ་པ བཏེར ཕའེམཐསའེག་ཏུ་ཐལ། ཐཿཿནྷུཿསྷཛཚུདྡ་ཐན དེསན་གཏིས་ | 
ཡབ ལ་ རང་བཞིན་དུ་ ཅཊལ་བྱའོ། ད་ཡི་ཡུམ་དག་པའི་དྲྭ་ངངས་ལུག་དི་པངཔ་ཤིདྱ་པི་རུང་བཞིན་དུ་འདུཊ། ཚྟོངཔ་ཨཐསུམ་རིག་ཡབ་ཤཱང་བཆེན་པོདེ་ཡེ་ཤེས་ཨྱི་ངོལ་ ། 
དྭ་དབར་འདུག་སྣ སྣང་བའི་མཐས་མ་རེག། དགཞིས་དཔསཔ་པ་དདདེན་པ་ཡེད་པས་གཞིས་ཡེད་བདེ་བཅེན་ ལོར་འདུག ཉི་ཚེ་བའི་མཐས:མ་འེག་པའ། མང་ཁྱོད་ྱི་ལྟ་ ཧཱ | 
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མཆ» 


¿༤ 


།དྲངང་ ཡི = སལཁདོས་འ 
ཧྲོད་ནི་ཤེས་རབ་རང་རིག་སང་ང 
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ཐམ ཇི ཅི 


་པའི་ ཞས།ཡོད་པལས་དེམ་ཡིན་པ་མད་དེ། ང་ཡྭ་ལ་བནི་ཡེ་ཕི་ནས་ཡོད་པས་ཙོལ་བ་མི་དགོས་པའོ། ཁྱོད་ཀྱི་དེ་ཙོ། ག་ས་ས 
ང་མོ། །གཉིས་པ་དམ་ཡོག་ནེ། ལོག་མ་བསཅ་བ་ཡན་ལག་ལས་བསྲང་མ་ཞུས་ཏེ་འདེསནི་ཁྱད་པར་གྱི་དམཚེག་བཞི་བསུང་བས་སོ། །གསུམ 














། །ོཔ་བ་དོཿནོ། ཁོག་འབས་ཁས་ཅི་གདང་བྱ་ལར་རིམ་པར་བགོལ། རུ་ཧེན་ལམ་འཐུས་བུ་འབུང་བའི་ལཅིག་བསོལ་པས་དུམན་ཏེ། འདེས་ནེ་འབད་ཙོལ་ཊིས་མི་བྲཐང་་། ། 
ཤྲ ཅིངརིམ་པཱ་ཆེ བསོམ་ལེ། རྟོགས་པ་ངེ་ཤེས་ཙམ་ཡྱིས་རྒྱ་མཚོ་ལ་གྲྭ་མཞེན་ཤུགསི་ས་འགྲོ་བའེ། ལྷ་ཡང་རྒྱ་རྱེན་རྩེལ་བས་ཨི་བསྒབ་སྙེ་དབྱིངས་ནས་ཉི་ཟླ་ཤར་བ་བཞིཏ་དུ་-། 
༡༧ གསཝ་བའི་ཙིརརོ། །བཞིཔ་སྱོད་པནཾ། འོག་མ་བས་ཕིན་ལས་བཞེ་དང་གྱུར་སྲོལ་དང་འཇུང་སྱོང་ཅ་མ་ཧཱེ། འདིས་ནྱ་བེདྷ་སོདགང་ཡང་མེ་བཀག་པརྩ་ གས་པར་སོད་པའོ། 
༥ ༢༠༠ འེ ལཾ་་ཌཤོ་་ྩཤྩཤྲ་་ྣྩྣྩྣྤྐྣཾྣ ་ 
པའོ ུ་ ཀཱ དར ་ ཡིམ ཧོ རི ཏའ" ༦གྱབ་ ་ ཡེ་གཤེན་གྱི་ཐེག་ 

༈ དང་པལ་དབུལས།- དང་པོ་ང་བོནི་སྣང་བ་ལྷདང་གཞལ་ཡས་སུ་རྟོགས་པ་ཧེ། ཆུ་གུད་ལས། ་ཨ་དཀར་དབྱིངས་དང་ཡེ་གེསམཁའ་གསང་ལས། ལྷག་པར་བྱང་ཆུབ་། 





®; 



































། ། །༣མསྦ་བོ་ཐོག་ །མས3 ཐིག་ལེ་བསྱེད། ལྡོད་བཅུ་དལྐདང་ལྦ་མོར་དངོས་༤ །མཐོང་། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ ངེས་ཚགན། སམས་ལང་ལས། འཕྲ་འདུས བགག བསྐོ ་དཀར། 
ཤཾཿ བ། : ཞཾསསོ། །གསུལ་པ་གཞུང་རྒྱད་ལུངདུ་ཡའི་གྒོནས་འཇུག་སྟེ་ སྡོུད་བཙུ་དུ་ལྷ་དྲང་གཞལ་ཡས:། ་གཏན་ལ་ཕུ་བཞས་ལམ་རམ་གཏི ཉེས་བུང་འཇུག་གཅ ཙ་པོ་བཟུང་བའོ། ། 
ེ བཞི་ང་ལཱ་ཞི། སཡམང། ་ལུང་ལུས། ཨ་དཀར་བསའོ ་པའི་ཆུལ་པོ། འི མདྱ་སཾས་ཞས་བཅན་ཞེས་བྱ་བ་མཚད་ཅིང་བླ་ལབ་ ཧུ་ཁྲཾ ཞེས་སོ། །ལ་པ་ཁུ་བརྲི། དེ དེ ཞུད་ལྭབ ར་ 
་ །ཨ་དཀར་བསྣ་ལ་དང་ལལ་ངང་བཞིནཨམད་པར་རུགས། ཞེས་སོ། །དྲུག་པ་སྒོམ་པའི། གདོད་ནས་ཡ། །ལ་ཤེས་ལྟ་དང་ཝ་ཡོན་གནས་པར་རྟོགས་པ་དང་ལྟ་བ་ཇི་བཞིན་ཉིདྱའི་ལེ་མཚེ ཏྱ 






འེ 


¦ 4 ལྷའི་དཀྱིལ་ཁཁོརདུ་དྲ དྲན་པས་བེན་པཿ་མིས་མ་ཁོད་དུ་གཟུགས་བྷར ན་ཤུར་བ་བཞིནདུ་བསྒོམ་པའོ། བདུན་པ་སྱོད་ཆུལནེ་ལས་ཕགྱ་ཇུ་ངག་འཛབ་དྱུངངས་ཡིད་འཕོ་འདུའི 
ཟལ 'སོནས་སྱོད་པའོ། བྱ་ད་པདལཚིགནེ་བྱ་ཁེདརིམ་་དམཚག་ཛེག་སརམ་ལེ་དམཚག་ཚོ་གསུཆྱི་དམ་ཚིག་ཡཐར་ཐུག་མཉམཔ་ཆནཔའེ་དམཚེ་གནམས་བསང་པ་པོ། 








། 














རཆ འཐཐམས་ & སསང་ ཟམ ཡཡ་་ -་་་ཆལ་ས ;-འའའའ་ བ་༤༥ ༥" ཆ༤༧༧་འའ༢༧༥༅༅ འ༧་འའ༥༧༅འལ"་་ 
ཐད༄༡༅སས་ ཆབཝ༅་ ༢་་" འཆ ༄༅༅༅༥-༅9 
| = --==༨༩༤༤༨༢༩༤༤༢༢༤༢༩༤༤༢༤༧༤༢༧༢༤༢༤༤༤༢༩༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ོརངངཆོང་ཟངར རརར 


བབློསདྲལྭགསྦྱར་ས་བཤད་ཝཱ་སོད་མཛོད་དུང་ལཱལ་གྲསམ་ནམསང་གསལ་ལོ། དུག་པ་འབུག་བྱཞྱི་ཡེ་བ་གཉི་སྐའ་རད་བཞིན་ཞུནོཡིསྣ་གུབ་པའི་ལོདམ་སྤོད་ཚོགས་པའི་མུ་ 
/ཿ འྲོབ་ཕ།ཁཾ། །ཨ་དཀར་བའི་ཤྲེག་མ་འྭསྱིར་དབྱེན་གསང་བ་འདུས་པ་ལས། རྱ རན་ཡགན༦ 6 ་ བྱ་བ་དད། ཡྩོད་པ་དད། པཡེ་གཤིན་དང་། ཡེ་གཤེན་ 

ན་པོ་དའུ་བཞི་ཡོད་ལ། ཡེ་གཤིན་ཆེན་པོ་ལའང་པྱ་ཅུད་དང་མྱ་གུད་དད་གཤིས་ཡདུ་སསྱ་ཧུདདང་གསུམ་ཡོད་པ་སྟེ། དེ་དགུ་ལ་འང་ལྟ་ཡོད་ལུ་སོ་གསྭཀད་པར་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། 
རྒྱས་པར་ཧ ཊོད་རིན་པོཆེའི་འཛད་སགས་ལྭ་གསལ་ལ། བཤཾཾ་ཾ་་གཾེཾེེེོོོེ་ ཤདང་པ་ངོ་པ་ཞེ། ཡཱའ་ཤེས་དབུངས་ཤེས་གཉིས་མེད་དྲུ་ཏོགས་ 
/% བ་ཧེ། རྔ་གྱུད་ལས། ཡུལ་གྱི་དབྱིདས་ནས་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤར། ཏིང་འཇིན་ཡན་ལག་དྱིངས་ཤེས་གཉིས་མེད་ངང་། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ངེས་ཚིག་ཨི། སྤེམས་ལུང་། 


° ལྔས ཡེ་ཤེས་སི་འགག་མེད་པས་ཡེ་གཤེན་པ། ཞེསསོ། །གསུམ་པ་གཞུངནི། མན་ངག་གི་སེམས་ཕེ་དུམ་ལ་འཇུག་སྟ་ཏིང་ངའཛིན་ཟབ་མོ་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་ཅིང་། | 
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ླླླླླ་ ་་་ ་ འ་བ ཚཆ༅༧འའའ༅ལ"་འའཆ་ འགམལཁ་ ་ˆˆ༤༥ཡཡའབ་ཡང་ལབའཁཆརང་ལ་ ༤༧༠ མ་ལ་བ ཆབ འཐའ་འའཆའའ༥འཚའཆ"ལ་ ཆ༅སམ་མ་ ༣༧༅༅ལ་༅ >༢༩༧༧༤༧༧་༥འའའམལའའའཆམ་འལ་་འའའའའས༧-༤མ-༅སས་ཆས 


ད -༩༽༦༅ ངུ ༡ཉམས་ལྐེན་ལོན་གཅོ་བད་བེད་པའོ། བཞི་པ་ལན་བགས་རེ་སྦུལ་པའི་ལྷ་འོད་ད ན་གནས་འཛེན་ཞེས་བ་བུ་མཆད། ལ་བ 
£ 86 ཡ་གཤཱནངཾས་དབྱཾ་ས་ད ང་ཡེ་ཤེས་གཉིསཞེ་དྲང་ཏོགས། ཞེས་པསུ། རྟོད་པའི་དབྱིངསནས་ཡེ་པ། ཉེས དད ཤྲ སོ 
ཌྷ ནུསུ་ཏེན་ ཤར་བ་ལ་ བུར་ཏོགས་སོ། ཧཐུག་པ་ སྒོ་མ་པ་ཞི དེལྟ་བུའི་ལྟ་བ་དེེ་ཉིད་མཉམ་བཞག ་དང་་ ཛེས་ཕོབ་གཉེ སོམ་ པའོ། །བདུན་པ་སྩོད་ལུ་ དྲ་ལུ་ལ་ཞི། ཧཱོ་གསུམ 
། ཛཾ དར ` ཞསྭ་མ ངབ་དང་ལྔ་ལྤ་དུ བྱེད་པ་ལྟེ། མཿ ར་ན་སེམས་ལུང་ལས། ཡི་གགིནཔ་འུས་དགསེགསས་མཏམ་པ་འ་ར་ ཞེས་སོ། བྱ་ཧུད་ | 








: ་པ་ལ་བད། སེམས་ ལང་་ 





བྲ དུམ་གྲ། ར་དལས། ཡེ གཤེན་ཐེག ་པས་དམཚིག '་བསྲང་བ ལི ཕུག་རྒྱ་ཁུསས་དངཡི་འབྲའ་འང་བགིདོཅ་ལུགས་བཅའ། ཱིངཔོ་ངག་དང་མི འབལཆུ་བའི་གཞུང་། 
ཏིང་འཛིན་ཡད་དངྲལ ་འབྲལ་རྩམ་གསུམ་དེ་ ་བཞིན་ཉིད། གབ བཟངྒ་ལ་དང་མི་འབལགུན་བཟང་སྒྱ་འཛྲལ་གསལ། འདུ་བའི་དབང་དུམི ་གཏང་ཡྱི' ་ཞང་བར་གསུར། | 
































ˆ=༧༧༤༨༤-༩༤༩པ༠༤༤༨-༡༨-ཛ-- 


། 









རི 'པཱའྱི་བརྩ་ཆུབ་སེམས། 
ཅོ ོ ཤྲ ཀྣཀྣྟ༨༨༨-` ༡༧༣ 
„ དམེགས་མད་ཛངནས་མེའྱགང་ཡངས་ཚོགས་དེ་བཞིན་ཉེད། ཅེས་སོ། །དྭུཔ་འབུས་བུནི། ཡཆ་གཅུབ 

ླ རེ 


ཧཱཾ སྒྱི་ཐོ་དང་ཡ་ཐོ་དང་གསུམ་ཧེ། གཏེ 


ཉ རྣམས་སུ། གཙུགྭ་འབུམ་དབྱིལ།འཁོར་མཚོ 
༢ ངྷ * 
༢ མངཀི། ཊེར་བཞི་སྐད་དགུ་པ 























ཙད ར་དུང་ཆ་བཞྭག་གེ་ བོན་གྱེར་བཞི་ །གཅོད་གད་དྭག། ༥༣ ༦ ལ་སྱོད་པ ་དང་། ། ལྟན 


གསོནད སོན་མ་དགུ་བགྲར་ལས། ཨ་དཀ ར་ཐེག་པའི་བོན་བས་་ 
ཨཱེ་དུང་དང་ཆེི་ཐེག་པ་གཤིས་ཏེ། གཏེར་འབུམ། 
འངལ་གཤན་གུབ། སང་ཅེ་ ་ཐེག་པའི བི་བྐོན་། 
སུ་གྲ་བ། ཅེས་བ ས་གསུངས་སོ། ག་པའ གིན ཆེ་དང འབོ 
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ངོ 
¦ | 








།དནི་པེ་ 








| ཌཾ ངྲ་ཤ། £ 5 ༡ རང 
ཛུ བའ \ ནྱ ཤོ 
ཟླ ོ ༣ 


° གཉིས་རེ 
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ཊི ་ : 





༨༠:21 ༠༢༢༧ ༢༤༤མ༠༤༥༨༤ ༨༧༤༨ ༤༠༡༤༤༧༨༤-༨ 


ལམ་ཇེསཔ་འཇོན་པར་གཤིཆི་ གི ཕེ་མཆེད་རང་བཞིན་བདུན་ལན ཡྱན་མེད་རང་གཞུང་དུ་བས་ བ་པའོ སས ར་པརགཞ དར་དང གཏི་ཏི་ ༣ 














བཞིན་ལུ་ནྲ་ཧབ་དང་། མ་བེས་པ་དང་། ངེས་ པགོནིི་དསབཞིགུས ཅར་ཡང་ཁས་ལེདྭུ་བཅུབ་པ་དང། ཅིར་ཡང་བྱསརངུ་བཏབ་པ་དང་། ད་ཚོགས་སཱ་འདོད་པ་དད། ཀ་དུག་ 
ཕན་པ་དང་ང་དནདུ་གསུངས་སོ། དེའང་རིག་པའ་ངོ་བོ་ཁ་ངྲི་ལུ་ཡེ་ཟདྱ་བི་ཆ་ནས་ཀུ་དགུུ་འདོད་པ་དད། དེ་བཞིན་དུ་ཡོན་ཏན་རང་ཅས་སུ་ཡོད་པས་ལུནྲ་གུབ། གཅིག་ཏུ་ཡི་་་ 
$5:7༼ ི ཐུ ངི རར 2 དཱུ 
ས་པ། འཕོ་འྱགུར་མེད་པས་ངེས་པ་ཅན། ཅིར་ཡང་འཆར་བས་ཅི་ཡང་བསྱུར་དུ་བཏུབ་པ། གད་ཡང་དང་བསིད་ཡང་བསླ་བངད་བཅུབ་པ། འང ལ་ 
ཤན ཅོ ར་ལ་འ ་པངརྭ་མོ། དེ་དང ་༈་ ' པེ དན། དཔེར་ =: ཀང ོ ར་རང་བ 
གན གགས་པསལ་པོ་སྟེ་ལཚོགས་སུ་འདོད་པའི་ལགས་བདུནཞོ། དེ་དགལས་ཀུ་དག་ཏུའ་དོད་པའི་ལགསནི། དཔར་ནྲ་བུ་ནོགས་ཁངྱ་ཆུ་དུངས་པའི་རང་བ 
༈ དུ་ཡང་མ་སོང། ཌེག་མད་པསྦ་གངྱ་ཆུ་དཱངས་པ་དེ་གངནས་གྱང་གསར་དུལ་འོངས་པས། གཞི་ལ་དི་མ་དང་གོ་བརྡ་གི་ཏོག་པ་འངུས་ཆེ་ན་ཡང་སེམས་ཏི་ད་དགུ་པ་བ 


༽ < ༢༣ (¬ 7 ༩༢ པེས་ས་ མི +: ' ༡ སེ རེ 
མསོང་། དྲིམ་འགགས་པའི་ཚེ་ན་ཡ་ངསམས་ཏིད་དག་པ་དེགངནས་ཁད་གསར་དུམ་འོངས་པས། ཡེནསཀ་དག་ཡན་ཏེ་དཔེརན་གསེར་གྱི་གཡའ་དང་ནམ་ཡཁངའི་ སིན་བཞིད་ནོ། 
























ངཾ 
=མ། 
ངེ 





























ཤ ཌཌྣྨ༥ྨ:281༨1¦ནརྲརྨ།ལ༨ལ༨པལྣཔྣཔཔྣཔཔྣཔྣ རིས ༼ མ་ོ་ོ་ྲུ་ྲ་ཾ་ཾ་ྐ། 
« ༄༅། གཞནས་མ་དགན་དེ་མ་པང་དུ་མི་ངུང་སེ། དཔེང སྔལ་བམྲ་སངས པར་སལ་བའནག་པ་སང་དྲ་པ་དུང་པ་བ ནན། ལན་གྲུ དྡ ་ བགོ་" | 
༤ བཟིགས་གྲ་ཕུག་བཝལ་དངབ་ཅས་པརྡ་འཛ་ལ། ཉོགསན་སུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཇེ་ཤར་བས་ལུན་གུང་ཏེ དཔར་ན་ཙཟང་གི་ནད་ལ་ག་བར་ལ་བའོ། །ལཱུད་ཧིས 

¡དྲ ོ དའ ± 
ཟེ ྲ 


༣༣༧ ར་རབ ཚོས 
ལ་བཅས་ས་འགར་ལ། རང་བུང་ཡེ་ཤེས་མ་ཡིན་པར་འབྱུར་རོ། ཞེས་འཇེདདོ། དེ་ཉར་ནའང་ཐེག་རིམ་ལས། ཀ་དགུ་ལུནྲ་གབ་དཔོས་མི་བདེན། ཐུ་པད་ 








༤ -ར་ ར་ཆ ཅ༦ཅ༨:༽~- 2༤༧༠ 2 ༨༤ =¬ མ་ར པས རལ 
ར་བཏགས་མི་ཁགལ་ཙམ། ཞེས་པས། དེ་གཉིསྱ་ཁད་ཡབདག་པར་འདོདམེ་རུང་དེ། ཅིའི་ཕིརནུ། ཀ་དུག་ལརན་ལཁོར་བྱ་ཞུག་མེདདུ་ཐལ་བ་དང། ཡང་ནུམ་རིག་པ་་ 
༼དང་ལེ་ཤུས་གཉིས་དུས་མཉམ་པར་ཡོདཀ་ཤེས་གྱུད་གཞིས་འཆང་དུའགྱུར་ལ། འདོདན་ཚོགས་ཆེན་ལས། འཐོ་ལ་ཤེས་ཆུངགཞིས་ཡ་འཆང། ཏོག་གཉིས་ཅིག་ཆུར་ 
: འཇུག་མི་སྲིད། ཅེས་པ་དང་འགལ་ལོ། རཱན་གྲུབ་ལྷར་ན་ལམ་འབྲས་ཁྱད་མེད་དུ་འགྱུར་པའམ་སོར་རྱེ་འབད་ཡེད་དུ་ཐོལ་བར་འགྱུར་རོ། དེ་ལྟར་འདོད་པ་ཐ་དད་པ་དེ 





༩ ༡ 
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ཁྲེ 











ར་མེདཔས་སསྟོ་ལ་མི་གཞུནཏེན་ཙི་ཐེག་པ་སར་རེ།ཤེན། རང་བཞིན་ཆུ་ལསམ་བུང། ཆེན་ཅིས་ཡ་བྱུ་སེད། དཔོས་པོར་མུ་གླུབ་པས་མྱེ་བ་། 
རིག་འོད་གསལ་ཁྱི་རང་བཞེན། ངོ་བོ་ཉིདྷ་ཏག་ཆད་ཀྱི་མཐས་མ་རེག་པས་གཞིསས་མད་པའི་རང་བ་ཞིཊ། གོང་སྔད་་ 



























ར་ཡད་ 





@ གསུང་དྲུང་ཡང་ཅེ་ལས། 
༧ ཤྲག: ་=།་བང་བང་། 
། པ་ ཤཆ་གས་མབྱུང་བབ། 


ཉེན་ལོས་། 


རར”, ཅཐ འཁམས་༡ལ་བག་རམ་ཁས་མམ་མ་ཁ:མང་། 
























མསནི་ཤི 
ཤི 






རའི | རཿ ར་ 
ཤཿ འ། ཇ་ཞེ་གཞ་ངཔདའསགི་མངོབིད། 





འ 


རཿ 
བོག ། ྲྣ།ྣྲཞྲཞྗཇུུྲེ།ུས44444444264 

















ལོ: 


༧ 
རཾ 
¿° 
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ཡེ ལེའོ 



















ཛོར ཆེ བོ ར་ག རོ་ ོ སོ་ལོ ོ་ ༽༽7 ཀ་བམོར། ར་བ བང ཆིར རོ 
ལ་ལ་བ ཡ་རུ ཀག སི་སི 
⁄( དདཀཀ་ འཁ༦འ་ཅ་ཡུ་འོ་འཁ‰་  ཾཀ་་་ཾྣོྣིྣིྟྣ༽ཀཛཤི|ིཇིཇ༽|ིཇུ ངང 
1? གཉིས་དྭབར་མེདྲ་ིས་ཐུག་པའོ། གཾ ྣ ་འ ×: ༣ $ ཀོ 
རླཊརྡ། བ་ོལ བའི་ལས ལལ ༢ འར་འདང་་།་ ལ་དེ 
༤ དེ་ཉིད་ལས། ལྟ་སྙོད་འབྲས་བྱ་ཁྱད་པར་འཕགས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཡོང་སྱ་ལང་ཁཕྲགགས། ་ག་ ཞཚོགསཆེན་པ་དྲྭ་ ར་འཕགས། འས་པས། ཁུད་ལ་རེས་ཤོབ། ལ་ཀ 


ལྔ 
ཛུ 









° །ལས། དང་པོ་ལྟ་བཞི། ཀ་ངག་དང་ལྷན་གྲབ་དང་ཅི་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་སྱེ་མཆེད་དེ། ལྟ་བ་དེ་གསམ་གྱི་མཚན་ཉིད་འག་མ་ལ་བརྟན་པའེད་དོ། །གཉེས་པ་སྩོད་པནི། ཐུགསརྗེ་བདལ་། 














རའ ལང །པྱ་བད་དང་ཡད་པ་འགམལ་མེད་དོ། །གསུམ་པའབྲས་བནི། དབེརམེད་གཡུང་དུང་ཐིག་ལེའི་སརང་ལ་ལྷུན་གྱིས་ཛོགས་པ་འོག་མ་ལ་ཡེད་དེ། དེས་ཡེ་ཤེས་བཞ་ལེ . 
, ¢” པའི་སྭཞེན་པར་འདོད་པའལ། །བཞི་པ་ཉིདང་འཛིན་གྱི་ཆལ་ནི། ལྐུན་ཅིས་གྲུབ་པ་ཡེ་ཞསུཛྫོགས་པ་དེ་འོགམ་ལུམེ ཅི ༄གས་ི་སཁགོ་བར་འདོད་པའོ། །ལ་པ་གཏནཇི་གནི། 
ྲྱི རོལ་པ་འགགས་མེད། པོངོ་བོ' 'ཉདྲ་དྲ་ཕོལ་བ་འགམ་ལཡེད་པའི་ཡིརྭ།ཁུད་པར་འཕགས་སོ། ལྟ་བའི་ཐིག་པ་དེལ་སེམས་ཉིད་ཅེ་བཞིནྲ་རཁི་ངང་གཤིས་དེ་ 


དོ 


དྷ་གཾམུ་པ་དང་ཁྲགས་བུ་ཞེས་གདུནས་བཅུལ་དུ་ཡེད་དེ། ཡེནས་གཅིགཏུཛགསཏེ་ཐེག་པ་འོག་མ་པ་ལུརད་གཟོད་ཙོལ་བས་བྲསབ་མི་དགོས་པའོ། 
་ཡ།བ།ཞེས་སུ་བཟུང་དུ་མེད་པས་ཡ་གདལ་༅ན་པ་ཞས་བྱའོ། དེ་བ པའོན་ཅིར་ཡང་གྲུབངྒ་དུམེདུ་ན་ལ་ཆེགས་ལལ་བར་ཐལ་ཁོ་ཞེའུ། མ་་། 
ཏེ། ཙི སདབེར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་ཐང་ཐལ་ལོ། མུ་སྙེགས་ཕྱལ་བ་བས་ཡེ་ཤེས་ཐང་ཐལ་མྟོགས་ཤིང་ཕྱེ་ནང་གཉིསམེད་མགེས་པའི་ཁྱིརཊ། དེ་། 











>¬ 


་བུའི་ ་འེ་བོན་ཅུ ` 
་ ཞུ ན། ངོ གཏུད་དང་བལ་ང ་བ་ །ཡིན་ཏེ། ཀྲེ །ཅུཆ་བིཞ་བ། ཤིས་སུ 
མཿ 6 





| ༦ རར 2༦ 
# ཆས ཅིར་ལང སི ཅི ཿལཐཱ་ལ་ཧཱཿའི རྡ ཟི 
གཡིལ་ལའ། ཡོབ དའ 
༢ པསྡ་ཚོགས་དབ གཟོད་བཙལ ཡིད་པར་ ཡེ་གད 
དུ་མེད ཡཐའུ་དྭབབས༔ 
ི ར`་ ཊཿ 
38 ¢ ཅེ 






























ལཾ པཔ ཐྩ་ 43 ༡༣༣ ༣༩ ༣ལ༠ འལ ¬ < ¬> སཾ བན་ད ཤེ རྒུག རཾ ༤. 

༄། ཙང་མ་མཆེས་དེ་ལས་ཅེ་ལྐུར་འཕགས། ཞེསྣུརམ་རིག་གི་ཤེས་པ་གསལ་བ་གཉིས་ཨེད་དེ་ལས་ལག པའི་པོ ན་ཞི་གར་ཡང་ཡད་དེ། ལྣང་བ་སྣ་ཚོགས་པའི་བོན་རཱལླ་ 
ཟེ ཀྱང་མེད་པའི་ཛྱར་ ན། ད་ལ་ཡང་ཅུ་ཇགས་ཁད་པས་ལནན། ཡང་དག་ཧཾད་ཁང་མྲ་བུབ།ཁུད་པརའལ་གས། ཞིས་བུགསྔ་ང་སྤྲེམ་ 
ཟླ པེ ར་བར ཀལ 52 3 87 ཤི |ིཾིཾིཾིཾགཾ་ི་་་ཾ རི 
ས་གསལང་རིག་ཅ་མ་ཉིད་དེ་བོན་ཙན། །མང་དག་པའི་དངེས་པོར་མྲ་བུབ་པ་ཡིད་ཏེ་འྭ་བུལ་པ་ཡེན་པའི ཕྱིར། དསན་ཡང་རྩེ་བན་མེད་ ྦ 










གི་མཐས་མ་རེག་པར་ལཱ་བཱས་ཁུད་པར་འལུགས་སོ། །གཉིས་པ་གཡུང་དུང་སེམས་དཔའ་ལྗེས་མེད་པས་འདི་ཀདྱ་མུས་ཏེ། དན་ 
དུསཔ་དང་ཚུང་།འཇུལ་ངའ་གུཔ། ། སེའུ པ་དང པོར། ས་ཤོག འཛུང་།སེབ་དཔས་ དབཇས་པ། ཀུ བད་མ རིང་ 
། ངི ཧཱཿ དཏེ། ཀུན་ཇོ་བ་ཁྲཝལ་པ ངང་དུ་མཉམ་པ་ཡུལ་སེམས་སྣ་ཚགས་མ་བརྟགས་ན་ཉམས་དགའ་བརྟགསན་མེ་བཟོད་པ་དང་། དོན་དམ་བདེན་པ་ལས་ཁྱི་། 




















` ང\ > £: ར་ 
ལ་ས ༨༥ འུ་ ད་དང 
. 2» བདེན་པ་གཞིས་སུ་ཤྱེནས་ཀྲན་ཛྫོབ་ལ ཧཱ་གཟུམ་པ་འཾ་ཡཱལ་དང་ནང་འཛེད་པ། སེམས་གཞིསཧ་འདོད་པ་དེལས་ཡང་ཙྗེ་བ་མེད་ི་ཐེག་པ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། བདེན་ངུ། རོ 
] £ གཉིས་སུ་ཕྱ་བམ་ཡིན་པར་རྡད་གྱོད་དབྱར་མེད་དུ་ཧྷ་བ་ཡེན་པ།འི་ཕྱིར་དོ། །གསུམ་པ་བྱ་བ་ལ།་སོ་གས། པསའདེ་གད་པས་ཏེ། ཡེ་ཤེསསེམས་དཔའ་དམཆིགྲ་ནམ་གཉིས་་ ཱ 
| ད་པོན་གཡོ་གྲྭ་ཚུལ་བཅས་དངས་གུབ་ཀུན་འབུང་བའི། དེལས་དཔག་པའི་ཏ་སྱོད་ཅི་ཧྭ་ར་ལགས། ཞེས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དད་དམ་ཚེག་སེམ་སདཔའ་གཉི་ས་ལས། ། རྣི 
ར །ཡེ་ཤེས་སྦེལ་དཔའ་དཔོན་དང་དམ་ཚིག་སྲ་པ་དཔའགཡོག་གྱི་ཚུལ་དུ་བསྒོམསནས། མཆད་བསདསོགས་ཡུལ་བས་དབོསྤ་གུབ་གུན་འབུང་བས་དེ་ལས་དཔག་པའི་ལྷ་སྩོད་གང་། ] 


¡| །བཟུད་ཐར་བ་བའི་ཡུལ་དང་ནང་འཛན་པརྒ་སྐེན་པའི་སྤེམས་དངོས་མོར་མྲ་ཐུབ་པའི་བོན་ཉིད་ལས། དང་པོ་གང་ལས་ཀང་མ་བུང་བར་དུ་གང་ལས་ཀྱང་མ་སྐེས་མཐའ་མར་གང་རུ། ཀཱ ཀ; 
| 
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ྷ-ཟྲ 
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ྲ་ 















༄། ཡང་ཡེད་དོ་ཞེད། ལནའེ། གཉེས་ཆེད་མཤེསའེས་འཇོག་དེམེད་འཕུགས། ེ་ཤེལ་སེམས་དཔའ་དང་དམཆགསེམསདཔའ་གཉིསད །མེད་པ་ལ་གཉིས་མེདམ་ཤེས་་། 
པཁིརིས་འཇོག་དེ་ལས་ཡར་རླ་བ་མེདྲ་ཤི་ཐེག་པ་འཕུགས་པ་ཡེན་ཏེ། གཞི་ངེ་བཞེན་མའི་ངང་ལས་གཡུང་དང་ལར་ལེ་འཇིག་མེད་པ་དད། ཙན་དྱ་ི་འབུས་བུ་ང་ཡོན་ཏན 

@ རངལས་རྒུན་ཙྱིས་བུབཔ་ཡིན་པའི་ཛར་རོ། །བཞི་པ་དངོས་བྱ་ལེད་པོལ་པསཁདི་སྐད་སླུས་ཏེ། ལྟ་བརང་དག་ད ནས་སྱོད་པྭ་བུང་དོར་མེད། ༈་བམཉམ་ཏྟུ།ས་སྱ ཛ་པ་ཡོངས་དུ 

ཐལ་ ཅེ ྱིས་ ཕྱགྱྱཿ ཆོགས ལས་ཅི་ལྟར་འཕགས། ཞེས་བོན་ཐམས་ཅད་མཉུམ་ ་པ ཉིདཀྱི་ ཙི་བདག་ ་ཤིད་ཆེན་པོ་ ལྟ་བ་རང་རིག་ ྒོ ཞས ཿཡུཁ་གྱི་རྙཾམ་ པཅིར་ ད་པད་ཞིང་སྤེམས་ཏི་ 

བཀ ^ན།༧ྣ༧སྨྟྲླྲླྲླྲློ་ 
༡ བཿ 





ལསཁའཕགས་པའརི་ལ་བདེ་མེདདོ་ཞེན། ཁལནན། དམེགས་མེད་བཞིན་དུ་འདུ་ཤས་དེམ་བལ། མཚན་མཁི་རོག་པ་སྣ་ཚོགས་དེམེད་འཕགས། (ཞེས 

















སཿ ༣་མླམམ༧༦ ཆམལ་འ་ཐས་་་་ཆ་་ཆབ་ཆ་ཁ་ཚ ཆ་མ: ༡༡༠ "' 
འཐབླ༡༅༅༅འའ་ ས་་ལའ་ཡ་ཡགས། ཟབ་བ 
=~ 














| ཏིདྱེ་དག་ཅིང་གཞེས་སུ་མེད་ཟེར་བཤིན་དུ་ ི་སྲམའཇོན་པི་ཁདུ་ཤིས་དངམ་བོབས། དུ་ལས་ངྱསཱ་བེད་ཡཐག་བད་པར་ཁཕབ། ས་ཡིད རོ མོག 
ཧཱ ྭཚོགསུ་པ་ཁང་མད་པར་ལུ་བ་ཡེན་བཞྱ་བདུས། །ལ་པཤདནལན་པས་འདིགདྲད། ཧུ་འབས་དབེངས་ལས་པཤེས་དཅེལ་འཁི་དགུར། འོ་འས་ལ་བ། 
 ཱག་པས་མེ་གཡུ་ཧ། ལོ་ཀ འབུ་དབྲ་གབ་ཅི་ལར་འཕགས། ཞེསྦྱཆུ་དགུ་པའི་དངབསནབ་འབསབ་ལགསེུ་དྲབེལ་འཁོར་ཤར་བའ་བད་ཁོལ་མབ་ཀིཏ།་ 
༈¿ པུསམི་གཡོ་བར་ལྟ་བ་ཡིནཏེ། སེལས་ྱྱི་བོན་ཉིད་ལ་ཡོན་ཏན་ཡེནས་ཁྲུན་གྱིས་གྲབ་པས་དེ་ལ་འཕགས་པའ་ལྟ་བཞེ་མད་དོ་ཞེན། ལནུ་ནི། དིལ་བཁོར་འཇྲུག་འར་་ 
¦` ༧ ཅོལ་བའིསེམསུམ་བུལ། ཧུ་འབས་ཁས་བདས་བརན་ཆོལ་བྲདག་གས་ཟིན། ཉོལ་ཡདུ་དབིངས་སུ་མཆུདྲ་བད་པར་འཕགས། ༢༨༨ རར ་ 
¡ འཇིག་པ་དེའི་ཙ་རན་ཙེལ་བའི་སེམས་དངམ་ཐལ་བ་དང། ར་འཐས་ཁསླ་བངས་པའ་ཕྱིརྦ་རྩལ་བཟུག་གིས་ཐིན་པ་དང། ཆོ་ལ་བམདཔའི་དྲ་ཅིངས་གཞི་ཇི་བཞིནམ 























ག་འ རར ཱ ༣ས་ས་ 












༄། ཱུ་མཆེད་ཁོང་དུ་མྱ་ཆུད་བས་དེ ་དེ་ལས་ཡང་ཉེ་ ་བམེདྲ་ཧི་ཐེ ་ཐེག་པ།བྱད་པར་འཕགས་སོ། ཅོ་ལ་བ་ དུག ཏེ ་པར་འཕྱེད་པའིཙོལ་ ་བ། [བ་ བ་དོག་གངསེ། ཡབ་ཡུམ ཡཱ | 

སར སྒཾ་ཤུགས་༢ དམེགས ་པའི། ༼ཁྱད་པར་འབྱེད་པའི། མཚད་པརམཔོང་བཙོལ་ བདྲུག་གོ་ དེ་ཧིར་ཡིན་ལ་ཡིན་པར་འཇོགམ་ཤེུས། ཐེག་པ་འོགཚཿ ཅོ་ལ། བའིནདི 

( ཀྱིས་ཟིན། འདི་དེན་རོ ཚོལ་བལ། ་ཐྲེག་ ་ལ་འི་ཡ།ངྷ་རཱ་ཡི ཡན་བྲ་རབ་ཤད། ཅེས་ཐེག་རིམ་འ། སགས ་སཾ། །དོན་གཤིས་ པ་ལ ཕྭ་བྱང་གཉིས་9ྱི་གཏེར་ནས་ཐོ° ཐེན་པའི་ཐག པ་ལ་འ ། 
| 





གཉིས། ལྷོ་གཏེར་དང་། བྱང་གཏེརནས་ཐོན་པའི་ཐེག་པའོ། དང་པོ།ཁ་དྭག་ལས། དང་པོ་ང་བཞེ་འད་ཞེས་མཐའ་ལས་འདས་པར་ཏོགས་པ་ཡེད་ཏེ། ཅྭ་ཆུད་ལས། ཁྱད་པར་་། 
: ཐིག་ལེ་བ གཅིབ།གདལ་པ་ལ། ཅབྱ་ཅོ་ཁ་བཅས་བཅོས་ཐ་ཉད་ལོངས་དང་བལ། འདེཞེས་མཚན་མ་ཡངས་ཀི་ཐ་ཧྭ་དམེད། ཅེག་སོ། གཤིས་པ་ངེས་ཚིག་ནེ། སེམས 
ལང་ལས། སྱི་པ།ང་ཡུན་དུལ་ཆོགས་པས་ཁྱད་པར་བ། ཞྲེསུ་དྲའ། དེན་དམ་པར་མི་ང་ལ་ངེས་པ་མེད་དེ། མཉམ་ལམ་འདྲེས 'པ་ཙམ་མོ།། ཞེས་སོ། | ་ 





རོ ཆི & 












ཤཾ 



















སྐོམྲ་བཱནམེད་པ་ཡི་དོན་གཏུནལ་འབྲེབ་མཁྱི་ནདྲལ་ངདུམ་ལ་འཇུག་རེ། དེ་ཡང་འདཞེས་དཔདལས་འདས་པར་དཔྱོད་པས་དགག་སྲུབ་བྲལ་བརརྟོགས་པུའོ། །བཞི་པ་ ྫ 
ལྷ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། ཁུད་པར་བསནི་སེམས་འངྱ་བུང་གི་གཤེན་ལ་དཀར་པོ་ཞིད་ལྭ་ལ་བའོ། ཞེས་སོ། །ཝ་པ་ལ་བཞི། དེ་ཉིད་ལས། ཁྱད་པར་བསརང་རིག་སྟོང་པ་དུང་ ] 
ཀེ 
བཾ 
་ 


གསལ་ཆུ་གས་དུམ་ཆ་འ། ཕྱོགས་གང་དུ་ཡང་མ་ལྱུང་བར་རྟོགས་སོ། ཞེས་སོ། །དྲུག་པ་གོམ་པ 
པའོ། །བདུན་པ་སྱོདཌུལ་ནེ། སེམས་ལང་ལས། ཁྱད་པར་བས་ནི་འདེ་ཞེས་སྤོད་འཐངས་འདས་པའོ། 


= 


མེད་པའོ། བྱཧད་པ་དམལག་ན། ཡེ་བསྲང་ཆེན་པོ་ལ་གནབ་པས་བསྲང་དུ་མེ 


ས་སོ། 


དྭག་པ་འབབས་བུ་ནི་ཚེ་འདིར་བོན་བ་མངོན་གྱུར་དུ་འཐོབ་སྟེ། ཁྲགས་བུ་ 


ནེ། སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱེ་དན་ལ་དམེགས་པ་མེད་པའི་ཚུ་ལ་ཁྱིས་བསྲོམ་ 
ཅུ རིག་ག ོཾ་་ 
པ་ཚ ཙྭ་ཆུད་ལས། དམ་ཚེག་བསྡ། | 
7 


།ལ་ལམ་དྱྭ་བས་པའེ་ལམ་མར་ཕི 


ང་མེད་བྲས་ངས་ཆེན་ཡེ་བྲསངས་རམ་པར་དག ། 
ནནས་ཚེ་འདེང་རེ་དོགས་མེ ད་པརྱ་བངྱ་རུབ་སྤེལ་་། 
































ེ ཾ རྟས ཌ་ཁོ ངཿ གྲོབ ཙོལ ོང བཞིར 
༄༅། །ལས་འབས་བུ་སྙིན་བ་སྟེ། དེ་ཉེད་ལས། འབས་བུ་རེ་དོགས་ཨེ་བཅའ་རྟོགས་པ་བྱཇ་ཆུབ་སེམས། 


ཞེས་སོ། དེ་ཡང་ཡངྦ་རྭ་བྷ་མ་དྱཾ་ཀཱི་ང ག་པ་འད་ལ་ནང་གསེས་ 
ཅུས་དབེག བ་གསང་འ བ་ད རས བའང་འཇོ།་སཡས་འའ། ལ་ཡེད་བབའ་ངག་འ་ཀི་ལེ། ལ་བོང་བའང་ཅལ་དུང་། ཤེ་ལ ཀླིད 
གད ལལ རའདུ་ འཁ འདན་ འབས་ ལབྲ་གེི་་་་་་ 
གཁ་བ་སོགས་དྱྭབ་བ་ཡོད་པས་དེ་དག་ལ་ཡ་བརེམ་པ་བཞིན་དུ་ལ་མ་ཇེ་ཟབ་དང་འབས་བུ་ལ་ཐག་ཇ་ཉེ་ལན་པ ཅེ་མོའི་མཛོད་ཆེན་གཏིས་ ་ལསྟ་རྟོགས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ། 
གྱངགཏེརལ ས་ཐོན་པའི་ཡང་ཆེ་ཁི་ཐེ ག་པ་ནི། གཏེར་འབུམ་ལས། ཡང་ཆེ་ཐེག་པའི་བནྡ་ནམས་སུ། ལེ་ཤ ་ཡིན་ དུ་ ༡ ཅུ ང་པོ་ལྷག་མེད་འཆང་རྱའོ། | 
ཞེས་སོ། དེ་དག་ཆཱ་པྱང་དབུས་ག ཏེར་ག སུམ་ལས་ཐེོན་པ ཁི་ཐེག་པ་དགུ་ཐག་གསུམ་སྟེ་ཏི་ཤུ་རྩ་བདུན་པོ་བཀའ་འཁོར་དཿ བསྐོར་བར་འདུའོ། འོན་ཐེག་པ་དྭགུ་པག ( 











༦༦༦ $ 








ལེ འི 


དི 


འབའ་བ 
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༦ 








| 
| 


དགེ་དང་གི་སྱོད་བུའི 
རྟ ཐྲེག་པ་གསུམཏེ་༢ེ དོན་ག 
༧ ཞེས་བཞེདོད། ཡངཿཁལྦ་མུབྒ་སཏཱན་ཅེ་དགོངས་བཞེདུ་ལརནྲཚརུའི་ལ་སངའྲལུལ་ཡིད་བཞུའི་ཐག་པ་ལས། ཆབ་ནུག་ཁུས་ུས་པའྱི་བ་གང་ཁྲུག།སེདུ་བ 
| །གཞན་བརྟེན་ངུ་འཇུས་ལ། མདོཆོག་ལས་ཐུང་བའི་གནསཚགྲནམསནྱིབབ་གཙང་ཕྱོད་ངུ་གཏོགས་ཤིང། ཆབ་དཀརལས་ཨེས་པའི་བྭཱ་ནང་འྲཕུལ་པད་བཞི་ 


| 























@ ཨགས 7 ༨ ར་ ༨༧༣༥ ལ༩༢༠༢ -~ = = 3 
3 ཧྱ ས་བྱསེད་གཞིས་གངའིགསས།ཁདས། དགེ་བནིན་པ་ལྟལམི་གཞན་ཏེན་དང་གཙོང་མོདགིསཀ་ཡོད་ལ། ནུམ་ཙོད་པ་དངངང་ཏོགསཔའི་དང་པོང། སེམས་དཔའ་༣༥༈ 
༈ {¡ ཛུ གཤན 56 བུར་ཧཱྲཨུསྦ་ཇྙུཧ། དེ་དཔ། ལས་དགེ་བཉུན་ནྲི་ནམ་ཅོད་དང་མཐུན་ལ་དལས་ད་འགའ་དགེ་བསྟན་སོགས་གཞན་ཉེན་པར་འདུས་པ་དང། སེམས་དཔའ 
@ །དྡ་གཉིས་ཁས་ཐུགསཇ་དང་ ^ སྒ ར#ྟ5ྲ.ཆུ§ུན་ཕསྲ་ཉན་ཤསྱཇ་ཡནཾ། བྱད་གཏེར་ནས་ཐོན་པའི་ཐག་དགུ་སཾགསྱང་དེ་ལྟར་ཤུགས་ཁྱིས་རྟེགས་པར་བྱའོ། ལོན་དེ་དག།་[ | 
གཞུན་ལགས་དུང་ཡ བནལ་ཞེན། མཐུནཏེ་གཞུན་སེའི་ལི་ཉན་རང་དབུ་སེམས་བཞུ། ནདྱ་བ་ཧོུད་ནལྦ་བ་བཞིར་བཤད་པ་ལས། གཞན་སྡེའི་ཉན་ཐོས་ན་དཔལགས ཅི་གཤེན་རབ་ནམ་ | 
| 














རཱ འ 





£ 1 དང་ད་གྲ་ ད་བཞིན་དུ་ངྱ་ཏལ་དང་འད་ཏོགས་གཤྲེན་རབ་དོན་གཅིག སྤེམཔ།ཅོམ་པ་དངྲ་ཐུགས་ཇེ་སེམས་དཔའ་དན་གཅིག་ དབུ་མ་པ་དང་གཡུང་ཇུང་སེམས་དཔའཝསོས་མེད 


༧ པ་དོན་གཅིག ནང་ཅུད་ལའང་གཞན་ལེའི་བྱ་ཆུད་དང་རང་གྱི་བྱ་ཆུད་དངྱ་བ་བ་གཙང་ཕྱོད་རྣམས་དོན་གཅིག སྦྱོད་རྒད་དང་ངང་གི་གྩོད་ཆུད་དང་ནམ་པ་གུན་ལྡན་ནམས་དོན་གཅིག རྣལ་" 






















འེ ཐོར་དང་ཡེགཤིན་ཧུད་དཔད ཚེས་བསྱེད་ལོལ་སྔ་ནམས་དོན་གཉིག ན ཅརླ་བམེད་དངལེ་གཤེན་ཆེན་པོའི་ཅུད་དང་དོན་ལུན་ཨ་ རྫགས་ཀྱི་ཅུད དྲ་ནམས་དོད་མཐུན་པ་ཡིནའོ། བཀའ རོ དྲེ ། 
འཁོར་ད ༢ འདཀུ་ བགའ་འཁོདར་ལག་བཞི་འཛོ་ལ་ ས་འཛ སྟར་ཡིན་ཞེན། ངེ དེ་ཡང་ཧོ ར་མཛ ངོད་ལ་: ནི་གཉེར་གཏད་མདོ་ལ ལས། བརཔ་བདེད་གཏི 
ཏི ལ་ དཔོན་གསས་མན་བགྲ ཨུང་གི་ཧོ། ཙབ་དཀད་བགཔོ་ལུགས་ ཤི་གོ། ཅབ 'སིདཔརུད་ འ འཕྲི སུལ་རྱས་པ་འབུམ་9ྱི གྱི་ཐོ། གྒོབཞི་ 
: ཕོ་ཐོག་གཙངམ་ཝཱིར་ཆུག་ཏེ། ཤེས་སོ། ཐགཔ དྭགུ་པོད་དགྲ་ག་བཤཾ་མརོ ཁཆཿ་འྭ་ས་ངང་སྒའཾ། བུནང་འཛ། ལྭ་སིད་བུཞི་ནི་ཆབནག་བོན་སོར་འདུས། ལའ 


ཅྭ 1 །ེས་ནི་འཕེན་ཡུ ཡལ 'བོན་སྒོར་འདུས། ཅཨ་དཀར་ནི་ཆབ་དཀར་ གྱི་བེན་ཧྲེ ྲས། ཡེ ་གཤེདི་ དཔུགཱསཱས བན ཤོར་ཁྲངུས། བླ་མེད་ཐེག་པནེ་མཐོ་པཿ ཐག་མཇཛོད་ལ་འདུ་ བ།ཿ ང་ཡིན་ན ཌེ 
།ཿ ` ༦འབག་འའཁར་པར་པ་ན་བཞིཡ ཛང་ཝ བཏྐ།།ཁ་༡༠འ་འབ་ཅིན་ ཁའ ་གྲསུམདཱ་ ཆྭ་ཧ་རའདུས་ཤེ་ན། བཱི་མེད་ཚ་མདོ་ལས། ཐ་མ་ 'བྱིནྒང་གསང་བ་ ་གསུམ། བྱི རུད་འཇུལ། 




















ྷི 


བ་ཁེམསྱལི་བོན། ནང་རྒུ ཉད་གསང་བ་སགས་འི ཅ་བོན། གསང་ྒདྨ་བ་མེ་དོན་པི་བོན། ཡ་འགསང་དེན་དུ་ག 
༣ 


ག།གནུ་པ་ནྷཝསཞྱི་ཕི་ནུ་དྱི་བེན་དགུ། ཆབ་དཀའ་ནེ་ནང་རྒྱུད་དུ་གཏོགས་འ། དཔོན་གསས་ཞིགསང་གྱུ དྲང་བ གས་འ མངོ་ 
།་ (ར་བ་དེདག ག་ཐམས་ཅད་ཐིག་ལེ་ཞུག་གཅིག་གཏན་ལ་ཕབ་བརའདུས་ ཏཱ གཉེར་གཏད་མདོ་ལས། ཚིགསསཿ ངའ ཧམཁིལ་བཀན་ཡ། ན་ད 


སིང་ཕོ་གཅིག་ལས་མེད་པའི (ལྱིན། བནེ ཤིད་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་གཏན་ལ་ཕབ། ༄ེས་གྲསངས་པ་ ཡིན ངོ ཐེག་པ་རཾཡ་པམཐའ་ད 'དན་གསཁ་པར་བྱེད་པ་ཁྲང་རིགས 
ཆེའི་མཛོད་ལས། ཡང་རྩེ་ཛྫོགས་ = པོ གཞུང་ལུགས་མདོར་བསྡུས་པ་ དང་བཀའ་འ།བོར་དང་པོཁི་དོན་བཀའ་འཁོར་བར་པ་  ྲ་ དགས་ིནཔ་ 
བདང ཧེ་རིམ་ཁང་བྱཊ ་གཉིས། 'པས་ཚོགས་སོ། །གྲུབ 'པའི་མཐའ་གཙུད་ག དུལུ་ཚུདྱ་ཐཱཏྲཱྷཛཿཱ་ཏའཐཱཏནྣ་བངུཡཏ་ནཱཾ་ ཅེར། ' བེས ་གསང་དོན་གྱི་ཧིང་བོའི་བོན 





འྲབས་བུ་བགས།རྐ་དུ་བ 





] ˆ. 





ཟ་བསྲ་ལུན་འཚོ བྱེ པི ྱལ་བའ་བསྙན་པ་སྱི་དང་རྣམ་ཁདྲེན་ཧེ་དབང་གང་གེ་དབུས་ན༩ ངོན་༩ ་ གོར་མོ རོས ཁྲ ་ཱ 
ཛི རོ 9 2 ་པ་དང་ང་ང་ བམང་ཅངན ༼ེ ངང་ལ དུ ངཔ་འ་པོ།ཁམས་མནར་ད།་ལ། སྲ ༤༨.༤༽,, > རླ ༧ 
| ན་གསུམམགོོནཐོདང་ །རྲ་སཾས་པ་ ཉིད་ཧུ་ ས། ཅྱ དམ ནད བཾ 325 རུ་ངས་འང། །བམས་ཡན་སལ་བ ཉན་པའི་ཝི་ ཨ་པས་ཁང་བཀགྲའར་བྱ 
༦ ཏཾ དུན་གྱིས་དྲངས། ར། བྲཱརྩ 


| ངིང ཤེ་ཿ ཤཾ 1 ེ་བ།ང་།3 ནྭ་བ་ཁ་ང་ ཅིབབི་ཤྲིངྷ་ཙཁི་ང་ །བྱདྲ་ནྲམསྤ་ཤིསྨ་གི ལཱུ 
༧ པེཾས་ཁགོ་ཕན་གབེགས6 ནྲ་བུ་ཞུ་མ་མིའུའེ་ཤིང་ཏའྡ་པོལ་ཁབེདྨ་ནམས་བིས༔ 


པཔ 
བ་གྲིསྟ་གླ 


ོང 
ཡོ ཞུགས་བློ་གྲོས འདབ་བ་འགྲ། 


ཉིང་པོ་འོད་ནོར་ཅན། མཿ ག་དཔོནྱ་ནོ་མ།ཁས་དོག་ 
ངི ང་ཆ ` ་ འོ ང་འདར་སང་བུསྐད།ད། དད་བཙན་ཝན་པའི་པདཚལ་ཉེན། 

ག་ལྕ་བདྲ་མཛོད་འདིཀོ། དསྡ་ཕག་གསུམ་ཁི་ཐག་པཁི་དར་གས་ཧིས་སུད་བྱཆ་པའི་བསན་མཚེག་འཁོར་ལོཁི་ལཱསྭ། མྲ་པད་དད་པའི་དཔུང་པའི་འ 
མསྭ་བར་བགར་གངལ་ཡན་བེདའི་བསིལ་མྱིནཆེ། འདད་འཁོད་བལ་བཟང་རྱེ་པོ་འཁོར་བའྲིར་གྲངངསརིང་དུ་བྲམདནས་གཏན་དུ་ཡང་། བདེ་བའི་ག་འཕངམཚོག་ཏུ་ཕེ 
! \ 





ངབ 





བུ 
| དུས་ཧན་གསར་པའྱི་ཟ་ཟེརའདེན་སྤོ། རིང་ནས་བྱསད་པའ་དོན་ཁྲ་བས་དྲ་མེདམཁསྣརྣམ་ལག་ཇེས་ཡོན་ཏན་དམ་པའི་གཞི། ལེགས་བཤདནང་བའི་ཐེང་བདེངསབས་རབ། 


་དཔན་༅ ངཡེཁ་ཐོག་བཙོན་འགུསགས་བྱ་འེདནས། བསྟན་པའི་ནོང 
འི ཡ་ ཐ་༦་ ས་ལ ༥༨ ཟེགསམ་ལཾ 




















༩ ངུ ད། ཅ་ལ་བསྟན་རིན་ཆེན་གམ་པྷ་སངས་བདས 
།ཆེས་བཅོནུ་པད། ཅུ | །འཾ་བཀའ་གྲསང་ལགས་མ་ནས། ང་ ༩ 

ཤི ཞས། ྲགེཾཾཾཾཾ་ ཙེ་ཨུར་གཏན་བདའི་གོང་དུ་འྲཐོ་བའེཁ་ལ་འདེས་ངྱཝརནས། རང་གཞན་བད 
སདྲབགས་འབྱིན་ཐོབ་པར་ བྲེག་གསུམ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ཿ ཛོད་གྲམྲ་སངལ་གཞན་བྱས།ཏེ། དཔད་བྲསམརག་ལ།ལ་བྲབ་ལར།ལས།། 
(བགས་འབྱིན་ ཤོག །ཐེག་གསུ ནམ་པར་འབྱེད་པའི་གཞུང་། ཚད་གསུམ་སྲངལ་གཞར་བྱས་ཏེ། དཔྱད་གསུམདག་ཕཁེ་གཟུ་པེས་བྱས། ། 






















ཀྐ དགའཿཆ་འ་པལ་ང 
- རྣམ་གྲ་སམ་ཤེས་འྲབ་རས་བྲེང་ཤྲོ 5]: =།ང།ང།' བའང ཅེབ ྨ ༽ར་ང་བེཿ 
༼ །དཱཡ་གྲཧཨཡ་ཤེས་འབྱ་ཇས་བྱེད་ཤོག རྣམ་དག་གཞུང་ལུགས་ལེགས་བཤདམཁའ་ཡངས་སུ། རྣམ་དཀུར་དགེ་བའི་སྤིན་ཆར་གུན།ཁྱབ་པས། རྣ་ཨ་མོངས་གངུལ་བྱའི་ཞིང་འར་་ 


` 


{ -བངཆུབ་འབས། ནྣཟ་པར་ཐམསཅད་མཁེན་པར་ཡོངས་སྨིན་ཤེག ཡང་དགྲ་བབམཐའིཆུ་བོ་སྟོང་གི་འབུ་ང་གཞི ཡང་དུང་བོན་བསྟན་ཆུ་ཡེ་གཏར། མཐར་ཐུག་གཏན་བད་” 



























དོ ་ངོ་མཚར་བོན་འི་ རིནཆེན་ཕུད་པོ་ལས། ཅུ ཅུངཐད་འབདཔའ སྲ སྒྲཔསནས:མཁྲས་བྲབ་མཐ ཐའི རྣམ་གཞུཔ། གའི 
ཤྲི དགྱེ སབ བཞིན་པོ་དགསྨ་བ སྔ་དུམ མཁྱེནྱ་ཐན་འཐེབ་ཤེག །འདེ་ལསཐོབ་པའི་རམ 'བགཀར་ དགེས། འདྲི་ལུའི་མ་ཛུ ཙུར་རིཊ།སྲ་དུག འགཕྲ། འདདག་འཁོར་མཚོ ལ་པ ཐཱར་འ ཏས འི 
£ རུར ར་ཡོབ ཤེག འདེན་པོས་པའི་འཧོར་པས་ དབུལ་ཐུར་ཧད ༽། ཤིས་བམཁའ་ལུར་ཡངས་པའ་བསྟན་འཇིན་གཤེ ཧཾ། མཁསྐ་རམས་རེས་གཞོལ་ཙུ ཏང་བད་པྨས་པའི་གཏམ། བཿ 
སས་དཡེས་ ་ཡའི་མཚོད་ ཡྲིན་ཤོག མུ་ཁུད་གསུམ་ཁྱི་རྲ་བརྡ་ཐུང་དང་འབུང་འགུར་གནས་གང་ཞིག མཁའམ་ཐའྲཀས་ པའི་ས དང་ཧེང་འོགཿ བརྡ་དངྱ་ཱ་བ་ལ། མི བད་དགེབའ 
ཀི གསྭ་བུ་ཆར་ཧག་བབསཏེ། བྲག་ཤེས (༥༠ ་དཔལ་འཕྱར་གུན་ལ་ཡོངསསུ།བྱབ་ཛུ གུང་ཅིག །ཅེས ཐེག་པའིམ་ པ་པ་མཐའ་དག་གི་ ་དོན་གསལ། བར་བེད་པ་ལུང་རིགས་རིན་པྲོ་རེ ཆེའི་་ 

ཅེས་པ་འདའང་། །གྱུང་ཡུལ་མཐོང་གྲོལ།ཁོད་ཀྱི ཉི་གུབ་བྱསའི་གཙོ་བོ་མི་དན་མངོན་པར་འཕགས་པ་སྨོན་ལམ ་བསྟན་པའྱི་ཅུལ་མཚན་དིན་པོཆ་ དང་། གཤེན་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་བྱི་སྣང་ 












མས་པ 





རྭ 











ད་བྲལ་ཤིན། 


།ཧེདྲ་བབ་ཇོ་བྲ་མི་མ་འབུམ་གསལ་དམ་པམཆོག་གཤིསྦའེསྦྱ་ཧངའངནསཆེད་དུ་བྲ་སུལ་བའི་གསུང་གསུང་གསེར་ཡེ་ཐེང་བ་ལྕེ་བལི་ཧུན་དྲུ་སལ་བ་དད། ཁྱད་པར་རྔ་ལྔ 









འི ༨ ང་དབེན་ ཅིས ཚེན་རལ། ༥ རོ ཛཾ :"¬†¶ 
% (ཐཱལྱུ་གིངགཱ་མཚོགྲ་པ་ཆེན་པོཚུལ་ཁིམས་བསྟུན་པའྱི་ཆུལ་མཚུན་དུང། །ཨ་འདམ་ཆུང་དབེན་བསྟན་འཇིན་དིའ་ཆེན་ནམ་རུ་ལ། ཁོད་པོ་བཀལ་བཟུང་ཅལ་མཚན་སོགས་དདང་ཤི་གམ་དུགནས། 
 པའ་དུན་གཏེར་ཿཅནདུ་མས་བྲསུལ་བ་ལ་བེན་ནས་གར་ཇའི་བུ་བལ་ཏིམདྲ་ཀིང་པོཁམ་བྲལ་ཤིས་ཁལ་མཚན་ཞེས་འབོད་པས་མདགུམ་གང་དག་གི་ཤར་་བའྲི་གང་ཆེན་པའྲ་ཛ་ཁ་གདོང་པེས། 
རོ ཧཱིང་མིའགྱུར་གྱི་ཡང་དབེན་བདེ་ཆེནརི་ཁོདད་དབུར་ཐོག་གཅིགལ། ཚུགས་ཅྱི་འདུས་སྡེ་མང་དུ་འཛོགས་པ་རྣམས་ལསྡོམ་པ་གསུར་ངཤ རཱ 
7 བྲེ '£ ཇི 
༢༧ 


དད་པ་འི་དན་བརྡ་ནམསརུ་དྲབ་གཞུག་ཟིནཔར་ 
༥ ཐས་པའི་ཡེ་གེའི་འདྱུ་བེད་པ་དི་བྲམབ་པརིན་པོ་ཆེ་གསུམ་ལ་གཅེས་སབ་སྲུ་བེད་པ་ཉག་རོང་བ་གསེན་བཅུན་ཤེསའབྱགིས་བས་པ་འདྲིས་ཀད། མན་བདེའི་ཁབང་གཟསས འི་འ 
རིཿཔོཆྲེ་ཚོགས་བཅརྒསས་ཤིང་། མཐའ་ཡས་པའི་གདུལ་བ་ནྣམས་ལ་ཡང་དག་པའི་ལམ་རབ་ཏ་གསལནས་གཏད་ི་བདེ་བྱ་བན་མེད་པའཐོབ་པའྱི་རུརྱགུར་ཅིག ཐཚན་མུ་ཙུག་སར་ལོ། 




















